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e Nome Provider e n. di riferimento

ideA-Z Project in progress SRL - ID. n. 335
Corso G. Matteotti, 48 20081 Abbiategrasso MI

e Titolo evento e sede
Una popolazione che cambia: il nuovo volto del caregiver in cure palliative

Hospice, via dei Mille 8/10 Abbiategrasso (MI)

e Data di svolgimento evento
20 maggio 2026

e Destinatari dell’iniziativa
n. 25
MEDICO CHIRURGO
INFERMIERE / Infermiere
FARMACISTA /tutte le discipline
EDUCATORE PROFESSIONALE/ Educatore Professionale
FISIOTERAPISTA

e  Obiettivo formativo
12 -ASPETTI RELAZIONALI E UMANIZZAZIONE DELLE CURE

e Durata effettiva della formazione
3 ore crediti ECM 3,9

e Responsabile Scientifico

Dr.ssa Paola Enrica Limongelli, Ricercatrice presso Facolta di Sociologia, Universita Cattolica del
Sacro Cuore, Milano

RAZIONALE

L’evoluzione del contesto socio-demografico, caratterizzata dall'invecchiamento della popolazione,
dalla riduzione e trasformazione dei nuclei familiari e dall'incremento delle situazioni di fragilita
sociale, determina un impatto rilevante sull’'organizzazione dell’assistenza domiciliare in cure
palliative.

In tale scenario, il ruolo del caregiver risulta sempre piu complesso e talvolta critico, con ricadute sulla
qualita dell’assistenza erogata e sulla sostenibilita del percorso di cura.

La presenza di caregiver con risorse limitate, difficolta relazionali o condizioni di vulnerabilita
richiede un approccio integrato e multidisciplinare, in cui la dimensione sociale assume un ruolo
centrale.

Il corso si propone di approfondire, i cambiamenti in atto nel profilo dei caregiver e le principali
criticita emergenti, al fine di individuare possibili strategie di intervento.
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PROGRAMMA

Relazioni e lavori di gruppo tenuti dalla Dr.ssa Paola Enrica Limongelli

14.30 Migliorare la capacita dell’équipe di intercettare e comprendere i bisogni del paziente e del
caregiver;

15.30 Promuovere il supporto al caregiver, sia sul piano emotivo che pratico;

16.30 Favorire un contesto lavorativo basato su integrazione, collaborazione e rispetto, elaborare
nuove strategie di presa in carico nel contesto domiciliare e individuare le risorse territoriali e

sociali e le loro modalita di attivazione e integrazione (lavori di gruppo con la docente)

17.30 Compilazione del questionario e termine del corso



ENTE DI

NOME
OENERE PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
, Dottorato in Sociologia Applicata e Metodologia della Ricerca Sociale, Curriculum in

UNIVERSITA” CATTOLICA DEL Discipline del Servizio Sociale — 25/03 /2020

SACRO CUORE, MILANO ]E?iparjq'.me“n_to CLL Soﬂciolo;g‘ia e Ri(;erca S?piale_ Universita degli studi di Milano-Bicocca.
PAOLA ENRICA SCIENZE DEL SERVIZIO

ASSISTENZA

LIMONGELLI

SOCIALE

Docenza per il Corso di Dottorato in Social Work and Personal Social Services - XXXV —
anno accademico 2020/2021— in corso

Universita Cattolica del Sacro Cuore - Milano

Attivita di laboratorio per I'introduzione del software di analisi CAQDAS “Maxqda™.

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

Il Provider dichiara altresi che i CV dei Relatori, comprensivi della loro attivita professionale e formativa, sono conservati in formato digitale e disponibili per la consultazione da parte
della Commissione Nazionale
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