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TITOLO GIOVANI ADULTI, PSICOPATOLOGIA E NUOVE FORME DI DIPENDENZA

LUOGO WEBINAR

DATA INIZIALE 22/09/2026 DATA
FINALE 22/09/2026

SEDE WEBINAR (WWW.ZOOM.COM) - VICOLO TONALE 4 - 25032 CHIARI

n° partecipanti

DURATA ECM (ore) 2

SPONSOR PLURISPONSOR

CREDITI ECM 3

CODICE ECM

OBIETTIVO
FORMATIVO

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

FABBISOGNO
FORMATIVO

Linee guida - protocolli - procedure - EBM

RESPONSABILE
SCIENTIFICO
SIDERA

LAPENNA NICOLA- COORDINATORE CTS DI SIDERA S.R.L.

Segreteria
Organizzativa
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RAZIONALE E TEMATICHE

L'evento si propone di fornire agli operatori sanitari un aggiornamento strutturato e basato sulle evidenze
scientifiche disponibili in merito alla psicopatologia dei giovani adulti e alle nuove forme di dipendenza, con
particolare attenzione alle implicazioni cliniche e terapeutiche emergenti in questo ambito. La crescente
diffusione delle nuove sostanze psicoattive (NPS) e il loro coinvolgimento nell'eziopatogenesi delle psicosi
indotte da sostanze rappresentano una sfida diagnostica e terapeutica di rilevante impatto per i servizi sanitari.
Parallelamente, la complessità delle comorbidità psichiatriche associate al disturbo da deficit di attenzione e
iperattività (ADHD) e alle dipendenze comportamentali richiede un approccio multidisciplinare fondato su
protocolli validati e linee guida aggiornate. Il programma formativo intende rafforzare le competenze delle equipe
ospedaliere deputate al trattamento delle dipendenze patologiche, promuovendo l'integrazione dei principi
dell'evidence based practice nella gestione clinica quotidiana. L'acquisizione di strumenti diagnostici e interventi
terapeutici appropriati, coerenti con le più recenti raccomandazioni scientifiche, risulta indispensabile per
migliorare la qualità dell'assistenza erogata ai giovani adulti affetti da disturbi psichiatrici e condizioni di
dipendenza in comorbidità.
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PROGRAMMA 1342 - 22/09/2026

NOTE AL PROGRAMMA:
NOTA1: NEL CASO DI IMPEDIMENTO ALLA PARTECIPAZIONE PER CAUSA DI FORZA MAGGIORE I RELATORI SARANNO SOSTITUITI CON ALTRI
PRESENTI NEL PROGRAMMA DI SIMILE QUALIFICA E COMPETENZA.

ORA TITOLO
RELATORE /

MODERATORE

14:00 APERTURA LAVORI E INTRODUZIONE
PERCUDANI MAURO
EMILIO, VITA ANTONIO

14:15 PSICOSI INDOTTA DA SOSTANZE: IL RUOLO DELLE NUOVE
SOSTANZE PSICOATTIVE (NPS)

MARTINOTTI GIOVANNI,
PERCUDANI MAURO
EMILIO, VITA ANTONIO

15:00 LE EQUIPE OSPEDALIERE PER IL TRATTAMENTO DELLE
DIPENDENZE PATOLOGICHE

LIMOSANI IVAN,
PERCUDANI MAURO
EMILIO, VITA ANTONIO

15:20 ADHD E COMORBIDITÀ PSICHIATRICHE: DALLA DIAGNOSI
ALL'INTERVENTO

CATTANEO CARLO
IGNAZIO, PERCUDANI
MAURO EMILIO, VITA
ANTONIO

15:40 LE DIPENDENZE COMPORTAMENTALI IN COMORBIDITÀ CON ALTRI
DISTURBI PSICHIATRICI NEI GIOVANI ADULTI

CILIBERTI CAMILLA,
PERCUDANI MAURO
EMILIO, VITA ANTONIO

16:00 DISCUSSIONE E CONCLUSIONI
PERCUDANI MAURO
EMILIO, VITA ANTONIO


