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   Provider PerFormat n. 2337  
MODALITA’ RESIDENZIALE 

RESPONSABILE SCIENTIFICO Dott.ssa Anna Emanuela Tangolo  
DESTINATARI psicologi psicoterapeuti  

OBIETTIVI FORMATIVI  
Obiettivo 3 Documentazione clinica 

NUMERO DEI CREDITI RICONOSCIUTI 50 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN ANALISI 

TRANSAZIONALE CLINICA (CTA) 

 

    

22/05/2026 ven 14:00 - 16:00 2 TINTORI ALESSIA 

12/06/2026 ven 10:00 - 13:00 3 PUCCINELLI SIMONE 

12/06/2026 ven 14:00 - 17:00 3 PUCCINELLI SIMONE 

11/09/2026 ven 10:00 - 13:00 3 MARCONCINI ANDREA 

11/09/2026 ven 14:00 - 17:00 3 MARCONCINI ANDREA 

02/10/2026 ven 10:00 - 13:00 3 NANNINI BARBARA 

02/10/2026 ven 14:00 - 17:00 3 NANNINI BARBARA 

30/10/2026 ven 10:00 - 13:00 3 PAOLINELLI VITALI MIRKO 

30/10/2026 ven 14:00 - 17:00 3 PAOLINELLI VITALI MIRKO 

20/11/2026 ven 10:00 - 13:00 3 MASSAI IRENE 

20/11/2026 ven 14:00 - 17:00 3 MASSAI IRENE 

32 ore  

Modalità residenziale 

c/o PerFormat Via Giuntini 25 

Polo tecnologico di Navacchio 

Navacchio (PI) 
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  CURRICULUM VITAE 

  Barbara Nannini 

DATI PERSONALI   

Luogo e data di nascita: Lucca 27/09/80 

Residenza: Via delle Gavine 215/Q S.Macario 

in Piano, Lucca  

Indirizzo e-mail: bnbarbaranannini@gmail.com 

Codice Fiscale: NNNBBR80P67E715V 

Partita IVA: 02268910466 

 

 
PERCORSO FORMATIVO 
 

Anno accademico 2006-2007: conseguimento della laurea quinquennale in Psicologia del lavoro e 

delle organizzazioni, presso l’Università degli Studi di Firenze con la votazione di 109/110 

 

 
15/09/07 – 14/03/08: svolgimento del tirocinio post lauream presso Società di formazione e 

consulenza psicosociale Martini Associati, Lucca 

 
15/03/2008-15/09/2008: svolgimento del tirocinio post-lauream presso Centro studi in Psicoterapia 

Costruttivista Cesip, Firenze 

 
       12/09/2009 Iscrizione Albo degli Psicologi della Toscana con il n.5426 

 
2009: partecipazione al Corso Introduttivo ai principi scientifici e alla metodologia clinica 

dell’Analisi Transazionale, detto “101” 

 
Da Gennaio 2010 a Dicembre 2013: Corso di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo 

Analitico Transazionale presso PerFormat Srl di Navacchio (Pisa, diretta dalla Dott.ssa Anna 

Emanuela Tangolo). Il corso, riconosciuto dal MIUR con D.M. 12/10/2007, di durata quadriennale, 

abilita all’esercizio dell’attività psicoterapeutica. 

 

 
Da Febbraio 2010 a Novembre 2013: svolgimento del tirocinio di Specializzazione presso Azienda 

Ospedaliera Pisana 

 
16-17 Ottobre 2010: partecipazione al Convegno di Analisi Transazionale “Miti e valori per il 

nostro tempo” organizzato da PerFormat srl di Pisa 

 
Ottobre 2011: partecipazione al Convegno di Analisi Transazionale “Vivere nell’età del rischio” 

organizzato da PerFormat srl di Pisa 

 
17-18 Marzo 2012: partecipazione al Convegno “Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia” 

organizzato da PerFormat srl di Pisa 



 

12-13 Ottobre 2012: partecipazione al Convegno di Analisi Transazionale “Dal labirinto alla rete” 

organizzato da PerFormat srl di Pisa 

 
Ottobre 2012-Marzo 2013: partecipazione ai Seminari, denominati “I Dopocena di Performat Salute 

Lucca”, organizzati da PerFormat Salute Lucca 

2-3 Marzo 2013: partecipazione al Convegno Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia “Struttura mentale tra 

apprendimento, relazione e cura” organizzato da PerFormat srl di Pisa 

 

06 Aprile 2014: contratto in Training per CTA (Certified Transactional Analysis) presso l’EATA (European 

Association for Transactional Analysis) 

 

12-13 Ottobre 2013: partecipazione al Convegno “Le felicità possibili” organizzato da PerFormat srl di Pisa 

 

20 Dicembre 2013: conseguimento del Diploma di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo 

Analitico Transazionale 

 

-   15 Febbraio 2013: partcipazione al convegno “Mamma, a me la verdura non mi  

piace” organizzato da Performat srl di Pisa 

 

 -    Da gennaio 2014- in corso: Scuola di Perfezionamento in Analisi Transazionale: seminari e  

      supervisione in A.T. secondo gli standard EATA-ITAA, organizzata da PerFormat s.r.l.- Pisa. 

 

09 Aprile2014: partecipazione al Convegno “L’età delle risorse. Alla scoperta del proprio modo di vivere, inventare, 

abitare la terza età” organizzato da PerFormat Salute Lucca e CISL 

 

12-13 Ottobre 2014: partecipazione al Convegno “Sogni possibili” organizzato da PerFormat srl Pisa 

 

7-8 Marzo 2015: Partecipazione al Convegno “Contatti di gruppo. Dalla sinapsi alla relazione” 

 

10-11 Ottobre 2015: partecipazione al Convegno “Costruire Sogni, Pensiero Plurale, Reti possibili” organizzato da 

PerFormat srl di Pisa 

 

5-6 Marzo 2016: partecipazione al Convegno Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia “Costruire salute”, 

organizzato da Performat srl, a Catania 

 

 - 2 Febbraio 2017: conseguimento del diploma di Analista Transazionale C.T.A. (Certified Transactional Analyst) in 

psicoterapia presso l’EATA (Associazione Europea di Analisi Transazionale) 

 

21 Dicembre 2018: contratto in Training per TSTA (Teaching and Supervising Transictional Analyst), presso l’EATA 

(European Association for Transactional Analysis) 

 

12 Luglio 2018: superamento del TEW ( Training Endorsement Workshop ), presso l’EATA (Associazione Europea di 

Analisi Transazionale) 

Da Marzo a Settembre 2021: Corso di Formazione del protocollo DCA con i pazienti affetti da Bulimia e Binge eating 



 

 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 

 2010: Facilitatrice di gruppi di discussione all’interno del progetto “Consapevoli e attive” presso 

Cesvot Lucca 

 
 2010: Tutor d'aula presso Agenzia formativa Formetica di Lucca 

 
 Da gennaio 2011: Psicologa, orientatrice, conduttrice di laboratori artistico-narrativi per 

l’infanzia, docente, presso la Cooperativa Sociale Zefiro di Lucca 

 
 Da marzo 2012: avvio dell’attività clinica di diagnosi, consulenza e sostegno in qualità di Psicologo 

libera professionista in studio privato 

 
 Da gennaio 2014: avvio attività di Psicoterapeuta libero professionista in studio privato 

 
 15 Febbraio 2013: partcipazione al convegno “Mamma, a me la verdura non mi piace”

 

organizzato da Performat srl, di Pisa con l'intervento “Relazioni affettive e stile alimentare in famiglia”
 

 09 Aprile2014: partecipazione al convegno “L’età delle risorse. Alla scoperta del proprio modo di 
 

vivere, inventare, abitare la terza età” organizzato da PerFormat Salute Lucca e CISL con 

intervento “La narrazione autobiografica nella terza età” 

 

 Da marzo 2015: docente del modulo “Autobiografia e copione” per la Scuola di Specializzazione in 

Psicoterapia ad indirizzo Analitico Transazionale di PerFormat di Pisa , diretta da Anna Emanuela 

Tangolo (riconosciuta con Decreto Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007). 

 
 8 Marzo 2015: Partecipazione al convegno “Contatti di gruppo. Dalla sinapsi alla relazione”, 

con l'intervento “Il dispositivo fotografico come mezzo di comunicazione” 

 
 6 Marzo 2016: partecipazione al convegno Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia “Costruire 

salute”, organizzato da Performat srl, a Catania, con l'intervento “La fotografia che rivela, la fotografia 

che cura” 

 

 Da Gennaio 2017 docente dei moduli “La psicoterapia nei Disturbi del Comportamento Alimentare”, 

“La riabilitazione psiconutrizionale” e “Il trattamento dei Disturbi dell'Immagine Corporea”, presso il 

master “Diagnosi e trattamento dei Disturbi del Compotamento Alimentare e dell'obesità”, 

organizzato da Performat srl. 

 

 Da gennaio 2017 docente presso la Scuola di    

       Specializzazione in Psicoterapia ad orientamento Analitico Transazionale di PerFormat di Albenga ,    

       diretta da Anna Emanuela Tangolo (riconosciuta con Decreto Ministeriale 12 ottobre 2007 – G.U. 

       n.249 del 25.10.2007) 

 

Da gennaio 2020, docente e Terapeuta didatta della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad 

orientamento Analitico Transazionale di PerFormat di Pisa. 

 

4-5 marzo 2020: esaminatrice per l'esame per CTA tenuto a Roma, organizzato da EATA e ITA 

 



 

24-25 febbraio 2023 : esaminatrice per l'esame per CTA tenuto a Navacchio, organizzato da EATA e 

InPerformat 

 

16-17 maggio 2024: esaminatrice per l'esame per CTA tenuto a Roma, organizzato da EATA e ITA 

Pubblicazioni  

 

“La prospettiva temporale futura nell’adolescenza”, pubblicato sul n. 95 della rivista “Età evolutiva” del 

febbraio 2010. 

 

"Riconoscersi autori della propria storia. Gli strumenti autobiografici nella pratica clinica" , pubblicato sulla 

rivista "Percorsi di Analisi Transazionale " Vol.VI N.2 Aprile 2019. 

 
 

 

 

 

Lucca, 13 gennaio 2026 Barbara Nannini 
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Curriculum vitae di Paolinelli Vitali Mrko 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16. 1 

 
 
 

CU RR I  CU L U M  VI T AE  

 
 
 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome PAOLINELLI VITALI, MIRKO 

Indirizzo VIA RENZO GIUSTI 62, 56021, CASCINA, (PI) 

Telefono 3470772013 

E-mail mirko.paolinellivitali@gmail.com – mirko.paolinellivitali.974@psypec.it 

Codice Fiscale PLNMRK75C15E715K 

Partita IVA 02144980469 

Professione Psicologo – Psicoterapeuta – Psicologo dello Sport – Analista Transazionale TSTA-P 

Nazionalità ITALIANA 

Data di nascita 15 MARZO 1975 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

  
Date (da – a) DA GENNAIO 2026 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione Sant’Atto ETS – Via Bindi, 16 – 51100 Pistoia (PT) 
Tipo di azienda o settore Ente Terzo Settore – Area Dipendenze e Fragilità 
Tipo di impegno Libero Professionista 
Principali mansioni e responsabilità Supervisore Clinico. Attività di Supervisione per le equipe multidisciplinari delle strutture: “Casa Il 

Poggiolino” (Comunità di recupero tossicodipendenti adulti) sita in Larciano (PT) e “Casa I 
Glicini” (Comunità per madri tossicodipendenti con bambini) sita in Serrantona (Pistoia).  

 
Date (da – a) DA GENNAIO 2021 a DICEMBRE 2024  
Nome e indirizzo del datore di lavoro PerFormat Srl – Via Giuntini 25, Navacchio di Cascina, 56021 (PI) 
Tipo di azienda o settore Agenzia Formativa e Scuola di Psicoterapia 
Tipo di impegno Libero Professionista 
Principali mansioni e responsabilità Supervisore Clinico, Supervisione casi clinici e prevenzione Burnout operatori sanitari, presso 

la ASL 2 Savonese, CSM e SERD di SAVONA (Liguria). 
 

Date (da – a) DA OTTOBRE 2019  
Nome e indirizzo del datore di lavoro App. PerFormat (http://app.performat.it) 
Tipo di azienda o settore Agenzia Formativa e Scuola di Psicoterapia 
Tipo di impegno Libero Professionista 
Principali mansioni e responsabilità Erogazione di colloqui di counselling, assessment, psicologici e psicoterapeutici rivolti a giovani 

adulti e adulti, in modalità on line. 
 

Date (da – a) DA MARZO 2019 AD OGGI  
Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Studi e Formazione in Psicologia dello Sport 
Tipo di azienda o settore Azienda di servizi e formazione in ambito sportivo, aziendale e nella psicologia dello sport 
Tipo di impegno Libero Professionista 
Principali mansioni e responsabilità Docente presso il Master in Psicologia dello Sport Psicosport – “La psicologia dell’Arbitro   

e dell’Arbitraggio”. 
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Date (da – a) 27 NOVEMBRE 2018 
Nome e indirizzo del datore di lavoro C.A.F.T. Srl 
Tipo di azienda o settore Agenzia Formativa – Centro Albergatori per la Formazione e il Turismo 
Tipo di impegno Libero Professionista 
Principali mansioni e responsabilità Docente presso il Corso di Alta Formazione: Manager Turistico nell’era 4.0 – “Vision e 

Strategie di impresa, Pianificazione del lavoro per obiettivi, Problem Solving” 
 
 

Date (da – a) 28 GENNAIO 2018 
Nome e indirizzo del datore di lavoro ASD Tau Calcio Altopascio 
Tipo di azienda o settore Associazione Sportiva Dilettantistica – Scuola Formazione Calcio 
Tipo di impegno Libero Professionista 
Principali mansioni e responsabilità Formatore e docente presso il seminario “Costruire Successo – Comunicare bene per 

potenziare lo Sport” in partnership con PerFormat Bussiness School. 
 

Date (da – a) DA FEBBRAIO 2013 AD OGGI 
Nome e indirizzo del datore di lavoro PerFormat Srl - Via Giuntini 25, Navacchio di Cascina 56023 (Pisa) 
Tipo di azienda o settore Agenzia Formativa e Scuola di Psicoterapia 
Tipo di impegno Libero Professionista 
Principali mansioni e responsabilità Formatore e Coach aziendale presso aziende di vari settori in tutta Italia. Formazione dei 

Manager e dipendenti aziendali secondo il modello psicologico dell’Analisi Transazionale 
con gli obiettivi di gestire e implementare la comunicazione, lavorare sugli aspetti 
relazionali, team building e leadership, dinamiche di gruppo, gestione delle emozioni, 
Public speaking. 

 
Date (da – a) DA GENNAIO 2013 AD OGGI 
Nome e indirizzo del datore di lavoro PerFormat Srl - Via Giuntini 25, Navacchio di Cascina 56023 (Pisa) 
Tipo di azienda o settore Agenzia Formativa e Scuola di Psicoterapia 
Tipo di impegno Libero Professionista 
Principali mansioni e responsabilità Docente, Supervisore e Terapeuta Didattico, presso la Scuola di Psicoterapia ad indirizzo 

Analitico Transazionale, e della Business School di PerFormat – Sedi di Pisa e Albenga 
 

Date (da – a) DA GENNAIO 2013 A DICEMBRE 2016 
Nome e indirizzo del datore di lavoro PerFormat Srl - Via Giuntini 25, Navacchio di Cascina 56023 (Pisa) 
Tipo di azienda o settore Agenzia Formativa e Scuola di Psicoterapia 
Tipo di impegno Libero Professionista 
Principali mansioni e responsabilità Tutor d’aula della classe 2013-2016 della Scuola di Psicoterapia ad indirizzo Analitico 

Transazionale, sede di Pisa. Costruzione e monitoraggio delle dinamiche individuali e di 
gruppo, supportando la crescita personale dei professionisti. Attività di supervisione e 
terapia didattica 

 
Date (da – a) DA GENNAIO 2013 AD OGGI 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Imparaora Srl – Via del Nugolaio 24, 56023 Navacchio di Cascina (PI) 
Tipo di azienda o settore Agenzia Formativa 
Tipo di impegno Libero Professionista 
Principali mansioni e responsabilità Docente di Comunicazione e Psicologia socio-relazionale presso il corso di qualifica 

professionale della Regione Toscana “Tecnico qualificato in tatuaggio”. Argomenti trattati: 
principi generali di sociologia della comunicazione e psicologia socio-relazionale. Stili e ruoli 
comunicativi, strategie comunicative, contenuti e strategie di presentazione 

 
Date (da – a) DA GENNAIO 2013 A GENNAIO 2015 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Pisa, Dipartimento di Oncologia, dei trapianti de delle nuove 

tecnologie in medicina 
Tipo di azienda o settore Università degli Studi di Pisa 
Tipo di impegno Assegno di Ricerca 
Principali mansioni e responsabilità Titolare di assegno di ricerca biennale: “Il rapporto radiologo – paziente in un contesto 

altamente informatizzato”. Vincitore della selezione pubblica approvato con D.R. n.12071 
del 16/09/2010 

 
Date (da – a) DA OTTOBRE 2012 AD OGGI 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Imparaora Srl – Via del Nugolaio 24, 56023 Navacchio di Cascina (PI) 
Tipo di azienda o settore Agenzia Formativa 
Tipo di impegno Libero Professionista 
Principali mansioni e responsabilità Docente di Comunicazione, Psicologia socio-relazionale e Stress Lavoro Correlato presso i 

corsi di qualifica professionale “RSPP”modulo C. Argomenti trattati: principi generali di 
sociologia della comunicazione e psicologia socio- relazionale. Stili e ruoli comunicativi, strategie 
comunicative, gestione conflitti, comunicazione in azienda, contenuti e strategie di presentazione, 
Stress lavoro correlato 
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Date (da – a) DA GENNAIO 2012 AD OGGI 
Nome e indirizzo del datore di lavoro PerFormat Salute – PerFormat Srl 
Tipo di azienda o settore Centro di Counselling, Psicologia, Psicoterapia e Psichiatria 
Tipo di impegno Libero Professionista 
Principali mansioni e responsabilità Psicologo Psicoterapeuta aderente alla rete PerFormat Salute articolata in equipe 

multidisciplinari che erogano servizi per la promozione della salute mentale, psico-fisica, 
relazionale e lavorativa. Licenziatario del marchio PerFormat Salute® 

 
Date (da – a) DA GENNAIO 2012 AD OGGI 
Nome e indirizzo del datore di lavoro PerFormat Salute – Lucca e Pisa 
Tipo di azienda o settore Centro di Counselling, Psicologia, Psicoterapia e Psichiatria 
Tipo di impegno Libero Professionista 
Principali mansioni e responsabilità Psicologo e Psicoterapeuta. Attività di consulenza clinica e psicoterapia per adolescenti, 

giovani adulti e adulti. Psicoterapia individuale e di gruppo. Esperienza nella gestione di 
Gruppi Clinici e di Crescita personale. Consulenza psicologica in ambito sportivo. Formazione 
per aziende, società sportive, per la collettività del territorio, per le scuole 

 
Date (da – a) DA MAGGIO 2012 AD OGGI 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Imparaora Srl – Via del Nugolaio 24, 56023 Navacchio di Cascina (PI) 
Tipo di azienda o settore Agenzia Formativa 
Tipo di impegno Libero Professionista 
Principali mansioni e responsabilità Docente di Comunicazione e Psicologia socio-relazionale presso il corso di qualifica 

professionale della Regione Toscana “Tecnico qualificato in tatuaggio”. Argomenti trattati: 
principi generali di sociologia della comunicazione e psicologia socio-relazionale. Stili e ruoli 
comunicativi, strategie comunicative, contenuti e strategie di presentazione 

 
Date (da – a) DAL 2010 AL 2016 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Psicologia dello Sport – Via Verdi 13, 59100 Prato 
Tipo di azienda o settore Associazione Culturale 
Tipo di impegno Socio Sostenitore e collaboratore professionale 
Principali mansioni e responsabilità Progettazione interventi formativi e consulenze psicologiche in ambito sportivo, aziendale 

ed educativo. Particolare attenzione al mental training, comunicazione, ricerca scientifica, 
psicomotricità e formazione sia in ambito sportivo che aziendale 

 
Date (da – a) DAL GIUGNO 2010 AD OTTOBRE 2011 
Nome e indirizzo del datore di lavoro PerFormat Srl - Via Giuntini 25, Navacchio di Cascina 56023 (Pisa) 
Tipo di azienda o settore Agenzia Formativa e Scuola di Psicoterapia 
Tipo di impegno Collaborazione esterna Libero professionista 
Principali mansioni e responsabilità Tutor d’aula nel progetto “Com.E.TA: Aggiornamento delle competenze per l’efficienza dei 

team aziendali. Bando provinciale a sportello – POR Toscana – Ob. 2 F.S.E 2007- 2013, 
anno 2009. Costruzione e monitoraggio delle dinamiche individuali e di gruppo, 
supportando la crescita personale degli allievi 

 
Date (da – a) DAL 2010 AL 2012 
Nome e indirizzo del datore di lavoro ASD MyWell – Via Mazzini, 4/5 – Massa Cozzile (PT) 
Tipo di azienda o settore Associazione Sportiva Dilettantistica 
Tipo di impegno Collaborazione esterna Libero professionista 
Principali mansioni e responsabilità Attività di Supervisione allo staff tecnico del centro wellness-fitness. Attività seminariale sul 

“cibo ed emozioni” e gruppi di counselling sulle problematiche alimentari 
 

Date (da – a) DAL 2009 AD OGGI 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Ceis Livorno Onlus – Via della Chiesa di Salviano, 57124 Livorno 
Tipo di azienda o settore Associazione CEIS Comunità Livorno 
Tipo di impegno Libero professionista 
Principali mansioni e responsabilità Psicologo e Psicoterapeuta di Comunità. Responsabile area psicologica e psicoterapeutica. 

Consulenza, sostegno psicologico, attività psicoterapeutica individuale e di gruppo; attività 
di psicodiagnostica, presso la struttura residenziale in doppia diagnosi del “Calambrone” per 
pazienti affetti da tossicodipendenze, alcolismo, addictions in associazione a patologie 
psichiatriche 

 
Date (da – a) MAGGIO 2009 
Nome e indirizzo del datore di lavoro CEART Onlus – Via Donatori del Sangue, 35/a – 51100 Pistoia 
Tipo di azienda o settore Coordinamento Enti Ausiliari Regione Toscana 
Tipo di impegno Libero professionista 
Principali mansioni e responsabilità Docenza nel corso di formazione “LO SPORT COME STRUMENTO DI PROMOZIONE 

DELLA SALUTE E MEZZO D’INTEGRAZIONE SOCIALE” – F 2430 
 

Date (da – a) DA GENNAIO 2009 A MAGGIO 2009 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Ambulatorio per lo Studio dei Disturbi da Disadattamento Lavorativo 
Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana 
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Tipo di impegno Tirocinio di Specializzazione 
Principali mansioni e responsabilità Somministrazione e scoring test psicologici, affiancamento a colloqui clinici e partecipazione 

all’equipe di valutazione dei casi clinici di mobbing e disadattamento lavorativo 
 

Date (da – a) DA DICEMBRE 2008 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Attività di Psicologo in studio privato a Pisa e a Lucca 
Tipo di azienda o settore Autonomo 
Tipo di impegno Libero Professionista 
Principali mansioni e responsabilità Consulenze psicologiche e valutazioni psicodiagnostiche 

 
Date (da – a) DA LUGLIO 2008 A DICEMBRE 2008 
Nome e indirizzo del datore di lavoro PerFormat Srl – Via Mario Giuntini 25, 56023 Navacchio di Cascina (PI) 
Tipo di azienda o settore Agenzia di Formazione e Scuola di Psicoterapia 
Tipo di impegno Contratto di collaborazione occasionale 
Principali mansioni e responsabilità Tutor d’aula in corso di qualifica professionale “Addetto assistente familiare”; corso F.S.E 

bando Provincia di Lucca. Costruzione e monitoraggio delle dinamiche individuali e di 
gruppo, supportando la crescita personale degli allievi 

 
Date (da – a) DA MAGGIO 2008 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Imparaora Srl – Via Mario Giuntini 25, 56023 Navacchio di Cascina (PI) 
Tipo di azienda o settore Agenzia di Formazione 
Tipo di impegno Libero Professionista 
Principali mansioni e responsabilità Docente ai corsi di formazione professionale per apprendisti. Argomenti trattati: 

Comunicazione efficace, pragmatica della comunicazione, elementi di psicologia delle 
vendite, emozioni, gestione della rabbia ed assertività 

 
Date (da – a) DA GIUGNO 2007 A 2016 
Nome e indirizzo del datore di lavoro F.I.P. Federazione Italiana Pallacanestro – Via Vitorchiano 115, 00189 Roma 
Tipo di azienda o settore Federazione Sportiva del CONI 
Tipo di impegno Prestazione Occasionale 
Principali mansioni e responsabilità Istruttore Regionale Arbitri della Toscana e Responsabile Tecnico Nazionale della DNC 

(Divisione Nazionale C dilettanti). Osservatore Nazionale arbitri. Gestione, 
organizzazione e monitoraggio degli arbitri di Pallacanestro della Regione Toscana, e 
arbitri della DNC. Formazione e aggiornamenti tecnici degli arbitri iniziali e non. 
Formazione degli Istruttori Provinciali. Organizzazione corsi arbitri e lezioni tecniche 
provinciali e regionali 

 
Date (da – a) DA FEBBRAIO 2004 AD APRILE 2004 
Nome e indirizzo del datore di lavoro FUCI – Vicolo San Carlo, 55100 Lucca 
Tipo di azienda o settore Federazione Universitaria Cattolica Italiana 
Tipo di impegno Prestazione Occasionale 
Principali mansioni e responsabilità Conduttore e moderatore di un gruppo, formazione sulla tematica della “Rabbia”, 

conoscenza e gestione. Progetto finanziato dalla Diocesi di Lucca in un percorso a temi per la 
gioventù di Lucca. 

 
Date (da – a) DA 2001 AD GIUGNO 2010 
Nome e indirizzo del datore di lavoro F.I.P. Federazione Italiana Pallacanestro – Via Vitorchiano 115, 00189 Roma 
Tipo di azienda o settore Federazione Sportiva del CONI 
Tipo di impegno Prestazione Occasionale 
Principali mansioni e responsabilità Ho ricoperto il ruolo di Arbitro di Pallacanestro in categorie nazionali: B dilettanti maschile 

e A2 femminile. Attività intrapresa nel 1991 
 

Date (da – a) DA 2001 AD OGGI 
Nome e indirizzo del datore di lavoro F.I.S.A.R. Lucca e Garfagnana 
Tipo di azienda o settore Federazione Italiana Sommelier Albergatori e Ristoratori 
Tipo di impegno Prestazione Occasionale 
Principali mansioni e responsabilità Sommelier presso vari locali della regione e durante manifestazioni enogastronomiche e 

culturali a livello nazionale ed internazionale 
 

Date (da – a) DA 1999 A 2000 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Link Srl – Via Romana, Antraccoli LUCCA 
Tipo di azienda o settore Informatica e servizi Telematici 
Tipo di impegno Contratto a tempo determinato – 4°livello 
Principali mansioni e responsabilità Tecnico informatico, cablatura e sistemista di reti aziendali a fibre ottiche e in rame. Assistenza 

software e hardware, assemblaggio pc. 
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PUBBLICAZIONI E CONVEGNI  

  
Date (da – a) 27 MARZO 2021 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

PerFormat Srl – Live streaming su Click Meeting 

 XIII° Convegno Nazionale di Analisi Transazionale. “Il Limite e l’orizzonte: fragilità, 
trauma e cura”. 

Tipo di intervento Partecipazione alla tavola rotonda: come è cambiata la psicoterapia con il Covid-19? Con 
l’intervento intitolato: “La trasformazione dei gruppi di terapia: dal setting in presenza 
all’online.” 

 
Date (da – a) 13 APRILE 2019 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

PerFormat Srl – Palazzo dei Congressi di Pisa 

 VIII° Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia. “L’ansia 
nell’era digitale: dalle Neuroscienze alla pratica clinica”. 

Tipo di intervento Presentazione Workshop intitolato: “Ritrovare le origini per orientarsi nel futuro: La 
psicoterapia di gruppo come processo per la costruzione di un’identità reale nell’era 
digitale” 

 
Date (da – a) OTTOBRE 2016 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

PerFormat Srl – Via M. Giuntini, 25, Navacchio 56023 (PI). 

  
Tipo di intervento Paolinelli V.M., Puccinelli S., Del Sante M. - “Il Signore degli Anelli – Video intervista 

a Jury Chechi e analisi psicologica di prestazioni sportive” – Articolo all’interno della 
rivista Percorsi di Analisi Transazionale, vol. III, n°4 2016 – pgg 63-115 

 
Date (da – a) 11-12 OTTOBRE 2014 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

PerFormat Srl – Via M. Giuntini, 25, Navacchio 56023 (PI). 

 7° Convegno Nazionale di Analisi Transazionale. “I sogni possibili” Essere Io e diventare Noi. 
Tipo di intervento Presentazione Workshop intitolato: “Essere Io, diventare Noi…o…Essere Noi per 

diventare Io? Il ruolo della psicoterapia”. 
 

Date (da – a) 12-13 OTTOBRE 2013 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

PerFormat Srl – Via M. Giuntini, 25, Navacchio 56023 (PI). 

 6° Convegno Nazionale di Analisi Transazionale. “Le felicità possibili: reti di cultura, 
salute e lavoro”. 

Tipo di intervento Presentazione Workshop intitolato: “La dimensione maschile dell’Homo Sapiens”. 
 

Date (da – a) SETTEMBRE 2011 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

PerFormat Srl – Via M. Giuntini, 25, Navacchio 56023 (PI). 

  
Tipo di intervento Paolinelli V.M., “Il counselling sportivo”, capitolo all’interno del libro “Professione 

Counsellor: Competenze e prospettive del counselling analitico transazionale” – 
Capitolo 11, pgg. 279-303. Felici Editore - 2011. 

 
Date (da – a) 07-08-09 LUGLIO 2011 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

EATA, ITAA, ATAA – Transactional Analysis World Conference – Bilbao (Spagna) 

  
Tipo di intervento Presentazione Workshop intitolato: “Analysis of Ego States in the Best Performance of an 

Olympic Champion”. 
In sport, the best performance, the moment when the Free Child is expressed in the 
execution of a technical act, is the main goal of any athlete in team sports and in individual 
sports. A high-level performance must combine the difficulty with the perfection of the 
movements, their own motivations and emotions, a task of integration of ego states, norms 
and drives Parenting, and motivation of the Child and other permits; This is done in the 
adult, an adult who leads an integral best performance. This work is an analysis of the ego 
states and the internal dialogue of a legend of world sport of our time, when running top 
performance. 

 
Date (da – a) 16-17 OTTOBRE 2010 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

PerFormat Srl – Via M. Giuntini, 25, Navacchio 56023 (PI). 
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 3° Convegno di Analisi Transazionale. “Miti e Valori per il nostro tempo. Etica e percorsi 
per l’impresa, la cura e la formazione.” 

Tipo di intervento Presentazione Workshop intitolato: “Yuri Chechi, essere o voler essere il signore degli 
anelli. Analisi degli stati dell’Io in una prestazione ad alto livello”. 

 
Date (da – a) 02 OTTOBRE 2010 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Centro Psicologia dello Sport – Via Verdi 13, 59100 Prato. 

  
Tipo di intervento Convegno “Vivere lo sport – I campi applicativi della Psicologia dello Sport” 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

Date (da – a) 20-21 GIUGNO 2025 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

EATA – European Association for Transactional Analysis 

Principali materie/abilità, professionali 
oggetto dello studio 

Teoria di Analisi Transazionale, su Insegnamento, Etica e Organizzazioni. Teorie 
dell’apprendimento e insegnamento per adulti e teoria della supervisione. Prova 
pratico/teorica di Supervisione 1° livello (clinica) e di 2° livello (formazione). Prova 
pratico/teorica di una materia di insegnamento per scuole di Psicoterapia ad indirizzo 
Analitico Transazionale e di insegnamento di item di 101. 

Qualifica conseguita TSTA-P – Teaching and Supervising Transactional Analyst. 
 
 

 

Date (da – a) 2019 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

PerFormat Srl – Via M. Giuntini, 25, Navacchio 56023 (PI). 

Principali materie/abilità, professionali 
oggetto dello studio 

Master in Psicoterapia di Gruppo Analitico Transazionale. (Formazione e 
perfezionamento all’utilizzo del setting gruppale, per psicoterapeuti già specializzati). 

Qualifica conseguita Master – Corso di Alta Formazione 
 

Date (da – a) DAL 2016 AD Oggi 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Scuola di Perfezionamento in Analisi Transazionale, PerFormat Srl – Via M. Giuntini, 25, 
Navacchio 56023 (PI). Corso di Perfezionamento per formatori e supervisori Analisti 
Transazionali di 60 ore/anno 

Principali materie/abilità, professionali 
oggetto dello studio Aggiornamento continuo delle competenze cliniche di psicoterapeuti che utilizzano 

l’Analisi Transazionale nella pratica professionale, attraverso attività di supervisione degli 
interventi di counselling e psicologici ed il training di preparazione agli esami europei 
previsti dalle organizzazioni internazionali I.T.A.A. e E.A.T.A 
Temi: diagnosi e orientamento al trattamento di psicopatologie; neuroscienze, 
etnopsicologia, psicologia clinica per la presa in car.ico del disagio sociale; approccio a 
multiculturalità, etnopsichiatria, traumatologia, disturbi psicosomatici, psiconutrizione ed 
educazione alimentare, assistenza psicologica umanitaria, psicologia dell’emergenza e 
sindromi connesse alla migrazione 

Qualifica conseguita 
Attestato di partecipazione 

 
Date (da – a) DAL 2012 AL 2015 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Scuola di Perfezionamento in Analisi Transazionale, PerFormat Srl – Via M. Giuntini, 25, 
Navacchio 56023 (PI). Corso di Perfezionamento in Analisi Transazionale clinica di 68 
ore/anno 

Principali materie/abilità, professionali 
oggetto dello studio 

Aggiornamento continuo delle competenze cliniche di psicoterapeuti che utilizzano 
l’Analisi Transazionale nella pratica professionale, attraverso attività di supervisione degli 
interventi di counselling e psicologici ed il training di preparazione agli esami europei 
previsti dalle organizzazioni internazionali I.T.A.A. e E.A.T.A 
Temi: diagnosi e orientamento al trattamento di psicopatologie; neuroscienze, 
etnopsicologia, psicologia clinica per la presa in carico del disagio sociale; approccio a 
multiculturalità, etnopsichiatria, traumatologia, disturbi psicosomatici, psiconutrizione 
ed educazione alimentare, assistenza psicologica umanitaria, psicologia dell’emergenza 
e sindromi connesse alla migrazione 

Qualifica conseguita 
Attestato di partecipazione 

 
Date (da – a) DAL 2012 AD OGGI 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

PerFormat Srl – Via M. Giuntini, 25, Navacchio 56023 (PI). Percorso permanente di 
formazione e supervisione nell’ambito del PerFormat Salute® di PerFormat s.r.l. di 22 
ore/anno 
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Principali materie/abilità, professionali 
oggetto dello studio 

Diagnosi e orientamento al trattamento di psicopatologie; neuroscienze, etnopsicologia, 
psicologia clinica per la presa in carico del disagio sociale; approccio a multiculturalità, 
etnopsichiatria, traumatologia, disturbi psicosomatici, psiconutrizione ed educazione 
alimentare, assistenza psicologica umanitaria, psicologia dell’emergenza e sindromi 
connesse alla migrazione 

Qualifica conseguita 
Attestato di partecipazione 

 
Date (da – a) DAL 19 AL 21 MARZO 2016 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

EATA – European Association for Transactional Analysis 

Principali materie/abilità, professionali 
oggetto dello studio 

Teorie dell’apprendimento e insegnamento per adulti. Prova pratica di Supervisione 
clinica in lingua inglese e prova pratico/teorica di una materia di insegnamento per scuole di 
Psicoterapia ad indirizzo Analitico Transazionale 

Qualifica conseguita 
PTSTA_p – Provisional Teaching and Supervising Transactional Analyst 

 
Date (da – a) 24 APRILE 2014 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

EATA – European Association for Transactional Analysis 

Principali materie/abilità, professionali 
oggetto dello studio 

Prova teorico pratica in lingua inglese, sullo stile e conduzione di casi clinici in Psicoterapia 
secondo il modello dell’Analisi Transazionale 

Qualifica conseguita 
Certified Transactional Analyst 

 
Date (da – a) 18 DICEMBRE 2011 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

PerFormat Srl – Via M. Giuntini, 25, Navacchio 56023 (PI).  

Principali materie/abilità, professionali 
oggetto dello studio 

Quadriennio di teoria e pratica per diventare psicoterapeuta ad indirizzo Analitico 
Transazionale. Materie di Psicoterapia, Teoria dell’Analisi Transazionale, altri Modelli 
psicologici, Psichiatria, Psicofarmacologia, Linguistica, Casi Clinici, Addiction, Supervisione, 
Terapia didattica, Terapia individuale e di gruppo 

Qualifica conseguita 
Titolo di Psicoterapeuta – Diploma di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Analitico 
Transazionale, con votazione di 100/100 

 
Date (da – a) 15 NOVEMBRE 2008 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Ordine degli Psicologi della Toscana 

Principali materie/abilità, professionali 
oggetto dello studio 

Iscrizione all’Albo Professionale A degli Psicologi della Toscana, con numero di iscrizione 
5128, con il titolo professionale di Psicologo 

Qualifica conseguita 
Attestato di partecipazione 

 
Date (da – a) 15 NOVEMBRE 2008 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

PerFormat Srl – Via M. Giuntini, 25, Navacchio 56023 (PI). 

Principali materie/abilità, professionali 
oggetto dello studio 

Workshop “Disturbi Alimentari – Aspetti clinici e terapeutici, la paura del cibo ed il disagio 
del corpo: Il trattamento dei DA” 

Qualifica conseguita Certificato di frequenza 
 

Date (da – a) DA GENNAIO 2008 A DICEMBRE 2011 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Analitico Transazionale - PerFormat 
Srl – Via M. Giuntini, 25, Navacchio 56023 (PI) 

Principali materie/abilità, professionali 
oggetto dello studio 

Processi cognitivi e neuropsicologia, Psicopatologia dell'età evolutiva, Psicopatologia, Psicodiagnosi, 
Psicofarmacologia, Linguistica per psicoterapeuti, Metodologie di ricerca in psicologia clinica, Il 
colloquio clinico, Storia della psicoanalisi e concetti base psicodinamici, Storia dell’At, Stati dell’Io, Il 
copione, Transazioni e giochi, Il colloquio clinico in AT, Il contratto, Le operazioni terapeutiche – 
Terapia di gruppo, supervisione Psicopatologia e AT, Psicoterapia individuale con l’AT, Il contratto 
analitico, Strategie e tattiche in trattamento individuale Il gruppo di terapia, Strategie e tattiche in 
gruppo 

Qualifica conseguita Diploma di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Analitico Transazionale. 
Psicoterapeuta 

 
Date (da – a) DA 15 MARZO 2007 A 15 MARZO 2008 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Agenzia formativa PerFormat Srl – Via M. Giuntini, 25, Navacchio 56023 (PI 

Principali materie/abilità, professionali 
oggetto dello studio 

Tirocinio post laurea per la facoltà di Psicologia. Affiancamento nella progettazione corsi di 
formazione su base F.S.E. Affiancamento nella formazione e negli interventi in ambito clinico 
e in ambito Aziendale. Osservazione di gruppi di counseling e di supervisione. 

Qualifica conseguita Certificazione tirocinio post laurea 
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Date (da – a) 15 GIUGNO 2007 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Agenzia formativa PerFormat Srl – Via M. Giuntini, 25, Navacchio 56023 (PI 

Principali materie/abilità, professionali 
oggetto dello studio 

Corso “101”. Corso introduttivo all’Analisi Transazionale. Elementi teorici dell’Analisi 
Transazionale, dimostrazioni di counseling individuale e di gruppo. Analisi Transazionale 
per le organizzazioni 

Qualifica conseguita Attestato di frequenza 
 

Date (da – a) 22 FEBBRAIO 2007 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Università degli Studi di Firenze – Facoltà di Psicologia 

Principali materie/abilità, professionali 
oggetto dello studio 

Laurea in Psicologia con la votazione di 104/110. Titolo della tesi: “Memoria contestuale nel 
riconoscimento di facce”. 

Qualifica conseguita Diploma di Laurea e titolo di dottore in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione 
 

Date (da – a) DA OTTOBRE 2005 A MARZO 2006 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Centro Studi e Formazione in Psicologia dello Sport – Psicosport Srl (Consulenza per Sport e 
Management) Milano 

Principali materie/abilità, professionali 
oggetto dello studio 

Alto Agonismo: Peak performance, peak experience, flow; Motivazione, self efficacy/ confidence; 
Ansia, stress, regolazione dell'arousal; Attenzione, concentrazione; Tecniche di Mental training; 
Gruppo, squadra: team building e management, Allenatore e leadership: stili e skills; Coaching: 
comunicazione, motivazione del gruppo squadra; Ritiro dall'attività agonistica: l'outplacement del 
campione; Organizzazione e comunicazione di eventi; Sport: ciclo di vita e identità di genere; Sport 
e sviluppo psicologico: infanzia e adolescenza; Parent's school: la scuola dei genitori; Wellness e 
fitness; Recupero dell' atleta infortunato; Disordini alimentari e agonismo d'alto livello; Doping: 
aspetti psicologici; Terapia dell'handicap per mezzo del cavallo, del basket del nuoto 

Qualifica conseguita Diploma del Master in Psicologia dello Sport, e riconoscimento in qualità di “Esperto in 
Psicologia dello Sport” 

 
Date (da – a) DA 2000 a 2001 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

F.I.S.A.R. – Federazione Italiana Sommelier Albergatori e Ristoratori 

Principali materie/abilità, professionali 
oggetto dello studio 

Corso di sommelier I° livello: Enologia e tecniche di produzione del vino  
Corso di sommelier II° livello: Enografia 
Corso di sommelier III° livello: Tecniche di abbinamenti cibo-vino 

Qualifica conseguita Qualifica professionale di Sommelier 
 

Date (da – a) DA GENNAIO AD OTTOBRE 1999 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Centro di formazione professionale della Provincia di Lucca 

Principali materie/abilità, professionali 
oggetto dello studio 

Corso di qualifica professionale e specializzazione in “Office Automation e IBM AS400” 
della durata di 600 ore. Votazione ottenuta: 58/60. 
Corso finanziato dalla Regione Toscana e organizzato dalla Provincia di Lucca 

Qualifica conseguita Attestato di qualifica e specializzazione professionale 
 

Date (da – a) DA APRILE AD OTTOBRE 1999 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Centro di formazione professionale della Provincia di Lucca 

Principali materie/abilità, professionali 
oggetto dello studio 

Corso di qualifica professionale e specializzazione in “Networking e servici telematici” della 
durata di 400 ore. Votazione ottenuta: 48/60. 
Corso finanziato dalla Regione Toscana e organizzato dalla Provincia di Lucca 

Qualifica conseguita Attestato di qualifica e specializzazione professionale 
 

Date (da – a) GIUGNO 1994 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Liceo scientifico “Ettore Majorana” di Capannori (LU) 

Principali materie/abilità, professionali 
oggetto dello studio 

Esame di maturità scientifica, con la votazione di 42/60 

Qualifica conseguita Diploma di scuola superiore 
 
CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da 
certificati e diplomi ufficiali 
  
MADRE LINGUA ITALIANA 
ALTRA LINGUA INGLESE 
Capacità di lettura B2 
Capacità di scrittura B2 
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Capacità di espressione orale B2 
Capacità di comprensione B2 

 
CAPACITA’ E COMPETENZE 
RELAZIONALI  
Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando 
posti in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in squadra (ad es. 
cultura e sport), ecc. 

Data la mia professione sono in grado di lavorare e vivere in contesti sociali con 
grandi capacità comunicative e relazionali. Esperienza nel lavoro con i gruppi. 
Ottime capacità di team building e gestione della leadership, sia in ambito clinico 
che organizzativo che sportivo. Molto buone le capacità di problem solvine e 
gestione conflitti. 

 

 
CAPACITA’ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  
Ad. Es. coordinamento e 
amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in attività 
di volontariato (ad es. cultura e sport), 
a casa, ecc. 

Esperienza nel coordinare progetti formativi sia in ambito sportivo che 
organizzativo. Le skills acquisite dalla mia formazione e dalla professione che svolgo 
mi permettono di lavorare in vari ambiti organizzativi. 

 
CAPACITA’ E COMPETENZE 
TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

Sono in grado di lavorare su più ambienti informatici: Windows, AS400, 
Macintosh. Grande dimestichezza con tutte le applicazioni Microsoft, da Office a 
Internet Explorer ad Outlook. Ottime competenze hardware e software e gestione 
reti. 

 
ALTRE CAPACITA’ E 
COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 
indicate. 

Nel tempo libero ho acquisito l’Attestato di ammissione alla Squadra Nazionale dei 
Sommelier FISAR. Inoltre a cavallo tra il 2003 e il 2004 ho conseguito a pieni 
voti gli attestati professionali di I° e II° livello di “Barman” con l’Associazione 
AIBES (Associazione Italiana Barman e Sostenitori). 

 
PATENTE o PATENTI Patente auto B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI Ho terminato nell’Agosto 2003 il servizio di leva obbligatoria come obiettore di 

coscienza presso il Comune di Lucca, ufficio Servizi Sociali. 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

Pisa, 17 Gennaio 2026
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

   

09 luglio 2014 - oggi Scuola di Perfezionamento in Analisi Transazionale di PerFormat  

Aggiornamento continuo delle competenze cliniche di psicoterapeuti che utilizzano l’Analisi 
Transazionale nella pratica professionale, attraverso attività di supervisione degli interventi di 
counselling e psicologici ed il training di preparazione agli esami europei previsti dalle organizzazioni 

internazionali I.T.A.A. e E.A.T.A. 

Temi: (a) diagnosi e orientamento al trattamento di psicopatologie; (b) neuroscienze, etologia, 
psicologia clinica per la presa in carico del disagio sociale; (c) approccio alle emergenze e al trauma 

psicologico e alle sindromi connesse alla migrazione: etnopsichiatria 

Supervisione e preparazione esame per Analista Transazionale Certificato – CTA (70 h/anno) anni 

2014 e 2015 

Supervisione e preparazione esame per Supervisore e didatta provvisorio di AT - PTSTA (50h) dal 

2016 

Supervisione e preparazione esame per Supervisore e didatta di AT - TSTA (50h/anno) dal 2017 

 

09 luglio 2018 - 11 luglio 2018 Praticante Insegnante e Supervisiore in Analisi Transazionale  

EATA, Londra (Inghilterra)  

Qualifica di PTSTAp 

04 luglio 2016 - 07 luglio 2016 Analista Transazionale Certificato  

EATA, Ginevra (Svizzera)  

Esame per Analista Transazionale Certificato 

01 gennaio 2010 - 31 dicembre 
2013 

Scuola Specializzazione Psicoterapia  

Performat s.r.l., Navacchio (Italia)  

Diploma Psicoterapeuta, esperto in Analisi Transazionale 

15 gennaio 2008 - 15 dicembre 
2008 

Esperto in Psicologia dello Sport  

Psymedisport Group, Via S. Andrea 12 34076 Romans D'Isonzo (GO) (italia)  

intervento dello psicologo in ambito sportivo: Mental Traning, analisi testologia.. 

http://www.simonepuccinelli.it/
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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

 

 

01 maggio 2008 - 31 ottobre 2008 Facilitatore (Gruppi di Discussione)  

Martiniassociti srl, Piazza Curtatone 147 IT-55100 Lucca (Italia)  

Corso di Perfezionamento "Condurre e Coordinare Gruppi", strumenti e metodi per la facilitazione di 
Gruppi di Discussione. 

01 novembre 2005 - 21 febbraio 
2008 

Laurea Specialistica della Classe 58/S in Psicologia dello Sviluppo 
e dell’Educazione 

 

Falcoltà di Psicologia  

con la tesi: “Il Ruolo della Competizione nel calcio Giovanile: Uno Studio sul campo.” valutazione 
finale di 108/110 

30 ottobre 2001 - 17 luglio 2005 Laurea di primo livello della classe 34 in Scienze e Tecniche di 
Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione 

 

Facoltà di Psicologia  

Valutazione 97/110 

02 luglio 2001 Diploma di Liceo Scientifico  

Liceo Scientifico "A. Vallisneri", Lucca (Italia)  

Indirizzo sperimentale scientifico Proteo valutazione 82/100 

 

 

da gennaio 2019 Formatore e Supervisiore PTSTAp 

Presso la scuola di specializzazione in psicoterapia ad indirizzo analitico transazionale Performat srl, 

Sede di Albenga e Pisa. 

 

 

da settembre 2012 PerFormat Salute 

Psicologo Psicoterapeuta aderente alla rete PerFormat Salute articolata in equipe multidisciplinari che 
erogano servizi per la promozione della salute mentale, psico-fisica, relazionale e 

lavorativa. Licenziatario del marchio PerFormat Salute® 

 

 

Da ottobre 2019 APP PerFormat (https://app.performat.it/) 

Erogazione di colloqui di counselling, assessment, psicologici e psicoterapeutici in modalità on line. 

 

 

04 gennaio 2011  Psicologo, Psicoterapeuta 

Viale Puccini 986, S.Anna 55100 Lucca 

Libera Professione 

 

Ottobre 2018 – Dicembre 2019 Selezione del personale 

Rea Impianti s.r.l., Rosignano Marittimo (LI) 
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Psicologo nella Commissione per la selezione del personale, con valutazione tramite test 

 da settembre 2018  Formatore Scuola Psicoterapia  

Performat s.r.l., Albenga (SV) 

Seminario “Operazioni Terapeutiche” 

 

da Marzo 2018   Formatore Master Comunicazione Aziendale 

Performat s.r.l., Navacchio (Italia) 

Seminario “Negoziazione e gestione dei conflitti.” 
  

Ottobre 2017  Selezione del personale 

Rea Impianti s.r.l., Rosignano Marittimo (LI) 

Commissione per la selezione del personale 

 

1 settembre 2016 – 30 giugno 
2018  

Psicologo dello Sport 

Tau Calcio Altopascio 

Formazione istruttori e interventi su atleti 

 

04 gennaio 2016 - alla data 
attuale 

Psicologo, Psicoterapeuta, Formatore 

Performat s.r.l., Navacchio (Italia) 

Master in comunicazione aziendale – tutoring e formazione 

 

01 ottobre 2010 - 20 gennaio 
2014 

Psicologo 

Ceis di Livorno  
Via della Chiesa di Salviano,10, Livorno, Livorno (Italia)  

Gruppi di attività motoria 

Attività o settore Sociale - Comunità Terapeutica  

10 luglio 2010 - 31 dicembre 2011 Psicologo 

Ass. Centro di Psicologia dello Sport  
 Via Verdi 13 Prato (Italia)  

Convegni, Formazione, attività di mental training 

01 settembre 2009 - 01 luglio 
2011 

Psicologo 

CF 2003 Lucca ASD  
 BORGO GIANNOTTI 505 - Lucca (Lucca) 55100 Lucca (italia)  

Corsi di Formazione CDA improntati sulla comunicazione e sostegno gruppi sportivi, calcio femminile 

10 giugno 2005 - 22 luglio 2009 Organizzazione e Gestione Corsi estivi per bambini 

A.C. Atletico Luccasette e Pallacanestro Lucca  
 Lucca  
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 

qualifica di responsabile e direttore del progetto, sia nell’organizzazione, sia nella gestione delle 
attività. 

  
01 luglio 2013 - alla data attuale  Responsabile Scuola Calcio e Allenatore 

Tau Calcio Altopasci - Tau Academy  
Via Fratelli Rosselli,  Altopascio (Lu)  55100 
http://www.taucalcioaltopascio.it  

Responsabile della scuola calcio Tau Academy Vignini con la qualifica di “Allenatore di Base UEFA-B" 
nelle varie categorie. 

01 luglio 2010 - 30 giugno 2013  Responsabile Scuola Calcio e Allenatore 

Atletico Lucca S.C.  
 Via Salicchi n.784, 55100 Lucca (Italia)  

http://www.atleticolucca.it  

Responsabile della scuola calcio dell’Atletico Lucca con la qualifica di “Allenatore di Base UEFA-B" 
nelle varie categorie. 

01 gennaio 2000 - 30 giugno 2010 Istruttore e Responsabile Scuola Calcio 

A.C. Atletico Luccasette  
 Via di Sorbano del Giudice italia-55100 Lucca (undefined)  

Responsabile della scuola calcio dell’A.C. Atletico Luccasette con la qualifica di “Istruttore Scuola 
Calcio” nelle varie categorie. 

 

 

 

 

 

 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese B2 B2 B2 B2 B2 

Francese B2 B2 B1 B1 A2 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative - Buona capacità di ascolto - Buona capacità di comunicazione ottenuta frequentando gli ambienti 
sportivi - Buona capacità di adeguamento e gestione nuovi ambienti 

Competenze organizzative e 
gestionali 

- Leadership (attualmente responsabile di un gruppo di 10 persone);  
- Capacità organizzative e di gestione gruppi 
- Capacità comunicative 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

Competenze informatiche - Conoscenze informatiche avanzate di tutto il pacchetto Windows ed Office. 
- Conoscenza di linguaggi di programmazione web:  
 html - discreto 
 php - basilare 
- Conoscenza buona di CMS per programmazione web come Joomla e Moodle. 
- Conoscenza base di applicazioni grafiche (Adobe Illustrator™, PhotoShop™). 

Altre competenze - Conoscenze tecniche e pratiche dell'attività calcistica e sportiva in generale 

Patente di guida B 

 Attestati 

- Analista Transazionale Certificato (CTA Esame Internazionale) 
 
- Diploma di scuola di specializzazione in psicoterapia. 

 

- "Condurre e Coordinare Gruppi" presso MartiniAssociati srl  
 
- Allenatore di Base Corso Uefa B 
 Settore Tecnico FIGC organizzato AIAC 
 
- “Istruttore Scuola Calcio” presso FIGC Comitato Regionale Toscana , Organizzato dal C.P. di Lucca. 
 
- Corso di “Web Management” presso la Camera di Commercio di Lucca.  
 
- Esperto in "Psicologia dello sport" presso Psycomedisport. 
 
 

Interventi Convegni 
 
- 18 Ottobre 2010, III Convegno Analisi Transazionale,  Pisa, “Yuri Chechi, Essere o Voler Essere “Il 
Signore Degli Anelli” 
 
- 16 Ottobre 2011, IV Convegno Analisi Transazionale, Pisa, “Sport e Counselling come rinforzo 
dell’Adulto: un caso.” 

 

- 12 Ottobre 2013, VI Convegno Analisi Transazionale, Pisa, "L'intervento integrato nella terapia con 
l'adolescente" 

 

- 7 Marzo 2016, V Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia, Catania, 
“La Fotografia che rivela, la fotografia che cura”. 

 

- 25 Ottobre 2019, Convegno “l’Ansia nell’era digitale: contributi multidisciplinari”, Genova, “La 
Psicoterapia: Integrare la realtà virtuale e corporea nella costruzione dell’identità sociale”. 

 

-10 Gennaio 2026 Convegno “Tra fame di cibo e fame di relazione”, Montecatini, Fami e Dialogo 
interno: i disturbi alimentari nel linguaggio Analitico Transazionale” 

 

Pubblicazioni 

- Settembre 2020 capitolo nella raccolta “Raccontare le emozioni: Paura, ansia e rabbia nell'età 
dell'incertezza” a cura di Vettori, Matteucci, Vignozi. Edizioni Performat 

- Ottobre 2016 articolo pubblicato in Percorsi di Analisi Transazionale “Lord of the Rings. Re-reading 

of the interview with Jury Chechi and psychological analysis of sports performance” - Mirko Paolinelli 

Vitali, Simone Puccinelli, Manuel Del Sante 

 



   Curriculum Vitae  Simone Puccinelli  

  © Unione europea, 2002-2012 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 6 / 6  

 

 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e 
all’art. 13 GDPR 679/16. 
 
Lucca, li 15/01/2025    
           In Fede  

  



1 

 

CURRICULUM VITAE 

 
Alessia Tintori 

 

 
DATI PERSONALI 

 

Luogo e data di nascita: 

 

Lucca 16/04/81 

Residenza: via Immagine dell’Osso, 41 – 55012 Capannori (LU) 

Indirizzo e-mail: a.tintori6@gmail.com 

Codice Fiscale: TNT LSS 81D 56E 715I 

Partita IVA: 02250760465 

 

 

PERCORSO FORMATIVO 

 

▪ Anno accademico 2005-2006: conseguimento della laurea triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia 

Clinica e di Comunità, presso l’Università degli Studi di Firenze 

 

▪ Anno accademico 2007-2008: conseguimento della Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e di 

Comunità, presso l’Università degli Studi di Bologna. 

 

▪ 15 Settembre 08 – 14 Marzo 09: svolgimento del tirocinio post lauream presso Centro Studi e 

Applicazione della Psicologia Relazionale (CSAPR) di Prato. 

 

▪ 15 Marzo 2009-15 Settembre 2009: svolgimento del tirocinio post-lauream presso Associazione 

Psicoanalisti di Pisa, con la supervisione del Dott. Roberto Bichisecchi. 

 

▪ 15 Marzo 2009-15 Settembre 2009: svolgimento del tirocinio post-lauream presso Azienda Ospedaliero 

Universitaria Pisana all’interno del reparto di Chirurgia, Percorso Labiopalatoschisi diretto dal Dott. Gian 

Luca Gatti. 

 

▪ Da Gennaio 2010 a Dicembre 2013: Corso di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Analitico 

Transazionale presso PerFormat Srl di Navacchio (Pisa, diretta dalla Dott.ssa Anna Emanuela Tangolo). 

Il corso, riconosciuto dal MIUR con D.M. 12/10/2007, di durata quadriennale, abilita all’esercizio 

dell’attività psicoterapeutica. 

 

▪ 2010: partecipazione al Corso Introduttivo ai principi scientifici e alla metodologia clinica dell’Analisi 

Transazionale, detto “101” 

 

▪ 06 Settembre 2010: iscrizione all’Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna 

 

▪ Da Febbraio 2010 a Dicembre 2010: svolgimento del tirocinio di Specializzazione (1° anno della scuola), 

presso comunità Terapeutica per Doppia Diagnosi Azienda USL 2 Lucca 

 

▪ 16-17 Ottobre 2010: partecipazione al Convegno di Analisi Transazionale “Miti e valori per il nostro 

tempo” organizzato da PerFormat srl di Pisa 

 

▪ Da Gennaio 2011 a Dicembre 2013: svolgimento del tirocinio di Specializzazione (2°-3°-4° anno della 

scuola), presso Azienda USL 2di Lucca, unità funzionale di Psicologia diretto dalla Dott.ssa Patrizia 

Scarsini. 

 

▪ Ottobre 2011: partecipazione al Convegno di Analisi Transazionale “Vivere nell’età del rischio” 

organizzato da PerFormat srl di Pisa 

 



2 

 

▪ 17-18 Marzo 2012: partecipazione al Convegno “Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia” 

organizzato da PerFormat srl di Pisa 

 

▪ 12-13 Ottobre 2012: partecipazione al Convegno di Analisi Transazionale “Dal labirinto alla rete” 

organizzato da PerFormat srl di Pisa 

 

▪ 13 Ottobre 2012: trasferimento all’Ordine degli Psicologi della Toscana, numero 6605 

  

▪ Ottobre 2012-Marzo 2013: partecipazione ai Seminari, denominati “I Dopocena di Performat Salute 

Lucca”, organizzati da PerFormat Salute Lucca 

 

▪ 2-3 Marzo 2013: partecipazione al Convegno Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia “Struttura 

mentale tra apprendimento, relazione e cura” organizzato da PerFormat srl 

 

▪ 07 Giugno 2013: contratto in Training per CTA (Certified Transactional Analysis) presso l’EATA 

(European Association for Transactional Analysis) 

 

▪ 12-13 Ottobre 2013: partecipazione al Convegno “Le felicità possibili” organizzato da PerFormat srl di 

Pisa 

 

▪ 20 Dicembre 2013: conseguimento del Diploma di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo 

Analitico Transazionale, dopo aver sostenuto e superato l’esame 

 

▪ Da Gennaio 2014- in corso: Scuola di Perfezionamento in Analisi Transazionale: seminari e supervisione 

in A.T. secondo gli standard EATA-ITAA, organizzata da PerFormat s.r.l.- Pisa. 

 

▪ 01-02 Marzo 2014: partecipazione al Convegno di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia 

“Competizione e Cooperazione. Dall’obbligo biologico al processo decisionale” organizzato da PerFormat 

srl di Pisa. 

 

▪ 09 Aprile 2014: partecipazione al Convegno “L’età delle risorse. Alla scoperta del proprio modo di vivere, 

inventare, abitare la terza età” organizzato da PerFormat Salute Lucca e CISL 

 

▪ 23 Maggio 2014: partecipazione al Convegno “Famiglia 2.0- Genitori possibili. Famiglie reali” 

organizzato da PerFormat Salute Livorno 

 

▪ 12-13 Ottobre 2014: partecipazione al Convegno “Sogni possibili” organizzato da PerFormat srl di Pisa 

 

▪ 28 Marzo 2015: partecipazione al Convegno “I sogni rubati. Il fenomeno della violenza contro le donne 

tra aspetti psicologici, giuridici e sociali” organizzato da PerFormat Salute Montecatini 

 

▪ 10-11 Ottobre 2015: partecipazione al Convegno “Costruire Sogni, Pensiero Plurale, Reti possibili” 

organizzato da PerFormat srl di Pisa. 

 

▪ 6 Luglio 2016: conseguimento del titolo Analista Transazionale Certificato presso EATA (European 

Association for Transactional Analysis), Ginevra (Svizzera) 

 

▪ 11-12 Marzo 2017: partecipazione Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia 

“Costruire salute: Respiro e Movimento tra Neuroscienze e Psicoterapia”, Genova 

 

▪ 2-3 Marzo 2018: partecipazione Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia 

“Costruire salute nell’era digitale”, Catania 

 

▪ 9-11 Luglio 2018: conseguimento del titolo PTSTA presso EATA (European Association for Transactional 

Analysis), Londra 
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▪ 13-14 Ottobre 2018: partecipazione al Convegno “Costruire Salute nell'Era Digitale, da Iperconnessi e 

Distanti a Vicini e Sintonizzati” organizzato da PerFormat srl di Pisa 

 

▪ 17-20 Ottobre 2018: partecipazione Convegno Internazionale di Psicoanalisi “New Faces of Fear: 

Ongoing Transformations in Our Society and in Psychoanalitic Practice”, Firenze. 

 

▪ 13 Aprile 2019 partecipazione Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia 

“L’Ansia nell’Era Digitale, dalle Neuroscienze  alla Pratica Clinica”, Pisa 

 

▪ 12 Ottobre 2019: partecipazione Convegno Nazionale di Analisi Transazionale “L’Ansia nell’Era 

Digitale tra Patologia e Salute”, Catania 

 

▪ 4 Marzo 2020 partecipazione Workshop “Le nuove frontiere dell’Analisi Transazionale: il Copione 

Corporeo con W. F. Cornell”, Catania  

 

▪ 26 Ottobre 2020 partecipazione Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia 

“L’età della rabbia, le parole dell’odio: tra acting out e mentalizzazione”, Live streaming 

 

▪ 27 Ottobre 2020 partecipazione Workshop “La terapia per pazienti borderline secondo il metodo di Peter 

Fonagy con Peter Fonagy”, Live Streaming 

 

▪ 6 Novembre 2020 partecipazione Webinar “Tendenze recenti e applicazioni cliniche della ricerca sul 

neurosviluppo”, Ordine Psicologi della Toscana 

 

▪ 27 Marzo 2021 partecipazione Convegno Nazionale di Analisi Transazionale “Il limite e l’orizzonte, 

fragilità, trauma e cura”, Live Streaming 

 

▪ 26 Febbraio- 17 Settembre 2021 partecipazione al Corso di formazione del protocollo DCA con i pazienti 

affetti da bulimia e binge eating, Performat s.r.l. 

 

▪ 17-18 Aprile 2024: conseguimento del titolo TSTA presso EATA (European Association for Transactional 

Analysis), Bradford UK 

 

▪ 8-10 Agosto 2025: partecipazione al Convegno Mondiale di Analisi Transazionale, Montpellier, Francia 

 

▪ 2025 partecipazione al Master “Disturbi di personalità: diagnosi e trattamento”, Giunti Psicologia.it 

 
 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 

▪ 2008-2010: tirocinante presso Scuola Secondaria di I° “Leonardo da Vinci”, di Lucca: organizzazione e 

gestione di laboratori compensativi e di recupero per bambini con disturbo dell’apprendimento (DSA) 
 

▪ 2010-2011: tirocinante presso Scuola Secondaria di I° “Leonardo da Vinci”, di Lucca: organizzazione e 

gestione di laboratori di educazione socio-affettiva  Il progetto, finalizzato alla promozione dello sviluppo 

della consapevolezza emotiva e dell’autostima, si è articolato in incontri con il gruppo-classe. 
 

▪ Da Ottobre 2010- in corso: avvio dell’attività clinica di diagnosi, consulenza  e sostegno in qualità di 

Psicologo libera professionista in studio privato 
 

▪ 2-3 Marzo 2013: partecipazione al Convegno Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia “Struttura 

mentale tra apprendimento, relazione e cura” organizzato da PerFormat srl di Pisa con intervento “Va, 

pensiero. Disturbo della comprensione e AT: un caso clinico” 
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▪ Da Gennaio 2014- in corso: incarico di terapeuta e didatta degli allievi della Scuola di Specializzazione 

in Psicoterapia ad indirizzo Analitico Transazionale di PerFormat di Pisa , diretta da Dott.ssa Anna 

Emanuela Tangolo (riconosciuta con Decreto Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007). 
 

▪ 01-08-10-17-24 Ottobre 2013: progettazione e gestione dei laboratori “Dialogo con l’adolescente” 

all’interno della rassegna “La cura” del Comune di Capannori 
 

▪ 09 Aprile 2014: partecipazione al Convegno “L’età delle risorse. Alla scoperta del proprio modo di vivere, 

inventare, abitare la terza età” organizzato da PerFormat Salute Lucca e CISL con intervento 

“Cambiamenti nella terza età: la scoperta di nuove identità” 
 

▪ 12-13 Ottobre 2014: partecipazione al Convegno “Sogni possibili” organizzato da PerFormat srl di Pisa, 

con intervento “L’intervento integrato nella terapia con l’adolescente” di Alessia Tintori e Simone 

Puccinelli 
 

▪ Dicembre 2015- Gennaio 2016: partecipazione ai convegni “I ragazzi della via click. Le persone e le 

famiglie al tempo di Internet” organizzato da Caritas (Diocesi di Lucca) con intervento “Cos’è il 

cyberbullismo, come si identifica, come si diffonde e come gestire i rapporti tra i figli e la rete” 
 

▪ 4-5 Marzo 2020: partecipazione come esaminatore presso EATA COC EXAMINATION , Roma 
 

▪ 27 Marzo 2021 partecipazione Convegno Nazionale di Analisi Transazionale “Il limite e l’orizzonte, 

fragilità, trauma e cura”, Live Streaming con intervento “Com’è cambiata la psicoterapia individuale?” 
 

▪ Luglio 2021 pubblicazione articolo su rivista Percorsi di Analisi Transazionale volume III, Numero 3 

“Com’è cambiata la psicoterapia individuale durante la pandemia” 
 

▪ 1-2 Dicembre 2022: partecipazione come esaminatore presso EATA COC EXAMINATION, Milano 
 

▪ 8-10 Agosto 2025: partecipazione al Convegno Mondiale di Analisi transazionale con l’intervento 

“Affrontare i tempi bui con una nuova psicoterapia TA sovversiva”, con Anna Massi e Francesca 

Vignozzi, Montpellier, Francia 

 

 
 

 

 

 

Lucca, 10.01.2026 

 

 



 

 

Curriculum  
Vitae  

Europass 

 

 

Informazioni personali  

Cognome Nome  
 
 

Indirizzo 
Cellulare  

E-mail 
Codice Fiscale  

Partita IVA  
Iscrizione Albo degli Psicologi 

Marconcini Andrea  
Psicologo, Psicoterapeuta 
 
Via dei Girasoli, 19, 56025 Pontedera (PI) (Italia)  
339 4530932  
a.marconcini@performat.it - a.marconcini@gmail.com 
MRCNDR80B03G843J 
01825250507 
Ordine degli Psicologi della Toscana – n° 4434 Sezione A 
con notazione Psicoterapia [Data iscrizione: 21/04/2007] 

 

Esperienze professionali  

 

Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e 
responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

Tipo di attività o settore 

Dal 2011 - ad oggi 
Psicologo, psicoterapeuta 
Attività clinica come psicologo, psicoterapeuta 

 
Studio privato (Pontedera, Montecatini) 
 
Psicoterapia ed erogazione di colloqui di counselling, assessment, psicologici e 
psicoterapeutici in presenza e in modalità on line.  

 

Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e 
responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

Tipo di attività o settore 

Dal 2012 - ad oggi 
Psicologo, psicoterapeuta 
Attività clinica come psicologo, psicoterapeuta 

 
PerFormat Salute Valdera 
 
Psicologo Psicoterapeuta aderente alla rete PerFormat Salute® di PerFormat s.r.l. articolata 
in equipe multidisciplinari che erogano servizi per la promozione della salute mentale, 
psico-fisica, relazionale e lavorativa. Licenziatario del marchio PerFormat Salute® 
 

 

Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e 
responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro  
Tipo di attività o settore 

 

01/10/2014 - ad oggi  
Direttore Rivista Percorsi di Analisi Transazionale  
Coordinamento pubblicazioni rivista 

 
PerFormat - Via Giuntini 25, int. 1, 56023 Navacchio (PI) (Italia) 

 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia riconosciuta dal MIUR (D.M. 12/10/07, D.M. 
19/07/10) 
Agenzia Formativa Accreditata Regione Toscana (D.R. 25/03/03) 
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Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e 
responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

Tipo di attività o settore 
 

01/01/2024 - ad oggi 
Psicoterapeuta progetto Sportello ascolto Scuola Superiore Sant’Anna 
 
 
PerFormat - Via Giuntini 25, int. 1, 56023 Navacchio (PI) (Italia) 

 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia riconosciuta dal MIUR (D.M. 12/10/07, D.M. 
19/07/10) 
Agenzia Formativa Accreditata Regione Toscana (D.R. 25/03/03) 

 

Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e 
responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro  
Tipo di attività o settore 

 

01/01/2025 - 31/12/2026 
Supervisore progetto di ricerca Consultorio della Scuola Psicoterapia AT PerFormat   
 
 

 
PerFormat - Via Giuntini 25, int. 1, 56023 Navacchio (PI) (Italia) 

 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia riconosciuta dal MIUR (D.M. 12/10/07, D.M. 
19/07/10) 
Agenzia Formativa Accreditata Regione Toscana (D.R. 25/03/03) 

 

Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

Tipo di attività o settore 
 

01/01/2023 - 31/12/2026 
Didatta e supervisore clinico presso Scuola di Psicoterapia Analitico Transazionale 
PerFormat 
 
PerFormat - Via Giuntini 25, int. 1, 56023 Navacchio (PI) (Italia) 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia riconosciuta dal MIUR (D.M. 12/10/07, D.M. 
19/07/10) 
Agenzia Formativa Accreditata Regione Toscana (D.R. 25/03/03) 

 

Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro  
Tipo di attività o settore 

01/01/2025 - 31/12/2026 
Supervisore progetto Buti Play   

 
Capofila progetto: POLISPORTIVA MONTESERRA A.S.D, Via Eroi dello Spazio - 56032 
Buti (PI) 
Supervisore coach e formatori in collaborazione con InPerFormat ets 

 

Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e 
responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

Tipo di attività o settore 
 

01/01/2022 - 31/12/2022 
Didatta presso Scuola di Psicoterapia Analitico Transazionale PerFormat 
Moduli tenuti: Strategie e tattiche trattamento individuale, Strategie T. Gruppo 
Decontaminazione, Storia psicoanalisi, Psicodiagnosi, Psicologia Sociale, Adattamenti 
Personalità, Modelli Gruppo [Lezione Bion], Casi Clinici, Colloquio AT, Ansia e AT, 
Supervisione clinica 
 
PerFormat - Via Giuntini 25, int. 1, 56023 Navacchio (PI) (Italia) 

 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia riconosciuta dal MIUR (D.M. 12/10/07, D.M. 
19/07/10) 
Agenzia Formativa Accreditata Regione Toscana (D.R. 25/03/03) 
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Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e 
responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

Tipo di attività o settore 
 

01/01/2020 - 31/12/2021 
Didatta presso Scuola di Psicoterapia Analitico Transazionale PerFormat 
Moduli tenuti: Psicoterapia AT nelle psicosi, Supervisione, Psicodiagnosi, Psicologia 
Sociale, Psicodiagnosi (Kernberg), Adattamenti di Personalità, Psicologia Sociale, Ansia e 
AT, Psicopatologia e AT (modello Haykin), Casi clinici 
 
PerFormat - Via Giuntini 25, int. 1, 56023 Navacchio (PI) (Italia) 

 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia riconosciuta dal MIUR (D.M. 12/10/07, D.M. 
19/07/10) 
Agenzia Formativa Accreditata Regione Toscana (D.R. 25/03/03) 

 

Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e 
responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

Tipo di attività o settore 
 

01/01/2020 - 31/12/2020 
Didatta presso Scuola di Psicoterapia Analitico Transazionale PerFormat 
Moduli tenuti: Psicoterapia AT nelle psicosi, Supervisione, Psicodiagnosi, Psicologia 
Sociale, Psicodiagnosi (Kernberg), Adattamenti di Personalità, Psicologia Sociale, Ansia e 
AT, Psicopatologia e AT (modello Haykin), Casi clinici 
 
PerFormat - Via Giuntini 25, int. 1, 56023 Navacchio (PI) (Italia) 

 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia riconosciuta dal MIUR (D.M. 12/10/07, D.M. 
19/07/10) 
Agenzia Formativa Accreditata Regione Toscana (D.R. 25/03/03) 

 

Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e 
responsabilità 

 
 
 
 
 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

Tipo di attività o settore 
 

01/01/2013 - 31/12/2015 
Psicologo, psicoterapeuta 
Realizzazione articoli psicologici per Rivista di Psicologia e Psicoterapia Analitico 
Transazionale, Gestione documentazione provider ECM, Progettazione e analisi 
fabbisogni formativi su bandi FSE, Docente Orientatore corsi FSE, 
Selezione corsi FSE, Consulenza e progettazione di piani di gestione risorse umane per 
aziende private, Attività di counseling individuale in percorsi formativi, Docenze su 
tematiche di sviluppo organizzativo, comunicazione, team working, Coordinamento ricerca 
sulla formazione in psicoterapia analitico transazionale 
 
PerFormat - Via Giuntini 25, int. 1, 56023 Navacchio (PI) (Italia) 

 
Agenzia Formativa Accreditata Regione Toscana (D.R. 25/03/03) 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia riconosciuta dal MIUR (D.M. 12/10/07, D.M. 
19/07/10) 

 

Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e 
responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro  
Tipo di attività o settore 

 

01/10/2012 - 31/11/2012 
Psicologo, psicoterapeuta 
Docenza in Progetto ELAF - Formazione obbligatoria per operare nell'ambito 
dell'assistenza sanitaria (cup 57879 - matr. 2012PI0402) 

 
Ulisse - Via S. D'Acquisto 49/f, 56025 Pontedera (Pisa) 

 
Agenzia Formativa Accreditata Regione Toscana 
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Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e 
responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro  
Tipo di attività o settore 

29/02/2012 - 10/04/2012  
Psicologo 
Attività di docenza su Comunicazione e Team Building agli operatori della RSA Belvedere 
(Lari, PI) - progetto su fondo For.te 
 

Afram Via Carlo Pisacane, 16, 56025 Pontedera (PI) (Italia) 
 

Agenzia Formativa per la Ricerca e Sviluppo Arti e Mestieri 

 

Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

Tipo di attività o settore 

14-21-22-23/02/2011 
Psicologo 
Docenza al Corso per Ministero Economia e Finanza presso SIAF 
Corso "Organizzazione e Management nel settore pubblico - 2011" - Modulo 
"Organizzazione e Management" 
Principi di pragmatica della comunicazione umana 
La comunicazione interpersonale. Comunicazione disfunzionale, giochi e conflitti sul 
lavoro 
Le competenze metacognitive. Facilitare la comunicazione. 
Governare le relazioni e risolvere i conflitti 
Conoscersi per comunicare in modo efficace 
Leadership e managerialità. Dal copione banale al copione vincente sul lavoro. 
 
Scuola Studi Superiori Sant'Anna e Scuola Superiore di Economia e Finanza 
 
Formazione specialistica di management 

 

Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e 
responsabilità 

 
 
 
 
 
 
 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

Tipo di attività o settore 
 

01/03/2006 - 31/12/2012 
Psicologo 
Docenze Progetto  Diversamente Tutor - Il tutor per la disabilità al servizio delle Imprese 
(cod. 43072 - matr. 2012PI0246), Valutazione Stress Lavoro Correlato (Provincia di Pisa, 
Azienda Biagiotti, Scienza Machinale, Fabrica Machinale) 
Consulenza per la redazione di Bilancio Sociale Tutoraggio in corsi di Alta Formazione 
Progettazione e analisi fabbisogni formativi su bandi FSE Docente Orientatore corsi FSE 
Selezione corsi FSE Consulenza e progettazione di piani di gestione risorse umane per 
aziende private Attività di counseling individuale in percorsi formativi Attività di Assessment 
Center per aziende private Somministrazione di test psicoattitudinali e di personalità per la 
valutazione del personale in azienda, analisi dei dati e stesura profili Docenze su 
tematiche di sviluppo organizzativo, comunicazione, team working Pianificazione strategie 
di marketing aziendale 
 
PerFormat - Via Giuntini 25, int. 1, 56023 Navacchio (PI) (Italia) 

 
Agenzia Formativa Accreditata Regione Toscana (D.R. 25/03/03) 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia riconosciuta dal MIUR (D.M. 12/10/07, D.M. 
19/07/10) 

 

Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

2007 
Psicologo  
Psicologo - Membro esterno in concorso di selezione 
 
Scuola Studi Superiori Sant'Anna Piazza Martiri della Libertà, 33, 56127 Pisa (PI) (Italia) 
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Tipo di attività o settore Istituto Universitario e di Perfezionamento 

 

Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

Tipo di attività o settore 

19-20-21 marzo 2007 
Psicologo 
Docenza sui processi di Comunicazione in corso di Alta Formazione - USL 
 
Scuola Studi Superiori Sant'Anna e Scuola Superiore di Economia e Finanza  
presso SIAF (Scuola Studi Superiori Sant'Anna)  Località Il Cipresso, 56048 Volterra (PI) 
Formazione specialistica di management 

 

Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e 
responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro  
Tipo di attività o settore 

01/01/2007 - 31/12/2008  
Psicologo 
Attività di docenza in corsi di apprendistato sulla comunicazione e i comportamenti 
organizzativi 
 
Afram Via Carlo Pisacane, 16, 56025 Pontedera (PI) (Italia) 
 
Agenzia Formativa per la Ricerca e Sviluppo Arti e Mestieri 

 

Date  
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

Tipo di attività o settore 

10/2007 - 10/2007 
Psicologo 
Attività di docenza in corsi di apprendistato sulla comunicazione e i comportamenti 
organizzativi 
 
ANMIC Via Scali del Pesce, 41, 57123 Livorno (LI) (Italia) 
 
Agenzia di Formazione 
 

 

Istruzione e Formazione  

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 
 
 
 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

dal 22/01/2012 - ad oggi 
 

 
In qualità di aderente all’Équipe del PerFormat Salute® di PerFormat s.r.l. partecipazione al 
percorso permanente di formazione e supervisione di 22 ore/anno negli ambiti della pratica 
clinica: (a) diagnosi e orientamento al trattamento di psicopatologie (8 h); (b) neuroscienze, 
etologia, psicologia clinica per la presa in carico del disagio sociale (6 h); (c) approccio alle 
emergenze e al trauma psicologico e alle sindromi connesse alla migrazione: 
etnopsichiatria (8 h). 
 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -) 
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Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

08-10/8/2025  
Attestato  

 
Conferenza Mondiale di AT 2025 – Montpellier, Francia 
"Esplorare eredità, legittimità e identità". 
 
ITAA (Associazione Internazionale per l'Analisi Transazionale) e EATA (Associazione 
Europea per l'Analisi Transazionale) 
 

 
 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

01/1/2023 - 31/12/2023 
Attestato ECM 

 
Supervisione Clinica per PTSTA-P (Provisional Teaching and Supervisor Transactional 
Analyst EATA - field Psychotherapy) - Didatta e Supervisore provvisorio in Analisi 
Transazionale 
 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -) 
 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

01/1/2022 - 31/12/2022 
Attestato ECM 

 
Supervisione Clinica per PTSTA-P (Provisional Teaching and Supervisor Transactional 
Analyst EATA - field Psychotherapy) - Didatta e Supervisore provvisorio in Analisi 
Transazionale 
 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -) 
 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

01/1/2021 - 31/12/2021 
Attestato ECM 

 
Supervisione Clinica per PTSTA-P (Provisional Teaching and Supervisor Transactional 
Analyst EATA - field Psychotherapy) - Didatta e Supervisore provvisorio in Analisi 
Transazionale 
 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -) 
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Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

01/1/2020 - 31/12/2020 
Attestato ECM 

 
Supervisione Clinica per PTSTA-P (Provisional Teaching and Supervisor Transactional 
Analyst EATA - field Psychotherapy) - Didatta e Supervisore provvisorio in Analisi 
Transazionale 
 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -) 
 

 
 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 
 
 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

26/10/2020 (FAD) 
Attestato ECM 

 
IX CONVEGNO NEUROSCIENZE, NEUROPSICOLOGIA E 
PSICOTERAPIA. L'ETÀ' DELLA RABBIA, LE PAROLE DELL'ODIO:TRA ACTING OUT E 
MENTALIZZAZIONE 
Obiettivo didattico/formativo generale Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura, 
 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -) 
 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 
 
 
 
 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

27/10/2020 
Attestato ECM 

 
WORKSHOP CON PETER FONAGY. LA TERAPIA PER 
PAZIENTI BORDERLINE SECONDO IL METODO DI PETER FONAGY 
Epistemic Trust, Mentalizing and Attachment: A New Chapter in the Psychoanalytic Story? 
Workshop con Peter Fonagy 
Obiettivo didattico/formativo generale Documentazione clinica. Percorsi 
clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura, 
 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -) 
 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 
 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

01/01/2020 - 31/12/202 
Attestato di frequenza 

 
Psychological First Aid 
Utilizing the RAPID model (Reflective listening, Assessment of needs, Prioritization, 
Intervention, and Disposition), this specialized course provides perspectives on injuries and 
trauma that are beyond those physical in nature.  
 
Coursera.org - Johns Hopkins University 
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Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

01/01/2020 - 31/12/202 
Attestato ECM 

 
Le tattiche del cambiamento: Manuale di Psicoterapia Strategica 
 
Obiettivo didattico e formativo generale: Documentazione clinica. Percorsi 
clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
 
www.ebookecm.it 
 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

13/04/2019 
Attestato ECM 

 
VIII edizione Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia 
L’ansia nell’era digitale: dalle neuroscienze alla pratica clinica 
 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -)  
 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

6/04/2019 
Attestato ECM 

 
Diagnosi in infanzia e adolescenza con PDM2 - seminario di Anna Maria Speranza 
 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -)  
 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

19/1/2018 - 20/10/2018 
Attestato di frequenza valevole per esame TSTA-P 

 
Supervisione Clinica per PTSTA-P (Provisional Teaching and Supervisor Transactional 
Analyst EATA - field Psychotherapy) - Didatta e Supervisore provvisorio in Analisi 
Transazionale 
 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -) 
 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

26/1/2019 
- 

 
Convegno “Le evoluzioni a scuola e in famiglia” 
 
Centro Pontedera-Valdera PerFormat Salute 
 
Presentazione dell’intervento: ““Legami e relazioni digitali”-  
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Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

13-14/10/2018 
- 

 
XI edizione Convegno Nazionale Analisi Transazionale “Costruire Salute nell’era digitale: 
da iperconnessi e distanti a vicini e sintonizzati” 
 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -)  
 

 

Date  
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

12/10/2018 - Supervisione avanzata 
con Ray Little - CTA-P 
Attestato di frequenza  
 
Supervisione avanzata sulle implicazione teoriche e sul modello dell’Analisi Transazionale 
secondo le direttive de ITAA (International Transactional Analysis Association) e EATA 
(European Association of Transactional Analysis 
 

 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -) Via Giuntini 25, int. 1, 56023 
Navacchio (PI) (Italia) 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

27/1/2018 
- 

 
Convegno “La Salute nell’Era Digitale” 
 
Centro Pontedera-Valdera PerFormat Salute 
 
Presentazione dell’intervento: “Narcisismo nell’era digitale” 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

14-15/10/2017 
- 

 
X edizione Convegno Nazionale Analisi Transazionale “Costruire Salute: Respiro e 
Movimento e Socialità” 
 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -)  
 

 
 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

11-12/03/2017 
- 

 
VI edizione Convegno Neuroscienze “Costruire Salute: Respiro e Movimento tra 
Neuroscienze e Psicoterapia” 
 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -)  
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Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

2-4/12/2016 
PTSTA-P (Provisional Teaching and Supervisor Transactional Analyst EATA - field 
Psychotherapy) 

 
Didatta e Supervisore provvisorio in Analisi Transazionale  
 
ITAA (International Transactional Analysis Association)  
EATA (European Association of Transactional Analysis) 
 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 
 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

9-11/07/2015  
Attestato di frequenza 

 
Convegno Nazionale di ricerca di Analisi Transazionale – 2015, Roma  
 
Presentazione Workshop: Esplorazione della personalità e ruolo della formazione in 
psicoterapia  
 
EATA (European Association of Transactional Analysis) 
 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

14/02/2015  
- 

 
Punti di convergenza tra teoria del conflitto e intersoggettività nella psicoanalisi 
contemporanea* con Christopher Christian -New School for Social Research (New York) 

 
Psicoterapia e Scienze Umane – Incontri 
 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

13-14/12/2013  
CTA-P (Transactional Analyst Certified - field Psychotherapy)  

 
Analista Transazionale Certificato 

 
ITAA (International Transactional Analysis Association)  
EATA (European Association of Transactional Analysis 
 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

2013 - Formazione e supervisione avanzata in psicoterapia analitico transazionale 
Attestato di frequenza 

 
Supervisione casi clinici 

 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -) Via Giuntini 25, int. 1, 56023 
Navacchio (PI) (Italia) 
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Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

17-18/03/2012 - Convegno: Le felicità possibili. Reti di cultura, lavoro, socialità 
 

 
Moderni sviluppi della filosofia, etica, psicologia ed economia applicati alla società della 
crisi 

 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -) Via Giuntini 25, int. 1, 56023 
Navacchio (PI) (Italia) 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

2013 - Supervisione in psicoterapia secondo il modello psicoanalitico 
Attestato di frequenza 

 
Supervisione casi clinici 

 
 
G. Ventimiglia 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 
 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

12-13/11/2012 - 2nd EATA Transactional Analysis Research Conference 
Attestato di frequenza  
 
Transactional Analysis Psychotherapy Research: Three Methods describing a TA Group 
Therapy, Three Positive Outcome TA Psychotherapy Cases, Drivers and Self Ego States in 
Social Cognitive TA,  The mutually beneficial process of research and practical work, 
Perceptions of Psychotherapy Trainees of Psychotherapy Research, Case Study 
Research: A Primer.  
 
ITAA (International Transactional Analysis Association)  
EATA (European Association of Transactional Analysis 
Putteridge Bury Conference Centre, Luton UK  

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

17-18/03/2012 - Convegno: Neuroscienze, neuropsicologia e psicoterapia 
Attestato di frequenza 

 
Influenze Ambientali, Plasticità Cerebrale e Cambiamento integrato al lavoro 
psicoterapeutico 

 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -) Via Giuntini 25, int. 1, 56023 
Navacchio (PI) (Italia) 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

2012 - Formazione e supervisione avanzata in psicoterapia analitico transazionale 
Attestato di frequenza 

 
Supervisione casi clinici 

 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -) Via Giuntini 25, int. 1, 56023 
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formazione Navacchio (PI) (Italia) 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

24-26/02/2011 - Convegno - Cultura, identità e cambiamento in AT 
Attestato di frequenza 

 
Contributi sulla ricerca, la metodologia e la teoria dell’Analisi Transazionale 

 
Associazioni Italiane di Analisi Transazionale: AIAT - AUXIMON - CPAT- IANTI - IAT - IRPIR 
- SIMPAT 
COMITATO SCIENTIFICO 
Laura Quagliotti (Aiat), Tiziana Aceti (Auximon), Emanuela Lo Re (Cpat),  Isabella Nuboloni 
(Ianti), Orlando Granati (Iat), Massimo Gubinelli (Irpir),  Alessandra Pierini (Simpat) 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali 

tematiche/competenza 
professionali possedute 

 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

07/10/2011 - Convegno - I disturbi alimentari: dalla criticità alla possibilità 
Attestato di frequenza 
 
Il Sostegno alla Famiglia di Pazienti affetti  da Disturbo Alimentare (DA), Aspetti clinici nei  
DA: Nodi critici, DA e comorbidità psichiatrica: implicazioni cliniche e terapeutiche, La 
psicoterapia nei DA: dai modelli alla persona 
 
AUSL Pisa - Centro Ambulatoriale e Semiresidenziale nella rete dei Servizi per il 
Trattamento dei Disturbi dell’Alimentazione 
Comitato scientifico convegno: Corrado Rossi,  Rossella Paolicchi, Rolando Fabiani, 
Giovanni Gravina, Loretta Pennacchi 

 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

20/09/2011 
Attestato di frequenza  
 
“Formare psicoterapeuti, oggi”- incontro-seminario con interventi di Otto Kernberg, Paolo 
Migone, Pier Francesco Galli 
 

 
Psicoterapia e Scienze Umane 
Rivista di Psicoterapia - Direzione: Pier Francesco Galli, Marianna Bolko, Paolo Migone 

 

Date  
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 
 
 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

7-8-9/07/2011 Bilbao The Challenge of Growth - Convegno Mondiale di Analisi 
Transazionale 
Attestato di frequenza  
 
Partecipazione ai simposi di Psicoterapia 
Presentazione Workshop - Why we don't be friends outside the therapy? - Projective 
identification in T.A. 
The aim of the work is to analysed projective identification in T.A. I would like to stress the 
relation between tranference and controtransference to projection and introjection, proper 
of projective identification. 
 
ITAA (International Transactional Analysis Association)  
EATA (European Association of Transactional Analysis 
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Date  
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

02/07/2011 - Supervisione avanzata 
con Keith Tudor - TSTA-P 
Attestato di frequenza  
 
Supervisione avanzata sulle implicazione teoriche e sul modello dell’Analisi Transazionale 
secondo le direttive de ITAA (International Transactional Analysis Association) e EATA 
(European Association of Transactional Analysis 
 

 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -) Via Giuntini 25, int. 1, 56023 
Navacchio (PI) (Italia) 

 

Date  
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

01/07/2011 - “Analisi Transazionale come Psichiatria Radicale” 
seminario a cura di  Keith Tudor - TSTA-P 
Attestato di frequenza  
 

 La matrice culturale dell modello analitico transazionale e le sue implicazioni nella teoria 
della tecnica 

 
 

PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -) Via Giuntini 25, int. 1, 56023 
Navacchio (PI) (Italia) 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

01/01/2008 - 31/12/2011  
Diploma di Psicoterapeuta - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Analitico Transazionale - 
Insegnamenti di psicoterapia, attività di tirocinio, supervisione di casi, training di 
psicoterapia di gruppo. 
 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007 -) Via Giuntini 25, int. 1, 56023 
Navacchio (PI) (Italia) 
Biennio istituzionale (per ciascun anno) 
320 ore annuali di formazione  
140 ore annuali di attività di tirocinio 
  40 ore annuali di supervisione di casi 
  40 ore annuali di training di psicoterapia di gruppo; 
 
Biennio professionalizzante (per ciascun anno) 
300 ore annuali di formazione  
140 ore annuali di attività di tirocinio 
  40 ore annuali di supervisione di casi 
  40 ore annuali di training di psicoterapia di gruppo 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

03/2010 - 04/2010  
Addiction: Aspetti Clinici e Terapeutici - Attestato 
 
Definizione e comprensione del disturbo: le basi neurofisiologiche delle dipendenze, 
Dipendenze e commorbidità psichiatrica, Comunità terapeutiche e Sert: vecchi e nuovi 
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Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

modelli di intervento 
 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007) Via Giuntini 25, int. 1, 56023 
Navacchio di Cascina (PI) (Italia) 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

10/2008 - 12/2008  
Disturbi Alimentari - Attestato  
 
Esperienze e metodi innovativi nell’approccio e trattamento dei Disturbi Alimentari (DA) e 
dell'Obesità. 
 
 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007)  
Via Giuntini 25, int. 1, 56023 Navacchio di Cascina (PI) (Italia) 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

16/05/2008 
La progettazione degli interventi psicologici in ambito scolastico - Attestato  
 
La progettazione nella scuola: caratteristiche e modalità 
 
 

 
Ordine degli Psicologi della Toscana  
Via Panciatichi 38/5, 50127 Firenze (FI) (Italia) 
 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

01/12/2007  
MMPI-2 e CBA 2.0 - Attestato 
 
Il corso affronta gli aspetti teorici e pratici dell'utilizzo dei test per la stesura di un profilo 
psicodiagnostico. 
 
 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007)  
Via Giuntini 25, int. 1, 56023 Navacchio di Cascina (PI) (Italia) 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

05/04/2008 - 05/04/2008 
Rorschach - Attestato 
 
Il corso affronta gli aspetti teorici e pratici dell'utilizzo dei test per la stesura di un profilo 
psicodiagnostico. 
 
 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007)  
Via Giuntini 25, int 1, 56023 Navacchio di Cascina (PI) (Italia) 
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Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

01/01/2006 - 31/12/2007  
Diploma di Counselor A.T. - Master in Counseling Analitico Transazionale 
Corso svolto in conformità alle norme previste dall’International Transactional Analysis 
Association (ITAA), e all’European Association for Transactional Analysis (EATA): aree 
applicative aziendale, clinica, educativa 
 
 
PerFormat (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale Decreto 
Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007)  
Via Giuntini 25, int. 1, 56023 Navacchio di Cascina (PI) (Italia) 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

1999 - 2005  
Laura in Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni (votazione 108/110) 
 
Insegnamenti nel biennio  
Psicologia generale (M-PSI/01), Storia della psicologia (M-PSI/01), Psicologia fisiologica 
(M-PSI/02), Fondamenti anatomo-fisiologici dei processi psichici (M-PSI/02) 
Psicometria (M-PSI/03), Psicologia dello sviluppo (M-PSI/04), Psicologia sociale 
(M-PSI/05), Psicologia dinamica (M-PSI/07), Biologia generale (BIO/13) 
Indirizzo di "Psicologia del lavoro e delle organizzazioni"        
Teoria e tecniche test (M-PSI/03), Psicologia degli atteggiamenti e delle opinioni 
(M-PSI/05), Metodologia della ricerca psicosociale (M-PSI/05), Psicologia della formazione 
(M-PSI/05), Psicologia di comunità (M-PSI/05), Psicologia del lavoro (M-PSI/06), 
Psicologia delle organizzazioni (M-PSI/06), Sociologia dell'organizzazione (SPS/09),  
 
Università degli Studi di Firenze, Facoltà di Psicologia – Corso di Laurea in Psicologia del 
Lavoro e delle Organizzazioni 
Università degli Studi di Firenze Via della Torretta, 16, 50137 Firenze (FI) (Italia) 

 

Date  
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

1995-1999 
Diploma di Maturità Scientifica (votazione 100/100)  
 
Liceo Scientifico 
Liceo Scientifico XXV Aprile Via Milano, 36, 56025, Pontedera (PI) (Italia) 
 

 

Pubblicazioni  

 

Date  
Titolo 
Autori 

Casa Editrice 

09/2024 
Adattamenti psicodinamici di personalità 
Marconcini A 
Rivista Percorsi di Analisi Transazionale - PerFormat srl  

 

Date  
Titolo 

 
Autori 

Casa Editrice 

04/2020 
Il narcisista e l’assertivo-vulnerabile. Diagnosi in AT tra patologia e adattamento di 
personalità  
Marconcini A 
Rivista Percorsi di Analisi Transazionale - PerFormat srl  

 

 

 - Curriculum vitae di Marconcini Andrea   
15 



 

Date  
Titolo 

 
Autori 

Casa Editrice 

07/2018 
Diadi dell'Io. Comprendere il transfert attraverso l’analisi delle unità 
Bambino-Genitore  
Marconcini A 
Rivista Percorsi di Analisi Transazionale - PerFormat srl  

 

Date  
Titolo 
Autori 

Casa Editrice 

10/2016 
Ruolo della formazione in psicoterapia: esplorazione della personalità  
Marconcini A., Romaniello C. 
Rivista Percorsi di Analisi Transazionale - PerFormat srl  

 

Date  
Titolo 
Autori 

Casa Editrice 

01/2016 
Il narcisismo maschile e le origini della violenza 
Marconcini A. 
Rivista Percorsi di Analisi Transazionale - PerFormat srl  

 

Date  
Titolo 

 
Autori 

Casa Editrice 

10/2014 
L’identificazione proiettiva in Analisi Transazionale Psicodinamica - The projective 
identification in Transactional Analysis Psychodinamic 
Marconcini A. 
Rivista Percorsi di Analisi Transazionale - PerFormat srl  

 

Date  
Titolo 
Autori 

Casa Editrice 

02/2013 
Adattamenti di Personalità 
Stewart I. e Joines V. [Traduzione a cura di Marconcini A.] 
Felici Editore 

 

Capacità e competenze 
personali 

 

Madrelingua(e) 
Altra(e) lingua(e) 

 
Autovalutazione 
Livello europeo 

 
 
 
 

Capacità e competenze 
organizzative  

Capacità e competenze tecniche 
Capacità e competenze 

informatiche  
 

Patente 

Italiano 
Inglese 
 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto: B1 
Lettura: B1 

Interazione orale: A2 
Produzione orale: A2 

Produzione scritta: A2 

Livelli europei - Scheda per l'autovalutazione 
 

Capacità di organizzazione e di lavoro in gruppo 
Attività di diagnosi, conduzione di colloqui di counseling e psicoterapia, colloqui di 
orientamento e selezione. 
Conoscenze Avanzate sistemi operativi e software gestionali in ambienti windows e mac 
os x  
A, B 

 
                                                                                                                         

           10/01/2026                                                                                                                     Andrea Marconcini 
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Informazioni personali  

Cognome / Nome MASSAI IRENE – Psicologa del lavoro – Psicoterapeuta – TSTA Analista Transazionale 
Certificato, Didatta e supervisore in campo clinico 

Iscritto all’Albo degli Psicologi della Toscana n°3847) 

Indirizzo Via Luigi Cocchella 19/E, 571264LIVORNO (Italia) 

Telefono 0586.800686 Codice Fiscale MSSRNI79P70E625I 

Cellulare 328.2749991 Partita IVA 01529700492 

E-mail i.massai@performat.it 

Cittadinanza ITALIANA  

Luogo e data di nascita Livorno, 30/09/1979 

  

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

  

Date Da Dicembre 2019 ad oggi 
 
Psicoterapeuta Analista Transazionale 
 
Esaminatore per esami EATA 

Date Da Gennaio 2012 ad oggi  

Lavoro o posizione ricoperti Psicoterapeuta libero professionista 

Principali attività e responsabilità Psicoterapia individuale e di gruppo per adolescenti, adulti e coppie 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Studi privati presso: Livorno, Montecatini Terme, Vicarello, Livorno (Italia) 

  

Date Da Gennaio 2010 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo C.T.U. (Consulente tecnico d’ufficio) 

Principali attività e responsabilità Consulente Tecnico d’Ufficio presso il Tribunale di Livorno per perizie relative ad accertamenti di 
danni da mobbing o di altri danni connessi a comportamenti aziendali 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Tribunale di Livorno (Italia) 

 Tipo di attività e settore Servizi Giuridici 
 
 
 
 
 

date Settembre-Dicembre 2016 

                   Lavoro o posizioni ricoperti Psicologo-psicoterapeuta 
 
 Predisposizione di uno strumento di valutazione delle soft skills del personale interno su commissione 
della Scuola Superiore di Studi e di Perfezionamento S.Anna di Pisa. Colloqui individuali e prove di 
gruppo per la valutazione stessa 
 
 
Scuola SSSUP S.Anna Pisa 
 

          Nome e indirizzo datore di lavoro  

 

Date 

 

Da Gennaio 2008 a Gennaio 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo 
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Principali attività e responsabilità Selezione del personale e formazione manageriale e del personale su tematiche relative a team 
building e integrazione delle competenze, gestione della comunicazione, gestione dei conflitti e 
tecniche di negoziazione. Colloqui di orientamento agli allievi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Ferrara (Italia) 

  

Date Da Maggio 2007 ad oggi  

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo consulente e formatore manageriale 

Principali attività e responsabilità Gestione dei processi di selezione per aziende clienti (job analysis, job description, recruitment, 
selezione) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Drive Consulting, Lucca (Italia) 
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Date Anni scolastici 2007/2008, 2008/2009, 2009/2010, 2010/2011, 2011/2012 

 Lavoro o posizione ricoperti Psicologo esterno (prestazioni professionali) 

Principali attività e responsabilità Laboratori di orientamento nei gruppi classe, gestione/prevenzione dei fenomeni di bullismo. I 
laboratori erano rivolti agli alunni della scuola media inferiore. 
Anno 2009 Incontri con i genitori sul tema “adolescenza e genitorialità” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo Gamerra, Putignano Pisa (Italia) 

  

Date Da Marzo 2005 ad oggi  

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo, Consulente e Formatore 

Principali attività e responsabilità Psicologo - membro esperto in commissioni di concorso- supporto tecnico ai concorsi di ammissione 
allievi ordinari – colloqui motivazionali e di orientamento agli allievi - formatore 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola superiore di studi universitari e di perfezionamento Sant'Anna di Pisa (Italia) 

  

Date Da Gennaio 2005 a Gennaio 2012 

Lavoro o posizione ricoperti Progettista, Supervisore, Consulente e Formatore manageriale e operatori 

Principali attività e responsabilità Supervisione di casi clinici e formazione della Dirigenza, funzionari e operatori dell’Ospedale 
Psichiatrico Giudiziario di Montelupo Fiorentino e delle strutture penitenziarie afferenti al Ministero 
della Giustizia, Provveditorato dell’Amministrazione Penitenziaria della Regione Toscana 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Agenzia di Formazione e Consulenza PerFormat s.r.l., Navacchio di Cascina Pisa (Italia) 

  

Date Da Gennaio 2004 a Gennaio 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Responsabile della progettazione, Psicologo, Consulente, Formatore manageriale, Formatore area 
clinica 

Principali attività e responsabilità Analisi dei bisogni, progettazione e valutazione dei progetti e processi formativi, consulenza 
aziendale, progettazione piani di riorganizzazione aziendale, somministrazione test psicoattitudinali e 
di personalità per la valutazione del personale in azienda, analisi dei dati e stesura dei profili, analisi di 
clima organizzativo, formazione, coaching e counseling a gruppi di lavoro e c.d.a, colloqui c/o lo 
sportello antimobbing della società 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Agenzia di Formazione e Consulenza PerFormat s.r.l., Navacchio di Cascina Pisa (Italia) 

  

Date Da Gennaio 2004 a Gennaio 2008  

Lavoro o posizione ricoperti Consulente, Formatore, Esperto di orientamento 

Principali attività e responsabilità Orientamento agli allievi dei percorsi formativi, docenze in aula su tematiche di team building, 
comunicazione efficace, problem solving. 
Docente nel corso di formazione “Consulente di orientamento” 

 Modulo professionalizzante Università degli studi di Pisa, facoltà di Chimica e tecnologia farmaceutica 
– docenza ai laureandi sulle tematiche di ricerca attiva del lavoro, politiche del lavoro e bilancio di 
competenze 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Agenzia di consulenza e Formazione Enaip Toscana (Italia) 

  

Date Dal Gennaio 2007  

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo, Consulente, Formatore, Esperto di orientamento.  

Principali attività e responsabilità Formazione e orientamento finalizzati all'inserimento lavorativo delle categorie protette 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ANMIC Toscana (Associazione Nazionale Mutilati e Invalidi Civili) 

  

Date Marzo-Maggio 2008 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo, Formatore, Esperto di orientamento 

Principali attività e responsabilità Formazione e orientamento finalizzati all'inserimento lavorativo delle categorie protette 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Agenzia formativa “SestoIdee”, Sesto Fiorentino, Firenze (Italia) 
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Date Anno 2004-2005 

Lavoro o posizione ricoperti Consulente e Formatore 

Principali attività e responsabilità Consulenza ai docenti di scuola media superiore per la gestione della relazione con gli allievi e per la 
formazione all’attività di orientamento. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Agenzia Formativa Agò: nuovi strumenti per formare (Italia) 

  

Date Da Giugno 2003 a Settembre 2003  

Lavoro o posizione ricoperti Stagista 

Principali attività e responsabilità In preparazione della tesi di laurea ho svolto stage presso Lilly Italia con l'obiettivo di analizzare i 
processi organizzativi interni e le procedure di selezione del personale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Industria Farmaceutica Lilly Italia, Firenze (Italia) 

  

Date Da Giugno 2003 a Settembre 2003  

Principali attività e responsabilità In preparazione della tesi di laurea ho svolto stage presso credito emiliano con l'obiettivo di analizzare 
i processi organizzativi interni e le procedure di selezione del personale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto di credito Credito Emiliano, Reggio Emilia (Italia) 

  

Date Da Gennaio 2003 a Giugno 2003  

Lavoro o posizione ricoperti Stagista 

Principali attività e responsabilità Affiancamento al responsabile della selezione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Generale Industrielle s.p.a., Lungarno Mediceo, Pisa (Italia) 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

                                                       Date Maggio 2023, Firenze 

                Titolo della qualifica rilasciata TSTA – P Teacher and Supervisor in campo pisocoterapia 

 EATA 

Date Dicembre 2015, Parigi 

Titolo della qualifica rilasciata PTSTA (Provisionale Teacher and Supervisor in Transactional Analysis) 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Applicazione del modello Analitico Transazionale alla formazione degli adulti e alla supervisione 
clinica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

EATA (Associazione Europea di Analisi Transazionale) 

  

Date Dicembre 2013, Firenze 

Titolo della qualifica rilasciata CTA-P (Analista Transazionale Certificato in campo clinico) 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Applicazione del modello Analitico Transazionale alla pratica clinica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

EATA (Associazione Europea di Analisi Transazionale) 

  

Date Da Gennaio 2008 a Dicembre 2011  

Titolo della qualifica rilasciata Psicoterapeuta 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Scuola di specializzazione in psicoterapia ad indirizzo analitico transazionale- insegnamenti di 
psicoterapia-attività di tirocinio- supervisione di casi- training di psicoterapia di gruppo 

Nome e tipo d'organizzazione Agenzia di Formazione e Consulenza PerFormat s.r.l., Navacchio di Cascina Pisa (Italia) 
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erogatrice dell'istruzione e formazione 
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Date Da 2007 a Dicembre 2007  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Workshop “Tecniche di somministrazione e analisi di test per la psidiagnostica - MMPI- 2 CBA 2.0” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Agenzia di Formazione e Consulenza PerFormat s.r.l., Navacchio di Cascina Pisa (Italia) 

  

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Da Gennaio 2005 a Dicembre 2007  
Counsellor professionista 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Master triennale in counselling Analitico Transazionale: tecniche di counseling applicate ai contesti 
clinici, educativi e organizzativi. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Agenzia di Formazione e Consulenza PerFormat s.r.l., Navacchio di Cascina Pisa (Italia) 

  

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Giugno 2007  
Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Creatività e apprendimento: l'uso della creatività nella formazione 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

A.I.F.: Associazione Italiana Formatori 

  

Date Da Gennaio a Maggio 2003  

Titolo della qualifica rilasciata Responsabile di selezione di un'agenzia di lavoro interinale 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Analisi dei bisogni aziendali, tecniche di recruitment, gestione dei colloqui di selezione 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Regione Toscana (Italia) 

  

Date Novembre 2003  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea quinquennale in Psicologia indirizzo psicologia del lavoro e delle organizzazioni 
conseguita con la votazione di 108/110 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Discipline psicologiche, biologiche (molecolari, metaboliche, fisiologiche), cliniche (neurologiche, 
psichiatriche) e psicologia del lavoro 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Facoltà di Psicologia, Università degli Studi di Firenze (Italia) 

  

Date Luglio 1998  

Titolo della qualifica rilasciata Maturità classica con la votazione di 58/60  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Conseguimento del diploma di scuola superiore  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Liceo classico Statale “Niccolini e Guerrazzi”, Livorno (Italia) 

  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  A2  Utente base  A2  Utente base  A2  Utente base  A2  Utente base  A2  Utente base  

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
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Capacità e competenze sociali Elevata capacità di comunicazione, negoziazione e collaborazione. 

  

Capacità e competenze organizzative Capacità di organizzazione del proprio lavoro, di coordinamento e gestione di team di lavoro. Capacità 
di strutturazione del tempo 

  

Capacità e competenze tecniche Padronanza nella gestione di colloqui e nella somministrazione dei test per la diagnosi psicologica 

  

Capacità e competenze informatiche In ambiente Windows ottima conoscenza dei programmi Word, PowerPoint, Access ed Excel. Ottima 
padronanza nella navigazione in Internet Explorer. 

  

Pubblicazioni  Nel labirinto del noi: strade e sentieri nella psicoterapia di coppia, Percorsi di Analisi 
Transazionale, PerFormat, vol. IV, n.2, anno 2019 

 La consulenza al passaggio generazionale, Percorsi di Analisi Transazionale, PerFormat, vol. II, 
n.3, anno 2015 

 Il progetto I.T.A.C.A. Un percorso interattivo di apprendimento organizzativo, a cura di K. 
Barcali e I. Massai. Quaderni I.S.S.P. n.6, Ministero della Giustizia Dipartimento 
dell’Amministrazione Penitenziaria, giugno 2008 

 Facilitatori sociali per la salute mentale: un’esperienza e una ricerca. Felici Editori, Pisa 2007 

 In & Aut: l’esperienza di un passo verso l’INserimento e l’AUTonomia, a cura di K. Barcali e I. 
Massai, aprile 2010. Pubblicazione finanziata dalla Provincia di Livorno con risorse del FSE 

  

Altre capacità e competenze Affidabilità, trasparenza, positività, apertura e integrazione. 

  

Patente B  

 
Livorno, 17/01/2026 

  
 


