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E U R O P E A N  C V  

F O R M A T  
 

 

 
 

 
PERSONAL INFORMATION 

 

Name  DOTT. SILVIA PALANDRI 

Address  VIA CASSA DI RISPARMIO, 53 – 57125 LIVORNO (LI)    ITALIA 

Telephone Number  Mobile: +39.3477235619 

Tax Code   Plnslv76s62e625b 

VAT Number  01985460508 

E-mail  dottoressasilviapalandri@gmail.com 

 

 

Nationality  Italian 

 

 

Date of Birth  22.11.1976 

 

 

 

 

 
                        WORK EXPERIENCE 
 

 

• Dates (from – to)  1993-1996  

•   lavoro come animatrice di feste per bambini e come educatrice presso una 
famiglia americana. 
 

1995/2001 
lavoro come commessa presso un negozio di abbigliamento durante i mesi estivi 

  

  

    

    
  

   

 
 
  



 

   

  

 

• Dates (from – to)  1997/98 

 

Ho lavorato con la Società Cooperativa “Spazi 

Padovani” come animatore ed educatore di attività 

ludiche e sociali per bambini e adolescenti (VI° livello). 

 
1998  

corso per animatori presso la clinica Pediatrica della 

città di Padova 
 

1999\00  
Ho lavorato come telefonista presso una società 

padovana 

  
2002 

Ho lavorato al Call Center Omnitel  

 

 
 

2002 

Ho lavorato al  “Paola Poggi” telemarketing center 

 
 

   



 

   

  

• Dates (from – to)  2002/2003 

Ho svolto il tirocinio come psicologa, della durata di un 

anno, presso il consultorio adolescenti di  Livorno,   

tutor Dr. Fuligni. 

 

 
April 2003 January 2004 

Ho lavorato presso la comunità terapeutica-riabilitativa  

per tossicodipendenti Il Doccio a Bientina come 

educatrice. 
 

October 2003 

Ho frequentato un corso di aggiornamento sulle 

tossicodipendenze a cura del C.E.A.R.T. 
 

November 2003 

 

Ho condotto come “Tutor” un corso di formazione per 

volontari di comunità 

 
From April 2004 to april 2013 

lavoro come “ Tutor” con ruolo di vice-coordinatore 

presso una casa famiglia per tossicodipendenti, alcolisti 

e gamblers 

 
From November 2010 

Da tale mese svolgo l’attività libero professionale come 

Psicologa. 

 
January 2013 

Attività libero professionale come Psicologa-

Psicoterapeuta. 

   

   

   

   

 

 
 

   

       



 

   

  

 • Dates (from – to)  January2015 

 

Tutor presso Performat, all scuola di Psicoterapia Analitico-

Transazionale 

 

Docente presso Performat,alla scuola di specializzazione in 

Psicoterapia Analitico Transazionale 

 

 



 

   

  

 
EDUCATION AND TRAINING 

 

  



 

   

  

• Dates (from – to)  1995  

Diploma magistrale presso  T. Pate Instituto  a Livorno 

 
2002 

Laurea in Psicologia con indirizzo “Clinico e di comunità” 

conferita presso l’Università di Padova 

. 

 
2002\2003  

tirocinio per psicologi presso il consultorio adolescenti a 

Livorno. Attività di counseling e psicoterapia. Tutor Dott.ssa 

Carla FuligniTutor   

 
2004 

sostenuto con esito positivo esame di stato per l’abilitazione 

alla professione di psicologo.   

 
November 2003 

Ho frequentato un master per diventare Perito del tribunale, 

inerente agli abusi sessuali presso l’istituto IPSICO di Firenze 

 
December 2005- december 2007 

Ho frequentato il biennio presso la scuola di Psicoterapia 

Cognitiva-Comportamentale presso l’istituto Miller con sede a 

Genova. 

 
January 2010-December 2012 

Ho frequentato e completato la scuola quadriennale di 

Psicoterapia Analitico Transazionale presso Performat Pisa.

  
 

January 2013-nowadays 

scuola di Perfezionamento in Analisi Transazionale: seminari 

e supervisione in A.T., presso Performat Pisa. 

 
July 2014 

Ho sostenuto con esito positivo l’esame di CTA riconosciuto 

dall’EATA. 

 

July 2016 

Qualifica di PTSTA riconosciuta dall’EATA. 

 

July 2025 

Qualifica di TSTA riconosciuta dall’EATA. 

 

 
 

 

 



 

   

  

 
PERSONAL SKILLS 

 

 
 

   MOTHER LANGUAGE  Italian 

 

 
 

OTHER LANGUAGES    English  

• Reading  GOOD  

• Writing  GOOD  

• Spoken Interaction  GOOD  

   

    

 

 

TECHNICAL SKILLS  I have a good knowledge of Windows and competences on the main computer programs like 
Word, Excel, PowerPoint, Publisher, Photoshop, Internet Explorer. 

 
 

DRIVING LICENCE  B 

 

 

          
 
 
 
 
 
 Livorno, 13/01/2026                                                              Silvia Palandri 
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CURRICULUM VITAE 

 
Alessia Tintori 

 

 
DATI PERSONALI 

 

Luogo e data di nascita: 

 

Lucca 16/04/81 

Residenza: via Immagine dell’Osso, 41 – 55012 Capannori (LU) 

Indirizzo e-mail: a.tintori6@gmail.com 

Codice Fiscale: TNT LSS 81D 56E 715I 

Partita IVA: 02250760465 

 

 

PERCORSO FORMATIVO 

 

▪ Anno accademico 2005-2006: conseguimento della laurea triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia 

Clinica e di Comunità, presso l’Università degli Studi di Firenze 

 

▪ Anno accademico 2007-2008: conseguimento della Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e di 

Comunità, presso l’Università degli Studi di Bologna. 

 

▪ 15 Settembre 08 – 14 Marzo 09: svolgimento del tirocinio post lauream presso Centro Studi e 

Applicazione della Psicologia Relazionale (CSAPR) di Prato. 

 

▪ 15 Marzo 2009-15 Settembre 2009: svolgimento del tirocinio post-lauream presso Associazione 

Psicoanalisti di Pisa, con la supervisione del Dott. Roberto Bichisecchi. 

 

▪ 15 Marzo 2009-15 Settembre 2009: svolgimento del tirocinio post-lauream presso Azienda Ospedaliero 

Universitaria Pisana all’interno del reparto di Chirurgia, Percorso Labiopalatoschisi diretto dal Dott. Gian 

Luca Gatti. 

 

▪ Da Gennaio 2010 a Dicembre 2013: Corso di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Analitico 

Transazionale presso PerFormat Srl di Navacchio (Pisa, diretta dalla Dott.ssa Anna Emanuela Tangolo). 

Il corso, riconosciuto dal MIUR con D.M. 12/10/2007, di durata quadriennale, abilita all’esercizio 

dell’attività psicoterapeutica. 

 

▪ 2010: partecipazione al Corso Introduttivo ai principi scientifici e alla metodologia clinica dell’Analisi 

Transazionale, detto “101” 

 

▪ 06 Settembre 2010: iscrizione all’Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna 

 

▪ Da Febbraio 2010 a Dicembre 2010: svolgimento del tirocinio di Specializzazione (1° anno della scuola), 

presso comunità Terapeutica per Doppia Diagnosi Azienda USL 2 Lucca 

 

▪ 16-17 Ottobre 2010: partecipazione al Convegno di Analisi Transazionale “Miti e valori per il nostro 

tempo” organizzato da PerFormat srl di Pisa 

 

▪ Da Gennaio 2011 a Dicembre 2013: svolgimento del tirocinio di Specializzazione (2°-3°-4° anno della 

scuola), presso Azienda USL 2di Lucca, unità funzionale di Psicologia diretto dalla Dott.ssa Patrizia 

Scarsini. 

 

▪ Ottobre 2011: partecipazione al Convegno di Analisi Transazionale “Vivere nell’età del rischio” 

organizzato da PerFormat srl di Pisa 
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▪ 17-18 Marzo 2012: partecipazione al Convegno “Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia” 

organizzato da PerFormat srl di Pisa 

 

▪ 12-13 Ottobre 2012: partecipazione al Convegno di Analisi Transazionale “Dal labirinto alla rete” 

organizzato da PerFormat srl di Pisa 

 

▪ 13 Ottobre 2012: trasferimento all’Ordine degli Psicologi della Toscana, numero 6605 

  

▪ Ottobre 2012-Marzo 2013: partecipazione ai Seminari, denominati “I Dopocena di Performat Salute 

Lucca”, organizzati da PerFormat Salute Lucca 

 

▪ 2-3 Marzo 2013: partecipazione al Convegno Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia “Struttura 

mentale tra apprendimento, relazione e cura” organizzato da PerFormat srl 

 

▪ 07 Giugno 2013: contratto in Training per CTA (Certified Transactional Analysis) presso l’EATA 

(European Association for Transactional Analysis) 

 

▪ 12-13 Ottobre 2013: partecipazione al Convegno “Le felicità possibili” organizzato da PerFormat srl di 

Pisa 

 

▪ 20 Dicembre 2013: conseguimento del Diploma di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo 

Analitico Transazionale, dopo aver sostenuto e superato l’esame 

 

▪ Da Gennaio 2014- in corso: Scuola di Perfezionamento in Analisi Transazionale: seminari e supervisione 

in A.T. secondo gli standard EATA-ITAA, organizzata da PerFormat s.r.l.- Pisa. 

 

▪ 01-02 Marzo 2014: partecipazione al Convegno di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia 

“Competizione e Cooperazione. Dall’obbligo biologico al processo decisionale” organizzato da PerFormat 

srl di Pisa. 

 

▪ 09 Aprile 2014: partecipazione al Convegno “L’età delle risorse. Alla scoperta del proprio modo di vivere, 

inventare, abitare la terza età” organizzato da PerFormat Salute Lucca e CISL 

 

▪ 23 Maggio 2014: partecipazione al Convegno “Famiglia 2.0- Genitori possibili. Famiglie reali” 

organizzato da PerFormat Salute Livorno 

 

▪ 12-13 Ottobre 2014: partecipazione al Convegno “Sogni possibili” organizzato da PerFormat srl di Pisa 

 

▪ 28 Marzo 2015: partecipazione al Convegno “I sogni rubati. Il fenomeno della violenza contro le donne 

tra aspetti psicologici, giuridici e sociali” organizzato da PerFormat Salute Montecatini 

 

▪ 10-11 Ottobre 2015: partecipazione al Convegno “Costruire Sogni, Pensiero Plurale, Reti possibili” 

organizzato da PerFormat srl di Pisa. 

 

▪ 6 Luglio 2016: conseguimento del titolo Analista Transazionale Certificato presso EATA (European 

Association for Transactional Analysis), Ginevra (Svizzera) 

 

▪ 11-12 Marzo 2017: partecipazione Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia 

“Costruire salute: Respiro e Movimento tra Neuroscienze e Psicoterapia”, Genova 

 

▪ 2-3 Marzo 2018: partecipazione Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia 

“Costruire salute nell’era digitale”, Catania 

 

▪ 9-11 Luglio 2018: conseguimento del titolo PTSTA presso EATA (European Association for Transactional 

Analysis), Londra 
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▪ 13-14 Ottobre 2018: partecipazione al Convegno “Costruire Salute nell'Era Digitale, da Iperconnessi e 

Distanti a Vicini e Sintonizzati” organizzato da PerFormat srl di Pisa 

 

▪ 17-20 Ottobre 2018: partecipazione Convegno Internazionale di Psicoanalisi “New Faces of Fear: 

Ongoing Transformations in Our Society and in Psychoanalitic Practice”, Firenze. 

 

▪ 13 Aprile 2019 partecipazione Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia 

“L’Ansia nell’Era Digitale, dalle Neuroscienze  alla Pratica Clinica”, Pisa 

 

▪ 12 Ottobre 2019: partecipazione Convegno Nazionale di Analisi Transazionale “L’Ansia nell’Era 

Digitale tra Patologia e Salute”, Catania 

 

▪ 4 Marzo 2020 partecipazione Workshop “Le nuove frontiere dell’Analisi Transazionale: il Copione 

Corporeo con W. F. Cornell”, Catania  

 

▪ 26 Ottobre 2020 partecipazione Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia 

“L’età della rabbia, le parole dell’odio: tra acting out e mentalizzazione”, Live streaming 

 

▪ 27 Ottobre 2020 partecipazione Workshop “La terapia per pazienti borderline secondo il metodo di Peter 

Fonagy con Peter Fonagy”, Live Streaming 

 

▪ 6 Novembre 2020 partecipazione Webinar “Tendenze recenti e applicazioni cliniche della ricerca sul 

neurosviluppo”, Ordine Psicologi della Toscana 

 

▪ 27 Marzo 2021 partecipazione Convegno Nazionale di Analisi Transazionale “Il limite e l’orizzonte, 

fragilità, trauma e cura”, Live Streaming 

 

▪ 26 Febbraio- 17 Settembre 2021 partecipazione al Corso di formazione del protocollo DCA con i pazienti 

affetti da bulimia e binge eating, Performat s.r.l. 

 

▪ 17-18 Aprile 2024: conseguimento del titolo TSTA presso EATA (European Association for Transactional 

Analysis), Bradford UK 

 

▪ 8-10 Agosto 2025: partecipazione al Convegno Mondiale di Analisi Transazionale, Montpellier, Francia 

 

▪ 2025 partecipazione al Master “Disturbi di personalità: diagnosi e trattamento”, Giunti Psicologia.it 

 
 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 

▪ 2008-2010: tirocinante presso Scuola Secondaria di I° “Leonardo da Vinci”, di Lucca: organizzazione e 

gestione di laboratori compensativi e di recupero per bambini con disturbo dell’apprendimento (DSA) 
 

▪ 2010-2011: tirocinante presso Scuola Secondaria di I° “Leonardo da Vinci”, di Lucca: organizzazione e 

gestione di laboratori di educazione socio-affettiva  Il progetto, finalizzato alla promozione dello sviluppo 

della consapevolezza emotiva e dell’autostima, si è articolato in incontri con il gruppo-classe. 
 

▪ Da Ottobre 2010- in corso: avvio dell’attività clinica di diagnosi, consulenza  e sostegno in qualità di 

Psicologo libera professionista in studio privato 
 

▪ 2-3 Marzo 2013: partecipazione al Convegno Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia “Struttura 

mentale tra apprendimento, relazione e cura” organizzato da PerFormat srl di Pisa con intervento “Va, 

pensiero. Disturbo della comprensione e AT: un caso clinico” 
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▪ Da Gennaio 2014- in corso: incarico di terapeuta e didatta degli allievi della Scuola di Specializzazione 

in Psicoterapia ad indirizzo Analitico Transazionale di PerFormat di Pisa , diretta da Dott.ssa Anna 

Emanuela Tangolo (riconosciuta con Decreto Ministeriale 12 ottobre 2007 - G.U. n.249 del 25.10.2007). 
 

▪ 01-08-10-17-24 Ottobre 2013: progettazione e gestione dei laboratori “Dialogo con l’adolescente” 

all’interno della rassegna “La cura” del Comune di Capannori 
 

▪ 09 Aprile 2014: partecipazione al Convegno “L’età delle risorse. Alla scoperta del proprio modo di vivere, 

inventare, abitare la terza età” organizzato da PerFormat Salute Lucca e CISL con intervento 

“Cambiamenti nella terza età: la scoperta di nuove identità” 
 

▪ 12-13 Ottobre 2014: partecipazione al Convegno “Sogni possibili” organizzato da PerFormat srl di Pisa, 

con intervento “L’intervento integrato nella terapia con l’adolescente” di Alessia Tintori e Simone 

Puccinelli 
 

▪ Dicembre 2015- Gennaio 2016: partecipazione ai convegni “I ragazzi della via click. Le persone e le 

famiglie al tempo di Internet” organizzato da Caritas (Diocesi di Lucca) con intervento “Cos’è il 

cyberbullismo, come si identifica, come si diffonde e come gestire i rapporti tra i figli e la rete” 
 

▪ 4-5 Marzo 2020: partecipazione come esaminatore presso EATA COC EXAMINATION , Roma 
 

▪ 27 Marzo 2021 partecipazione Convegno Nazionale di Analisi Transazionale “Il limite e l’orizzonte, 

fragilità, trauma e cura”, Live Streaming con intervento “Com’è cambiata la psicoterapia individuale?” 
 

▪ Luglio 2021 pubblicazione articolo su rivista Percorsi di Analisi Transazionale volume III, Numero 3 

“Com’è cambiata la psicoterapia individuale durante la pandemia” 
 

▪ 1-2 Dicembre 2022: partecipazione come esaminatore presso EATA COC EXAMINATION, Milano 
 

▪ 8-10 Agosto 2025: partecipazione al Convegno Mondiale di Analisi transazionale con l’intervento 

“Affrontare i tempi bui con una nuova psicoterapia TA sovversiva”, con Anna Massi e Francesca 

Vignozzi, Montpellier, Francia 

 

 
 

 

 

 

Lucca, 10.01.2026 
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ANNA MASSI 

Indirizzo  VIA MONTEVERDI, 6 - 51016 MONTECATINI TERME PISTOIA 

Telefono  00393356313959 

Fax   

E-mail  a.massi@performat.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  03/06/1961 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  Dal 1993 ad oggi 

 
 

     Libera professionista in qualità di psicologa e psicoterapeuta  

     1989-1992  

      

     Dal 1983 al 1989 

     Servizio di ruolo presso la pubblica Amministrazione in qualità di "Educatrice 

     di Comunità”. Comune di Montecatini Terme 

 

     Dal 1989 al 1993                                                                                  
     Responsabile dell'ufficio "politiche giovanili" Comune di Montecatini Terme 
       
     Dal 2007 ad oggi 
     Vicedirettrice, docente e supervisore presso la scuola di specializzazione in  
      Psicoterapia ad indirizzo Analitico Transazionale Performat  di Pisa, Albenga e 
      Catania 
 

      

 

 

   

•    

   

•   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
                                                                                Anno acc. 1991/92 
                                                                               Laureata in Pedagogia ad indirizzo psicologico, presso la facoltà di                                                                  
                                                                               Magistero dell’Università di Firenze 
 
                                                                                 Dal 1996 ad oggi 

 

 

          Formazione in Analisi Transazionale  presso  Istituto E. Berne, affiliato 

         all’IAT, direttore dr. Michele Novellino.  

 

         Dal 1985 al 1992 

         Formazione professionale in psicoterapia individuale e di gruppo presso 

mailto:a.massi@performat.it
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         l'Istituto di Psicoterapia Analitica e Psicologia del Profondo (I.P.A.P.P.)  di  

         Bologna. 

         

          1986  

         Corso di formazione su “Lo psicodramma moreniano” con la dr.ssa Zerka  

          Moreno presso la Facoltà di Magistero di Firenze 

         Anno 1986 

             

        Anno  1989 

         Iscritta all’ordine degli Psicoterapeuti Dell’Emilia Romagna 

      Iscritta all'Ordine degli Psicologi   dell'Emilia Romagna, ex art. 32; 

 

      Anno 1995 

     Corso di Psicosintesi Presso L’Istituto di Psicosintesi  di Firenze •  

          

     Anno 1998 

     Seminario sul sogno con il prof. Pio Scilligo presso IRPIR 

       

       Anno 2000  

      Corso introduttivo all’Analisi Transazionale, detto 101,  con dr.ssa Emanuela  

      Tangolo presso il centro Script di Pisa 

       

        2001                      

         Corso di Formazione “Il disturbo borderline di personalità”   direzione 

        scientifica dr. Giovanni Liotti, dr.ssa Livia Barone.  

    

        
• Nome e tipo di istituto di istruzione  
formazion  

 

 

 

 

 

 

 

MADRELINGUA 

 ITALIANO 

 

INGLESE 

                                       

 

 ALTRE  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), 

ecc.LINGUA 

           Anno 2003                       

          Master   “Psicologia dello Sviluppo e delle Relazioni”, direzione scientifica  

            prof.ssa Anna Oliverio Ferrari . 

 

 

 

 

 

 

 

Italiano 

 

 

Inglese 

 

 

 

 

Buona competenza comunicativa e relazionale acquisita nel corso della mia formazione 
psicoanalitica e psicoterapeutica di gruppo e rafforzata nell’ambito nel mio lavoro di formatrice e 
di psicoterapeuta. 

• 

  

Principali materie / abilità 
professional 

 

 

i CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

oggetto dello studio 

        
 

 

Psicologia, psicopatologia, psicoanalisi, storia della psicoanalisi, analisi 

transazionale 

 

 

Buone competenze organizzative acquisite nell’ambito del mio lavoro di docente. 

• Qualifica conseguita   
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• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE   CONOSCENZA DEGLI APPLICATIVI MICROSOFT E DEL PACCHETTO OFFICE, IN  

                                                                       MODO PARTICOLARE POWER POINT  
   

 
Tecniche di rilassamento 

  •  
Dal 1986 al 2001 
Conduttrice di corsi di aggiornamento su tematiche psicoeducative rivolti agli 
insegnanti di ogni ordine e grado 
 
                                                                 Dal 2003 al 2006 
                                                                 Docente  del Master in counseling ad 

indirizzo analitico  
                                                                 transazionale presso    Performat di Pisa 
                                                             

                                                            Dal 2007 ad oggi 
                                                                 Vicedirettrice e docente presso la scuola di specializzazione in  
                                                                  psicoterapia ad indirizzo analitico transazionale Performat  di Pisa 
                                                             
                                                             Anno 2007 
                                                                  relatrice al convegno “Psiche e virus” organizzato a Perugia 
                                                                   
                                                                  Anno  2008 
                                                                   Relatrice al convegno di Performat di Pisa con una relazione dal titolo: 
                                                                  “ L’efficacia dei gruppi di psicoterapia ad orientamento analitico- 
                                                                   transazionale nel trattamento dei disturbi di personaltà” 
                                                                    
                                                                    Anno 2009 
                                                                     Relatrice al convegno di Performat di Pisa con una relazione dal titolo:  
                                                                    “AT e autonomia del paziente” 
  
                                                                   Anno  2010 
                                                                    Relatrice al convegno di Performat di Pisa con una relazione dal titolo: 
                                                                    “ Il mito di Sherazade e la creazione di una nuova coerenza narrativa. Dal  
                                                                    copione traumatico all’Adulto integrante” 
                                                                     
                                                                   Anno  2011 
                                                                    Relatrice al convegno di Performat di Pisa con una relazione dal titolo: 
                                                                    “Fattori di cambiamento nella psicoterapia analitico transazionale” 
 
                                                                   Anno  2012 
                                                                     Relatrice al convegno “Dal labirinto alla rete, nuovi modelli di lavoro, salute, 
                                                                     socialità.” Organizzato da Performat a Pisa con una relazione dal titolo: Dalla 
                                                                     psicoeconomia alla economia della psiche, industria del farmaco e cura della  
                                                                     mente” 
                                                                      
                                                                      Relatrice al convegno nazionale delle associazioni di Analisi Transazionale  
                                                                     “Cultura e cambiamento in AT” organizzato a Roma con una relazione dal   
                                                                     titolo: “Dalla diagnosi   come descrizione alla diagnosi come strumento di  
                                                                      riflessione e comunicazione” 
 
                                                                      Relatrice al convegno organizzato a Montecatini Terme da Performat Salute  
                                                                      “Un’età da raccontare, storie, risorse, opportunità” con una relazione dal  
                                                                        Titolo “Vecchiaia e creatività”. 
                                                                           
                                                                        Relatrice al convegno “Prevenzione, ricerca, solidarietà” organizzato a 
                                                                        Montecatini Terme con una relazione dal titolo: “Medico-paziente  
                                                                        Oncologico: la relazione che cura” 
 

                                                             Anno 2013 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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Intervista al prof. Vittorio Gallese, neuroscienziato presso il Dipartimento di 

Neuroscienze, Università di Parma. 11 febbraio 
 

                                                  Relatrice al convegno di Neuroscienze, Neuropsicologia, Psicoterapia   

                                                  con la partecipazione di V. Lingiardi, V. Gallese e P. Migone con la  

                                                  relazione dal titolo “Il cambiamento nelle rappresentazioni del sé nel   

                                                  processo terapeutico”, Pisa, Marzo; 

                

                                       Anno 2014  

                                                  Relatrice al convegno sul DSM 5 con Paolo Migone, con una relazione                 

                                                dal titolo “Se ad essere curato è il paziente normale”, Firenze 

 

 

                                                             Relatrice al convegno sul tema dello stalking con una relazione dal  

                                                               titolo “Ossessione e Stalking”, Perugia, 

  

                                                              Pubblicazione dell’articolo “Penso con te, dunque sono felice, la  

                                                               formazione alla psicoterapia tra passione ed etica” nella rivista Percorsi  

                                                              di Analisi Transazionale, Vol. 1, N. 1, Ottobre 

                       

                                              Anno 2015 

 

 

                                                             Pubblicazione dell’articolo scritto con Anna Emanuela Tangolo “Io, tu 

                                                              noi: ricerca di equilibri possibili”, nella rivista Percorsi di Analisi  

                                                              Transazionale, Vol. “, N. 1, Gennaio 

 

Relatrice al convegno “…non è solo cibo. Per un cambiamento degli stili   

Di vita.” Con una relazione dal titolo: Gli adattamenti di personalità nelle 

Problematiche alimentari. 21 febbraio, Fosdinovo (MS) 

                                                              

                                                              Moderatrice al IV convegno di Neuroscienze, Neuropsicologia e  

                                                              Pcicoterapia dal tema “Contatti di gruppo, dalla sinapsi alla relazione.” 

                                                              Con la partecipazione di Massimo Ammanniti. 7,8 Marzo. Pisa 

                                    

                                                              Moderatrice al convegno “I sogni rubati. Il fenomeno della violenza  

                                                              contro le donne tra aspetti psicologici, giuridici e educativi”. Con la  

partecipazione di Felicity De Zulueta,  Emeritus Consultant Psychiatrist  

                                               in Psychotherapy at the SLaM NHS Foundation Trust and Hon.            

                                                             Organizzato da Performat Salute Montecatini Terme.  “8 Marzo,     

                                                             Montecatini Terme.                                            

 

                                                             Partecipazione al Convegno EATA dal tema “Beyond Limits. Veryfing  

                                                             The Development of AT Theory  through Research.” 9-11 luglio, Roma; 

 

                                                               

                                          Recensione del libro Somatic experience in psychoanalysis and  

                                                      Psychotherapy: in the expressive language of the living. New York: 

Routledge, nella rivista Percorsi di Analisi Transazionale, Vol. II Ottobre 

 

Pubblicazione dell’intervista a William Cornell in collaborazione con A.E 

Tangolo e P. Vinella nella rivista Percorsi di Analisi Transazionale, Vol. II 

                                                            Otttobre 

Relatrice alle giornate IAT “Il senso dell’atro, relazione d’aiuto e  

Spiritualità. Todi, 5-6 ottobre  

 

                                                     Relatrice al convegno “Costruire sogni, pensiero plurale, reti possibili,  

      con Anna Emanuela Tangolo, con una relazione dal titolo: Il senso profondo  

dell’Okness: ascoltare, pensare, sognare nello spazio in cui terapeuta e 

paziente si incontrano.” 10-11 ottobre, Navacchio. 

                                                     

                                                             Anno 2016 
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Pubblicazione della scheda del libro Recovery. Nuovi paradigmi per la   

Salute mentale, di A. Maone e B D’Avanzo Raffaello Cortina,  

In Psicoterapia e scienze umane Vol. 1 

 

Partecipazione al seminario “Gioca a tuo rischio, giochi psicologici, gioco  

e intimità.” Con William Cornell e Michel Landaiche. 21 e 22 maggio. 

Milano, Centro di Psicologia e Analisi Transazionale. 

 

Relatrice al 5° Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e  

Psicoterapia con Anna Emanuela Tangolo con una relazione dal titolo:  

“Intersoggettività e scambi creativi.” 5-6 marzo, Catania 

 

Relatrice alla IX edizione del convegno Nazionale Forme Vitali, Ritmi di 

Festa – Costruire Salute, con una relazione dal tema: L’etica della  

Relazione nella psicoterapia individuale e di gruppo. 8 e 9 ottobre  

 

Relatrice  all’EATA Conference 2016 “Identity, Integration, Boundaries”, 

con una relazione dal titolo” Working closely together for integration:  

                                                       the different TA fields of practice in the relationship” Ginevra 7-9 luglio 

 

 

                                                               anno 2017 

                                                                  

Supervisione Avanzata con Eva Sylvie Rossi, psicoterapeuta TSTA 

dell’ITAA/EATA,  20 gennaio, Roma. 

 

Partecipazione al Convegno “Violenza, terrore, terrorismo nella società  

e nella pratica psicoanalitica” organizzato dall’Istituto Sullivan. FI, 4 marzo 

 

Workshop con Eva Sylvie Rossi e Rosemary Napper,  

Counsellor TSTA ITAA e EATA,  23-24-25- Marzo, Oxford 

 

Moderatrice al convegno Nazionale di Neuroscienze “Costruire Salute - 

 Respiro e Movimento tra    Neuroscienze e Psicoterapia” Genova,  

11 e 12 Marzo         

 

Partecipazione al convegno “Attuali Prospettive sull’inconscio: 10 anni  

dopo” organizzato dall’Istituto di Psicoanalisi “H. S. Sullivan”  

con la partecipazione di J. Greenberg, 22 Aprile - Firenze . 

 

Corelatrice all’EATA World Conference, “Boundaries, a place to meet, 

To develop, do define identity.” Con una relazione dal titolo: “TA is 

 mainly group therapy”, Berline, 27 – 28 – 29 luglio. 

 

Workshop con Liselotte Fassbind, TSTA counsellor, 5 ottobre, Firenze. 

   

Corelatrice al Convegno Nazionale di Analisi Transazionale 

 “Costruire salute” con A. Emanuela Tangolo, movimento, socialità.”  

                                                            Con una relazione dal titolo:”Essere noi: empatia globale e costruzione di  

relazioni sane.” Pisa  14 15 ottobre.  

 

                                                                

 

                                                                Anno 2018    

                                                                          

                                                                Workshop con E. Sylvie Rossi, TSTA Psicoterapia e Eva Acs, TSTA,  

                                                                Counselor, Roma, 1 febbraio, Roma. 

            

                                                                 Workshop con E. Sylvie Rossi e Resi Tosi, TSTA,  Psicoterapia,  15  

                                                                 Febbraio, Roma. 

  

                                                                 Workshop con  M. Novellino,  TSTA  Psicoterapia,  23 e 2 4 febbraio,  

                                                                  Roma. 

 

                                                                 Partecipazione al Congresso Nazionale di Neuroscienze “Costruire 
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                                                                  Salute nell’era digitale.” 2 e 3 marzo, Catania. 

                                                             

                                                                  Pubblicazione dell’articolo “A contemporary perspective on  

                                                                   Transactional Analysis goup therapy” scritto con A. Emanuela 

                                                                   Tangolo su TAJ, 2018, vol. 49. 

 

                                                                 Conseguimento del titolo TSTA (Teaching, Supervisor, Transactional  

                                                                  Analysis) presso EATA,  4 luglio, Londra   

                 

  Partecipazione al Convegno Nazionale di Analisi Transazionale  

                                                                   “Costruire salute nell’era digitale”  Pisa, 12- 13 ottobre. 

                               

                                                                  Partecipazione al XX International Forum of Psychoanalysis: “I 

                                                                   Nuovi volti della paura.” Firenze, 17-20 ottobre  

                                                                  

                                                                     Anno 2019  

 

                                                                     Partecipazione al Corso “Fare Diagnosi con il PDM” con Vittorio  

                                                                     Lingiardi e Franco Del Corno – 17 Gennaio 201 

 

                                                                    Moderatrice all’VIII Convegno Nazionale di Neuroscienze  

                                                                     “L’ansia nell’era digitale, dalle Neuroscienze alla pratica clinica” 

                                                                     con la partecipazione di Josef LeDoux, 13 aprile, Pisa 

 

                                                                     Relatrice al  XII Convegno Nazionale di Analisi Transazionale  

                                                                     “L’ansia nell’era digitale” 12 ottobre, Catania con una relazione dal  

                                                                     Titolo: “Quando l’ansia sociale penetra nel mondo interno dei  

                                                                     Pazienti”. Nuove sfide per la psicoterapia 

 

                                                                     Intervista rilasciata al Convegno “L’ansia nell’era digitale:  

                                                                     contributi multidisciplinari” 25 ottobre, Genova 

      

                                                                      

                                                                        Anno 2020 

             

                                                                       Intervista con Paolo Migone a Peter Fonagy, online sul tema  

                                                                       “Mentalizzazione” 

 

                                                                       Corelatrice al convegno in live streaming “Aspettando Fonagy”   

                                                                       Con Francesca Vignozzi, con una relazione dal titolo: “Il noi che  

                                                                        cura tra dissonanze e polifoniche armonie”, 7 ottobre. 

 

                                                                        Moderatrice al IX Convegno Nazionale di Neuroscienze: “L’età 

                                                                        della rabbia, le parole dell’odio tra acting out e mentalizzazione” 

                                                                        con la partecipazione di P. Fonagy, 26 ottobre 

      

                                                                       Pubblicazione dell’articolo “Gruppi online al tempo del  

                                                                       Coronavirus: un caso di studio in corso” scritto con Anna 

                                                                       Emanuela Tangolo e pubblicato sulla rivista “Percorsi di Analisi 

                                                                       Transazionale” vol. VII n. 4 – ottobre 2020 

                                                                    

                                                                        Partecipazione al corso On Demand “Trauma, Abuso, 

                                                                        Maltrattamenti e Disturbi del Comportamento Alimentare” 

                                                                        Con Patrizia Todisco. 9 Novembre  

 

                                                                        Partecipazione al corso on demand  “Lavorando con Otto  

                                                                        Kernberg. Organizzazione Borderline di Personalità, teoria 

                                                                        Delle relazioni oggettuali e narcisismo patologico. La terapia 

                                                                         Focalizzata sul transfert” con Otto Kernberg e Clara Mucci, 

                                                                         Dicembre 2020 

            

                                                                        Partecipazione al corso on demand “Otto Kernberg –  

                                                                        La Terapia Psicoanalitica” ottobre 2020 
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                                                                      Anno 2021 

                                                                 

             

                                                                Partecipazione al convegno organizzato dalla S.I.P.I. (Società  

                                                                 Italiana di Psicoanalisi Interpersonale) “La Psicoanalisi 

                                                                 Contemporanea: prospettive e evoluzioni nella clinica” 6 marzo 2021 

                                                                    

                                                                   

                                                                 Moderatrice al XIII Convegno Nazionale di Analisi Transazionale  

                                                                    “Il limite, l’orizzonte, la fragilità e la cura.” 27  marzo  2021 

                                                                 

                                                                 Pubblicazione del libro, scritto con Anna Emanuela Tangolo,  

                                                                “Terapia di gruppo con l’analisi transazionale”, Pisa: Performat 

                                                                  Editore, Aprile 2021 

                            

                                                                  Pubblicazione dell’articolo, scritto con Francesca Vignozzi: “La 

                                                                  Musicalità dell’incontro terapeutico.”,  rivista “Percorsi di Analisi 

                                                                       Transazionale” vol. VIII n. 2 – Aprile 2021 

 

                                                                  Docente all’Healty Habits Academy sul tema: “trauma e disturbi  

                                                                Alimentari” giugno 2021 

 

                                                                  Intervista a Bessel Van Der Kolk, Psichiatra, ricercatore, formatore,    

                                                                   settembre 2021 

 

                                                                 Partecipazione al corso on demand: “Esperienze traumatiche e  

                                                                 disturbi alimentari. Valutazione e trattamento.” Johan Vanderlinden 

                                                                  Settembre 2021 

 

                                                                Corelatrice al X Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia  

                                                                 e Psicoterapia “Il limite e l’orizzonte: fragilità, trauma e cura” 

                                                                 23 Ottobre 2021 con Anna Emanuela Tangolo, con una relazione dal 

                                                                 Titolo: “Terapia di gruppo dal vivo e online: la cura dei traumi con  

                                                                 l’Analisi Transazionale” 
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                                                              ANNO 2022 

 

                                                               Pubblicazione dell’articolo sulla rivista Percorsi di Analisi 

                                                               Transazionale scritto con Anna Emanuela Tangolo dal titolo: Terapia   

                                                                di gruppo dal vivo e con l’Analisi Transazionale. Vol. IX, n. 1 gennaio 

 

                                                                Pubblicazione del libro scritto con Jacqueline Magi e Marina Pratici  

                                                                dal titolo: Bambine negate. Helicon edizioni. 

                                                              

                                                                 Intervista ad Allan Shore all’ XI Convegno Nazionale di Neuroscienze 

                                                                 Trauma e Recovery “Dissociazione e cure post-traumatiche: il contributo 

                                                                  delle neuroscienze e della psicoterapia ai tempi del Covid” 12 marzo.  

                                                                 

                                                                 Relatrice, insieme a Graziella Cavanna, al XIV convegno nazionale di  

                                                                 Analisi Transazionale Trauma e Recovery. Curare, educare, costruire 

                                                                 con una relazione dal titolo: Curare i disturbi traumatici: un approccio 

                                                                 integrato. 8 ottobre. 

                     

                                                                 

                                                                

 
 
                                                                     Anno 2023  
 
                                                                     Relatrice, con Anna Emanuela Tangolo, al XII convegno nazionale di  
                                                                     Neuroscienze “Per un’ecologia e un’empatia globali: crescere, riparare 
                                                                     Ricostruire” con una relazione dal titolo: Ecologia ed empatia nella mente per  
                                                                     Curare la frammentazione e l’isolamento. 11 marzo 
 
                                                                      Presentazione del libro “Inquadrando Palestina” Di Marco Pirrello al  
                                                                      Convegno annuale di Analisi Transazionale “Per un’ecologia e un’empatia  
                                                                      Globali: crescere, riparare, ricostruire.” 7 ottobre 
 
                                                                      Pubblicazione dell’articolo sulla rivista Percorsi di Analisi 

                                                                Transazionale scritto con Graziella Cavanna: Curare i disturbi 
                                                                      traumatici, un approccio Integrato. . Vol. X, n. 1 gennaio 

 

                                                                Partecipazione al Convegno on demand “Pensare il corpo, il controtransfert 

                                                                Somatico” con Alessandra Lemma. 31 luglio 

 

                 

                                                               Anno 2024 

 

                                                                

                                                               Relatrice con Emanuela Tangolo al XIII convegno Nazionale di  

                                                               Neuroscienze: L’esperienza dell’altro nella mente: minaccia o risorsa? Con 

                                                                Una relazione dal titolo: La terapia di gruppo come strumento per  

                                                                Modificare l’immagine dell’altro. 9 marzo. Genova 

 

                                                               Partecipazione al ciclo di supervisioni con Sandra Buechler da Gennaio 

                                                               a Giugno presso l’Istituto Sullivan di Firenze 

 

                                                               Partecipazione al convegno on demand “Al di là del trauma, la pratica  

                                                               Clinica può essere ridotta a psicotraumatologia?” Con Paolo Migone,  

                                                               Beatrice Beebe, Lynne Jacobs. 18 novembre 

      

                                                               Relatrice al XVI convegno di Analisi Transazionale con una relazione dal 

                                                               Titolo: Verso una Psicoterapia centrata sul paziente. 5 ottobre Catania  
 
                                                                       Pubblicazione dell’articolo sulla rivista Percorsi di Analisi 

                                                                Transazionale scritto con Emanuela Tangolo: La terapia di gruppo come  
                                                                      strumento per modificare l’immagine dell’altro.. Vol. XI, n. 2 Aprile 
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Montecatini Terme, 13 gen. 25 

                                                               Anno 2025  

 

                                                               Relatrice al XIV convegno nazionale di neuroscienze: Sleeping                                              

                                                               Brains and Dreaming Minds: dalle neuroscienze alla pratica       

                                                               clinica. Con una relazione dal titolo: “Sogni e cambiamento in             

                                                               psicoterapia” 15 marzo, Pisa. 

 

                                                                Partecipazione al workshop con Sidarta Ribeiro -L’uso delle neuroscienze  

                                                                su sonno e sogno nella pratica clinica: teoria e casi clinici. 14 marzo, Pisa 

   

                                                                Corelatrice con Tintori e Vignozzi  alla Conferenza Mondiale di Analisi  

                                                                Transazionale con una relazione dal titolo: “Facing Dark times with a new  

                                                                Subversive Transactional Analysis Psychoterapy.” 8-11 agosto  

                                                                Montpellier. 

 

                                                                Pubblicazione dell’articolo sulla rivista Percorsi di Analisi 

                                                                Transazionale: Sogni di cambiamento. Vol. XII, n° 4 Ottobre 
 

                                                                       Partecipazione al seminario online con Donnel Stern, organizzato 

                                                                 dall’IPA, Istituto di Psicoterapia Analitica. 29 marzo 
 

.                                                                Moderatrice al XVII convegno di Analisi Transizionale: Sleeping Brains 

                                                                 and Dreaming Minds. 11 ottobre, Catania. 

 

Montecatini T. 17/01/2026 
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•   

 

• 

 

  
 

 

  

 



F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Tangolo Anna Emanuela 

Indirizzo  315, via Livornese, 56122, Pisa, Italia 

Telefono  +39 050 530761 - +39 349 6783433 

Fax  +39050754345 

E-mail  tangolo@performat.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  [09, 05, 1961 ] 
Professione  PSICOLOGA, PSICOTERAPEUTA, CONSULENTE ORGANIZZATIVO, 

FORMATORE 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date   Dal 2002 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 PerFormat srl 

• Tipo di azienda o settore  Agenzia formativa 

• Tipo di impiego  Incarico libero-professionale Direttore 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Direttore agenzia formativa e legale rappresentante 

Imprenditore, fondatore 

Responsabile scientifico dell’Agenzia formativa. 

Direttore di: 
- Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Analitico - 

Transazionale PerFormat (aut. min. D.M.12 ottobre 2007) 
- Scuola di Perfezionamento in AT 
- Scuola Counselling AT 
- Business School PerFormat 
Coordinatore di: 
- PerFormat Salute® [www.performatsalute.it] (rete di Centri Salute e 

professionisti della salute) 
- WE – EmpoweringWomen® [www.empoweringwomen.it], (servizi 

formativi e consulenziali per orientare le organizzazioni al la promozione 
del diversity management, il superamento del gender gap e l’elaborazione 
del bilancio di genere ed il Gender Equality Plan) 

- APP PerFormat _ Meet, Read e PerForm [www.app.performat.it] 
(promozione della cultura del benessere mediante servizi di psicoterapia, 
coaching, counselling, Rivista multidisciplinare di PerFormat Percorsi di 
Analisi Transazionale, pubblicazioni, video e webinar) 

- WHEEPPY – thinking diversity [www.wheeppy.com] (serie di podcast 
dedicata all’empowerment femminile e alla diversity & inclusion 
concentrati su: crescita personale, storytelling, psicologia e Analisi 
Transazionale, Wellness) 

- Servizio psicologico per la Scuola Normale Superiore di Pisa (da ottobre 
2023) e per la Scuola di Studi Universitari e Perfezionamento Sant’Anna 

http://www.performatsalute.it/
http://www.empoweringwomen.it/
http://www.app.performat.it/
http://www.wheeppy.com/


(da marzo 2024) 

Direzione Scientifica della Rivista multidisciplinare di PerFormat Percorsi di 

Analisi Transazionale 

Consulente e Formatore manageriale 

Incarichi didattici e partecipazione a convegni in qualità di relatore 

Docente, Supervisore, Coach senior in progetti e percorsi formativi in ambito 

sanitario, psicosociale, gestione e organizzazione d’impresa 

 
• Date   2023 – 2024 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Scuola Normale Superiore di Pisa 

• Tipo di azienda o settore  Università pubblica 

• Tipo di impiego  Incarico libero-professionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Coordinamento di servizi di sportello psicologico e psicoterapia per studenti e 
dottorandi 

 
• Date   2024 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Scuola Superiore di Studi Universitari e di Perfezionamento Sant’Anna di Pisa 

• Tipo di azienda o settore  Università pubblica 

• Tipo di impiego  Incarico libero-professionale 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Coordinamento di servizi di sportello psicologico per studenti e dottorandi 

 
• Date   2012 – 2013 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 AUSL Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  U.O. Psichiatria 

• Tipo di impiego  Incarico libero-professionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Formazione e Consulenza manageriale ai referenti aziendali della gestione 
degli eventi avversi per la riduzione del rischio clinico e gestione del burn out 
per psichiatri e infermieri territoriali e ospedalieri 

 
• Date   2010 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 AUSL Livorno 

• Tipo di azienda o settore  U.O. Pronto Soccorso Medicina d’urgenza 

• Tipo di impiego  Incarico libero-professionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Formazione e Consulenza manageriale ai sanitari nella comunicazione degli 
eventi avversi 

Interventi di prevenzione del Burn out 

 

• Date   Dal 2002 al 2018 

• Tipo di azienda o settore  CEIS Livorno e Firenze 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Gruppi di supervisioni e prevenzione del burn out per educatori e psicologi di 
comunità 

 

• Date   Dal 2002 ad oggi 

• Tipo di azienda o settore  Psicoterapeuta 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

Studio privato presso PerFormat s.r.l. a Pisa 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Colloqui di counselling, assessment, psicologici e psicoterapeutici in presenza 
e in modalità on line, individuali e in gruppo, rivolti a giovani adulti e adulti 



 
• Date   Da settembre 1992 a agosto 2001 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Ministero Pubblica istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Scuola pubblica 

• Tipo di impiego  Docente di ruolo nelle scuole secondarie 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Insegnante di scienze umane, lettere 

 

• Date   Dal 1999 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Scuola Superiore di Studi Universitari e di Perfezionamento Sant’Anna di Pisa 

• Tipo di azienda o settore  Università 

• Tipo di impiego  Incarico libero-professionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Contratti di ricerca e docenze nell’alta formazione manageriale, materie: 
comunicazione e comportamenti organizzativi 

 

• Date   Da settembre 1987 a settembre 2001 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Istituto parificato S. Caterina 

• Tipo di azienda o settore  Scuola privata legalmente riconosciuta 

• Tipo di impiego  Docente 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Insegnante di filosofia nel liceo scientifico e vicepreside 

 

• Date   Da marzo 1986 a settembre 1987 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Ce.I.S. gruppo giovani e comunità di Pisa 

• Tipo di azienda o settore  Ente ausiliario della regione Toscana nella sanità 

• Tipo di impiego  Incarico libero-professionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Direttore e psicologa comunità di recupero per tossicodipendenti 

 

• Date   Da gennaio 1984 a marzo 1986 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Ce.I.S. gruppo giovani e comunità di Lucca 

• Tipo di azienda o settore  Ente ausiliario della regione Toscana nella sanità 

• Tipo di impiego  Incarico libero-professionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Operatrice e psicologa comunità di recupero per tossicodipendenti 

 

 
 

• Date (da – a)  Dicembre 2014 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Istituto di Analisi transazionale – IAT Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Didattica della psicoterapia, formazione alla supervisone, analisi transazionale 
clinica 

• Qualifica conseguita  Didatta e supervisore degli esami di CTA  
(TSTA dell’European Transactional Analysis Association) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 ITAA (International Transactional Analysis Association) 

EATA (European Association of Transactional Analyst) 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 



• Date (da – a)  7-8-9 luglio 2011 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 I.T.A.A. e E.A.T.A. - Convegno Mondiale di Analisi Transazionale 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Didattica della psicoterapia, formazione alla supervisone, analisi transazionale 
clinica 
T.A. World Conference, The Challenge of Growth 

• Qualifica conseguita  Docenza nel workshop: Sogni di cura e la fine della terapia: analisi nella 
terapia di gruppo 

Attestato di frequenza 

Didatta e supervisore (PTSTA) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 ITAA (International Transactional Analysis Association) 

EATA (European Association of Transactional Analyst) 

 
• Date (da – a)  Dal 2002 (20 ore /anno) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 PerFormat s.r.l. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Diagnosi e orientamento al trattamento di psicopatologie; neuroscienze, 
etnopsicologia, psicologia clinica per la presa in carico del disagio sociale; 
approccio a multiculturalità, etnopsichiatria, traumatologia, disturbi 
psicosomatici, psiconutrizione ed educazione alimentare, assistenza 
psicologica umanitaria, psicologia dell’emergenza e sindromi connesse alla 
migrazione 

 
• Date (da – a)  Da gennaio 2001 a ottobre 2008 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Istituto di Analisi Transazionale di Roma (IAT) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Didattica della psicoterapia, formazione alla supervisione, analisi transazionale 
clinica 

• Qualifica conseguita  Didatta e supervisore (PTSTA dell’European Transactional Analysis 
Association) 

 
• Date (da – a)  Da gennaio 1993 ad agosto 1998 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 European Transactional Analysis Association 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Diploma europeo di psicoterapia secondo l’Analisi Transazionale 

• Qualifica conseguita  Certified Transactional Analyst 

 
• Date (da – a)  Da Ottobre 1989 a settembre 1992 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 IAT Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Psicoterapia, Analisi Transazionale, Psicopatologia, Psicoanalisi 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Diploma di specializzazione post-laurea 

 
• Date (da – a)  Da settembre 1986 a dicembre 1988 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Casa del sole-Centro di formazione della federazione comunità terapeutiche-
FICT 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

 Psicopatologia delle dipendenze, sociologia del disagio giovanile, 
tossicodipendenze, psicoterapia e metodi di cura e riabilitazione 



studio 

• Qualifica conseguita  Operatore di comunità terapeutica 

 

• Date (da – a)  Da gennaio 1984 a aprile 1984 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 FICT-Ce.I.S. di Lucca 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Storia e sociologia della comunità di riabilitazione, psicopatologia delle 
dipendenze, tecniche di colloquio e di ascolto, tecniche di conduzione di 
gruppo, metodologie di intervento riabilitativo 

• Qualifica conseguita  Operatore di comunità terapeutica 

 
• Date (da – a)  Da ottobre 1980 a marzo 1986 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università agli studi di Pisa, facoltà di lettere e filosofia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Filosofia, psicologia 

• Qualifica conseguita  Laurea in filosofia 

 
• Date (da – a)  Da settembre1975 a luglio 1980 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo ginnasio Galileo Galilei 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Materie classiche 

• Qualifica conseguita  Maturità classica 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 
necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  B2 Upper Intermediate 

• Capacità di scrittura  B2 Upper Intermediate 

• Capacità di espressione 
orale 

 B2 Upper Intermediate 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione 

orale 
 Buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 
multiculturale, occupando posti in 

cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è 

 Ho esperienza di lavoro di ricerca in equipe acquisita nei laboratori 
dell’Università Sant’Anna, capacità elevate di leadership e di lavoro in gruppo 
acquisita in una prolungata esperienza di impegno civile e volontariato in 
Caritas e nei centri di solidarietà dove ho svolto anche un anno di servizio 
civile volontario durante gli studi universitari. 



essenziale lavorare in squadra 
(ad es. cultura e sport), ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cultura e sport), a casa, 

ecc. 

 Ho fondato e diretto diverse organizzazioni: Cooperativa scolastica Santa 
Caterina, Cooperativa Giovani e Comunità, Cooperativa il Cerchio, 
Associazione insegnanti solidarietà educativa, Centro di psicologia umanistica 
Script, PerFormat srl 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza dell’ambiente Windows, della navigazione Internet e 
dell’uso della posta elettronica 

 

PATENTE O PATENTI  B 

 

PUBBLICAZIONI 
 
2025 Sogni di porcellana: esperienze cliniche di Analisi Transazionale (Tangolo A.E. e Vignozzi F.), 

Collana editoriale Percorsi di PerFormat srl 
Introduzione al lavoro sui sogni in psicoterapia (Tangolo A.E.), in Percorsi di Analisi 
Transazionale PerFormat srl, vol XII, num.4 
I valori della relazione terapeutica (Tangolo A.E.), in Percorsi di Analisi Transazionale PerFormat 
srl, vol XII, num.2 

 
2024 Working with dreams in transactional analysis. From theory through practice for individuals 

and groups (Tangolo A.E. e Vignozzi F.), Ed. Routledge 
Psicoterapia psicodinamica con l’Analisi Transazionale: un’esperienza, edizione 2 (Tangolo 
A.E.), Collana editoriale Percorsi di PerFormat srl 
La terapia di gruppo come strumento per modificare l’immagine dell’altro (Tangolo A.E. e 
Massi A.), in Percorsi di Analisi Transazionale PerFormat srl, vol XI, num.2 
L'incubo come inquinamento e il sogno come desiderio (Tangolo A.E. e Vignozzi F.), in 
Percorsi di Analisi Transazionale PerFormat srl, vol XI, num.1, p.15-24 

 
2023 Analisi Transazionale dei sogni (Tangolo A.E. e Vignozzi F.), Collana editoriale Percorsi di 

PerFormat srl 
L’impatto dell’ambiente sulla salute mentale ai tempi della pandemia e della guerra (Tangolo 
A.E.), in Percorsi di Analisi Transazionale PerFormat srl, vol. X, num.1 
Un esempio di gruppo in azione (Tangolo A.E. e Massi A.), in Percorsi di Analisi Transazionale 
PerFormat srl, vol. X, num.3, p.49-59 
 

2022 Passo a due: Incontri nella stanza di psicoterapia (Tangolo A.E.), Collana editoriale Percorsi di 
PerFormat srl 
Ora a mai più. Superare il gender gap (A.E. Tangolo e G. Magistro), Collana editoriale Percorsi 
di PerFormat srl 
Group Therapy in Transactional Analysis: Theory through Practice (Tangolo A.E. e Massi A.), 
Ed. Routledge 
Terapia di gruppo dal vivo e online: la cura dei traumi con l’AT (Tangolo A.E. e Massi A.), in 
Percorsi di Analisi Transazionale PerFormat srl, vol. IX, num.1 
La salute mentale ai tempi del covid e della guerra: il contributo dell’Analisi Transazionale 
(Tangolo A.E.), in Percorsi di Analisi Transazionale PerFormat srl, vol. IX, num.2 
La salute mentale ai tempi del covid e della guerra: il contributo dell’Analisi Transazionale 
(Tangolo A.E.), in Percorsi di Analisi Transazionale PerFormat srl, vol. IX, num.3 
 

2021 Terapia di Gruppo con l’Analisi Transazionale (Tangolo A.E. e Massi A.), Collana editoriale 
Percorsi di PerFormat srl 

 

https://app.performat.it/prodotto/limpatto-dellambiente-sulla-salute-mentale-ai-tempi-della-pandemia-e-della-guerra/
https://app.performat.it/prodotto/la-salute-mentale-ai-tempi-del-covid-e-della-guerra-il-contributo-dellanalisi-transazionale/


2020 Gruppi online al tempo del coronavirus: un caso di studio in corso (A. E. Tangolo e A. Massi), 
in Percorsi di Analisi Transazionale PerFormat srl, vol. VII, num.4 
Sogno e Social Dreaming al tempo del coronavirus in Italia (A.E. Tangolo, V. Castelluzzo), in 
Percorsi di Analisi Transazionale PerFormat srl, vol. VII, num.3 
L’età della rabbia, il ritorno della paura e dell’ansia (Tangolo A.E.), in Percorsi di Analisi 
Transazionale PerFormat srl, vol. VII, num.2 

 
2019 Percorsi umani per il Business. Coaching e Consulenza di Analisi Transazionale per le 

imprese 4.0 (Tangolo A.E. e Brucciani G.), in Percorsi di Analisi Transazionale PerFormat srl, vol. 
monografico 
Comunicazione e coaching in azienda (Tangolo A.E.), in Percorsi di Analisi Transazionale 
PerFormat srl, vol. VI, n.1 

 Counselling e coaching per le organizzazioni (Tangolo A.E.), in Percorsi di Analisi 
Transazionale PerFormat srl, vol. VI, n.1 

 
2018 A contemporary perspective on TA group therapy (Tangolo A.E.), in TA Journal vol.48 
 Come si può contribuire alla costruzione della salute nell’era digitale (Tangolo A.E.), in 

Percorsi di Analisi Transazionale PerFormat srl, vol. V, n.2 
 Intervista a Keith Tudor (Tangolo A.E.), in Percorsi di Analisi Transazionale PerFormat srl, vol. V, 

n.3 
Intervista su Narcisismo e Paranoia (Tangolo A.E.), in Percorsi di Analisi Transazionale 
PerFormat srl, vol. 5, n. 4, pp. 23-31 

 
2017 L'Analisi Transazionale è soprattutto Terapia di Gruppo (A. Massi e A.E. Tangolo), in Percorsi 

di Analisi Transazionale PerFormat srl, vol. IV, n.2 
 
2016 I sogni di guarigione e la terapia di gruppo (Tangolo A.E.), in Percorsi di Analisi Transazionale 

vol. III, n.1, pp. 39-59 
The use of dreamwork in helping relationships (Tangolo A.E.), in Percorsi di Analisi 
Transazionale vol. III, n.2, pp. 147-167 
Deconfusion with dreamwork (Tangolo A.E.), in Percorsi di Analisi Transazionale PerFormat srl, 
vol. III, n.2, pp. 173-178 

 
2015 Group imago and dreamwork in group therapy (Tangolo A.E.), Transactional Analysis Journal, 

45, 3 Sagepub.com 
Psychodynamic Psychotherapy with Transactional Analysis: Theory and Narration of a 
Living Experience (Tangolo A.E.), Karnak Books, London 
Io, tu, noi: ricerca di equilibri possibili (Tangolo A.E. e Massi A.), in Percorsi di Analisi 
Transazionale PerFormat srl, vol.1, n.1 

 
2014 Toward a Philosophy of the Everyday Life. From the Maze of Isolation to the Network of 

Relations (Tangolo A.E.), in Percorsi di Analisi Transazionale PerFormat srl, vol. I, n.1 
 
2013 Curare con la psicoterapia e gli psicofarmaci: esame di trattamenti integrati (Tangolo A.E.), 

pp. 27-44 in Psicofarmacologia e Psicoterapia Contributi per l’integrazione nella pratica clinica, ed. 
Felici, Pisa 

 
2012 Per un’ecologia dei rapporti sociali. PerFormat: la storia, il pensiero (Tangolo A.E. e Bertozzi 

F.), ed. Felici, Pisa 
 
2010 Psicoterapia psicodinamica con l’Analisi Transazionale: un’esperienza (Tangolo A.E.), ed. 

Felici, Pisa 
 
2008 Facilitatori sociali della salute mentale: un’esperienza e una ricerca (Tangolo A.E.), ed. Felici, 

Pisa 
 
2005 Gestione delle risorse umane in sanità, in “Innovare in sanità” (a cura di Sabina Nuti), ed. 

ETS, Pisa 
 
2003 Le basi culturali dell’Analisi Transazionale, nella rivista on-line www.script-pisa.it 
 Donne in cerchio, ed. Derva Genova 
 

https://app.performat.it/?post_type=product&p=10623&preview=true


2001 Curare con la psicoterapia e gli psicofarmaci e Il cigno e il brutto anatroccolo: il trattamento 
del disturbo bipolare attraverso l’Analisi Transazionale, nella rivista on-line wwww.script-pisa.it 

 
2000 Il comune delle donne per donne fuori dal comune. Pubblicazione del comitato pari 

opportunità del Comune di Pisa 
The swan and the ugly duckling: curing manic depressive disorders by TA (Tangolo A.E.), in 
“TA world wide” 
 

1992 Il progetto uomo (Tangolo A.E.), pag. 189-196 in “Devianza e società” di Taliani-Telleschi, 
ed.Pacini, Quaderni di Essere con: Educazione alla salute, un’esperienza 

 
1989 Essere con – Speciale Scuola: itinerari educativi per i ragazzi (Tangolo A.E.) 

 

ATTIVITÀ DI RICERCA 
 

Dal 2017 Ricerca sui modelli di leadership femminile, consapevole ed inclusiva, oltre i tradizionali 
stereotipi di genere 

 
2014-2017 Ricerca sull’interpretazione dei sogni nella psicoterapia di gruppo in Analisi Transazionale 
 
2010-2015 Ricerca sugli Adattamenti di personalità (traduzione e standardizzazione del modello di 

Stewart-Joines) 
 
2007-8 Ricerca sull’inserimento lavorativo e l’inclusione sociale di due gruppi di pazienti psichiatrici 

nel percorso facilitatori sociali del disagio psichico, finanziata dalla provincia di Pisa sul FSE 
 
2004-2005 Ricerche sulla soddisfazione dell’utenza in sanità per conto della regione Toscana e della 

Scuola Superiore di Studi Universitari e Perfezionamento Sant’Anna: percorso assistenziale 
oncologico 

 
2003 Ricerca nell’ambito del progetto Urban sui gruppi antiviolenza per donne a Genova 
 
Consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, 
richiamate dall'art. 76 del DPR 445/20000 dichiaro che quanto sopra corrisponde a verità. 
Ai sensi e per gli effetti del nuovo Regolamento Europeo (UE) 2016/979 “Regolamento Generale sulla 
Protezione dei dati” autorizzo il trattamento dei miei dati personali e dichiaro altresì, di essere informato che i 
dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del 
procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono al sottoscritto 
tutti i diritti previsti dalla medesima legge. 
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CURRICULUM VITAE 
Francesca Raimondi
Ruolo Professionale: Psicologo

Informazioni personali

Nome Francesca

Cognome Raimondi

Nel Maggio 2009 iscritta nella SEZIONE A dell’albo del ORDINE degli PSICOLOGI della Sicilia al numero di iscrizione 
5082 con il titolo professionale di PSICOLOGO

Dal 27 ottobre 2023 scritta nella SEZIONE A dell’albo del ORDINE degli PSICOLOGI della Toscana al numero di 
iscrizione 10.402 con il titolo professionale di PSICOLOGO – psicoterapeuta

Istruzione Accademica

27 Febbraio 2007
Laurea Magistrale in Psicologia, indirizzo Psicologia Clinica e di Comunità
Università degli Studi di Palermo, Facoltà di Scienze della Formazione con votazione 110/110

Luglio 2001
Maturità Classica Liceo Classico Ruggero Settimo, Caltanissetta

Formazione Specialistica

Ottobre 2024
Parent training con la REBT 

Settembre 2021

Titolo abilitazione su Cdc A018 Procedura straordinaria indetta con D.D. 510/2020 e succ.mod.

 

Maggio 2021

Corso di specializzazione per le attività di sostegno 2019/2020 presso UNINT a Roma

A. a: 2019/2020                 

Master di I livello in Metodologie socio-pedagogiche in ambito umanistico

A. a: 2017/2018                  
Diploma di perfezionamento in teorie e metodo dell’apprendimento collaborativo

A. a: 2016/2017              
Diploma di perfezionamento in strategie e metodi di intervento sulla disabilità in ambito didattico

Dicembre 2015                 
Scuola di Specializzazione in psicoterapia Analisi-transazionale, Performat (Pisa) 
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A. a: 2008/2009                   
Master di I Livello in “Artiterapie e tecniche espressive”. Università degli Studi di Palermo. 

2008                               
Stage post-lauream per mezzo di una borsa di studio conseguita nell’ambito del Progetto Fixo (Università degli Studi d 
Palermo) presso Anffas (Associazione Nazionale Famiglie di Disabili fisici e intellettivi) di Roma con sede in via Aurelia.

Esperienze Professionali
2022 ad oggi
Referente dello sportello di ascolto psicologico

2024
Psicologo nel Progetto “Orientarsi per non disperdersi” (LINEA MENTORING PNRR) preso l’Istituto “E. Santoni” a Pisa

2021-2024 
Docente di sostegno di scuola secondaria con contratto a tempo indeterminato preso l’Istituto “E. Santoni” a Pisa

2022-2024
Referente del  Progetto di alfabetizzazione emotiva presso l’Istituto “E. Santoni  di Pisa”.  Attività diretta a fornire uno
spazio protetto attraverso la strutturazione di incontri  psicologici in cui gli  alunni hanno la possibilità di esprimere le
proprie  emozioni,  l’affettività  e i  propri  vissuti  potenziando un clima più favorevole  di  apprendimento,  un  maggiore
benessere psicologico, per recuperare autostima e motivazione e valorizzare potenzialità e interessi.

2015-2024
Docente   di  scuola  secondaria (Classe  di  concorso  A018  –  Filosofia  e  scienze  umane)  presso  Ufficio  Scolastico
Provinciale di Pisa.

2012 – 2026
Psicologo – psicoterapeuta libero professionista. 
Attività di sostegno psicologico e psicoterapia individuale  e di gruppo con adolescenti e adulti.

2015 -2017

Psicoterapeuta all’interno del  progetto “Giovani  internauti  cercasi”  e “Non cadere nella rete”  presso Liceo
statale “G. Carducci” e Liceo “Russoli” di Pisa
Attività diretta a tutte le classi prime. Sono stati svolti lavori di gruppo, mediazione e interazione, aumento del
dialogo e della comunicazione tra compagni, gestione delle difficoltà relazionali e conflittuali per promuovere il
cambiamento, un sano sviluppo socio-affettivo e per prevenire e fronteggiare fenomeni di bullismo, sexting e
cyberbullismo.

Dal 2010 al 2013
Psicologo con funzioni frontali e di coordinamento del Progetto “appartamento di vita indipendente” nel Progetto NUOVI
SPAZI DI  VITA:  Silvano Arieti  per  l'abilitazione-riabilitazione psicosociale di  soggetti  con disabilità  intellettiva (DI)  e
disabilità psichiatrica (DP)
Sostegno psicologico individuale e di gruppo per persone con DI, DI e le famiglie.

Progetto finanziato da Regione Toscana (messo in atto c/o associazione L’Alba di Pisa) 



CURRICULUM VITAE 
Francesca Raimondi
Ruolo Professionale: Psicologo
Enti coinvolti Associazione di volontariati L’Alba auto-aiuto

Associazione L’Alba Circolo ARCI

DSM Azienda USL5 Pisa

D.P.N.F.B. dell’Università degli Studi di Pisa

A.I.A.R.T. Associazione Spettatori

Associazione Laika TV

Dal 20011 al 2012
Arte Terapeuta. Conduzione del Laboratorio di Danzamovimentoterapia e Laboratorio di autonomia personale e sociale.

Enti coinvolti Associazione L’Alba auto-aiuto 

Settembre – Ottobre 2010

Docenza frontale. Insegnamento al Corso “Addetto alle Comunità Infantili”

Progetto finanziato da Ente di Addestramento Professionale FEDARCOM con sede legale a Caltanissetta.

Novembre 2009/Aprile 2010
Marzo/Aprile/Maggio 2009
Esperto esterno  psicologo.  Espletamento di  attività  modulare  frontale.  Gestione,  nell’area  professionalizzante,  dello
stage  delle  alunne  presso  Associazioni,  Enti  del  Terzo  Settore.  responsabile  del  corretto  svolgimento  dello  stage,
coordinatore delle  attività di stage, funzione di collegamento tra gli obiettivi delle Associazioni e i bisogni della classe.
Progetto finanziato da Centro Socio - educativo riabilitativo Anffas (Associazione Nazionale Famiglie di Disabili fisici e in-
tellettivi) a Caltanissetta.

Agosto 2008/ Marzo 2009

Educatore supplente in Casa Famiglia per bambini che hanno subito maltrattamenti e abusi.

Settore d’attività Minori e infanzia
Progetto finanziato da Associazione Cabam onlus con sede a Palermo

Dicembre 2006/dicembre 2007

Ruolo professionale Servizio Civile Nazionale

Principali responsabilità Organizzazione di laboratori creativi, di autonomia per i ragazzi e del sostegno della genitorialità
nelle relazioni famiglia-istituzioni, assistenza a famiglie con pregresse situazioni patologiche di
grave disabilità o atipica dello sviluppo; conduzione di gruppi per operatori scolastici socio-
assistenziali ai ragazzi diversamente abili.

Settore d’attività      Terzo settore
Progetto finanziato da Anffas” (Associazione Nazionale Famiglie di Disabili fisici e intellettivi) con sede a Caltanissetta, 

C/da Niscima.

Settembre 2007/Marzo 2008

Ruolo professionale Psicologo tirocinante
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Principali responsabilità osservatrice,  a  colloqui  individuali  e  di  coppia  (per  le  adozioni),  corsi  pre-parto,  e  sto
migliorando  la  mia  conoscenza  dei  test  psicodiagnostici,  conduzione  di  gruppi  per  gli
adolescenti all’interno degli Istituti di Scuola Superiore.

Settore d’attività Sanitario
Enti coinvolti AUSL n. 2 (Consultorio Familiare). Caltanissetta.

Marzo/Settembre 2007

Ruolo professionale Psicologo tirocinante

Principali  responsabilità  Osservatrice,  a colloqui  psicologici  individuali,  di  coppia e familiari,  colloqui  non clinici  e di
prevenzione  secondaria,  di  sostegno  e  di  riabilitazione  di  utenti  del  Servizio
Tossicodipendenze; ad attività di consulenza psicologica per ordine dell’Attività Giudiziaria:
utenti in Affidamento in prova ai servizi sociali e utenti con misure cautelative; ad attività di
diagnosi  psicologica  di  soggetti  affetti  da  dipendenze  patologiche  (sostanze  stupefacenti,
alcooldipendenti, net-addiction, dipendenza da gioco d’azardo); e progettazione di interventi
per la prevenzione alla tossicodipendenza negli Istituti Superiori.

Settore d’attività Psicologia sociale, prevenzione socio-sanitaria

Enti coinvolti AUSL n. 2 (Servizio per le Tossicodipendenze). Caltanissetta.

Pubblicazioni e convegni
Pubblicazione “Appartamenti verso l’autonomia. Abitare la vita”  A.A.V.V. Associazione L’Alba 2013

Poster Scientifico “Abitare la vita.  Esperienze di  autonomia per l’implemento della qualità della vita di persone con
disagio sociale”. 

Organizzazione convegno e partecipazione come relatore per la presentazione di “Nuovi Spazi di Vita: Silvano Arieti. 
Ricerca e nuove frontiere per la disabilità intellettiva medio-lieve”. Relativa pubblicazione A.A.V.V. Associazione L’Alba 
2012

Poster Scientifico “Hyper-stimulation as a therapy for the intellectual disabilities” premiato durante le giornate pisane di 
psichiatria 2012 

Storie di Ordinario Vicinato edizione 2012. A.A.V.V. AssociazioneEditoriUmbri. Partecipazione alla sezione divulgazione
scientifica con il progetto “Nuovi Spazi di Vita: Silvano Arieti. Ricerca e nuove frontiere per la disabilità intellettiva medio-
lieve”.

Organizzazione convegno e partecipazione come relatore per la presentazione di “Nuovi Spazi di Vita: Silvano Arieti. 
Ricerca e nuove frontiere per il ritardo mentale medio-lieve”. Relativa pubblicazione A.A.V.V. Associazione L’Alba 2011 

Relatrice al Convegno “Appartamenti verso l’Autonomia” presso Auditorium Ausl 5. Ospedaletto, Via Cocchi (Pisa)

10 febbraio 2012

Relatrice al Convegno “Nuovi Spazi di Vita: Silvano Arieti” – Ricerca e nuove frontiere per la disabilità intellettiva presso
Sala Auditorium POLO TECNOLOGICO di Navacchio (Pisa); 

Partecipazione a convegni, congressi e workshops:

- Convegno “La salute mentale tra prevenzione, cura, riabilitazione e reinserimento lavorativo” presso presso
Sala Auditorium POLO TECNOLOGICO; 25 marzo 2011



CURRICULUM VITAE 
Francesca Raimondi
Ruolo Professionale: Psicologo

- Workshop “Danzamovimentoterapia, una risorsa in salute”, presso Sala Convegni del Centro Poliedro a Ponte-
dera; 11 marzo 2011

- Convegno “Quando la persona è al centro della sua cura” presso Auditorium Gruppo MPS, Firenze; 29 novem-
bre 2011

- Convegno “I Disturbi alimentari: dalla criticità alla possibilità” presso Sala Auditorium POLO TECNOLOGICO; 7
novembre 2011

Madre lingua Italiano

Altra lingua Inglese (Livello base)

Altre capacità e competenze

Ottime capacità e competenze relazionali sia innate che acquisite durante gli studi accademici, la partecipazione ai corsi
di formazione e la conduzione di colloqui psicologici, la partecipazione a gruppi di auto-aiuto, la conduzione di gruppi di
formazione. Gestione della crisi.

Ottime capacità e competenze organizzative sia innate che acquisite,  affinate in  seno all’ambiente di  lavoro e alla
formazione specifica.

Competenze informatiche

 Certificato ECDL IT – security (livello specialised)

 Certificazione SKILL LIM (Acquisire competenze sulla LIM) 

 Buone competenze di base relative alla metodologia della ricerca in psicologia.

Altre informazioni

Patente di tipo B

Data               13/01/2026

Firma
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Pisa, gennaio 2014
Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. lgs. 196/03


