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ABSTRACT 

Scopo dello study club SIDO è analizzare le potenzialità e i limiti del trattamento ortodontico con 
allineatori trasparenti nella gestione dei protocolli estrattivi, attraverso la presentazione e discussione 
di casi clinici complessi da parte di ortodontisti esperti. 

Negli ultimi anni, l’impiego degli allineatori trasparenti si è progressivamente esteso anche al 
trattamento di malocclusioni severe, tradizionalmente considerate di pertinenza della terapia 
ortodontica fissa. Tra queste, i casi che richiedono estrazioni rappresentano una sfida clinica per la 
difficoltà nel controllo dei movimenti radicolari, per la gestione coerente dello spazio e il rinforzo 
dell’ancoraggio.  

Dopo la racconta dei records diagnostici, i casi analizzati metteranno in evidenza la necessità di 
effettuare un’attenta pianificazione digitale, quando ricorrere ad ausili biomeccanici (attachments, 
elastici intermascellari) e ad eventuali ausiliari come le miniviti.  

Il controllo della tipologia di movimento (traslazione vs tipping), la gestione degli spazi post-estrattivi, 
il torque radicolare e la stabilità dei risultati saranno discussi in dettaglio durante lo show case, 
fornendo ai partecipanti suggerimenti ed indicazioni, utili nella pratica clinica. 

In conclusione, gli allineatori trasparenti rappresentano una valida opzione terapeutica anche nei casi 
estrattivi complessi, purché il clinico abbia una profonda conoscenza della biomeccanica del 
sistema, integrando quando necessario ausiliari aggiuntivi e dopo un’accurata selezione del pazient 
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