SUMMEE

PROGETTO FORMATIVO

= Provider ECM: SUMMEET SRL —ID 604
= Data: 19 giugno 2026
= Sede: Hotel Royal Continental

Via Partenope, 38 - 80121 Napoli

= Tipologia: FSC — Gruppo di Miglioramento

= Responsabile scientifico: Andrea Fiorillo

= Partecipanti: 8 partecipanti (Discipline: Psichiatria)

= Obiettivo: 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle

procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

= Durata (ore/giorni): 6 ore formative — 7,8 crediti ecm

RAZIONALE SCIENTIFICO

La schizofrenia e un disturbo mentale grave e complesso, caratterizzato da elevati livelli di disabilita e impatto
clinico e sociale. Nonostante la patologia sia stata caratterizzata da molto tempo in termini neurobiologici,
clinici e psicosociali, persistono numerosi unmet needs relativi alla diagnosi, alla terapia e all'impatto clinico
della schizofrenia sui pazienti e i loro familiari. Negli ultimi anni & stata sviluppata una nuova classe di farmaci
antipsicotici, definiti di terza generazione, che si sono dimostrati molto efficaci su alcune dimensioni cliniche
della schizofrenia e privi degli effetti collaterali tipici dei farmaci antipsicotici di prima generazione (ad es.,
tremori, rigidita, bradicinesia) e di seconda generazione (aumento di peso, sindrome metabolica, alterazioni
endocrine).

Questo incontro si propone di affrontare i principali unmet needs nella diagnosi e nella terapia della
schizofrenia e di focalizzare I'attenzione sulla cariprazina, un farmaco antipsicotico di terza generazione, che
ha dimostrato una notevole efficacia negli studi clinici internazionali sulle principali dimensioni cliniche della
schizofrenia, come i sintomi positivi, i sintomi negativi, la disorganizzazione e i sintomi affettivi.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
Ore 08.00 Apertura segreteria e registrazione partecipanti
Ore 08.15 Introduzione e obiettivi
Andrea Fiorillo
Ore 08.30 Schizofrenia oggi: dalla diagnosi agli unmet needs
Maurizio Pompili
Ore 09.15 Cariprazina: un approccio terapeutico moderno per una sindrome complessa
Umberto Albert
Ore 10.00 Discussione sulle tematiche precedentemente trattate

Andrea Fiorillo, Umberto Albert, Maurizio Pompili
Ore 10.30 Coffee break

Ore 10.45 Discussione in gruppo su:
1) diagnosi e approccio personalizzato nella schizofrenia
2) il ruolo di cariprazina nella pratica clinica
Due tavoli coordinati da un senior e uno junior che affrontano entrambe le tematiche
Tutor: Umberto Albert, Bernardo Maria Dell’Osso, Andrea Fiorillo, Giovanni Martinotti,
Maurizio Pompili, Gabriele Sani, Alfonso Tortorella, Umberto Volpe

Ore 12.45 Restituzione in plenaria e discussione
Tutor: Umberto Albert, Bernardo Maria Dell’Osso, Andrea Fiorillo, Giovanni Martinotti,
Maurizio Pompili, Gabriele Sani, Alfonso Tortorella, Umberto Volpe e i partecipanti

Ore 13.15 Lunch
Ore 14.15 Stesura di due lavori di consenso su schizofrenia e cariprazina
Tutor: Umberto Albert, Bernardo Maria Dell’Osso, Andrea Fiorillo, Giovanni Martinotti,

Maurizio Pompili, Gabriele Sani, Alfonso Tortorella, Umberto Volpe

Ore 15.45 Take home messages
Andrea Fiorillo

Ore 16.15 Chiusura
TABELLA FACULTY
NOME E
COGNOME | LAUREA |SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE
Medicina

Umberto |e Professore Associato di Psichiatria presso I'Universita degli Studi di
Albert Chirurgia | Psichiatria Trieste
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Bernardo | Medicina Professore Ordinario di Psichiatria presso I'Universita degli Studi di
Maria e Milano Direttore della Clinica Psichiatrica Fondazione IRCCS Ca'
Dell’Osso | Chirurgia | Psichiatria Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano
Medicina Professore Ordinario di Psichiatria presso |'Universita degli Studi
Andrea e della Campania Luigi Vanvitelli. Direttore della Clinica Psichiatrica
Fiorillo Chirurgia | Psichiatria A.O.U. Monaldi Napoli
Medicina
Giovanni |e Professore Associato di Psichiatria presso I'Universita degli Studi
Martinotti | Chirurgia | Psichiatria "Gabriele d'Annunzio" Chieti-Pescara
Medicina Professore Ordinario di Psichiatria presso la Sapienza Universita di
Maurizio |e Roma. Direttore UOC Psichiatria e Psicofarmacologia Clinica
Pompili Chirurgia | Psichiatria Ospedale Sant'Andrea Roma
Medicina Professore presso I’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma e
Gabriele e Direttore dell’Unita di Psichiatria del Policlinico Universitario
Sani Chirurgia | Psichiatria Agostino Gemelli IRCCS, Roma
Medicina
Alfonso e Professore Ordinario di Psichiatria presso I'Universita degli Studi
Tortorella | Chirurgia | Psichiatria della Campania "Luigi Vanvitelli" Napoli
Medicina
Umberto |e Professore Associato di Psichiatria presso I'Universita Politecnica
Volpe Chirurgia | Psichiatria delle Marche Ancona
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