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Disfunzione Erettile 

Tra evidenze cliniche, impatto relazionale, miti e realtà 
Incontro scientifico promosso dalla Struttura Complessa di Urologia e Andrologia Ricostruttiva 

 

Provider: OCM Formazione Srl – id 6273 

 

Sede: Aula Meeting - Humanitas Gradenigo - Corso Regina Margherita, 8/10, 10153 Torino 

 

Responsabile Scientifico  

➢ Prof. Omidreza Sedigh 

Professore aggregato Humanitas University 

 

Faculty: 

 

➢ Prof. O. Sedigh 

➢ Dr. A. Corbia 

➢ Dr. N. Faraone 

➢ Dr. E. Giargia 

➢ Dr. M. Kurti 

➢ Dr. A. Formiconi 

➢ Dr. M. Manzo 

➢ Dr. S. Mazzoli 

➢ Dr. F. Salmaso 

 

Destinatari: MEDICO CHIRURGO  

                    (Medicina Generale; ⁠Urologia; Psichiatria; Anestesia e Rianimazione; Chirurgia Generale;  

                     Chirurgia Vascolare; Gastroenterologia) 

                     PSICOLOGO 

 

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili 

di assistenza - profili di cura (3) 

 

 

Durata: 4 ore 

 

Crediti ECM: 5,2 crediti 

 

RAZIONALE  

 

La disfunzione erettile rappresenta una condizione clinica frequente nella pratica urologica e 

andrologica, con un impatto rilevante sulla qualità di vita del paziente.  

Essa si configura come un disturbo multifattoriale in cui componenti organiche, psicologiche e 

relazionali interagiscono in modo complesso, influenzando la funzione sessuale e il benessere globale 

dell’individuo. 

Negli ultimi anni, l’approccio clinico alla disfunzione erettile si è progressivamente evoluto verso una 

visione integrata, che non si limita alla gestione del sintomo, ma include l’analisi dei fattori 

predisponenti, delle comorbidità urologiche e delle dinamiche relazionali. 

In questo contesto, il ruolo del Medico di Medicina Generale e dello specialista risulta centrale per 

garantire un corretto inquadramento diagnostico e l’impostazione di un percorso terapeutico 

appropriato e personalizzato. 

Il corso si propone di fornire ai partecipanti un aggiornamento sulle più recenti evidenze in tema di 

fisiopatologia, diagnosi e trattamento della disfunzione erettile, con particolare riferimento alle linee 

guida internazionali e all’evoluzione delle opzioni terapeutiche disponibili. 

Verranno inoltre approfonditi aspetti spesso sottovalutati nella pratica clinica, quali l’impatto 

relazionale, la sessualità nella coppia e la gestione del paziente anziano. 
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Sarà dato spazio sia alle terapie consolidate sia alle nuove prospettive terapeutiche, incluse le opzioni 

farmacologiche e i trattamenti non invasivi, in un’ottica di appropriatezza prescrittiva e 

personalizzazione del percorso di cura. 

L’obiettivo dell’incontro è quello di migliorare le competenze cliniche dei partecipanti nella gestione 

integrata del paziente con disfunzione erettile, favorendo un approccio basato sulle evidenze 

scientifiche, immediatamente applicabile nella pratica clinica e orientato al miglioramento della 

qualità di vita. 

 

 

 

 

PROGRAMMA 

 

18:10 Registrazione partecipanti 

 

18:20 Saluto introduttivo e presentazione della Struttura Complessa di Urologia e Andrologia Ricostruttiva 

          di Humanitas Gradenigo e Humanitas University 

          Prof. Dr. O. Sedigh 

 

18:30 Fisiologia dell’erezione e principali fattori di rischio della disfunzione erettile 

          Dr. A. Corbia 

 

18:50 Evoluzione storica della disfunzione erettile: miti, false credenze e linee guida internazionali 

          Dr. F. Salmaso 

 

19:10 Inquadramento diagnostico della disfunzione erettile 

          Dr. S. Mazzoli 

 

19:30 Patologie femminili, sessualità di coppia e impatto relazionale 

          Dr. M. Kurti 

 

19:50 Ipertrofia prostatica benigna e disfunzioni sessuali 

          Dr. A. Formiconi 

 

20:10 Onde d’urto e vacuum therapy nel trattamento della disfunzione erettile 

          Dr. M. Manzo 

 

20.30 Pausa 

 

20:45 Disfunzione erettile nel paziente anziano: bisogno, diritto e qualità di vita 

          Dr. E. Giargia 

 

21:05 Terapie attuali e nuove prospettive terapeutiche 

          Dr. N. Faraone 

 

21:25 Chirurgia robot-assistita mini-invasiva in uro-oncologia, recupero funzionale e livelli essenziali di 

          assistenza 

           Dr. F. Salmaso- Dr. A. Corbia 

 

22:00 Discussione sui temi precedentemente trattati 

 

22:30 Take home message  

 

20:40 Consegna questionario ECM 
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Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione
Omidreza Sedigh Medicina e Chirurgia Urologia Direttore della SC di Urologia e Andrologia Ricostruttiva presso l’ospedale Humanitas Gradenigo - Torino
Andrea Corbia Medicina e Chirurgia Urologia Specializzando c/o SC di Urologia e Andrologia Ricostruttiva presso l’ospedale Humanitas Gradenigo - Torino
Nicola Faraone Medicina e Chirurgia Urologia Dirigente Medico c/o SC di Urologia e Andrologia Ricostruttiva presso l’ospedale Humanitas Gradenigo - Torino
Ernesto Luciano Giargia Medicina e Chirurgia Urologia Dirigente Medico c/o SC di Urologia e Andrologia Ricostruttiva presso l’ospedale Humanitas Gradenigo - Torino
Marisa Kurti Medicina e Chirurgia Urologia Dirigente Medico c/o SC di Urologia e Andrologia Ricostruttiva presso l’ospedale Humanitas Gradenigo - Torino
Andrea Formiconi Medicina e Chirurgia Urologia Dirigente Medico c/o SC di Urologia e Andrologia Ricostruttiva presso l’ospedale Humanitas Gradenigo - Torino
Marco Manzo Medicina e Chirurgia Urologia Dirigente Medico c/o SC di Urologia e Andrologia Ricostruttiva presso l’ospedale Humanitas Gradenigo - Torino
Simone Mazzoli Medicina e Chirurgia Urologia Dirigente Medico c/o SC di Urologia e Andrologia Ricostruttiva presso l’ospedale Humanitas Gradenigo - Torino
Filippo Salmaso Medicina e Chirurgia Urologia Specializzando c/o SC di Urologia e Andrologia Ricostruttiva presso l’ospedale Humanitas Gradenigo - Torino


