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GIORNATE DI MEDICINA INTERNA: IL PAZIENTE COMPLESSO NELLA
GESTIONE TRA OSPEDALE E TERRITORIO
Roma — 25 e 26 settembre 2026
Aula della Scuola Infermieri — Ospedale San Pietro Fatebenefratelli — Via Cassia 600 — 00189 Roma

Direzione Scientifica: Sara Rotunno
Razionale

Il paziente complesso rappresenta una sfida crescente per la Medicina Interna, in particolare nella
continuita assistenziale tra ospedale e territorio. L'invecchiamento della popolazione, 'aumento
delle patologie croniche e la frequente coesistenza di pluripatologie richiedono un approccio
multidisciplinare e integrato, orientato alla personalizzazione delle cure e alla gestione globale del
paziente fragile.

L’evento si propone di approfondire i principali ambiti clinici di maggiore impatto assistenziale —
paziente anziano ortopedico, malato oncologico, paziente respiratorio complesso, patologie
endocrino-metaboliche e prevenzione vaccinale — con I'obiettivo di migliorare I'appropriatezza
diagnostico-terapeutica, favorire I'integrazione ospedale-territorio e promuovere modelli
organizzativi condivisi.

Programma
25 settembre

13,30 Registrazione partecipanti
14,00 Saluti autorita: Padre Priore, Direttore Sanitario Padre Provinciale

Prima sessione: il paziente anziano ortopedico
Moderatori: Alberto Migliore, Francesco Franceschi, Luca Moriconi, Corrado Ferraris.

14,30 La fragilita e le fratture nel paziente sarcopenico
Antonio de Vito

14,50 Frattura di femore quando € come intervenire
Alessio Palumbo

15,10 Terapia analgesica: quali rischi
Claudio Baldi

15,30 Tavola Rotonda Reparti acuti/ riabilitati postacuti: come ottimizzare i percorsi terapeutici
Giovanni Melchiorri, Marzia Rossi, Francesca Romana Maggiolini, Rosalba Cipriani

16,00 Introduce: Antonella Armiento
lettura magistrale: il paziente anziano: gestione del delirium nel paziente ricoverato e a domicilio
Marco Peresson

Seconda sessione: la gestione del malato oncologico/ end stage: costruire ponti di cura
Moderatori Monia Castrichella, Antonio Astone, Daniela Algenii, Filomena Lasaracina
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16,30 Tumore della mammella: update dei trattamenti

16,50 Tossicita da nuovi farmaci per il carcinoma mammario
Fiammetta Todi

17,10 Malattie autoimmuni complicanze dei trattamenti —
Umberto Massafra

17,30 Integrazione medico infermieristica nel paziente fragile
Giulia Lombardi

17,50 Lesioni da pressione- gestioni secondo protocollo e medicazioni avanzate
Sara Olivari

18,10 Gestione dei sintomi del fine vita
Roberta De Angelis

18,30 Tavola rotonda: terapie personalizzate e cure palliative: come e cambiato lo scenario
attuale
Annamaria Di Palma, Maria Assunta, Mariani, Giulia Nazzicone, Albena, Fabio Raponi

19,10 Conclusione dei lavori della prima giornata

26 settembre
Terza sessione Paziente respiratorio complesso
Moderatori: Pietro Alimonti, Alberto Ricci, Pietro Del Duca

09,00 BPCO rischio cardiopolmonare
Simone Bianconi

09,20 Terapia di prevenzione nella BPCO
Pietro Capuzi

09,40 Aderenza della terapia nel paziente anziano: I'importanza dei device
Andrea Bianchi

Quarta sessione malattie endocrino- metaboliche gestione nella complessa
Moderatori Maurizio Cassol, Maria Serena Fiore, Dario Manfellotto
10,20 Diagnosi clinica e trattamento dei disturbi del sodio

Valentina Della Chiara

10,40 Gestione del rischio residuo nella dislipidemia: il paziente a rischio elevato
Lorenzo Maria Zuccaro
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11,00 Malattia renale cronica e rischio cardiovascolare: I'importanza dei markers di rischio eGFR
e UACR-SGLT2i possono modificare la prognosi?
Daniela Romanello

11,20 Evoluzione dell’epatologia: ultime evidenze in terapia della MAFLD
Costanzo Valente

11,40 Discussione
11,45 Coffee break

12,00 lettura magistrale

Introduce: Francesco Monti
Il ruolo degli analoghi GLP1 nella prevenzione cardiovascolare
Davide Lauro

Quinta Sessione: | vaccini
Moderatori Dora Larussa, Eugenio Cunego

12,30 Vaccinazioni nel paziente internistico-fragile
Julieta Morcos

12,50 Prevenzione vaccinale e rischio cardiovascolare
Riccardo Dona

13,10 Progetto vaccinazioni in medicina interna
Claudia Brigato

13,30 Questionario ECM e termine dei lavori
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