
MEDICINA DI TERRENO, UNA RIVOLUZIONE CULTURALE. 

Sede	di	svolgimento	dell’evento:	PARMA-	Via	G.	&	G.	Sicuri	34/a; 

Responsabile	scientifico	dell’evento:	Dott.	Stefano	Guizzardi;	 

Destinatari	dell'attività	formativa:	Il	corso	si	rivolge	a	osteopati,	studenti	di	osteopatia	al	
5°anno	T1	e	al	5°	e	6°	anno	T2.	Fisioterapisti,	infermieri,	Medici,	Tecnico	sanitario	di	
radiologia	medica,	Terapisti	occupazionale	e	Massofisioterapisti;	 

Obiettivo	formativo:	Applicazione	nella	pratica	quotidiana	dei	principi	e	delle	procedure	
dell'evidence	based	practice	(EBM	-	EBN	-	EBP)	

	

Sabato 23 Maggio 2026 

08.45: Registrazione Partecipanti 

09.00: Storia	delle	costituzioni;	Presentazione	delle	6	biotipologie	secondo	il	modello	CIO.	

11.00: Intervallo 

11.30: Corso pratico sulle 6 bio tipologie con diagnosi e terapia. 

13.00: Pausa pranzo  

14.00: Studio approfondire in modo significativo la capacità di riconoscere le costituzioni 
attraverso: osservazione, palpazione e ascolto; 

16.00: Intervallo 

16.30 tecniche manuali per migliorare il terreno biologico di ciascuna bio tipologia.; 

10.00: Conclusioni 

18.30 Svolgimento Test ECM 
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