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EVENTO FORMATIVO ECM

BORDERLINE E CONFINI DELL’'IO IN ADOLESCENZA

Data inizio: 15/05/2026 Data fine: 15/05/2026

Modalita: Videoconferenza- Fad sincrona

Crediti: 4,5

Obiettivo Formativo: L'evento si propone di fornire ai professionisti sanitari conoscenze teoriche e strumenti
pratici per riconoscere, comprendere e gestire i disturbi della personalita borderline in adolescenza. L’obiettivo &
sviluppare competenze nella valutazione dei segnali precoci di disagio emotivo, nella gestione clinica e nella
costruzione di interventi multidisciplinari che sostengano I'adolescente e la sua famiglia. Al termine dell’incontro, i
partecipanti saranno in grado di applicare strategie cliniche basate sull’evidenza e migliorare la qualita
dell’intervento psicosociale.

Programma scientifico

ARGOMENTO Contenuti Data Orario

L'adolescenza e una fase di profonda trasformazione emotiva,
cognitiva e relazionale, durante la quale possono emergere fragilita
dei confini dell’io, instabilita dell’'umore, comportamenti impulsivi e
difficolta nelle relazioni interpersonali, caratteristiche centrali del
disturbo borderline della personalita. L’evento approfondira le basi
teoriche e cliniche del disturbo borderline in adolescenza, con
un’attenzione particolare agli aspetti neurobiologici, psicodinamici e
relazionali.

Verranno illustrati i principali fattori di rischio, tra cui traumi precoci, 15/05/2026 10:00- 13:00
vulnerabilita genetiche e dinamiche familiari disfunzionali,
evidenziando il loro impatto sulla costruzione dell’identita e sulla
adolescenza regolazione emotiva dell’adolescente. L'incontro offrira strumenti
pratici per l'osservazione clinica dei segnali precoci, la diagnosi
differenziale e I'individuazione di comportamenti a rischio.

Ampio spazio sara dedicato alle strategie di intervento, con focus
sulla psicoterapia individuale e di gruppo, tecniche di gestione delle
crisi e approcci collaborativi con le famiglie. Particolare attenzione
sara riservata al lavoro multidisciplinare e all'integrazione tra
supporto psicologico, educativo e socio-sanitario.

Infine, saranno affrontati i confini etici e professionali nella presa in
carico dell’adolescente borderline, promuovendo un approccio
empatico, scientificamente fondato e orientato al sostegno dello
sviluppo psicologico, emotivo e relazionale del giovane paziente in
contesti protetti o di accoglienza.
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Forma-Tec Srl - Via Ernesto Monaci, 11 00161 Roma :‘s il =
Tel. 06.44.17.22.01 - info@forma-tec.it Certitalia
Cap. Soc. € 200.000,00 - P.IVA 06172081009 - CCIAA 956420 @ UNIENISO 9001:2015




BREVE CURRICULUM VITAE

Informazioni personali

| Nazionalita: italiana

Luogo di nascita: Portogruaro (VE)

Data di Nascita: 30.4.1948

Afferenza: Codess Sociale, Via Boccaccio 96 Padova
Cell. 3471554391

e-mail: lodop08@yahoo.it
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Cognome / Nome PERULLI LODOVICO
Qualifica . A . . -
Possibili qualifiche: Medico, Pedopsichiatra, gia Direttore Unita Operativa Complessa Famiglia ed

1. Docente con titolo ufficiale
2. Esperto professionale

Eta Evolutiva Azienda Ulss 12 Veneziana

Istruzione e formazione
Indicare i titoli posseduti

Nome e tipo d'organizzazione

Data di Titolo della qualifica erogatrice dellistruzionee

conseguimento | rilasciata

formazione
Diploma di scuola superiore 1967 Maturita %iigter?) %arzzi(;% %fi;a
Diploma professionale
Diploma universitario
Laurea 1973 Medicina ¢ chirurgia Universita di Padova
Laurea specialistica
| N | St s
Infantile
Master

Dottorato di ricerca

Altri titoli

Esperienza professionale
Iniziare con le informazioni piu
recenti ed elencare
separatamente ciascun impiego
ricoperto solo se pertinente ai
contenuti del corso specifico

Coadiutore Sanitario di Neuropsichiatria Infantile dal 1984 al 1994;
Primario di Neuropsichiatria infantile a decorrere dal 1994 all’agosto2009
Direttore Sanitario Area Adolescenti Codess Sociale dal settembre 2009 a
tutt’oggi

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivitd ¢ responsabilita

Direttore Settore Materno Infantile

Direttore Unita Operativa Complessa “Famiglia ed etd evolutiva” Azienda Ulss
12 Veneziana

Direttore Sanitario Area Adolescenti Codess Sociale




Attivita scientifiche e
didattiche

Iniziare con le informazioni piu
recenti ed elencare
separatamente ciascun impiego
ricoperto solo se pertinente ai
contenuti del corso specifico

Docente di Neuropsichiatria infantile presso la Scuola di Specializzazione in
Neuropsichiatria infantile Universita di Padova

Docente Corso di Alta Formazione “Adolescenti difficili” Universita Ca Foscari
Challenge School di Venezia

Docente di Neuropsichiatria infantile presso il Corso di Laurea in Scienze
dell’Educazione Universita di Padova, Sede di Rovigo

Membro del Consiglio di Amministrazione dell’ AEPEA (Associazione Europea
di Psicopatologia del Bambino ¢ dell’ Adolescente)

Membro della Commission Formation dell’ AEPEA

Pubblicazioni scientifiche
Iniziare con le informazioni pi
recenti ed elencare
separatamente ciascun impiego
ricoperto solo se pertinente ai
contenuti del corso specifico

Larizza G. e Perulli L. (a cura di)
Sosta in Corsa. Una proposta di consultazione per gli adolescenti. Atti del

Convegno AULSS12 veneziana, Mestre-Venezia 29.9.2000
Perulli L.
L’abuso sessuale sui minori
Atti Convegno “La violenza sulle donne e sui minori: aspetti psicologici,
medici, giuridici e sociali, Mestre, 2-3 dicembre 2004.
Perulli L.. Salvador P. (a cura di)
1 tentativi di suicidio in adolescenza, occuparsi della crisi: le frontiere
dell’intervento
Atti del Convegno AULSS 12 veneziana, Venezia 19.5.2006
Perulli L.
Trauma psichico e sequele nel bambino
Atti Convegno “L’abuso nel bambino ¢ nell’adolescente. Valutazione clinica e
implicazioni giuridiche”, Abano Terme, 5 giugno 2006.
PerulliL.
La denuncia di abuso sessuale in un contesto di conflitto coniugale
Atti XXIII° Congresso Nazionale SINPIA, Padova, Abano Terme, 25-28 ottobre
2006
Perulli L.
Forme del dialogo e valore della comunicazione con gli adolescenti nella
famiglia di oggi
Atti Convegno internazionale “Nuove frontiere della ricerca clinica in
adolescenza”, Roma 25-26.1.2008

Lorenza Da Re e Lodovico Perulli (a cura di)
1l ritiro sociale in adolescenza. Attualita e prospettive.
Franco Angeli Editore, 2025

“ll sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Si autorizza il trattamento dei dati ai fini del Regolamento UE 2016/679 e del D.Lgs.
n.196/2003 e si dichiara, ai sensi del D.P.R. n.445/2000 che quanto indicato nel C.V. corrisponde al

vero”.
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CURRICULUM VITAE

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM

Il sottoscritto. consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” ¢ ogni situazione nella quale un
interesse secondario interferisce o potrebbe interferire con I’interesse primario consistente
nell’ obiettivita, imparzialita e indipendenza della formazione professionale nel settore della salute
connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.),

DICHIARA
I’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di
sottoscrizione del presente curriculum.

Data e luogo di sottoscrizione: {/54/( e2o 24 8. 2026

Firma: - /A/?”va - % |




