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RAZIONALE SCIENTIFICO: 
Il 3° Congresso Regionale dell’Ordine dei Fisioterapisti del Lazio nasce dall’esigenza di promuovere una 
riflessione condivisa sul ruolo strategico della fisioterapia all’interno dei sistemi sanitari contemporanei, alla 
luce dei profondi cambiamenti demografici, epidemiologici e organizzativi che interessano il contesto 
regionale e nazionale. L’invecchiamento progressivo della popolazione, l’aumento delle patologie cronico-
degenerative e la crescente complessità dei bisogni assistenziali pongono nuove sfide in termini di 
sostenibilità, appropriatezza e qualità delle cure. In questo scenario, emerge con forza la necessità di 
sviluppare modelli assistenziali integrati, orientati alla continuità delle cure e alla presa in carico globale della 
persona. In tale prospettiva, la fisioterapia si configura come una risorsa fondamentale del sistema salute, 
capace di intervenire lungo tutto il percorso assistenziale: dalla prevenzione primaria alla fase di cura, fino ai 
processi di recupero funzionale e reinserimento sociale. Il fisioterapista, grazie alle proprie competenze 
specifiche e alla crescente evoluzione del proprio ruolo, contribuisce in maniera significativa alla promozione 
della salute, alla riduzione della disabilità e al miglioramento della qualità di vita dei cittadini. Il Congresso 
intende valorizzare le tre dimensioni cardine della professione — prevenzione, cura e riabilitazione — 
interpretandole come elementi tra loro interconnessi all’interno di una visione sistemica centrata sulla 



 
 
persona. La prevenzione si configura come leva strategica per promuovere stili di vita attivi e contrastare 
l’insorgenza di condizioni di fragilità; la cura rappresenta un intervento tempestivo, appropriato e basato 
sulle evidenze scientifiche; la riabilitazione, infine, costituisce il momento essenziale per il recupero delle 
capacità funzionali e per il reinserimento sociale, favorendo autonomia e partecipazione. 
Particolare attenzione sarà dedicata ai temi dell’integrazione multiprofessionale, della sanità di prossimità e 
dell’innovazione organizzativa e tecnologica, con l’obiettivo di favorire modelli di intervento sempre più 
efficaci e sostenibili. Il confronto tra professionisti sanitari, istituzioni e stakeholder rappresenta infatti un 
elemento imprescindibile per la costruzione di percorsi assistenziali condivisi e orientati ai bisogni reali della 
popolazione. Attraverso sessioni scientifiche, momenti di approfondimento e spazi di dialogo 
interdisciplinare, il Congresso si propone di contribuire allo sviluppo della professione fisioterapica e alla 
definizione di una visione comune capace di generare valore per il sistema sanitario, per i professionisti e per 
i cittadini.  
In questo senso, il 3° Congresso Regionale si configura non solo come occasione di aggiornamento scientifico, 
ma anche come luogo di confronto strategico per immaginare e costruire il futuro della fisioterapia nel Lazio, 
in una prospettiva di salute pubblica sempre più integrata, sostenibile e centrata sulla persona. 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO: 
 

Giovedì 21 Maggio 2026 – Prima Giornata 
 
 

9.00-13.00 Corsi Precongressuali – Non Accreditato ECM 
Ecografia ecoguidata per fisioterapisti                                                                             
Aula A - Aula B  

 

                         APERTURA DEL CONVEGNO – Non Accreditato ECM 
14.00-15.00  Chairman: Gerardo D’amico                                                                                                                                                         
                          Saluti istituzionali - Rappresentanti delle Istituzioni regionali  
 
15.00 –15.30  La fisioterapia tra prevenzione, cura e riabilitazione: dal DM 70 al DM 77 una visione 

integrata     per il sistema sanitario regionale  
             Annamaria Servadio 

 

15.30-17.30    SESSIONE TEMATICA 
            RIPENSARE LA FISIOTERAPIA: OPPORTUNITÀ E SFIDE NEL NOSTRO SERVIZIO   
            SANITARIO REGIONALE  
            Moderatori: Piero Ferrante, Alessia Savo, Antonello Zangrandi 

 

 15.30-15.50 Lettura Magistrale 
Modelli organizzativi nazionali e regionali: Impatto della fisioterapia sui bisogni di 
salute della popolazione   

           Mario Del Vecchio 
 

 15.50-16.10 Competenze, responsabilità e ambiti di intervento del fisioterapista di oggi  
           Salvatore Spitaleri 

  

16.10-16.30 Evoluzione del ruolo del fisioterapista nel SSR: L’Integrazione ospedale–territorio ed il  
                       Fisioterapista di comunità  

          Maria Rita Molinari 
  

16.30-16.50 Collaborazione multiprofessionale e prossimità delle cure nel Lazio: Stato dell’arte della  
                      farmacia dei servizi 

          Davide Savini 



 
 
  

16.50-17.10 Continuità assistenziale e appropriatezza degli interventi in fisioterapia  
          Loredana Gigli 

  

17.10-17.30 Il fisioterapista libero professionista oggi tra comunicazione, marketing e relazione con  
                      la persona: evoluzione normativa e quadro legislativo nel Lazio 

          Luca Conciatori 
  

17.30 – 17.40 Discussione tra i partecipanti 
  
17.40-17.50 Presentazione Campagna “Posto Occupato”  

          Daniela Bonvetti 
 

 17.50-18.45 Tavola Rotonda 
           L’evoluzione della fisioterapia nel sistema salute Lazio: integrazione, competenze e  
           futuro condiviso  
           Moderatori: Paolo Onorati, Andrea Vianello            

           Partecipanti: Pierluigi Bartoletti (Vicesegretario Nazionale Vicario)  
        Giuseppe Guaglianone (Presidente Federfarma Roma) 

                   Antonio Magi (Presidente OMCeO Roma) 
        Elio Rosati (Segretario Regionale Cittadinanzattiva Lazio) 
        Annamaria Servadio (Presidente OFI Lazio) 

                              Maurizio Zega (Presidente OPI Roma) 
   

18.45-19.00 Conclusioni della prima giornata  
          Maria Rita Molinari 

 
Venerdì  22 Maggio 2026 – Seconda Giornata 
 
 

08.30-09.00 La relazione è cura  
          Nicola Donti 

 

09.00-10.50 SESSIONE I – PRIMA PARTE 
          CONTINUITÀ E CURA NELLA GESTIONE DELLA CRONICITÀ  

                       Moderatori: Simone Cecchetto, Giovanni Sellitto, Andrea Turolla 
 

          Introduzione alla sessione  
          Andrea Turolla  
 

 09.00-09.30 Lettura Magistrale Dalla malattia cronica alla funzione: la fisioterapia come asse della  
          presa in carico  
          Giovanni Galeoto    

09.30-09.50 Il nesso tra cronicità e qualità di vita: cosa dicono le evidenze  
           Alessandra Arca (AIFI) 
 

09.50-10.10 Dalla clinica al contesto di vita: tecnologie di monitoraggio ecologico nella       
                        riabilitazione dell’anziano e nell’invecchiamento attivo  

          Giovanni De Bellis (AIFI) 
  

 10.10-10.30 Prevenzione e fragilità nel territorio: progetto di ricerca su pazienti con fragilità  
          cognitiva e progetto di ricerca su pazienti onco-ematologici  



 
 

          Cristina Ramberti (AIFI) 
 

 
10.30-10.50 La Teleriabilitazione post-chirurgica nel tumore della mammella: impatto su  

           complicanze e  
                      recupero funzionale  
                      Marco Bravi (AIFI) 

 

10.50-11.00 Discussione della prima parte  
 

11.00 – 11.10 Coffee Break 
 

11.10-12.10 SESSIONE I – SECONDA PARTE 
         OLTRE L’INFORTUNIO: NUOVI MODELLI DI GESTIONE DEI DISORDINI  
         MUSCOLOSCHELETRICI TRA SPORT E CRONICITÀ  
         Moderatori: Matteo Tamburlani, Luca Conciatori, Massimo Mariani 

  

11.10-11.30 Disordini della spalla nel paziente cronico: Dalla diagnosi funzionale al trattamento nel  
         paziente sportivo amatoriale 
          Silvia Bellachioma 
 

 11.30-11.50 AclR: L’importanza del counseling come strategia di prevenzione da reinfortunio 
          Mattia Corapi (AIFI)   

11.50-12.10 Running Related Injuries: a prospective observational cohort study  
         Federica Pasquali (AIFI) 

 

12.10-12.20 DI LA TUA: ESPERIENZE IN FISIOTERAPIA – Prima Parte  
           Moderatore: tbd 
  

12.20-12.30 Discussione della seconda parte 
 

12.30-13.30 SESSIONE II – LA RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO: UN BISOGNO DI SALUTE  
         CHE RICHIEDE APPROPRIATEZZA 
         Moderatori: Ludovica Guerrieri, Ilaria Ruotolo, Franca Tirinelli  

  

12.30-12.50 Evidenze scientifiche e Inquadramento clinico e multidisciplinare 
         Stefania Rapolla (AIFI) 
 

12.50-13.10 Disfunzioni croniche del pavimento pelvico: il contributo del fisioterapista al recupero     
                      funzionale e della qualità della vita  

          Valeria Picello (AIFI) 
 

 13.10-13.30 Gli ambulatori di riabilitazione del pavimento pelvico: Confronto nelle realtà  
                       territoriali nel Lazio  

          Germana Marinelli, Roberta Ragaglini, Stefania Simigliani  
  

 13.30 – 14.30 Sessioni Poster - Sessione non Accreditata ECM 
  

13.30 – 14.30 - Pausa pranzo 
 

14.30-16.30 SESSIONE III – RIABILITAZIONE CARDIOPOLMONARE E SANITÀ DI PROSSIMITÀ:  
MODELLI ORGANIZZATIVI E PERCORSI INTEGRATI NEL LAZIO TRA CLINICA ED 
EVIDENZE 

         Moderatori: Marta Lazzeri, Andrea Minnetti, Linda Santini 
  

14.30-14.50 Evidenze cliniche della riabilitazione cardiopolmonare 



 
 
                       Matteo Tamburlani 
 

 14.50-15.10 Prescrizione dell’esercizio fisico: dalla fisiopatologia alla pratica clinica  
          Paolo Esposito 

 
15.10-15.30 Riabilitazione nello scompenso cardiaco e nella BPCO: outcome clinici e riduzione  

         delle ospedalizzazioni  
         Anna Cerrito  

  

15.30-15.50 Tele-riabilitazione e monitoraggio remoto  
         Fabio Santacaterina 

  
15.50-16.10 DI LA TUA: ESPERIENZE IN FISIOTERAPIA – Seconda Parte 
           Moderatore: tbd 
 

16.10-16.30 Discussione 
 

16.30-17.00 Tavola Rotonda  
Muovere il futuro: la fisioterapia nel Lazio tra condivisione di modelli innovativi        
regionali e bisogni dei cittadini  

         Moderatori: Davide Lampasi, Angelo Mazzali 
         Partecipanti “Presidenti OFI”: Marco De Luca, Annamaria Dell’eva, Paolo Esposito,  
         Stefano Maceroni, Laura Melotti, Simone Ruggeri, Angelo Scrimitore, Annamaria       
         Servadio 

 

 17.00-17.40 Premiazione Poster e Conclusioni del 3°Congresso regionale  
                        Annamaria Servadio 
 
17:40 Compilazione questionario ECM on line 
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E 

NOME RUOLO LAUREA 
SPECIALIZZAZIO

NE 
AFFILIAZIONE 

DESCRIZIONE ATTVITA’ 
PROFESSIONALE/FORMA

TIVA  

Arca 
Alessand
ra Relatore Fisioterapia Fisioterapia 

GTM (Gruppo di 
Terapia Manuale)   

Bartoletti Pierluigi Relatore 
Medicina e 
Chirurgia Angiologia Medica 

FIMMG 
(Federazione 
Italiana Medici di 
Medicina 
Generale) Vicesegretario 

Bellachiom
a Silvia Relatore Fisioterapia Riabilitazione 

Studio 
Riabilitativo 
SBFISIO 

Proprietaria e Titolare dello 
studio Riabilitativo SBFISIO 

Bonvetti Daniela Relatore Fisioterapia Riabilitazione OFI Lazio Consigliere 

Bravi Marco Relatore Fisioterapia Riabilitazione 

Università 
Campus Bio-
Medico di Roma Docente 

Cecchetto Simone 
Moderator
e Fisioterapia Riabilitazione 

A.P.S.S. Azienda 
Provinciale per i 
Servizi Sanitari 
della Provincia 

Dirigente delle Professioni 
Sanitarie –Area della 
Riabilitazione 



 
 

Autonoma di 
Trento 

Cerrito Anna Relatore     ASL Roma 2   

Conciatori Luca 

Relatore, 
moderato
re Fisioterapia 

Rieducazione 
Posturale OFI Lazio Delega alla libera professione 

Corapi Mattia Relatore Fisioterapia Riabilitazione 
Università degli 
Studi del Molise Docente 

De Bellis Giovanni Relatore     

GIS FAIA 
(Fisioterapia 
nell'Anziano e 
nell'Invecchiame
nto Attivo)   

De Luca Marco Relatore Fisioterapia Riabilitazione 
Università della 
Calabria Docente 

Dell'Eva 
Annamari
a Relatore Fisioterapia Riabilitazione OFI Liguria Presidente 

Esposito Paolo Relatore Fisioterapia Fisioterapia 
Casa di cura Villa 
dei fiori Fisioterapista 

Ferrante Piero 
Moderator
e Fisioterapia Riabilitazione 

Federazione 
FNOFI Fisioterapista 

Galeoto Giovanni Relatore Fisioterapia Riabilitazione 

Dipartimento 
Neuroscienze 
Umane, 
Università la 
Sapienza Direttori didattici 

Gigli Loredana Relatore Fisioterapia Riabilitazione ASL Roma 3 Dirigenti 
Guaglianon
e Giuseppe Relatore Farmacia 

Farmacia 
Ospedaliera ASL Roma 4 

Direttore Area Funzionale del 
Farmaco 

Guerrieri Ludovica 
Moderator
e     ASL Roma 1 Dirigenti 

Lampasi Davide 
Moderator
e Fisioterapia Riabilitazione OFI Lazio Consigliere 

Lazzeri Marta 
Moderator
e Fisioterapia 

Fisioterapia e 
Riabilitazione 
Respiratoria 

Azienda 
Ospedaliera 
Ospedale 
Niguarda Ca’ 
Granda Milano Fisioterapista 

Maceroni Stefano Relatore Fisioterapia 

Scienze delle 
Professioni Sanitarie 
della Riabilitazione 

Ordine dei 
Fisioterapisti d 
Abruzzo Presidente 

Magi Antonio Relatore 
Medicina e 
Chirurgia Radiologia 

UOC IV Distretto 
ASL RM A Coordinatore della Direzione 

Mariani Massimo 
Moderator
e 

Massofisiotera
pia Massofisioterapia OFI Lazio Segretario 

Marinelli Germana Relatore         

Mazzali 
Angelo 
Giovanni 

Moderator
e Fisioterapia 

Management delle 
organizzazioni 
pubbliche e sanitarie 

Federazione 
Nazionale degli 
Ordini dei 
Fisioterapisti Tesoriere 

Melotti Laura Relatore Fisioterapia Fisioterapia 

Centro 
Polifunzionale 
Don Calabria Fisioterapista 

Minnetti Andrea 
Moderator
e Fisioterapia Fisioterapia 

Azienda 
Ospedaliera San 
Giovanni 
Addolorata Dirigenti 

Molinari 
Maria 
Rita Relatore Fisioterapia Riabilitazione ASL Roma 6 Dirigenti 



 
 

Onorati Paolo 
Moderator
e Fisioterapia 

Management 
Pubblico e dei 
Sistemi Socio-
Sanitari 

OFI Lazio; ASL di 
Rieti Consigliere; Dirigente 

Pasquali Federica Relatore         

Picello Valeria Relatore Fisioterapia 

Riabilitazione 
delle disfunzioni 
pelviperineali     

Ragaglini Roberta Relatore         
Ramberti Cristina Relatore Fisioterapia Fisioterapia Asl Roma 1   

Rapolla Stefania Relatore Fisioterapia 
Riabilitazione del 
pavimento pelvico 

SINERGIA Studio 
di Fisioteraopia e 
riabilitazione del 
pavimento 
pelvico Fisioterapista 

Ruggeri Simone Relatore Fisioterapia Fisioterapia 

Istituto Clinico 
Quarenghi, San 
Pellegrino Terme 
(BG) Fisioterapista 

Ruotolo Ilaria 
Moderator
e Fisioterapia Fisioterapia 

La Sapienza 
Università di 
Roma Docente 

Santacateri
na Fabio Relatore Fisioterapia Riabilitazione 

Fondazione 
Policlinico 
Universitario 
Campus Bio-
Medico Fisioterapista 

Santini Linda 
Moderator
e Fisioterapia   OFI Lazio Consigliere 

Savini Davide Relatore Fisioterapia Riabilitazione OFI Lazio 
Fisioterapista Libero 
Professionista 

Savo Alessia 
Moderator
e 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del 
Ricambio 

Comune di 
Frosinone; Asl 
Frosinone 

Vice Presidente Consiglio 
Comunale; Medico specialista 

Scrimitore Angelo Relatore Fisioterapia Fisioterapia 

Master di I livello 
in Fisioterapia 
Muscoloscheletri
ca UNIMOL Docente 

Sellitto Giovanni 
Moderator
e Fisioterapia Riabilitazione 

Sapienza 
Università di 
Roma - CdL 
Sant'Andrea Direttori didattici 

Servadio 
Annamari
a Relatore     

ASL Roma 2 / OFI 
Lazio Dirigenti 

Simigliani Stefania Relatore Riabilitazione Riabilitazione ASL Roma 1 Coordinatrice 

Tamburlani Matteo 

Relatore, 
moderato
re Fisioterapia Riabilitazione 

OFI Lazio; ASL 
Roma 2 

Consigliere con delega alla 
formazione universitaria di base 

Tirinelli Franca 
Moderator
e Fisioterapia Riabilitazione OFI Lazio Consigliere 

Turolla Andrea 
Moderator
e Fisioterapia Riabilitazione 

IRCCS Azienda 
Ospedaliero-
Universitaria di 
Bologna 

Dirigente delle Professioni 
Sanitarie 

Vianello Andrea 
Moderator
e 

Medicina e 
Chirurgia Pneumologia 

Università degli 
Studi di Padova Docente 

Zega Maurizio Relatore 
Scienze 
infermieristiche 

Scienze 
Infermieristiche ed 
Ostetriche OPI Roma Presidente 

 
 



 
 
 
 
 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; 

artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 
- Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne 
il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
 


