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RAZIONALE SCIENTIFICO

Nel 2023 il CEPC (Comitato Etico per la Pratica Clinica) del Centro Servizi “A.Galvan” e del “CRAUP” di Piove
di Sacco, sulla scorta dell’esperienza gia avviata presso AltaVita IRA di Padova, ha iniziato ad interrogarsi
sull’utilita di un percorso per arrivare ad un’uniformita nella valutazione e nella gestione del dolore globale
all'interno di tutte le residenze per anziani. Come gia da molti anni & riconosciuto I'“Ospedale senza
dolore”, sembra fondamentale arrivare ad un riconoscimento a livello regionale anche dell’”RSA senza
dolore”. Contemporaneamente si & valutata I'opportunita di sensibilizzare le strutture alla pratica della
pianificazione condivisa delle cure, trovandone una declinazione che rispondesse alle caratteristiche
dell’utenza delle strutture stesse.

Nell’ottobre 2024 si & svolto un primo incontro presso la Fondazione Lanza di Padova a cui hanno aderito
circa 20 strutture del Veneto, in cui & stato chiesto di presentare eventuali esperienze gia presenti in RSA
sul tema del dolore e alcuni suggerimenti per attuare tale progetto. Da molte strutture € arrivata I'esigenza
di procedere ad una formazione specifica rivolta al personale, oltre che la necessita di costruire una rete
per condividere le procedure operative ed uniformare il modus operandi all’interno delle RSA.

La pubblicazione del “Documento congiunto sul fine vita dell’Anziano in RSA” da parte della SIGG (Societa
Italiana di Gerontologia e Geriatria) e della SICP (Societa Italiana di Cure Palliative) avvenuta nel dicembre
2024 ha dato ulteriore enfasi all'importanza di lavorare proprio su queste tematiche all’interno delle RSA.

Il CEPC “Galvan-CRAUP”, ritenendo che l'acquisizione di competenze da parte di chi opera in RSA fosse
prioritaria, ha lavorato nel corso dell’anno 2025, alla stesura di un programma formativo, presentato alle
strutture della rete, che si sono re-incontrate nell’ottobre 2025 sempre presso la Fondazione Lanza. In
quella sede, oltre ad aver raccolto ulteriori esperienze realizzate nel corso dell’anno, sono stati presentati i
contenuti della formazione, individuando due giornate, una sul tema del dolore globale ed una sul tema



della PCC. Sono state raccolte anche alcune disponibilita ad accogliere la formazione, che verra realizzata in
due edizioni, in due province diverse per coprire tutto il territorio regionale.

Molte strutture si sono dimostrate interessate ad aderire alla formazione; il Comitato ha quindi proceduto
con la stesura del programma definitivo, individuando come date per la prima edizione il 21 maggio 2026 e
4 giugno 2026 presso I'IPAV Antica Scuola dei Battuti di Mestre e come date per la seconda edizione il 29
ottobre e il 12 novembre presso la Fondazione Pia Opera Ciccarelli di San Giovanni Lupatoto.

Il corso é rivolto ai medici, ai componenti delle UOI: assistenti sociali, psicologi, educatori, fisioterapisti,
infermieri, logopedisti, operatori e referenti di struttura. In un secondo momento ogni struttura decidera
come declinare la formazione per tutto il personale, in base anche alla situazione della realta stessa.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

29 ottobre 2026

14.30 — 14.45: Presentazione di un caso clinico — Dott. Giovanni Poles (supplente: Prof.ssa
Francesca Marin)

14.45 — 15.15: Prendersi cura della persona: aspetti etici, psicologici, spirituali — don Renzo
Pegoraro e Prof.ssa Francesca Marin (supplente: Prof. Federico Zilio)

15.15 — 15.35: 1l dolore della persona nei Centri Servizi per Anziani — Dott. Stefano Bellon
(supplente: Dott. Claudio Drago)

15.35 — 15.55: Le dimensioni della sofferenza nella persona nei Centri Servizi per Anziani:
rilevazione e interventi non farmacologici — Dott.ssa Sara Lazzarin (supplente: Dott.ssa Denise
Marchiori)

15.55 — 16.15: Il dolore fisico: riconoscerlo, valutarlo e trattarlo — Dott. Alberto Marsilio
(supplente: Dott. Giancarlo Zatti)

16.15 — 16.30: Break

16.30- 16.50: L ’approccio palliativo precoce: individuare e valutare i bisogni di cure palliative —
Dott. Claudio Ferro (supplente: Dott. Giovanni Poles)

16.50 — 17.10: Le cure di fine vita — Dott. Giampietro Luisetto (supplente: Dott. Giovanni Poles)

17.10 — 18.30: Discussione con il pubblico

12 novembre 2026

14.30 — 14.45: Partendo dal vissuto: una situazione concreta per cogliere la rilevanza della PCC —
Dott.ssa Marta Burattin per data 4 giugno - Dott.ssa Zeudy Bonollo per data 12 novembre



14.45 — 15.15: Lessico del fine vita e aspetti etici della PCC — Prof. Enrico Furlan (supplente: Prof.
Federico Zilio)

15.15 — 15.45: I principi giuridici della PCC — Dott.ssa Alessia Viero (supplente: Prof.ssa Anna
Aprile)

15.45 — 16.15: PCC e decadimento cognitivo: strumenti per valutare e tutelare le volonta della
persona — Dott. Massimo Melo (supplente: Dott. Massimo Destro)

16.15 — 16.30: Break

16.30- 16.50: Ruoli e responsabilita dei familiari e del fiduciario nella PCC — Testimonianza da
parte di un fiduciario — Sig.ra Michela Scarietto (supplente: Dott. Stefano Bellon)

16.50 — 17.10: Unita Operativa Interna e PCC: quali sinergie e difficolta? — Dott. Cristian Riello
(supplente: Dott.ssa Angela De Rossi)

17.10 — 17.30: Attuare la PCC nei Centri Servizi per Anziani: responsabilita organizzative e
direzionali — Direttore Centro Servizi — Dott.ssa Adelaide Biondaro (supplente: Dott. Daniele
Roccon)

17.30 — 18.30: Discussione con il pubblico



