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Descrizione del Corso 

Esiste un filo rosso che lega il gesto di un impiegato che si flette per raccogliere un oggetto e lo scatto 

esplosivo di un velocista in partenza. Le disfunzioni del movimento non fanno distinzioni di grado, 

ma di intensità: in questo corso imparerai a leggere il parallelismo tra il movimento della vita quotidiana 

e quello dell'atleta di alto livello, decodificando le alterazioni attraverso l'innovativo concetto 

degli angoli chiusi. 

 
ID evento:  1599- 

Ore forma�ve tolali: 6 ore (2 ore formazione intera�va) 

Credi� ECM:  

Professioni/discipline:  

Fisioterapista- osteopata   

Allievi ultimo anno del percorso formativo in fisioterapia-osteopatia 

 

Obie�vo forma�vo:  

n 3. Documentazione Clinica- Percorsi Clinico Assistenziali diagnos�ci e riabilita�vi, profili di assistenza, profili di 

cura. 
 

Costo del corso: gratuito 

Acquisizioni di competenze: 

 Visione del corpo come catena cinematica globale. 

 Integrazione tra sistema viscerale, respiratorio e strutturale  

 

Modalitá di verifica: 

L´apprendimento dei partecipan� sará valutato mediante un Test scri)o a risposta mul�pla. Per il superamento è 

necessario raggiungere almeno il 75% dei contenu� forma�vi. 

Per il rilascio dei credi� è obbligatoria la presenza ad almeno il 90% della durata del corso (6 ore) e la 

compilazione della scheda di valutazione della qualitá percepita. 

PROGRAMMA 

SABATO  9  maggio 2026    

9.00 – 9.30 Registrazione Partecipan� 

09.30 – 11.30 Superare il sintomo: Sme)ere di osservare solo la zona del dolore per abbracciare una visione del 

corpo come catena cinema�ca in movimento 

11.30 – 13.30 Iden�ficare i blocchi: Padroneggiare la le)ura degli "angoli chiusi" per individuare le reali cause 

delle disfunzioni motorie 

13.30 – 14.30 pausa pranzo 

14.30 - 16.30 Sessione Pra�ca: Tecniche di Riprogrammazione Neuromotoria 

 

 

PROVIDER  SEDE DEL CORSO DATA DI SVOLGIMENTO DOCENTE 

 

AEMO S.r.L.  n 1599 

Aemo S.r.l. 

Via Gramsci 22  

81031 Aversa CE 

09 maggio 2026 

 
Dott. Simone Juan Carlos D.O. 

 



“La Visione Integrata del Movimento: 
“Approccio interdisciplinare al paziente’’” 

 

 

2 

 

Esercitazioni guidate su protocolli di rieducazione perce�va e proprioce�va per il ripris�no del controllo 

motorio. Applicazione di s�molazioni sensoriali riflesse per la ges�one del dolore e laboratorio pra�co 

sull'integrazione delle catene cinema�che in movimento. 

16.30 – 16.45  TEST DI VERIFICA  

 

 

DOCENTE 
Dott. GRANITO ANDREA:  Medico- specializzato in  ortopedia ed osteopata 

Dott. SIMONE JUAN CARLOS Laureato in Medicina presso l’università di Buenos Aires , con la specialità  

di Kinesiologia Fisiatrica. Laureato in Educazione Fisica Internazionale presso L’università di Lujan  

(Buenos Aires ). Laureato in Osteopa�a , DO (Doctor Osteopathi ) presso l’università Clayton USA. 

 


