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EVENTO di FORMAZIONE SUL CAMPO

Abbattimento delle liste d’attesa nei DSA nell’adulto e formazione di personale

altamente qualificato
Obiettivo n° 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice
(ebm — ebn - ebp)

AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino — PP.0O. Molinette

Dal 15 maggio 2026 al 13 luglio 2026

In Italia, secondo dati ISTAT 2021, la prevalenza dei DSA (Dislessia, Disortografia e Discalculia) e' del
3,5%, ma le persone in possesso di una diagnosi certificata sono solo lo 0,9%: ben 2 casi su 3
sfuggono alla diagnosi. Essendo caratteristiche costituzionali, i DSA persistono anche in eta' adulta
(63%), pertanto molti soggetti continuano ad avere prestazioni in lettura, scrittura e calcolo
inferiori alla norma. Risulta quindi necessaria una diagnosi per garantire |'accesso all'istruzione di
giovani adulti, contrastare la dispersione scolastica e la disoccupazione giovanile, permettendo
I'accesso universitario e/o a lavori dignitosi e valorizzanti i punti di forza delle persone.

La nostra equipe, operativa presso I'U.O. Foniatria e Audiologia dell'’AOU Citta' della Salute e della
Scienza di Torino (Universita' degli Studi di Torino) dal 2011, ha portato a termine circa 4000
diagnosi di DSA in giovani adulti. Ad oggi persiste una inadeguata rete territoriale pubblica che
comporta la necessita' per |'utente di rivolgersi a strutture private e/o private convenzionate che
nel 50% dei casi non soddisfano i criteri diagnostici previsti dalle Linee Guida ISS 2021.

OBIETTIVI GENERALI:

e Implementare il numero di professionisti del territorio formati e qualificati nella diagnosi e
certificazione dei DSA in eta' adulta, riducendo le liste d'attesa

e Garantire uno standard valutativo e diagnostico univoco attraverso un percorso formativo
strutturato (FAD asincrona + tirocinio pratico qualificante)

e Formare professionisti collaboranti con istituzioni scolastiche (secondarie di secondo
grado), Atenei, CESEDI e strutture sanitarie preposte all'idoneita' lavorativa

e Raccogliere dati finalizzati alla produzione scientifica e alla redazione di un report regionale
per una eventuale determina regionale ad hoc, attualmente assente in Regione Piemonte

MODALITA DIDATTICHE:
Tirocinio clinico pratico a piccoli gruppi presso I'U.O. Foniatria e Audiologia dell'’AOU Citta' della




Salute e della Scienza di Torino, con supervisione diretta da parte di professionisti esperti (rapporto
tutor/discente di 3:1).

ASPETTI ORGANIZZATIVI:

| professionisti partecipanti saranno individuati e reclutati attraverso I'Anagrafe Regionale dei
Servizi, contattando i coordinatori responsabili delle strutture presenti nelle diverse ASL del
Piemonte. La distribuzione territoriale delle richieste afferenti alla struttura hub e' la seguente:
33% ASL Citta' di Torino, 27% ASL Piemonte Orientale, 15% ASL To3, 7,7% ASL To5, 6,6% ASL To4,
9,4% fuori regione. A queste si aggiungono circa 240 richieste/anno di validazione certificativa da
strutture esterne.

Il Responsabile Scientifico dell'evento coordinera l'intero percorso formativo e certificheranno
I'effettivo svolgimento del tirocinio. La verifica dell'avanzamento del progetto sara' effettuata
mediante riunioni periodiche del team di ricerca con report alla Commissione Ricerca del
Dipartimento di Scienze Chirurgiche.

OBIETTIVI SPECIFICI:

Per ciascuna fase del percorso formativo sono stati definiti obiettivi di apprendimento organizzati
secondo le seguenti funzioni: prevenzione ed educazione alla salute, assistenza diagnostica,
educazione terapeutica, organizzazione e lavoro di equipe, formazione e autoformazione.

= Conoscere le basi neuropsicologiche, cognitive e linguistiche dei Disturbi Specifici
dell'Apprendimento in eta' adulta

= Acquisire competenze nell'applicazione delle batterie diagnostiche standardizzate previste
dalle Linee Guida ISS 2021 per le diverse fasce d'eta' e cultura

» Saper redigere una relazione diagnostica certificativa conforme alla normativa vigente
(Legge 170, art. 5/5669 per il Diritto allo Studio)

= Conoscere gli strumenti compensativi e dispensativi previsti dalla normativa vigente e
saperli indicare nella certificazione

* Acquisire competenze nella progettazione di percorsi diagnostico-terapeutici (PDTA)
multidisciplinari per studenti adulti e lavoratori

» Saper individuare e gestire i casi di DSA in contesti lavorativi e di idoneita' medico-legale

MODALITA DI VALUTAZIONE:

| discenti saranno valutati attraverso: valutazione del tirocinio pratico tramite scheda strutturata
compilata dal tutor supervisore; questionari di gradimento somministrati al termine del percorso
per rilevare il livello di soddisfazione e I'impatto percepito sulla pratica clinica. L'efficacia
complessiva del progetto sara' valutata attraverso il monitoraggio della riduzione delle richieste
afferenti alla struttura hub (target: -25% al termine del progetto).

Sedi: U.O. Foniatria e Audiologia - AOU Citta' della Salute e della Scienza di Torino
Via Genova 3, 10126 Torino (Tutor: Cassandro Claudia, Manassero Alessandra, Landi Valeria, Peluso
Patrizia, Bessone Rossella, Cerone Irene).



DATE E ORARIO

Dal 15 maggio al 13 luglio 2026 i partecipanti dovranno frequentare I'ambulatorio di Foniatria e
Audiologia; per ogni turno lavorativo, i partecipanti saranno costantemente affiancati e
supervisionati dai tutor individuati. Per ciascuna giornata di frequenza, il partecipante dovra
compilare il foglio di presenza e farlo controfirmare dal tutor.

Ogni partecipante dovra frequentare il reparto secondo la turnistica programmata dal tutor, per
un totale di esperienza di formazione sul campo di circa 24 ore.

OBIETTIVI:
e Implementare il numero di professionisti territoriali qualificati nella diagnosi/certificazione
DSA in adulti, riducendo le liste d'attesa

e Garantire uno standard valutativo e diagnostico univoco conforme alle Linee Guida ISS
2021

e Conoscere la rete dei servizi territoriali piemontesi per i DSA in eta' adulta e il relativo PDTA
multidisciplinare

ATTIVITA:

Durante il tirocinio pratico, i tutor supervisori affiancheranno i discenti in tutte le attivita'
diagnostico-certificative descritte nel programma specifico, con supervisione diretta (tutorato one
to one o in piccoli gruppi). Le attivita' comprendono:

= Somministrazione e scoring delle batterie diagnostiche standardizzate per DSA in eta
adulta

= Stesura e revisione di relazioni diagnostiche certificative

» Partecipazione a colloqui clinici con pazienti adulti con sospetto DSA

= Applicazione del PDTA multidisciplinare per studenti e lavoratori con DSA

= Discussione di casi clinici con il team multidisciplinare (logopedisti, psicologi, foniatri)

» Acquisizione delle procedure di rinnovo della certificazione previste dalla normativa
vigente

OBIETTIVI DI SVILUPPO SOSTENIBILE (Agenda 2030):
= SDG 4 - Fornire un'educazione di qualita’, equa ed inclusiva
= SDG 8 - Lavoro dignitoso e crescita economica
= SDG 10 - Ridurre le disuguaglianze all'interno di e fra le nazioni

Responsabili Scientifici:



. Prof.ssa Claudia CASSANDRO

Telefono: 3894773410
Mail: claudia.cassandro@unito.it



