
          
 

 

PROGRAMMA DEL CORSO 
 

“Sicurezza nel piatto: la disfagia e la valutazione degli alimenti secondo il quadro IDDSI”  
 

Firenze, 6 maggio 2026  h 8:30-12:00 
Firenze, 8 maggio 2026  h 8:30-12:00 

Firenze, 11 maggio 2026  h 8:30-12:00 
Firenze, 13 maggio 2026  h 8:30-12:00 
Firenze, 18 maggio 2026  h 8:30-12:00 
Firenze, 19 maggio 2026  h 8:30-12:00 
Firenze, 25 maggio 2026  h 8:30-12:00 
Firenze, 27 maggio 2026  h 8:30-12:00 

 
PRESENTAZIONE DEL CORSO 

 
La disfagia rappresenta una condizione clinica ad elevato impatto assistenziale e rischio di complicanze. 
L’adozione del framework IDDSI consente di standardizzare la gestione delle consistenze alimentari 
migliorando sicurezza ed efficacia degli interventi. 
 
Obiettivo generale 
 
L’evento formativo si propone di far acquisire al discente una conoscenza più approfondita del 
Quadro IDDSI e imparare a testare la densità delle bevande e la consistenza degli alimenti secondo le relative 
raccomandazioni. 
 
Obiettivi didattico-formativi (obiettivi specifici dettagliati) 
 
Alla fine del presente corso il discente: 

 Saprà come utilizzare il Quadro IDDSI nella pratica clinica sia con pazienti adulti che pediatrici 
 Conoscerà elementi circa il Segno/sintomo della disfagia oltre che Il Quadro IDDSI: sue caratteristiche 

e descrizione di ciascun livello 
 Sperimenterà i metodi di valutazione IDDSI: quando e come eseguirli 

 
Obiettivo ECM: 18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 
la medicina di genere 
 
Destinatari 
 
Il corso si rivolge a  personale OSS,OTA,ASA, Infermieri, Logopedisti e Medici; max 30 partecipanti per 
edizione. 

Struttura del corso 
 
Il corso prevede 2 ore di sessione teorica iniziale, seguita da 1 ora di sessione pratica con esercitazione a 
piccoli gruppi (6 gruppi da 5 persone). 
 
Docenti: 

 IRENE GALLì – LOGOPEDISTA 
 TAGLIOLI MARIA PIA – LOGOPEDISTA 
 ALBERTI FRANCESCA – LOGOPEDISTA 



          
 

 

 LASTRUCCI GIOELE - LOGOPEDISTA 
 
Sede: 
Centro IRCCS Don Carlo Gnocchi – via di Scandicci 269 Firenze 
 
Responsabile scientifico:  

 IRENE GALLì – LOGOPEDISTA 
 
Segreteria Organizzativa:  
 
Roberto Prota - Referente Territoriale della Formazione - IRCCS Fondazione Don Carlo Gnocchi ETS, Via di 
Scandicci, 269 - Firenze  
Tel. + 39.055.7393725 (int. 663725) E-mail: rprota@dongnocchi.it  
 
Verifica degli apprendimenti:  
 
Test a scelta multipla + superamento prove pratiche tramite checklist. 

 
Programma delle edizioni  

 
Orario Argomento  Docente 

 
8:30-10:45 

Introduzione teorica alla disfagia e alla 
classificazione IDDSI – metodi di applicazione clinica Vedi sotto 

 
10:45-12:00 Esercitazione pratica di classificazione IDDSI Vedi sotto 

 
 
Distribuzione docenti per edizioni: 
Gallì/Taglioli: 6-8-13-19 27 maggio 
Alberti/Lastrucci: 11-18-25 maggio 
 
ECM 
Il corso con id 532-485117 è stato accreditato al Sistema di Educazione Continua in Medicina (ECM 
Nazionale) per tutte le professioni sanitarie e vede assegnati 3,3 crediti ECM. 
 
Si precisa che, ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi, è necessaria la presenza effettiva al 90% 
della durata complessiva dei lavori , il superamento del test di apprendimento con il 75% delle risposte 
corrette ed il superamento della prova pratica . Sarà previsto il questionario di gradimento. 
 




















