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INFORMAZIONI DI DETTAGLIO SUL PROGRAMMA FORMATIVO

TIPOLOGIA EVENTO E ACCREDITAMENTO

Eventi Residenziali (RES). Accreditamento Nazionale

DATA E LOCATION

Torino, 23 Giugno 2026 - Starhotels Majestic - Corso Vittorio Emanuele II, 54 - TORINO

RAZIONALE

La schizofrenia è una patologia cronica e complessa, con rischio di ricadute, riospedalizzazioni e compromissione
funzionale. Nella pratica clinica, gli esiti dipendono in modo rilevante dalla continuità terapeutica e assistenziale,
influenzata da fattori clinici (aderenza, comorbidità, funzionamento), relazionali (alleanza terapeutica, caregiver) e
organizzativi (accesso ai servizi, regolarità del follow-up, transizioni tra setting come SPDC e territorio). In questo
scenario, la scelta terapeutica è un processo decisionale che deve bilanciare efficacia, tollerabilità e sostenibilità nel
tempo, riducendo i principali punti di rottura del percorso. Le strategie long-acting, incluse quelle a intervallo
prolungato, possono risultare rilevanti in specifici profili e setting con benefici clinici e organizzativi, purché supportate
da criteri di appropriatezza e da un follow-up coerente. Parallelamente, la psichiatria presenta importanti implicazioni
medico-legali: in caso di eventi critici, assume rilievo la ragionevolezza e tracciabilità del processo decisionale
(rischio prevedibile, consenso informato, documentazione), anche alla luce dei vincoli istituzionali (procedure
aziendali, ruolo della farmacia ospedaliera, alternative terapeutiche/equivalenti) che possono influenzare l’accesso
alle opzioni terapeutiche. Il corso propone un percorso integrato che combina aggiornamento scientifico e real-world
practice, workshop su casi clinici in diversi setting per definire benefici e condizioni di appropriatezza, e un modulo
medico-legale con focus su responsabilità professionale e rapporto medico–istituzione, supportato da simulazione
“accusa vs difesa” per consolidare competenze decisionali e documentali trasferibili nella pratica

COERENZA CON L’OBIETTIVO NAZIONALE

Obiettivo Nazionale N° 3: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

NUMERO CREDITI RICONOSCIUTI

6

DESTINATARI

Il percorso formativo è rivolto a 70 partecipanti tra:



MEDICO CHIRURGO: PSICHIATRIA

PROGRAMMA

Responsabile Scientifico:
Prof. Giuseppe MAINA

ORARIO RELAZIONE RELATORE

08:00 - 08:15 Registrazione partecipanti

08:15 - 08:30 Saluti Istituzionali (Intervento non valido ai fini dell'attribuzione dei crediti ECM)

08:30 - 08:40 Benvenuto e introduzione agli obiettivi della giornata Giuseppe MAINA, Paola ROCCA

08:40 - 13:45  Moderatori: Giuseppe MAINA, Paola ROCCA

08:40 - 09:00 Una cura più stabile per un burden minore: i
longer-acting cambiano la storia della schizofrenia?

Giuseppe MAINA

09:00 - 09:20 Vantaggi delle formulazioni LAI bimestrali: cosa ci
insegnano i dati real world

Andrea FAGIOLINI

09:20 - 09:40 Transizione da LAI mensile a LAI bimestrale: evidenze in
real world

Bernardo Maria DELL'OSSO

09:40 - 10:00 Dalla terapia orale alle formulazioni LAI bimestrali:
evidenze in real world e comorbidità da disturbo da uso
di sostanze

Sergio DE FILIPPIS

10:00 - 10:30 Questions & Answers sui temi trattati

10:30 - 10:45 Coffee Break

10:45 - 11:30 Workshop 1- Decodificare la complessità Benefici clinici
e organizzativi delle strategie dei LAI bimestrali in diversi
setting*

Moderatori: Giuseppe ALBANESI, Beatrice BENATTI,
Carlo Ignazio CATTANEO, Simone CAVALLOTTI,
Alessandro CUOMO

TUTTI



11:30 - 12:30 Restituzione in plenaria dell’output del workshop TUTTI

12:30 - 15:45  Moderatore: Fabrizio STARACE

12:30 - 13:00 Meet the Legal - Responsabilità professionale dello
psichiatra in scenari reali

Roberto CATANESI

13:00 - 14:00 Light Lunch

14:00 - 15:45 Workshop 2 -The Debate: simulazioni di udienza** 

Moderatore: Massimo FOGLIA

TUTTI

15:45 - 15:50 Conclusioni e take home messages

LAI: Long-Acting Injectable

* Il workshop è finalizzato a favorire il confronto tra specialisti. Suddivisi in gruppi, i partecipanti lavoreranno su
esperienze cliniche rappresentative utilizzando canvas cartacei strutturati, utili
a individuare quali ostacoli, rischi o comorbidità devono essere presi in considerazione per un determinato paziente e
alla luce di questa analisi come andrebbe gestito il paziente

** Il workshop ha l’obiettivo di far vivere una vera simulazione di udienza in cui i partecipanti, suddivisi in gruppi,
dovranno identificare i rischi medico-legali nella gestione di un paziente, proporre alternative realistiche e dimostrare
il perché delle scelte, il tutto moderato e gestito dalla Faculty e da un avvocato esperto in diritto sanitario

FACULTY (in ordine alfabetico)

Cognome Nome Codice Fiscale

ALBANESI Giuseppe LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Psichiatria
AFFILIAZIONE e CITTA': : Clinica Neuropsichiatrica Villa
Von Siebenthal (Via della Madonnina 1, 00045 Genzano
di Roma, Italia) - Roma, RM, Italia

LBNGPP94L11D976V

BENATTI Beatrice
SPECIALIZZAZIONE: Psichiatria
AFFILIAZIONE e CITTA': Dott.ssa Beatrice Benatti
Psichiatra Ricercatrice Università degli Studi di Milano
Centro per il Trattamento dei Disturbi Depressivi UOC
Psichiatria 2 - ASST Fatebenefratelli Sacco Milano -

BNTBRC85S60F205A

TUTTI



Milano, MI, Italia

CATANESI Roberto LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Medicina legale
AFFILIAZIONE e CITTA': Prof. Ordinario di
Psicopatologia forense Università degli Studi di Bari Aldo
Moro - Bari, BA, Italia

CTNRRT56E23A662V

CATTANEO Carlo
Ignazio

LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Psichiatria
AFFILIAZIONE e CITTA': Direttore SC Psichiatria ASL
Biella - Biella

CTTCLG77E31B019G

CAVALLOTTI Simone LAUREA: .Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Psichiatria
AFFILIAZIONE e CITTA': Dirigente Medico Psichiatra -
P.O. San Paolo - ASST Santi Paolo e Carlo - Milano, MI,
Italia

CVLSMN85L05E514R

CUOMO Alessandro LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Psichiatria
AFFILIAZIONE e CITTA': Professore Associato -
Università di Siena - Siena,SI,IT

CMULSN86L24H703K

DE FILIPPIS Sergio LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Psichiatria
AFFILIAZIONE e CITTA': Direttore Sanitario e Direttore
Scientifico Clinica Neuropsichiatrica Villa Von Siebenthal
Genzano di Roma. Docente Psichiatria delle Dipendenze
Sapienza Università di Roma - Roma, RM, Italia

DFLSRG69T23L419H

DELL'OSSO Bernardo
Maria

LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Psichiatria
AFFILIAZIONE e CITTA': Full Professor of Psychiatry,
University of Milan; Director of the Department of Mental
Health and Addictions ASST Fatebenefratelli-Sacco of
Milan, Vice-President Italian Association for Depressive
Disorders – Milan, Italy; Faculty Advisor, Bipolar Disorders
Clinic, Dept. of Psychiatry and Behavioral Sciences,
Stanford School of Medicine, Stanford University, CA,
USA - Milano, MI, Italia

DLLBNR78D12F205R

FAGIOLINI Andrea LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Psichiatria
AFFILIAZIONE e CITTA': Professore di Psichiatria e

FGLNDR65A22I726A



Direttore Scuola Specializzazione in Psichiatria,
Università di Siena - Siena, SI, Italia

FOGLIA Massimo LAUREA: GIURISPRUDENZA
SPECIALIZZAZIONE: GIURISPRUDENZA
AFFILIAZIONE e CITTA': Professore associato di diritto
privato Università degli Studi di Bergamo Dipartimento di
Giurisprudenza Via G.B. Moroni 255 - 24127 Bergamo
(BG) Italy - Bergamo, BG, Italia

FGLMSM84A31A246G

MAINA Giuseppe LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Psichiatria
AFFILIAZIONE e CITTA': Professore Ordinario di
Psichiatria Dipartimento di Neuroscienze "Rita Levi
Montalcini" Università di Torino Azienda
Ospedaliero-Universitaria San Luigi Gonzaga - Torino,
TO, Italia

MNAGPP60P09L219D

ROCCA Paola LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Neurologia, Psichiatria
AFFILIAZIONE e CITTA': Professore Ordinario di
Psichiatria, Dip. Neuroscienze, Università di Torino -
Torino, TO, Italia

RCCPLA60M49L219A

STARACE Fabrizio LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Psichiatria
AFFILIAZIONE e CITTA': Direttore, DSMDP ASL TO5,
Regione Piemonte - Torino, TO, Italia

STRFRZ58L24F839F

DATI PROVIDER

Accreditamento Provider: CTP srl con decorrenza dal 13/12/2016 è Provider STANDARD Nazionale con numero
identificativo 1147 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua,
ai sensi dell‘Accordo stipulato in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province
Autonome di Trento e Bolzano in data 2 febbraio 2017.

CTP srl è inoltre certificata UNI EN ISO 9001:20015 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazione
continua in medicina come provider ECM (Certificato Certiquality N° 16425)
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Cognome 
e Nome 

Professione Disciplina ENTE DI 
APPARTENENZA
/ LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

MAINA 
Giuseppe 

Medico 
Chirurgo 

Psichiatria Professore 
Ordinario di 
Psichiatria 
Dipartimento di 
Neuroscienze 
"Rita Levi 
Montalcini" 
Università di 
Torino Azienda 
Ospedaliero-
Universitaria San 
Luigi Gonzaga - 
Torino 

Attività professionale 
Professore Ordinario di Psichiatria e Direttore della 
Struttura Complessa a Divisione Universitaria di Psichiatria 
- Azienda Ospedaliera Universitaria S. Luigi Gonzaga di 
Orbassano (TO)-Scuola di Medicina, Università di Torino  
Incarico di Direttore della Struttura Complessa a Divisione 
Universitaria di Psichiatria -Azienda Ospedaliera 
Universitaria S. Luigi Gonzaga di Orbassano (TO) - Scuola di 
Medicina, Università di Torino  
Conseguita Abilitazione Scientifica Nazionale I fascia di 
Psichiatria  
Confermato nell'incarico di Professore Associato di 
Psichiatria, Facoltà di Medicina e Chirurgia, università degli 
Studi di Torino.  
Chiamato dall'Università di Torino, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, come Professore Associato di Psichiatria.  
idoneità a Professore Associato di Psichiatria acquisita per 
concorso pubblico per titoli ed esame alla Facoltà di 
medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Sassari.  
superato concorso pubblico per titoli ed esame, presa di 
servizio come Ricercatore Universitario presso il 
Dipartimento di Neuroscienze, Università di Torino (sede 
Ospedale Molinette).  
su indicazione del Direttore della UOADU Psichiatria (Prof. 
Filippo Bogetto), affidamento da parte della Direzione 
Generale dell'Ospedale Molinette dell'incarico dirigenziale 
di Struttura semplice per il Servizio per i disturbi depressivi 
e d'ansia.  
superato concorso pubblico per titoli ed esame, presa di 
servizio all'Ospedale Molinette come Aiuto corresponsabile 
di Psichiatria presso la Divisione Universitaria (Direttore: 
Prof. L. Ravizza).  
superato concorso pubblico per titoli ed esame, presa di 
servizio all'Ospedale Molinette come Assistente 
ospedaliero di Psichiatria presso la Divisione Universitaria 
(Direttore: Prof. L. Ravizza). 
 
 
Attvità formative 
Novembre 1989 - conseguita la Specializzazione in 
Psichiatria, votazione di 70/70 e lode.  
Novembre 1985 abilitazione alla professione di Medico 
Chirurgo.  
Novembre 1985 - laurea in Medicina e Chirurgia, (Università 
degli Studi di Torino), votazione 110/11 O e lode, con dignità 
di stampa per la tesi svolta in Clinica Psichiatrica. 




