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UDINE STROKE CONGRESS 2026

DATA: Giovedi 25 Giugno 2026

Venerdi 26 Giugno 2026

LUOGO DISVOLGIMENTO:

Universita degli Studi di Udine - Auditorium Rizzi via Fausto Schiavi 44, 33100 Udine
Durata : 12 ore

Obiettivi formativi ed area formativa:

L’ictus cerebrale rappresenta tuttora una delle principali cause di mortalita e disabilita a
lungo termine, rendendo indispensabile un costante aggiornamento sui percorsi
diagnostico-terapeutici, sulle strategie di prevenzione secondaria e sull’'integrazione
delle nuove evidenze nella pratica clinica.

L’Udine Stroke Congress 2026 nasce con l'obiettivo di fornire una visione integrata e
critica delle principali sfide cliniche nello stroke ischemico ed emorragico, con un
approccio fortemente orientato alla gestione real-world nei centri hub e spoke.
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Il congresso affronta temi di crescente rilevanza, come il breakthrough ischemic stroke,
ponendo l'attenzione sui limiti della prevenzione anticoagulante, sulle eziologie
concorrenti e sulle scelte terapeutiche successive all’evento. Ampio spazio & dedicato
all'innovazione terapeutica, dalla rivalutazione del ruolo delle statine nel paziente con
fibrillazione atriale, ai nuovi farmaci ipolipemizzanti, ai GLP-1RA, al microbiota
intestinale e a molecole consolidate reinterpretate alla luce delle evidenze piu recenti.
Parallelamente, vengono discusse in modo critico le evoluzioni del trattamento
riperfusivo, sia farmacologico sia endovascolare, includendo le nuove strategie
trombolitiche e il tema della ricanalizzazione futile, con particolare attenzione ai
determinanti biologici, temporali e clinici del mancato beneficio nelle popolazioni piu
fragili. Infine, 'emorragia cerebrale intraparenchimale viene affrontata secondo un
modello moderno e multidisciplinare, che integra organizzazione dei percorsi di cura,
fattori prognostici, infiammazione, gestione dell’anticoagulazione e nuove
problematiche emergenti legate all’angiopatia amiloide e alle terapie innovative. Nel
suo complesso, I'Udine Stroke Congress 2026 si propone come un momento di
confronto scientifico ad alto livello, finalizzato a coniugare evidenze, innovazione e
organizzazione assistenziale, con I'obiettivo ultimo di migliorare gli outcome dei
pazienti affetti da ictus.

PROGRAMMA

Giovedi 25 giugno

13.30 Registrazione dei partecipanti
14.00 Apertura del Convegno
Saluti di benvenuto

| SESSIONE - Il breakthrough ischemic stroke.
Moderatori: Mariarosaria Valente, Lorenzo Verriello

14.30 Breakthrough ischemic stroke. Definizione ed epidemiologia (Maurizio
Paciaroni, Ferrara)

14.50 “Competing etiologies” come cause di breakthrough ischemic stroke
(Matteo Foschi, Ravenna)

15.10 Utilita del dosaggio dei DOAC nel breakthrough ischemic stroke (Francesco
Janes, Udine)

15.30 Ripresa dell'anticoagulazione nel breakthrough ischemic stroke. Come e

quando (Lucio D’Anna, Londra)
15.50 Discussione

11 SESSIONE - Innovazione terapeutica nello stroke.

Moderatori: Marta Gigli, Lucio D’Anna

16.10 Lettura magistrale:
Strategie farmacologiche contemporanee nella gestione del rischio aterotrombotico nello
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stroke ischemico
(Nicola Ferri, Padova)

16.40 Razionale sull’'uso della statina nel paziente affetto da fibrillazione atriale
(Giovanni Merlino, Udine)

17.00 Inclisiran: le nuove evidenze nel trattamento delle dislipidemie (Alberto
Proclemer, Udine)

17.20 | farmaci GLP-1RA: stroke, peso, infiammazione e outcome (Andrea Da
Porto, Udine)

17.40 Agire sul microbiota intestinale per migliorare I'outcome dello stroke
(Mariarosaria Valente, Udine)

18.00 Citicolina, PEA, Luteolina: molecole consolidate per nuove indicazioni
(lacopo Cancelli, Udine)

18.20 Ottimizzazione del bilancio dell'ossigeno: dal’omeostasi splancnica alla

protezione degli organi vitali (Diletta Rosin, Udine)

18.40 Gli antagonisti del FXla nell’ictus ischemico non cardioembolico
(Francesco Arba, Firenze)

19.00 Discussione
19.15 Chiusura lavori prima giornata

Venerdi 26 giugno

8.45 Apertura lavori seconda giornata

| SESSIONE - News sul trattamento riperfusivo con trombolisi.
Moderatori: Serena D’Agostini, Danilo Toni

9.00 Tenecteplase oltre le 4.5 ore. Dai dati della letteratura all'impiego nella
pratica clinica
(Marcello Naccarato, Trieste)

9.20 La trombolisi intra-arteriosa in sala angiografica (VIadimir
Gavrilovic, Udine)
9.40 Antiaggreganti endovenosi dopo trombolisi sistemica: opportunita o rischio inaccettabile?
(Yan Tereshko, Udine)
10.00 Il ruolo della trombolisi sistemica nell'occlusione dell’arteria basilare
(Simone Lorenzut, Udine)
10.30 La trombolisi sistemica nel paziente con recente assunzione di DOAC : evidenze
recenti

(Maria Luisa Zedde, Reggio Emilia)
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11.20
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Discussione
Coffee break

11 SESSIONE - News sul trattamento riperfusivo endovascolare: la ricanalizzazione futile

11.50

12.10

12.30

12.50

13.10
13.40

Moderatori: Michele Rana, Massimo Sponza

Il ruolo del tempo: fast e slow progressors
(Umberto Pensato, Milano)

Il fenomeno del no-reflow
(Danilo Toni, Roma)
Il paziente grande anziano

(Gabriele Prandin, Trieste)

Il paziente con disabilita pregressa
(Fedra Kuris, Udine)

Discussione
Light lunch

111 SESSIONE — Emorragia cerebrale intraparenchimale

15.00

15.20

15.40

16.00

16.20

16.40

17.10
17.40

Moderatori: Luca Valentinis, Maria Luisa Zedde

Verso un modello integrato di cura. I PDTA del’emorragia cerebrale
intraparenchimale dellospedale S. Maria della Misericordia di Udine (Carolina
Gentile, Udine)

La sede conta: impatto della localizzazione sull’evoluzione e prognosi
dell’emorragia cerebrale intraparenchimale

(Andrea Morotti, Brescia)

| marker infiammatori come determinanti dell’'outcome nell’emorragia
cerebrale intraparenchimale

(Lucio D’Anna, Londra)

Anticoagulazione nel paziente con fibrillazione atriale e pregressa emorragia
cerebrale: evidenze dalla letteratura recente

(Stefano Novello, Pordenone)

Angiopatia amiloide infiammatoria: aspetti fisiopatologici e il ruolo del laboratorio
nella diagnostica

(Fabrizio Piazza, Milano)

Implicazioni neurovascolari delle nuove terapie con anticorpi anti-amiloide (Francesco
Bax, Udine)

Discussione

Conclusione e Chiusura del Convegno con compilazione questionario ECM
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Responsabili Scientifici:

FACULTY

Mariarosaria Valente - SOC Clinica Neurologica Udine
Giovanni Merlino - SOSD Stroke Unit Udine

Relatori:

Francesco Arba, Firenze
Francesco Bax, Udine
lacopo Cancelli, Udine
Serena D’Agostini,
Lucio D’Anna, Londra
Andrea Da Porto, Udine
Nicola Ferri, Padova
Matteo Foschi, Ravenna
Vladimir Gavrilovic,
Udine Carolina Gentile,
Udine Marta Gigli, Trieste
Fedra Kuris, Udine
Francesco Janes, Udine
Simone Lorenzut, Udine
Giovanni Merlino, Udine
Andrea Morotti, Brescia
Marcello Naccarato,
Trieste Stefano Novello,
Pordenone Maurizio
Paciaroni, Ferrara
Umberto Pensato, Milano
Fabrizio Piazza, Milano
Gabriele Prandin, Trieste
Alberto Proclemer, Udine
Michele Rana, Gorizia
Diletta Rosin, Udine
Massimo Sponza, Udine
Danilo Toni, Roma
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Mariarosaria Valente,

Udine

Luca Valentinis,

Portogruaro

Lorenzo Verriello, Udine

Maria Luisa Zedde, Reggio Emilia

CREDITI ECM E DURATA DEL CORSO

Totale: 12 ore formative
Evento ECM in accreditamento per n. 100 partecipanti per le categorie:

Medici Chirurghi specialisti in Cardiologia, Neurologia, Medicina Interna, Medicina e Chirurgia
d’accettazione e d’urgenza, Neurochirurgia, Radiologia, Anestesia e Rianimazione

Acronimi:

GLP-1RA - Glucagon-Like Peptide-1 Receptor Agonist DOAC =
Direct Oral Anticoagulants

PEA = Palmitoiletanolamide

FXla = Fattore XI attivato

PDTA = Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale
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E20 srl Via Antonio Cecchi 4/7

16129 Genova

Tel 0105960362 - P.IVA 01236330997
info@e20srl.com

Legale Rappresentante: Luca Donato

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
RENBEL GROUP MEETING & EVENTI di Renbel Travel Srl
Via Valpolicella 1 — 37124 Verona
045/7701150 — P.1.01975510239

eventi@renbelgroup.it
Legale rappresentante Matteo Bellomi
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