Provider: Ecotarget Srl ID 341
Segreteria Organizzativa: Associazione Medici del Lavoro della Provincia di Brescia

Titolo: SERATE BRESCIANE DI MEDICINA DEL LAVORO 2026 — “IL GIUDIZIO DI IDONEITA’

ALLA MANSIONE SPECIFICA: IL PUNTO DI VISTA DEL MEDICO COMPETENTE E DEL
RAPPRESENTANTE SINDACALE".

Sede: Ordine dei Medici della Provincia di Brescia, via Lamarmora 167 - Brescia
Destinatari: Medico Chirurgo - Medicina del lavoro e Sicurezza dei luoghi di lavoro.

Obiettivi e Area: Sicurezza negli Ambienti e nei luoghi di Lavoro e Patologie correlate.

Programma
20 Maggio 2026

ELEMENTI DI REUMATOLOGIA PER IL MEDICO DEL LAVORO
ore 19:30 Registrazione dei partecipanti

ore 20:00 Relazione

ore 24:00 Questionario ECM di apprendimento

Dott. Aldo Palliggiano e Dott. Giuseppe Sbarufatti

| relatori prendono in esame principalmente gli articoli 25 e 41 del D.Lgs 81/08 , senza tralasciare il D.Lgs

159/2025, dal punto di vista del Medico competente e del delegato Sindacale, con i riferimenti alle

normative vigenti e allo statuto dei lavoratori. Nel corso dell'incontro si parlera della valenza dei giudizi di

idoneita alla mansione specifica e relative ricadute; dei ricorsi avversi ai giudizi stessi; della gestione in

termini di salute e sicurezza del lavoratore invalido; della importanza della riunione annuale art.35 D.Lgs

81/08. L'incontro sara condotto in modalita interattiva con coinvolgimento dei presenti, mediante la

presentazione di casi clinici e di collaborazione tra le parti.
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INFORMAZIONI PERSONALI

PALLIGGIANO ALDO
VIA A.DE GASPERI 139 -REZZATO (BS)
030 223949 348 5109891

aldo.palliggiano@tiscali.it

italiana

27 MARZO 1961 NAPOLI

DAL 1990 A TUTT'0GGI | medico competente presso numerose aziende ( circa 100 ) della
provincia di Brescia —principali: ANFFAS/FOBAP , BLU HOTELS , CENTRO PASTORALE
PAOLO VI, CHERUBINI, CONSORZIO MARMISTI BRESCIANI ( Coordinatore provinciale),
COOP. LA RONDINE, COSP Mazzano, COSP Bedizzole, DONATI GROUP, FONDAZIONE
VILLA FIORI NAVE, FONDAZIONE INABILI AL LAVORO CASTENEDOLO, ISTITUTO
LEONARDO, LIDL SUPERMERCATI, LUMENFLON, MAICO ITALIA,, OFFICINE
MECCANICHE REZZATESI, ORDINE DEI MEDICI DI BRESCIA, SAFRA , SOCCORSO
PUBBLICO CALCINATO, VIBA.

Da giugno 2021 Medico Responsabile HUB Vaccinale API Servizi Brescia.

Novembre 2019 Docente di Medicina del Lavoro per Corso di Formazione per Medicina di
Medicina Generale , sede di Brescia.

Dal 1995 al 31 dicembre 2023 Medico di Medicina Generale ambito di Bedizzole .

Dal 1998 al 2000 Docente di Medicina del lavoro per corso di formazione specifica in Medicina
generale, area di Brescia, Milano, Cremona, Mantova

Dal novembre 1998 al dicembre 2008 , e dal 2015 a tutt'oggi Presidente Associazione Medici
del Lavoro della Provincia di Brescia..

Membro componente delle Commissioni di Invalidita Civile dal 1990 al 1994 presso USL 40
Gardone V.T. e dal 2006 a tutt'oggi presso ASL provincia di Brescia

Dal 2005 Direttore Sanitario di Benacus Lab sede Bedizzole - servizi per la medicina generale
e specialistica

Dal 2004 Direttore Sanitario di Euromedical srl — Medicina del Lavoro

Membro titolare della Commissione della Medicina del Lavoro dell'Ordine dei Medici della
Provincia di Brescia nonché referente scientifico per la organizzazione di corsi e convegni sulla
materia specialistica.

Dal 1990 al 1994 Assistente medico presso I'Ospedale di Gardone V.T. come medico addetto
alla Direzione Sanitaria e al controllo dello stato di salute del personale dipendente

Dal 1998 al 1990 guardia medica e sostituto medici di medicina generale

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int’comm/education/index_it.html
www.eurescv-search.com



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

Pagina 2 - Curriculum vitae di
[ COGNOME, gnome ]

25.03.1988 LAUREA IN MEDICNA E CHIRURGIA presso Universita di Milano con voti 103/110
07.07.1993 SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA DEL LAVORO presso Universita di Pavia con
voti 50/50.

Nel 1979 DIPLOMA DI MATURITA’ SCIENTIFICA con voti 52/60

Organizzatore e relatore/ formatore nei seguenti corsi e convegni:

2024):Relatore al Convegno oragnizzato da Associazione Comuni Bresciani: “Il ruolo della
Medicina del Lavoro pubblica e privata nella tutela dei lavoratori con disabilita “, Brescia 21
novembre 2024

2024) Relatore al Convegno organizzato da Inail: “ Accomodamenti ragionevoli: reinserimento
ed integrazione lavorativa per persone con disabilita da lavoro” — Brescia 20 novembre 2024
2023) Relatore al Convegno: il lavoro notturno e il lavoro a turni, Ordine dei Medici, sett. 2023
2022) Relatore al Convegno: Le certificazioni Inail, Ordine dei Medici, marzo 2023

2020 ) Relatore al webinar “ Ripartire in sicurezza” organizzato da Camera di Commercio di
Brescia;

2019) Moderatore al Convegno “ la patologia respiratoria cronica e l'inquinamento”;

2019) Moderatore al Convegno “ “Le patologie dermatologiche con genesi professionale:la
prevenzione, la corretta diagnosi € la terapia *

2018) Relatore al convegno INAIL: il reinserimento lavorativo delle persone con disabilita da
lavoro

2017) Organizzatore e relatore al convegno: |l difficile rapporto tra il medico competente e il
medico di medicina generale

2015) Organizzatore e relatore al Convegno: I rischi professionali nel settore alberghiero e della
ristorazione — maggio 2015 — Calvagese della Riviera

2015) Relatore Convegno “ la Valutazione del rischio € la sorveglianza sanitaria a 6 anni dal
D.Lgs 81/2008 “ organizzato da ASL Brescia — febbraio 2015

2014) Relatore seminario su uso di sostanze stupefacenti e psicotrope — le serate bresciane
della medicina del lavoro

2013) Docente in corsi di formazione secondo Accordo Stato Regioni per Istituti Scolastici e per
Studi Medici ed Odontoiatrici

2012) Docente per aggiornamento corso di formazione per RSPP e RLS per conto Ordine dei
Medici

2011) Organizzatore e docente per corsi per Datori di lavoro che intendono assumere ruolo di
RSPP in ambito scolastico

2011) Relatore : Il medico di Medicina generale € le patologie di origine lavorativa
2013/2012/2011/2010/2009/2008 ) Organizzatore e relatore: Le serate bresciane della medicina
del lavoro ( argomenti vari; rischio chimico, fisico, biologico; le idoneita difficili; lo stress lavoro
correlato e i rischi psicosociali; i rischi professionali del settore metalmeccanico; i rischi lavorativi
in edilizia; i dispositivi di protezione individuale; le tossicodipendenze e le alcool dipendenze in
medicina del lavoro )

2010) Relatore: L’attivita del medico competente nel settore edilizia

2009) Organizzatore e docente: Corso di formazione per RSPP e RLS per conto Ordine dei
Medici Brescia

2009) Relatore: Dal D.Lgs 626 al D.Lgs 81/08: cosa cambia per il Medico Competente

( convegno AML)

2008) Relatore: La tutela della salute del lavoratore straniero ( convegno ASL)

2008) relatore: Il medico competente e i nuovi obblighi ai sensi del D.Lgs 81/08
(Exposicuramente Brescia)

2007) Relatore: Il medico competente e la valutazione di invalidita (convegno AML)

ITALIANA

Per ulteriori informazioni:
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ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI

Brescia 03
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INGLESE
BUONA
BUONA
ELEMENTARE

RITENGO LA MIA CAPACITA RELAZIONALE BUONA IN QUANTO | RISULTATI LAVORATIVI SIN QUI OTTENUTI
DIMOSTREREBBERO QUANTO SOPRA. LE CAPACITA RELAZIONALI S| SONO ESPLICITATE ANCHE
ATTRAVERSO NUMEROSE ATTIVITA DI FORMAZIONE E ALLA PARTECIPAZIONE A CONVEGNI Al QUALI SONO
STATO CHIAMATO IN VESTE DI RELATORE ED ORGANIZZATORE, MATERIA MEDICINA DEL LAVORO

ATTUALMENTE RICOPRO LA CARICA DI DIRETTORE SANITARIO PRESSO EUROMEDICAL, POLIAMBULATORIO
CHE ORGANIZZA SERVIZI PER LA MEDICINA DEL LAVORO, CON OLTRE 250 AZIENDE SEGUITE, NONCHE' LA
CARICA DI DIRETTORE SANITARIO PRESSO BENACUS LAB ( GIA’ STUDIO IPPOCRATE DI BEDIZZOLE),
CHE SI OCCUPA DI SERVIZI PER LA MEDICINA GENERALE E SPECIALISTICA. FINO AL 2008 SONO STATO
PRESIDENTE DELLA ASSOCIAZIONE MEDICI DEL LAVORO DELLA PROVINCIA DI BRESCIA, CON NUMEROSE
INIZIATIVE E CONVEGNI ORGANIZZATI: LA ATTIVITA DI ORGANIZZAZIONE DI CONVEGNI PERDURA A
TUTT'OGGI CON NUMEROSE INIZIATIVE ORGANIZZATE ANCHE A LIVELLO NAZIONALE, TUTTE
RICONOSCIUTE DAL MINISTERO PER LA SALUTE CON LA CONCESSIONE DI CREDITI ECM.

DA GENNAIO 2015 RICOPRO NUOVAMENTE LA CARICA DI PRESIDENTE DELLA ASSOCIAZIONE
MEDICI DEL LAVORO DELLA PROVINCIA DI BRESCIA

NEL CORSO DEL 2009 HO ORGANIZZATO PER CONTO DELL'ORDINE DEI MEDICI DI BRESCIA, IL CORSO DI
FORMAZIONE PER RSPP E RLS E NEL 2012 E NEL 2017 NE HO CURATO GLI AGGIORNAMENTI.

NEL 2011 HO ORGANIZZATO CORSI PER DIRIGENTI E PREPOSTI DI ISTITUTI SCOLASTICI PER LA
ASSUNZIONE DELLA QUALIFICA DI DATORE DI LAVORO/RSPP

NEL CORSO DEL 2012 £ 2013 HO ORGANIZZATO CORSI DI FORMAZIONE SECONDO ACCORDO STATO
REGIONI PER ISITITUTI SCOLASTICI, STUDI MEDICI ED ODONTOIATRICI.

COMPETENZE TECNICHE E CAPACITA ADEGUATE PER ORGANIZZAZIONE LAVORATIVA E FORMATIVA.
BUONA CAPACITA CON COMPUTER E STRUMENTI SPECIFICI

COMPETENZA MUSICALE E SCRITTURA BUONE, ELEMENTARE PER DISEGNO

Patente B

_A%MS Lo

DR. ALDO PALLIGGIANO

01.2025
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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA PROFESSIONALE

luglio 2074 - alla data attuale

gennaio 1999 - maggio 2014

gennaio 1985 - gennaio 1999

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Curriculum Vitae Giuseppe Sbarufatti

Giuseppe Sbarufatti

Via Partigiani,3 26010 Ripalta Cremasca (CR)
3406142694

giuseppe.sbarufatti@cisl.it

Sesso Maschio | Data di nascita 24/02/1965 | Nazionalita Italiana

Operatore politico

CISL Asse del Po
Cremona (CR)

Responsabile dipartimento della CISL Lombardia per i temi di Salute e Sicurezza.
Componente il coordinamento Nazionale CISL sempre per salute e sicurezza. Collaboratore
dipartimento Mercato del Lavoro e coordinatore degli Sportelli Lavoro della Lombardia CISL
Lombardia. Dal 2022 ho assunto anche la responsabilita dello Sportello Prevenzione e
Sicurezza della UST Cisl di Brescia ricoprendo il ruolo di coordinatore OPTA Brescia per un
mandato biennale e componente del CO.CO.PRO Inail di Brescia.

Sindacalista

CISL Cremona
Cremona (CR)

Segretario Generale metalmeccanici, FIM Cisl, Cremona. Segretario organizzativo dell' UST
CISL Cremona con delega all'organizzazione, salute e sicurezza e mercato del lavoro.

In rappresentanza di CGIL-CISL e UIL ho assunto il ruolo di coordinatore del CO.CO.PRO Inail
di Cremona per due mandati triennali. Ho ricoperto l'incarico di Presidente del Comitato di
coordinamento INAIL Lombardia per un mandato triennale.

Sempre in rappresentanza di CGIL-CISL e UIL sono stato presidente di OPTA ( Organismo
Paritetico Territoriale dell'Artigianato) Cremona per due mandati biennali e per uno di OPTA
Mantova.

Addetto alla produzione

Casitalia
Spinadesco (CR)

Addetto alla produzione di pilastri e responsabile produzione tegoloni. Dal 1999 Distacco in
legge 300 alla CISL di Cremona

Qualifica professionale: barman
alberghiero G. Magnaghi

salute e sicurezza sui luoghi di lavoro
Centro Studi CISL Firenze

Ho frequentato vari corsi di formazione sia per accrescere le mie competenze sia per
formatore interno alla CISL

Diritto del Lavoro
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre
Altre lingue

inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Curriculum Vitae Giuseppe Sbarufatti

Centro Studi CISL Firenze

ho frequentato vari corsi di formazione di diritto al lavoro sia specifici su singoli temi
inerenti sempre il mercato del lavoro. Ultimo un master di perfezionamento di diritto e
politiche del lavoro

|
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
A2 A2 A2 A2 A2
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
Ottime competenze comunicative acquisite nel corso dell'esperienza plueriennale come
sindacalista in diverse categorie anche come Segretario generale della FIM (categoria dei
Metalmeccanici) di Cremona
Sempre l'esperienza nella CISL mi mette in grado di organizzare ilavori di team e
raggiungere gli obiettivi che ci prefiggiamo. Svolto per 6 anni il ruolo di Segretario
Organizzativo della CISL di Cremona
TIPOLOGIA CONOSCENZA LIVELLO
Competenze generali internet, social, pacchetto office, e- Avanzato
mail
B - Automunito
|

Dal 1999 sono distaccato presso la CISL dove ho svolto diversi incarichi. Segretario della
categoria degli edili-legno, tessili, grafici e cartotecnici, metalmeccanici con la carica di
Segretario generale per 10 anni. Poi passato alla confederazione. Attualmente svolgo il
ruolo di responsabile Sportello Lavoro USR Lombardia e Salute e Sicurezza semrpe della
Lombardia come operatore.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art.

13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione
delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.
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