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LA GESTIONE DEL DOLORE E DELLA FEBBRE IN ETA PEDIATRICA.

CORSO MULTIDISCIPLINARE OSPEDALE TERRITORIO
Milazzo (ME), 13 GIUGNO 2026

Eolian Milazzo Hotel
Salita Cappuccini, 21/23 - 98057 Milazzo (ME)

Responsabile Scientifico
Prof. Alessandro Arco

RAZIONALE

Il corso permettera I'apprendimento di tematiche molto importanti nella pratica clinica quali la gestone
del sintomo febbre e del sintomo dolore nelle loro varie accezioni anche attraverso il confronto tra i
diversi Docenti specialisti Ospedalieri ed Universitari e Pediatri di Famiglia con partecipanti ,
confermando I'opportunita di condividere protocolli tra territorio e ospedale.ll Corso si prefigge
I'obiettivo di fornire le informazioni necessarie per gestire e trattare la febbre e il dolore anche pratica
clinica ambulatoriale

In eta pediatrica, febbre e dolore sono i sintomi pil comuni e preoccupanti. Nonostante esistano linee
guida ufficiali, nella pratica clinica si riscontrano spesso comportamenti non conformi alle
raccomandazioni, rischiando diagnosi affrettate o trattamenti inappropriati. E fondamentale alleviare la
sofferenza del bambino, ma anche valutare attentamente I'uso di anti-inflammatori e antipiretici, per
non ritardare diagnosi corrette e monitorare eventuali complicanze di infezioni. Il corso mira a
approfondire questi temi con un approccio multidisciplinare, coinvolgendo specialisti di Pediatria Clinica
ed Infettivologica , Malattie reumatiche, Malattie nefrologiche e neonatologiche.
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PROGRAMMA PRELIMINARE

Sabato 13 Giugno 2026
08.30-09.00 Registrazione dei partecipanti
09.00 - 09.15 Apertura dei lavori e Obiettivi dell’evento

Alessandro Arco

| SESSIONE
Presidente: E. Gitto
Moderatori: T. Barbagiovanni, A. Betto, V. Salvo

09.15-09.45 Il punto di vista del Neonatologo
La gestione della febbre e del dolore nel neonato
A. Palmara
09.45-10.15 Il punto di vista del clinico ospedaliero nelle malattie infettive
Uso dell’lbuprofene nelle patologie infettive pediatriche: appropriatezza prescrittiva o
abuso?

M. Valenzise

10.15-10.45 Il punto di vista del Reumatologo
Ibuprofene in reumatologia pediatrica
A. Vitale

10.45-11.15 Il punto di vista del nefrologo pediatra
Febbre e Rene
R. Chimenz

11.15-11.30 Discussione

11.30-11.45 Pausa

11 SESSIONE

Presidente: C. Romeo
Moderatori: S. Cianci, C. Cacace, S. Paparone

11.45-12.15 Il punto di vista del Chirurgo Pediatra
La gestione del dolore postoperatorio
S. Arena

12.15-12.45 Il punto di vista del Pediatra di famiglia

La gestione della febbre e del dolore a casa ed in ambulatorio
G. Cimino, G. D’Angelo

12.45-13.15 Il punto di vista dell’oncoematologo pediatra
La gestione della febbre e del dolore nel bambino oncologico
G. Zirilli
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13.15-13.45 | punto di vista dell’ortopedico pediatra
Dal sintomo alla cura: il dolore nel paziente ortopedico pediatrico
I. Sanzarello
13.45-14.00 Discussione
14.00-14.30 Pausa
14.30-15.30 TAVOLA ROTONDA MULTIDISCIPLINARE E DISCUSSIONE CASI CLINICI
15.30-15.45 Conclusioni e take home message

Alessandro Arco

Quiz ECM online

Informazioni:
Figura professionale accreditata: Medico chirurgo
Discipline: Pediatria, Malattie Infettive, Reumatologia, Nefrologia, Neonatologia
Durata: 6 ore
Discenti: 50
Docenti: 17
Provenienza: Nazionale
Reclutamento: Indiretto
Obiettivi: - Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera
Area formativa: Obiettivi formativi di processo
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PERIODO
COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE| SARICA STRUTTURA | SEDE ARl CARICA
ATTUALE PRECEDENTE
PRECEDENTE
Dirigente Medico
| livello
. . Responsabile AOU Paliclinico Ospedale Morelli
ARCO ALESSANDRO | Medico chirurgo | pe o uo "G. Martino” Messina di Reggio 2000-2001
Neonatologia Calabria
Prof. Ass.
Chirurgia
Pediatrica Univ.
Medico chirurgo | Chirurgia pediatrica Messina - AOUP G
ARENA SALVATORE Dirigente Medico Martino : Messina
UOC Chirurgia
Pediatrica
Pediatra di
Medico chirurgo | Pediatria (pediatri di | Libera Scelta - Studio di .
BARBAGIOVANNITITO libera scelta) Convenzionato | Pediatria Messina
Dirigente Medico Medico sostituto
Medico chirurgo . Resp. UOS . , di continuita
BETTO ADA Neonatologia . . PO Milazzo Milazzo assistenziale di [ 1993-1998
Neonatologia P
Pediatria
Ospedale Componente
) ) Direttore del “Barone Ignazio Comitato Etico
CACACE CATERINA Medico chirurgo Pediatria reparto di Romeo” Patti - Patti Interga_enﬂale dal 2013 al 2020
Pediatra-Tin ASP Messina Provincia di
Messina
Dirigente Medico
a contratto
Prof. Associato Pronto Soccorso
Medico chirurao Pediatria Universita degli Pediatrico AOU
CHIMENZ ROBERTO 9 Pediatria Generale e Studi di Messina | Messina G. Martino 1992-1998
Specialistica Messina
Dipartimento di
Patologia
Umana
. . . . dell’Adulto e - ;
CIANCI STEFANO Medico chirurgo | Ginecologia e professore dell'Eta Evolutiva | MESSINA | dinigente medico | 51/7/5616.19/12/2
ostetricia Associato "
G. Barresi
Universita degli
Stu
Medico chirurgo - Pediatra Studio privato ’
CIMINO GABRIELLA Pediatria Nutrizionista Messina
: ’ Medico Pediatra .
) Medico chirurgo o Studio .
D'ANGELO GABRIELLA Pediatria ASP ME Convenzionato Ali Terme
Professore di Il
fascia di
; . Professore di | . - Pediatria presso |26 Ottobre 2015
GITTO ELOISA Medico chirurgo Neonatologia Fascia Pediatria ﬁgg’;';]sa'ta di Messina Universita degli |- al 10/01/2021
Studi di Messina
Dirigente Medico éisa?r;sirfgzziec‘)n e
. . Assistenza e AOU Paliclinico
PALMARA ANTONELLA | Medico chirurgo | peyiaia Rianimazione | "G. Martino” Messina Neonatala- 11998 50900
MARIA Neonatale AOUP Messina
G. Martino
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PERIODO
COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE| SARICA STRUTTURA | SEDE caRies CARICA
ATTUALE PRECEDENTE
PRECEDENTE
Assistente a
. ) Amblatorio Contratto di
PAPARONE SANDRO Medico chirurgo | pe jiayria pediatrico ASP Messina | Messina Pediatria 1992-1993
convenzioato Policlinico
Messina
Prof. Ordinario
Chir. Pediatrica
Univ. Messina - Prof. Associato
Direttore UOC T Chirurgia
. . ) . - ; : AOU Policlinico ity
Medico chirurgo | Chirurgia pediatrica | Chirurgia - : Pediatrica .
ROMEO CARMELO Pediatrica G. Martino Messina Universita di 1999-2006
Messina
Dirigente Medico
Direttore UOC Patologia
: : dellUOC di Ospedale Neonatale TIN -
SALVO VINCENZO Medico chirurgo | pe iarria Terapia “Giovanni Paolo | Ragusa AOUP G. 2012-2021
Intensiva I Martino Messina
Neonatale
Co
i ; : Responsabile . .
Medico chirurgo | Ortopedia e I Policlinico di :
SANZARELLO [ILARIA . ambulatorio di . Messina
traumatologia ortopedia Messina
pediatrica
Pediatra Ricercatore
: ’ Generale e AOU Paliclinico Scienze
VALENZISE  |MARIELLA Medico chirurgo | pejiatria Specialistica | G. Martino Messina Pediatriche 2003-2007
UOC Clinica Universita di
Pediatrica Messina
: ’ Dirigente Medico | AOU Policlinico
VITALE AGATA Medico chirurgo | pe jiatria UOC Pediatria | G. Martino Messina
Dirigente medico pediatria
Medico chirurgo : di I livello Clinica | Policlinico di . ospedale G. Di )
ZIRILLI GIUSEPPINA Oncologia Pediatrica Messina Messina Cristina palermo 2008-2009

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
- di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76,
96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”
- Rep. Atti 14/CSR
informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo,
verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

el 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM); - di aver
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