
TARGETING CD20: STATO DELL’ARTE E NUOVI ORIZZONTI TERAPEUTICI IN SM 
DATA: 17 GIUGNO 2026 
SEDE: NH HOTEL PARCO DEGLI ARAGONESI, Viale Kennedy, 95121 - CATANIA 
 
RAZIONALE 
 
La sclerosi multipla è una malattia neuroinfiammatoria cronica, con decorso variabile e impatto significativo 
sulla qualità di vita dei pazienti. 
Il trattamento con farmaci ad alta efficacia, in particolare gli anticorpi monoclonali anti-CD20, 
rappresentano un punto di svolta nella gestione della SM, e l’evoluzione rapida delle conoscenze sulla 
terapia farmacologica richiede un gruppo dedicato per aggiornare protocolli, condividere esperienze e 
ottimizzare i percorsi terapeutici. 
 
OBIETTIVI 
 
Il gruppo di miglioramento si propone di identificare un percorso strutturato per l'ottimizzazione della 
gestione terapeutica con farmaci ad alta efficacia, con focus particolare sugli anticorpi anti-CD20 e le loro 
implicazioni cliniche nella pratica neurologica quotidiana. 
 
TUTOR E RESPONSABILI SCIENTIFICI 
 
Prof.ssa Eleonora Cocco (Cagliari); Prof. Francesco Patti (Catania) 
 
RAPPRESENTANTI CENTRI SM PARTECIPANTI 
 
Paolo Aridon (Palermo); Sebastiano Bucello (Siracusa); Salvatore Cottone (Palermo); Giuseppe Fenu 
(Cagliari); Jessica Frau (Cagliari); Davide Maimone (Catania); Paolo Ragonese (Cefalù); Maria Trotta 
(Catanzaro); Paola Valentino (Catanzaro); Michele Vecchio (Caltanisetta); Roberto Zarbo (Sassari) 
 
AGENDA 
 
09.00 – 09.15 
Struttura e metodologia del corso 
Eleonora Cocco (Cagliari), Francesco Patti (Catania) 
 
 
09.15 – 10.15 
SESSIONE 1: NUOVI CRITERI DIAGNOSTICI E SCELTA PRECOCE DELLE HET 
Eleonora Cocco 
 

o Nuovi criteri diagnostici della SM 
o Impatto sulla tempistica e strategia terapeutica 
o Razionale dell’approccio early high-efficacy 

 
Discussione interattiva fra i partecipanti 
o Esperienze cliniche dei singoli centri 

 
10.15 – 11.15 
SESSIONE 2: SCELTA DEGLI ANTI-CD20 NELLA PRATICA CLINICA 
Francesco Patti 
 

o Meccanismo d’azione e differenze tra anti-CD20 
o Evidenze di efficacia clinica e radiologica 



o Criteri di selezione del paziente 
 

Discussione interattiva fra i partecipanti 
o Casi clinici di prima linea e switch precoce 

 
11.15 – 11.30 Coffee Break 
 
11.30 – 12.30 
SESSIONE 3: PROFILO DI SICUREZZA E STRATEGIE DI SWITCH 
Eleonora Cocco 
 

o Profilo di sicurezza degli anti-CD20 
o Rischio infettivo e immunologico 
o Strategie di switch da altre DMT 

 
Discussione interattiva fra i partecipanti 
o Gestione di switch complessi 
o Confronto tra approcci real-world 

 
12.30 – 13.30 
SESSIONE 4: ESPERIENZA CON UBLITUXIMAB A 1 ANNO DAL LANCIO 
Francesco Patti 
 

o Caratteristiche distintive di ublituximab 
o Dati di efficacia e sicurezza a 1 anno dall’AIC 
o Evidenze real-world iniziali 
o Gestione dei tempi di somministrazione e delle sale infusionali 

 
Discussione interattiva fra i partecipanti 
o Esperienza diretta dei partecipanti 
o Posizionamento clinico rispetto agli altri anti-CD20 

 
13.30 – 14.30 Light Lunch 
 
14.30 – 15.30 
SESSIONE 5: PREVENZIONE, VACCINAZIONI E SCREENING PRE-INFUSIONALE 
Eleonora Cocco 
 

o Vaccinazioni nei pazienti con SM 
o Screening pre-infusionale: cosa e quando 

 
Discussione interattiva fra i partecipanti 
o Checklist operative 
o Criticità organizzative nella pratica clinica 

 
15.30 – 16.30 
SESSIONE 6: BIOMARCATORI E MONITORAGGIO TERAPEUTICO 
Eleonora Cocco 
 

o Biomarcatori nel monitoraggio clinico e terapeutico 
o Neurofilamenti, immunoglobuline, imaging 

 
Discussione interattiva fra i partecipanti 



o Applicazione pratica nella routine clinica 
 

Ottimizzare la scelta degli anti-CD20 in prospettiva farmacoeconomica 
Francesco Patti 

Conclusioni e take-home messages 
 
 
 

INFORMAZIONI GENERALI 

SEDE 

NH HOTEL PARCO DEGLI ARAGONESI, Viale Kennedy,95121 – CATANIA 

 

ACCREDITAMENTO ECM  

ID PROVIDER ECM: 4950 – ID EVENTO 

Il gruppo di miglioramento sarà accreditato presso il Ministero della Salute per le seguenti professioni: Medico 
Chirurgo con specializzazione in Neurologia 

Obiettivi formativi: Linee guida - protocolli - procedure. 

Area Formativa: Obiettivi formativi di sistema. 

Crediti assegnati: in corso 

L’acquisizione dei crediti ECM sarà̀  subordinata a:  

1. partecipazione al 90% del programma formativo 
2. raggiungimento degli obiettivi formativi;  

 

A conclusione di ogni incontro, e per i 3 giorni successivi, il partecipante dovrà compilare online il questionario di 
qualità̀  percepita richiesto da Agenas.  

 

REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI  

Evento su invito. L’iscrizione è gratuita e riservata a coloro che ricevono l’invito dalla Segreteria. La registrazione 
dei partecipanti avverrà̀  attraverso la piattaforma ECM: www.morefad.it  

 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE  

A conclusione del corso sarà possibile scaricare l’attestato di partecipazione direttamente dalla piattaforma 
ECM: www.morefad.it Per assistenza tecnica scrivere a: fad@morecomunicazione.it  

 

http://www.morefad.it/
http://www.morefad.it/
mailto:fad@morecomunicazione.it

