
 

 

 

UNIVERSO DONNA 

La Sindrome climaterica 

Programma ECM  

Terni hotel Garden 21  novembre 2026 
Presidente del CONVEGNO dott. Giacomo Giovannelli (Terni) 

                    Referente scientifico  dott.ssa Chiara Maccaglia 

  

Ore 8,30 : Registrazione dei partecipanti 

Ore 8,45 : Introduzione del Convegno G. GIOVANNELLI  

                     Saluto delle Autorità. 

  

Ore 9.00 : Moderatori : dott.ssa Debora Luzi dott.ssa Simonetta Centurione 

Ore 09.00Menopausa come affrontarla con serenità: terapia sostitutiva? Quando e fino a quando? 

Dr. ssa  Natalina  Manci 

Ore 9,30 : carcinoma della mammella: prevenzione e diagnosi Dott.ssa  Lorella Fioriti 

  

PATOLOGIE OSTEO-ARTICOLARI 

Moderatori : dott.ssa Francesca Piacenti Dott Michele Caprini 

Ore 10,00 Dolore e psiche - Dott Sanapo e Balducci  

Ore 10,3O  Osteoporosi : un emergenza sottovalutata: prevenzione e terapia. Dott Luca Di Cato 

  

Ore 11 discussione  

Ore 11.20 pausa caffè 

  

PATOLOGIE METABOLICHE 

Moderatori: dott. Michele Conti dott. Diego Gentileschi 

Ore 11,30 Valutazione preventiva del rischio cardio renale: una glicata a target è sufficiente? 

 Dott. Massimiliano Cavallo 

Ore 12.00 funzionalità tiroidea e menopausa: un legame poco conosciuto Dott.ssa Burzelli 

  

Moderatori : dott Giacomo Giovannelli dott.ssa Sara Gioia. 

 

Ore 12,30 Menopausa, obesità e terapia farmacologica Dott. Piero  Simoni e dott.ssa Federica 

Ippoliti  

Ore 13 : Menopausa , ipertensione,dislipidemie e diabete una triade frequente e pericolosa. 

Prof Giacomo Pucci 

  

Ore 13,30 discussione  

Ore 13.45 questionario ecm  

  

Ore 14.00 Conclusioni 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 



 
La vita della donna è scandita da tre fisiologici eventi: pubertà,gravidanza,e menopausa che influiscono 

fortemente sul corpo e sulla psiche. La menopausa è vissuta spesso in modo deprimente,angosciante 

come se la fine della fertilità coincidesse con la fine della vita.Si manifesta tra i 48 e i 52 anni è preceduta 

da una fase iniziale pre menopausa in cui la diminuzione degli estrogeni può provocare nel 15% delle 

donne dei disturbi in forma grave Più spesso sono fastidì facilmente gestibili 

neurovegetativi,psicoaffettiva o genito sessuali. 

L’ulteriore diminuzione degli estrogeni porta alla totale scomparsa del ciclo al cambiamento 

morfologico del corpo. Si passa da una morfologia ginoide ad una androide. 

L’aumento della circonferenza addominale comporta spesso tutta una serie di patologie metaboliche e 

cardio vascolari. Compito di questo evento sviscerare,prevenire e curare tutte quelle patologie che nel 

loro insieme vengono denominate Sindrome Climaterica. 

 

 Dott. Giacomo Giovannelli 

 

 

 

Iscrzione 

Iscrizione gratuita e obbligatoria entro 14 novembre al link_____________ 

 

ECM 

Ecm______ per Medico Chirirgo( medicina generale, medicina interna, ginecologia, 

endocrinologia, cardiologia, psichiatria, chirurgia generale, reumatologia, diabetologia e malattie 

metaboliche ); 

per Farmacista. 

 

 

 

 

 

 

  
 

La segreteria  e provider ecm  

ETRUSCA CONVENTIONS – Provider Standard 810 

Via bonciario 8/a-06123 Perugia 

p.i.02221430545 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ETRUSCA CONVENTIONS VIA M. BONCIARIO 8/A, 06123 PERUGIA 

P.I.02221430545      TEL 075/8089485 

 


