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Razionale

La chirurgia bariatrica non rappresenta solo un intervento meccanico o restrittivo, ma un radicale
cambiamento metabolico e comportamentale che richiede un follow-up nutrizionale specialistico e
costante. Il successo a lungo termine dell'intervento e la prevenzione delle recidive di peso
dipendono, in larga misura, dalla qualita della presa in carico dietetica.

Il primo incontro & dedicato all’approfondimento teorico-clinico e alla gestione a lungo termine del
paziente sottoposto a chirurgia dell'obesita.

I secondo modulo mira a standardizzare |'‘approccio operativo all'interno della struttura di
Piancavallo, focalizzandosi sull’applicazione pratica dei protocolli interni.
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Orario

Metodologia
d’'insegnamento

Titolo

Nominativo
Docente/Sostituto

12.40-12.55

Registrazione dei partecipanti

12.55-13.30

Relazione Frontale

Update sulle tecniche chirurgiche:
Panoramica sulle Sleeve Gastrectomy,
Bypass Gastrico, ecc. e relative
implicazioni fisiopatologiche.

S. BERTOLI/S.
COLOSIMO

13.30-13.50

Relazione Frontale

Protocolli dietetici evolutivi:
Strutturazione delle fasi nutrizionali e
criteri clinici per la progressione dietetica
in sicurezza.

S. BERTOLI/S.
COLOSIMO

13.50-14.30

Relazione Frontale

Clinical Management delle
complicanze: Strategie dietoterapiche
per la gestione di Dumping Syndrome,
malassorbimento, sarcopenia e disturbi
dell'alvo.

S. BERTOLI/S.
COLOSIMO

14.30-14.55

Relazione Frontale

Micro-nutrizione e
Supplementazione: Revisione delle
linee guida per la prevenzione e il
trattamento delle carenze
micronutrizionali.

S. BERTOLI/S.COLOSIMO

14.55-15.30

Relazione Frontale

Focus su PRCL Auxologico PCV:
Analisi dettagliata e presa visione del
nuovo Protocollo Chirurgia Bariatrica,
con focus specifico sulla sezione di
terapia nutrizionale.

S. COLOSIMO

15.30-15.50

Relazione Frontale

Standard di riferimento: Allineamento
alle pil recenti Linee Guida SICOB
(Societa Italiana di Chirurgia
dell'Obesita).

S. COLOSIMO

15.50-16.30

Presentazione di
problemi o di casi clinici
in seduta plenaria [¥

Tavola Rotonda e Case Studies:
risoluzione di criticita specifiche nel post-
operatorio immediato.

S. COLOSIMO

16.30-16.55

Valutazione
apprendimetno

Questionario a risposta multipla

Responsabile scientifico
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ANNAROSA ISTITUTO AUXOLOGICO
PORCU INFERMIERA INFERMIERA ITALIANG RESPONSABILE SITR
SCIENZE
SANTO MEDICO DELLA ISTITUTO AUXOLOGICO SERVIZIO DI DIETETICA E
COLOSIMO CHIRURGO NUTRIZIONE ITALIANO NUTRIZIONE CLINICA
SCIENZE ISTITUTO AUXOLOGICO LABORATORIO
:;'R".?gﬁ cxfgjsgo DELLA ITALIANO SPERIMENTALE RICHECHE
NUTRIZIONE SULLA NUTRIIONE E
OBESITA’

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,
dichiara:

- di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono
a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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