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______________________________________________________________________________________ 
57° CONGRESSO NAZIONALE ANMCO 

ASSOCIAZIONE NAZIONALE MEDICI CARDIOLOGI OSPEDALIERI - CARDIONURSING 
 

 

8-9 maggio 2026 
 

PROVIDER: ANMCO - Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri 
 

ID PROVIDER: 669 
 

SEDE RESIDENZIALE: PALACONGRESSI DI RIMINI, VIA DELLA FIERA, 23 - 47923 RIMINI 
 

OBIETTIVO FORMATIVO E AREA FORMATIVA: Linee guida - protocolli - procedure 
 

NUMERO PARTECIPANTI: 250 

DESTINATARI: 
 

Professione Discipline 

TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA 
MEDICA 

TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA; 

PSICOLOGO PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA; 

TECNICO DELLA FISIOPATOLOGIA 
CARDIOCIRCOLATORIA E PERFUSIONE 
CARDIOVASCOLARE 

TECNICO DELLA FISIOPATOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIA E PERFUSIONE 
CARDIOVASCOLARE; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO; 

FISIOTERAPISTA FISIOTERAPISTA; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO; 

INFERMIERE INFERMIERE; 

DIETISTA DIETISTA; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO; 

 
 
CONGRESSO RESIDENZIALE 
 
8 - 9 maggio 2026 
ID evento: 669- 485240 Ed. 1 
Totale ore formative: 8 
Numero di crediti assegnati: 2,4 
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RAZIONALE 
 

Il programma del Congresso dell'Area Nursing e Professioni Sanitarie ANMCO, in programma a Rimini l'8 e 9 
maggio 2026, mira a colmare il divario tra le novità delle linee guida ESC 2025 e la loro traduzione nella pratica 
clinica quotidiana, con un focus sul ruolo centrale delle professioni sanitarie – infermieri, TSRM, perfusionisti, 
fisioterapisti e psicologi – nella gestione multidisciplinare del paziente cardiologico. Attraverso sessioni 
strutturate su cambiamenti concreti nelle linee guida (salute mentale, gravidanza, miocardite/pericardite, 
valvulopatie, dislipidemie), best practice evidence-based (nutrizione, mobilizzazione precoce, gestione cateteri 
e accessi vascolari, ventilazione non invasiva), prevenzione secondaria, riabilitazione, fragilità, cardiologia di 
precisione (amiloidosi, cardiomiopatie, differenze di genere) e interventistica avanzata (PCI complesse con 
IVUS/OCT, ruolo del Clinical Valve Coordinator nel programma Benchmark), il programma enfatizza criticità, 
priorità e implementazione nei diversi setting assistenziali, dalle UTIC alla riabilitazioni cardiologiche. 
L'approccio interattivo, con discussioni multidisciplinari, coinvolgimento della platea tramite APP congressuale 
e integrazione di competenze tecniche (telemonitoraggio CIED, risonanza magnetica cardiaca con AI, 
perfusione cardiochirurgica), fornisce strumenti pratici per ottimizzare esiti clinici, sicurezza, aderenza 
terapeutica e recovery funzionale, promuovendo un modello team-based che risponde alle esigenze di 
precisione e personalizzazione in cardiologia. Destinato a professionisti dell'area cardiologica, l'evento 
contribuisce all'obiettivo ANMCO di "add years to life and life to years" attraverso passione, innovazione 
nell'assistenza e formazione pratica. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
8 - 9 Maggio 2026 
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______________________________________________________________________________________ 
Venerdì 08 Maggio 2026 
11.00-12.30 
Sala del Lavatoio 
FORUM - Cardiologia Clinica 
LINEE GUIDA ESC 2025: COSA CAMBIA DAVVERO NELLA PRATICA CARDIOLOGICA (ID 
Sessione: S 2894 -  Ex-Novo) 
 
 
Moderatori: 
1.Michela Barisone-(Milano) 
2.Alberto D'alleva-(Pescara) 
 
11.00 -  Dichiarazione di consenso clinico ESC 2025 su salute mentale e malattie cardiovascolari 
Antonia Pierobon-(Piacenza) 
 
11.15 -  Linee guida ESC 2025 per la gestione delle malattie cardiovascolari in gravidanza 
Alessandro Capestro-(Ancona) 
 
11.30 -  Linee guida ESC 2025 per la gestione della miocardite e della pericardite 
Antonio Procopio-(Roma) 
 
11.45 -  Linee guida ESC/EACTS per la gestione delle valvulopatie 
Giuseppe Pinto-(Rozzano) 
 
12.00 -  Aggiornamento mirato 2025 delle linee guida ESC/EAS 2019 per la gestione delle dislipidemie 
Laura Pezzi-(Pescara) 
 
12.15 -  Discussione 
 
______________________________________________________________________________________ 
Venerdì 08 Maggio 2026 
12.30-13.30 
Sala del Lavatoio 
FORUM - Modelli organizzativo gestionali 
DALLE LINEE GUIDA ESC 2025 ALLA PRATICA QUOTIDIANA: CRITICITÀ, PRIORITÀ E 
IMPLEMENTAZIONE NEI DIVERSI SETTING ASSISTENZIALI (ID Sessione: S 2895 -  Ex-Novo) 
 
Moderatori: 
1.Michela Barisone-(Milano) 
2.Elia Stocchi-(Arezzo) 
 
12.30 -  Discussione multidisciplinare con coinvolgimento della platea tramite APP congressuale 
Francesco Cruciani-(Ancona) 
Alessandro Faraci-(Palermo) 
Elisabetta Loverre-(Altamura) 
Sabrina Moscon-(Bolzano) 
Elia Stocchi-(Arezzo) 
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______________________________________________________________________________________ 
Venerdì 08 Maggio 2026 
14.30-16.00 
Sala del Lavatoio 
FORUM - Modelli organizzativo gestionali 
BEST PRACTICE IN CARDIOLOGIA: EVIDENZE E APPLICAZIONE CLINICA (ID Sessione: S 2896 -  
Ex-Novo) 
 
Moderatori: 
1.Francesco Cruciani-(Ancona) 
2.Serafina Valente-(Siena) 
 
14.30 -  Nutrizione nel paziente cardiologico: strategie assistenziali basate sull’evidenza 

Tbd 
 
14.45 -  Mobilizzazione precoce in UTIC e degenza cardiologica: sicurezza, benefici ed esiti 
Ilaria Pini-(Massa) 
 
15.00 -  Gestione catetere vescicale nel paziente cardiologico critico: best practice assistenziali per la prevenzione delle 
complicanze in UTIC 
Leonardo Toscanelli-(Ancona) 
 
15.15 -  Ventilazione non invasiva nel paziente cardiologico: sicurezza, efficacia e continuità del trattamento in UTIC 
Francesca Scena-(Torino) 
 
15.30 -  Gestione accessi vascolari nel paziente cardiologico ad alta complessità: best practice infermieristiche per la 
prevenzione delle complicanze 
Davide Fabbri-(Siena) 
 
15.45 -  Discussione 
 
______________________________________________________________________________________ 
Venerdì 08 Maggio 2026 
16.00-17.30 
Sala del Lavatoio 
FOCUS - Prevenzione CV > Prevenzione secondaria 
PREVENZIONE SECONDARIA, RIABILITAZIONE E RECUPERO FUNZIONALE (ID Sessione: S 
2897 -  Ex-Novo) 
 
Moderatori: 
1.Alessia Amicone-(Pescara) 
2.Sergio Cozzi-(Santorso) 
 
16.00 -  Prevenzione secondaria e aderenza terapeutica: strategie assistenziali efficaci 
Serena Romanelli-(Arezzo) 
 
16.15 -  Ansia, depressione e distress psicologico nei percorsi cardiologici acuti e cronici 
Claudia Rizza-(Busto Arsizio) 
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16.30 -  Il ruolo del fisioterapista nella riabilitazione cardiovascolare: evidenze aggiornate e integrazione nel team 
Antonio Mazza-(Pavia) 
 
16.45 -  Malnutrizione nel paziente cardiologico: identificazione e intervento precoce 
Elisabetta Loverre-(Altamura) 
 
17.00 -  Fragilità e stratificazione del rischio nel paziente cardiologico: implicazioni per prevenzione secondaria e 
riabilitazione 
Sabrina Moscon-(Bolzano) 
 
17.15 -  Discussione 
______________________________________________________________________________________ 
Venerdì 08 Maggio 2026 
17.30-18.30 
Sala del Lavatoio 
FOCUS - Modelli organizzativo gestionali 
RUOLO TECNICO E COMPETENZE INTEGRATE NEI PERCORSI CARDIOLOGICI (ID Sessione: S 
2898 -  Ex-Novo) 
 
Moderatori: 
1.Michela Barisone-(Milano) 
(Non Socio) 
2.Stefano Proietti-(Roma) 
 
17.30 -  Risonanza magnetica cardiaca oggi: protocolli avanzati, qualità dell’esame e supporto dell’intelligenza artificiale 
Fabio Marconi-(Roma) 
 
17.45 -  Progetto telemonitoraggio pazienti con CIED: l’esperienza della Usl Toscana Sud Es 
Jacopo Rossi-(Arezzo) 
 
18.00 -  TFCPC: core competence nei diversi ambiti assistenziali 
Alessia Zanni-(Modena) 
 
18.15 -  Discussione 
 
______________________________________________________________________________________ 
Sabato 09 Maggio 2026 
08.00-09.00 
Sala del Lavatoio 
FORUM - Cardiologia Clinica 
CARDIOLOGIA DI PRECISIONE: FENOTIPI COMPLESSI, PERCORSI DEDICATI E DIFFERENZE DI 
GENERE (ID Sessione: S 2899 -  Ex-Novo) 
 
Moderatori: 
1.Alberto D'alleva-(Pescara) 
2.Elia Stocchi-(Arezzo) 
 
08.00 -  Ambulatori dedicati all’amiloidosi cardiaca: modello multidisciplinare, diagnosi precoce e continuità 
assistenziale 
Roberta Magnano-(Pescara) 
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08.15 -  Cardiomiopatie nel 2026: fenotipi emergenti, genetica e gestione personalizzata del rischio 
Stefania Marazia-(Lecce) 
 
08.30 -  Cardiologia di genere: differenze biologiche, presentazione clinica e implicazioni assistenziali 
Antonia Mannarini-(Bari) 
 
08.45 -  Discussione 
______________________________________________________________________________________ 
Sabato 09 Maggio 2026 
09.00-10.00 
Sala del Lavatoio 
FORUM - Cardiologia interventistica > Coronarica - Management e Terapia 
CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA: CORONARICA, STRUTTURALE E IMAGING 
INTRACORONARICO TRA PRECISIONE PROCEDURALE E OTTIMIZZAZIONE DEGLI ESITI (ID 
Sessione: S 2900 -  Ex-Novo) 
 
 
Moderatori: 
1.Antonio Di Lascio-(Vallo Della Lucania) 
2.Elia Stocchi-(Arezzo) 
 
09.00 -  PCI complessa: gestione del paziente ad alto rischio, lesioni calcifiche e ottimizzazione del risultato procedurale 
Alessandro Faraci-(Palermo) 
 
09.15 -  Il ruolo del Clinical Valve Coordinator: il programma Benchmark 
Francesco Germinal-(Lecce) 
 
09.30 -  Quando l'angiografia da sola non basta: IVUS e OCT nella pratica quotidiana 

Tbd 
 
09.45 -  Discussione 
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FACULTY PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

CURRICULA BREVE DELLA FACULTY DEL 8 MAGGIO 2026 
 

COGNOME 
NOME PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENENZA/ 
LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE 
/FORMATIVA  

 
AMICONE ALESSIA Infermiere Cardiologia PESCARA - 

OSPEDALE SANTO 
SPIRITO - 
CARDIOLOGIA 
CON UTIC 

Dipendente di ente pubblico 
a tempo pieno o parttime 
superiore al 50 

BARISONE MICHELA Infermiere Dottorato di ricerca IRCCS 
HUMANITAS 
RESEARCH 
HOSPITAL - PIEVE 
EMANUELE (MI) 

Ricercatore 

CAPESTRO ALESSAND
RO 

Dirigente Medico Cardiologia ANCONA - A.O.U. 
DELLE MARCHE - 
CCH E 
CARDIOLOGIA 
PEDIATRICA E 
CONGENITA 

Dirigente Medico 

COZZI SERGIO Responsabile di 
Struttura Semplice 

Cardiologia SANTORSO - 
OSPEDALE ALTO 
VICENTINO - 
U.O.C. 
CARDIOLOGIA - 
UCIC 

Responsabile di Struttura 
Semplice 

CRUCIANI FRANCESC
O 

Infermiere Cardiologia ANCONA - 
OSPEDALI 
RIUNITI - SOD 
CARDIOLOGIA 
OSPEDALIERA E 
UTIC 

Dipendente di ente pubblico 
a tempo pieno o parttime 
superiore al 50 

D'ALLEVA ALBERTO Dirigente Medico Cardiologia PESCARA - 
OSPEDALE SANTO 
SPIRITO - 
CARDIOLOGIA 
CON UTIC 

Dirigente Medico 

DI LASCIO ANTONIO TSRM TSRM ASL SALERNO - 
PO VALLO DELLA 
LUCANIA 

Dipendente di ente pubblico 
a tempo pieno o parttime 
superiore al 50 

FABBRI DAVIDE Infermiere Cardiologia SIENA - AOU 
SENESE 
OSPEDALE S. 
MARIA ALLE 
SCOTTE - 
CARDIOLOGIA 

Dipendente di ente pubblico 
a tempo pieno o parttime 
superiore al 50 

FARACI ALESSAND
RO 

Infermiere Infermieristica PALERMO - AOU 
POLICLINICO P. 
GIACCONE - 

Dipendente di ente pubblico 
a tempo pieno o parttime 
superiore al 50 
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U.O.C. 
CARDIOLOGIA 

GERMINAL FRANCESC
O 

Infermiere Infermieristica LECCE - 
OSPEDALE VITO 
FAZZI - UOC 
CARDIOLOGIA-
UTIC ED 
EMODINAMICA 

Dipendente di ente pubblico 
a tempo pieno o parttime 
superiore al 50 

LOVERRE ELISABETT
A 

Infermiere Infermieristica ALTAMURA - 
OSPEDALE DELLA 
MURGIA - FABIO 
PERINEI - S.C. 
CARDIOLOGIA-
UTIC 

Dipendente di ente pubblico 
a tempo pieno o parttime 
superiore al 50 

MAGNANO ROBERTA Dirigente Medico Cardiologia PESCARA - 
OSPEDALE SANTO 
SPIRITO - 
CARDIOLOGIA 
CON UTIC 

Dirigente Medico 

MANNARI
NI 

ANTONIA Dirigente Medico Cardiologia BARI - AOU 
POLICLINICO - 
UOC 
CARDIOLOGIA 
OSPEDALIERA 

Dirigente Medico 

MARAZIA STEFANIA Dirigente Medico Cardiologia LECCE - 
OSPEDALE VITO 
FAZZI - UOC 
CARDIOLOGIA-
UTIC ED 
EMODINAMICA 

Dirigente Medico 

MARCONI FABIO TSRM TSRM ROMA - 
OSPEDALE 
PEDIATRICO 
BAMBIN GESÙ 
IRCCS - UOC 
CARDIOLOGIA 
SANT'ONOFRIO 

Dipendente di ente privato 

MAZZA ANTONIO FISIOTERAPISTA FISIOTERAPISTA PAVIA - ISTITUTI 
CLINICI 
SCIENTIFICI 
MAUGERI IRCCS 
SEDE DI PAVIA - 
U.O. DI 
RIABILITAZIONE 
CARDIOLOGICA 

Dipendente di ente privato 

MOSCON SABRINA Infermiere Infermieristica BOLZANO - 
OSPEDALE 
CENTRALE 
BOLZANO - 
CARDIOLOGIA E 
PROVE 
FUNZIONALI 

Dipendente di ente pubblico 
a tempo pieno o parttime 
superiore al 50 

PEZZI LAURA Dirigente Medico Cardiologia PESCARA - 
OSPEDALE SANTO 
SPIRITO - 
CARDIOLOGIA 
CON UTIC 

Dirigente Medico 

PIEROBON ANTONIA Dirigente psicologo Psicologia/psicotera
pia 

MONTESCANO - 
ISTITUTI CLINICI 
SCIENTIFICI 

Dipendente di ente privato 
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MAUGERI IRCCS 
SEDE DI 
MONTESCANO - 
DIVISIONE DI 
CARDIOLOGIA 
RIABILITATIVA 

PINI ILARIA Infermiere Area Critica MASSA - FTGM - 
STABILIMENTO DI 
MASSA - U.O. 
CARDIOCHIRURGI
A ADULTI 

Dipendente di ente pubblico 
a tempo pieno o parttime 
superiore al 50 

PINTO GIUSEPPE Dirigente Medico Malattie 
dell'Apparato 
Cardiovascolare 

ROZZANO - 
ISTITUTO 
CLINICO 
HUMANITAS - 
IRCCS - 
CARDIOLOGIA 
CLINICA, 
INTERVENTISTIC
A E UCC 

Dirigente Medico 

PROCOPIO ANTONIO Dirigente Medico Cardiologia ROMA - AURELIA 
HOSPITAL - U.O.C 
CARDIOLOGIA 

Libero professionista 

PROIETTI STEFANO Infermiere Cardiologia ROMA - 
OSPEDALE 
SANDRO PERTINI 
- UOC 
CARDIOLOGIA  - 
UTIC 

Dipendente di ente pubblico 
a tempo pieno o parttime 
superiore al 50 

RIZZA CLAUDIA Psicologo/psicoterape
uta 

Psicoterapia CASTELLANZA - 
OSPEDALE 
MULTIMEDICA 
CASTELLANZA - 
CARDIOLOGIA 

Dipendente di ente privato 

ROMANEL
LI 

SERENA Responsabile 
Infermieristico Area 
Alta Intensità 

coordinatore 
infermieristico 

AREZZO - 
OSPEDALE SAN 
DONATO - U.O.C 
CARDIOLOGIA 

Dipendente di ente pubblico 
a tempo pieno o parttime 
superiore al 50 

ROSSI JACOPO TSRM Radiodiagnostica AREZZO - 
OSPEDALE SAN 
DONATO - UOSD 
INTERVENTISTIC
A 
CARDIOVASCOLA
RE 

Dipendente di ente pubblico 
a tempo pieno o parttime 
superiore al 50 

SCENA FRANCESC
A 

Infermiere Cardiologia TORINO - AOU 
CITTA' DELLA 
SALUTE E DELLA 
SCIENZA - S.C. 
CARDIOLOGIA  

Dipendente di ente pubblico 
a tempo pieno o parttime 
superiore al 50 

STOCCHI ELIA Infermiere Specialista 
in Area 
Cardiovascolare 

Coordinamento / 
Area Critica 

AREZZO - 
OSPEDALE SAN 
DONATO - UOSD 
INTERVENTISTIC
A 
CARDIOVASCOLA
RE 

Dipendente di ente pubblico 
a tempo pieno o parttime 
superiore al 50 

TOSCANEL
LI 

LEONARDO Infermiere Infermieristica ANCONA - A.O.U. 
DELLE MARCHE - 
CARDIOLOGIA 

Dipendente di ente pubblico 
a tempo pieno o parttime 
superiore al 50 
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OSPEDALIERA E 
UTIC 

VALENTE SERAFINA Direttore di Struttura 
Complessa 

Cardiologia SIENA - AOU 
SENESE 
OSPEDALE S. 
MARIA ALLE 
SCOTTE - 
CARDIOLOGIA 

Docente universitario a 
tempo pieno  a tempo 
definito 

ZANNI ALESSIA TFCPC Cardiologia MODENA - 
OSPEDALE CIVILE 
DI BAGGIOVARA - 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA 

Dipendente di ente pubblico 
a tempo pieno o parttime 
superiore al 50 

 
 
 
Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 
76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale 
Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto 
minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
 
 


