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RAZIONALE 

Le abilità cognitive sono competenze trasversali che influiscono sullo sviluppo delle funzioni (es. 
linguaggio, motorio, ecc.) e che andrebbero quindi sempre considerate tra gli obiettivi dei diversi 
ambiti riabilitativi. Possono costituire infatti un importante aspetto motivazionale: proponendo 
attività bilanciate dal punto di vista dello sviluppo cognitivo, che risultano quindi massimamente 
interessanti per il bambino, si ottimizza la compliance del bambino al compito. Importante è 
inoltre questo aspetto per incrementare l’efficacia dell’intervento favorendo l’integrazione e 
generalizzazione delle funzioni trattate nel funzionamento adattivo del piccolo paziente. 
Indispensabile infine è un approccio riabilitativo che integri questi aspetti negli interventi a favore 
di bambini con disturbi complessi del neuro sviluppo che coinvolgono dunque più funzioni e le loro 
interazioni nella costruzione del pensiero complesso che caratterizza gli adulti. Di particolare 
importanza è l’applicazione di questi concetti alla riabilitazione del bambino nella prima fase dello 
sviluppo (dai primi mesi di vita all’avvio della scuola primaria), periodo cruciale per costruire le 
fondamenta del senso di se e del pensiero astratto tipico delle età successive. Il corso si propone 
dunque di fornire ai partecipanti: una cornice teorica di riferimento, necessaria per poter adattare 
le proposte ai propri pazienti; materiali e strategie per l’integrazione del potenziamento cognitivo 
nei propri interventi riabilitativi; strumenti per verificare e documentare l’efficacia dell’intervento 
proposto. 
 

 

PROGRAMMA DIDATTICO  
 

Programma  
 
I INCONTRO 
 

9.00   Introduzione Che cos'è lo sviluppo cognitivo? 
11.00 Dall'azione alle prime parole 0-3 anni Le rappresentazioni sensomotorie  
13.00 Lunch 
14.00 L'elaborazione delle frasi, gli apprendimenti motori per le autonomie Il pensiero simbolico 3-

5 anni  
16.00 Prerequisiti agli apprendimenti e approccio alla scolarizzazione Verso l’astrazione 5-7 anni 
18.00 Termine dei lavori e Questionario ECM 
 
Evento ECM n° 649 – 485250 
Ore formative 8  

Crediti assegnati 12 
 

Responsabile scientifico: Simoni Eleonora 
 
 
Obiettivi dell'evento 
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Area formativa 

Obiettivi formativi di processo 

 

Obiettivo Formativo 

 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 

profili di cura 
 

 

Professione Discipline 

LOGOPEDISTA LOGOPEDISTA; 

TERAPISTA OCCUPAZIONALE TERAPISTA OCCUPAZIONALE; 

PSICOLOGO PSICOLOGIA; PSICOTERAPIA; 

MEDICO CHIRURGO MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; 

NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; MEDICINA INTERNA; PEDIATRIA; 

PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); PSICHIATRIA; 

FISIOTERAPISTA FISIOTERAPISTA; 

TERAPISTA DELLA NEURO E 

PSICOMOTRICITÀ DELL'ETÀ 

EVOLUTIVA 

TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ DELL'ETÀ EVOLUTIVA; 

EDUCATORE PROFESSIONALE EDUCATORE PROFESSIONALE; 

TECNICO DELLA 

RIABILITAZIONE PSICHIATRICA 

TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA; 

 
 

Elenco dei Docenti/Relatori dell’evento  
Titolo dell’evento 

 

N Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

1 SIMONI ELEONORA 
PSICOLOGIA 

NEUROPSICOLOGIA 
DELLO SVILUPPO 

A.N.SVI. Srl, Reggio Emilia 
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