Summer School
18-21 giugno 2026
Clinica Bianchi-Portici (NA)

Giovedi 18 Giugno

Responsabile scientifico: Prof. Diego De Leo

17.30 Iscrizione dei partecipanti

h. 18.00 - 19.00

Saluti delle Autorita (Presidente AIP, Sindaco di Portici, Dr.ssa Irina Halinskaya, Dr. Diego Bianchi)

- Letre D della psicogeriatria - Diego De Leo

Venerdi 19 Giugno,

| Sessione: Demenza

h. 8.30-10.30
- Genere e demenza - Laura Vernuccio
- Aging Brain, disturbo soggettivo di memoria, riserva cognitiva - Giuseppa Zannino
- Segni premonitori delle demenze, genetica ed epigenetica - Amalia Bruni
- Discussione sugli argomenti precedentemente trattati
Coffee Break, h. 10.30-11.00

h. 11.00 -13.00
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- Diagnosi precoce e diagnosi preclinica della malattia di Alzheimer: ruolo dei biomarcatori-
Franco Giubilei

- Schizofrenia e altre psicosi negli anziani - Andrea De Bartolomeis
- Demenze vascolari - Carlo Serrati

- Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

Lunch break, h. 13.00 — 14.00
h. 14.00 - 16.00

- Demenza frontotemporale e Malattia a corpi di Lewy - Rosa Capozzo
- Disturbi cognitivi nell’anziano: quali strategie terapeutiche disponibili — Annachiara Cagnin
- Fragilita e demenze - Nicola Ferrara
- Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

Coffee Break, h. 16.00—16.15

h. 16.15-18.15

- Il patient yourney del paziente demente - Massimo Massaia

- Il ruolo della citicolina nel percorso clinico del paziente affetto da demenze — Antonino
Maria Cotroneo

- Implicazioni psicologiche nei test per il rischio di demenza: motivazioni alla conoscenza,
comunicazione dell’esito e processi di adattamento - Valentina Lagana

- Discussione sugli argomenti precedentemente trattati
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Sabato 20 Giugno

Il Sessione: Depressione

h. 8.30-10.30

- La depressione nell’anziano: i sintomi somatici come sfida clinica e terapeutica -
Silvestro La Pia

- Brain imaging e psichiatria geriatrica - Fabio Sambataro
- Criteri razionali d’impiego degli antidepressivi negli anziani — Claudio Vampini

- Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

Coffee break, h. 10.30 —11.00

h. 11.00 - 13.00
- Solitudine, depressione, suicidio - Diego de Leo
- Depressione late-onset e disturbi neurocognitivi: quale trattamento? — Carlo Serrati
- Apatia da antidepressivi: un paradosso ingannevole - Claudio Vampini

- Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

Lunch break, h. 13.00 — 14.00
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h. 14.00 - 16.00
- Farmaci per il sonno, anche degli anziani? - Carmine Tommasetti

- Famiglie e caregiving: qualche spiraglio all’orizzonte? — Irina Halinskaya

lll Sessione: Delirium

- Agitazione e delirium: quali fattori di rischio? - Grazia Femminella

- Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

Coffee break, h. 16.00— 16.15

h. 16.15-18.15
- Terapia del delirium — Pietro Gareri
- latrogenesi, polifarmacoterapia e anticholinergic burden - Filippo Caraci

- Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

Domenica 21 Giugno
h. 8.30-10.30
- Riabilitazione cognitiva, prescrizioni sociali - Michele Carpinelli Mazzi
- Ruolo del geriatra nella gestione dei BPSD al domicilio - Vincenzo Canonico

- Terapie robotiche e realta virtuale — Vincenzo Diego Bianchi
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- Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

Coffee break, h. 10.30 —11.00

h. 11.00 - 13.00
- Problematiche medico-legali nella cura del paziente psicogeriatrico Fabio Cembrani
- Conclusione del corso e commiato Diego De Leo, Irina Halinskaya e Vincenzo Diego Bianchi

- Questionario di apprendimento

RAZIONALE SCIENTIFICO

L'Associazione Italiana di Psicogeriatria (AIP) si occupa dei problemi neuro-psichici delle persone
anziane come la depressione, I'ansia, le difficolta di adattamento, il delirium, i disturbi cognitivi, la
demenza, con particolare attenzione alle condizioni di fragilita somatica, psichica e sociale.

L’AIP promuove e sviluppa programmi di formazione e di ricerca per la cura dell'anziano
utilizzando gli strumenti conoscitivi di pit discipline, con il coinvolgimento di esperti e giovani
professionisti dei vari settori di interesse. AlP ritiene fondamentale attuare un processo
trasformativo e di cambiamento, in cui giovani professionisti possano sentirsi protagonisti a pieno
titolo delle attivita e della cultura promossa dall’Associazione, poiché un futuro occupazionale
solido necessita di un percorso personale arricchito da competenze trasversali, di tipo relazionale
e sociale.

Da questa consapevolezza continua il progetto Summer School, volto a diffondere e rinforzare un
senso di appartenenza comunitario tra i giovani professionisti con I'intento di valorizzare
I’'approccio multidisciplinare alla cura dell’anziano. La missione e di contribuire alla creazione e allo
sviluppo di una moderna classe di professionisti della salute globale della persona, attraverso
attivita di alta formazione, di informazione e di indagine, combinando nei percorsi formativi teoria
e prassi, ricerca e risultato, metodo e innovazione.

Destinatari
N. 40
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Medico Chirurgo (Medicina Fisica e Riabilitazione, Psichiatria, Medicina Nucleare, Geriatria,
Neuropsichiatria Infantile, Neuroradiologia, Neurofisiopatologia, Neurologia, Medicina

Interna), Psicologo (Psicologia, Psicoterapia), Fisioterapista, Logopedista, Terapista Occupazionale,
Infermiere

Obiettivo formativo:

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultra specialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere.

Ore formative: 21
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