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TITOLO EVENTO: APPROCCIO PRATICO ALLA VALUTAZIONE FUNZIONALE E
RAGIONATA

Tipologia formativa: Formazione Residenziale (RES)

Sede: Varese - CONFAPI VARESE

Data: 09/06/2026

Durata (ore/giorni): N° 1 incontro — 3 ore formative — 3 Crediti ECM

ABSTRACT:

Il dolore cronico del distretto testa-collo rappresenta una sfida complessa. Le manifestazioni
algiche localizzate o riferite alle regioni cranio-cervicali possono originare da diversi distretti
anatomici.

Il sistema cranio-cervico-mandibolare € un complesso funzionale che coinvolge diverse
strutture interconnesse: il cranio, la mandibola, il tratto cervicale della colonna vertebrale,
I"articolazione temporo-mandibolare, i muscoli masticatori e cervicali, nonché le strutture
nervose e fasciali associate. Meccanismi neurologici come la convergenza neuronale
possono essere alla base del dolore riferito lamentato dai pazienti, pertanto data la
complessita della patologia, & necessario un approccio globale ed un adeguata diagnosi
differenziale.

La valutazione della muscolatura del testa-collo e I'analisi dell’occlusione dentale integrate
ad una valutazione dei muscoli posturali risultano di fondamentale importanza per eseguire
un’accurata diagnosi ed un preciso percorso terapeutico e riabilitativo

OBIETTIVI FORMATIVI:

fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti in tema di

Capacita di eseguire diagnosi DTM tramite valutazione clinica e strumentale mirata.

fare acquisire abilita manuali, tecniche o pratiche in tema di

Applicazione di un protocollo clinico strutturato per la diagnosi differenziale e terapeutica.
fare migliorare le capacita relazionali e comunicative in tema di

Integrazione dei dati clinici e strumentali per una corretta scelta dello splint terapeutico.

DESTINATARI:
AZIENDA CATEGORIA PROFESSIONALE | NUMERO PARTECIPANTI
LIBERI PROFESSIONISTI Odontoiatri 70
TOTALE partecipanti 70

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Prof. D’ Attilio Michele — Odontoiatra - CF DTTMHL63B06G482L

DOCENTI
Prof. D’ Attilio Michele — Odontoiatra - CF DTTMHL63B06G482L
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Nome cognome:

Prof. D’ Attilio Michele

Professione:

Medico Odontoiatra — Professore Universitario (Professore Associato)

Disciplina:

Ortodonzia e Gnatologia

Ente di appartenenza / Libera professione:

Universita “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara

Descrizione attivita professionale/formativa:

Attivita clinica, didattica e di ricerca in ambito ortodontico e gnatologico, con particolare focus sui disordini
cranio-cervico-mandibolari e sulle correlazioni occluso-posturali. Professore di Ortodonzia e Gnatologia,
Direttore di unita cliniche e diagnostiche, Presidente del Corso di Laurea in Logopedia e Direttore di Master
universitari. Coinvolto in attivita di ricerca avanzata (EMG, kinesiografia, stabilometria, imaging),
collaborazione con ambito sportivo professionistico, autore di numerose pubblicazioni scientifiche e relatore

in congressi nazionali e internazionali.

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR
del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a
formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

PROGRAMMA
ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI
20.00-20.30 Registrazione partecipanti
20302130 | Diasnosi DIM, valutazione clinicae |, o by i Michele
strumentale
Proposta di un protocollo clinico
21302230 |Strumentale perla diagnosi .. | Prof. D’ Attilio Michele
differenziale e la scelta di uno splint di
riposizionamento
22.30-23.00 |Illustrazione casi clinici Prof. D’ Attilio Michele
23.00 - 23.30 compllaz'lone questionario valutazione Prof. D’ Attilio Michele
apprendimento e evento
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(Dal conteggio dei crediti ¢ escluso il tempo destinato alla registrazione dei partecipanti)

SPECIFICARE SE TRATTASI DI EVENTO SPONSORIZZATO: (S/N)
Si- TEETHAN

DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO:
Questionario a risposta multipla




