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1. Abstract

Il corso “Oltre la Cura: integrazione clinica e umanizzazione nelle Cure Palliative” é finalizzato all’aggiornamento delle competenze
clinico-assistenziali nella presa in carico del paziente con patologia avanzata e inguaribile. Il programma affronta i principi delle cure
palliative secondo la normativa vigente (Legge 38/2010), con focus su autonomia decisionale, consenso informato, DAT e
pianificazione condivisa delle cure. Vengono approfonditi gli aspetti di gestione clinica, inclusi assessment e trattamento del dolore
(nocicettivo e neuropatico), utilizzo degli oppioidi, gestione degli accessi vascolari, wound care e trattamento dei sintomi refrattari.
Particolare attenzione e rivolta ai modelli assistenziali integrati, al ruolo del case management e alla comunicazione clinica nelle fasi
avanzate di malattia. Il corso analizza inoltre I'organizzazione della rete di cure palliative, promuovendo l'integrazione ospedale-
territorio-hospice e la continuita assistenziale, al fine di garantire appropriatezza, qualita delle cure e miglioramento della qualita di
vita del paziente. Durante l'evento formativo i partecipanti acquisiranno competenze nell’identificazione precoce del paziente
eleggibile alle cure palliative, nell’applicazione di strategie evidence-based per la gestione del dolore e dei sintomi complessi,
nell’utilizzo degli strumenti di pianificazione condivisa delle cure e nello sviluppo di abilita comunicative in contesti ad alta
complessita clinico-relazionale. Sara inoltre favorita la capacita di implementare modelli organizzativi integrati per garantire la
continuita assistenziale all’interno della rete di cure palliative.

Sede di svolgimento: Quarte Sayal, Via Garibaldi, 87 - Alghero
Responsabili scientifici: Dettori Laura, Bianco Claudia e Rubelli Antonio

Obiettivi e area formativa: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

CreditiECM: 7

2. Programma giornata

DATA 14/05/2026

Orario Docente Argomenti Metodi formativi

Sessione 1. Moderatori: Laura Dettori, Maria Giovanna Del Rio

09:15-09:45 | CHESSA VANNA Definizione di cure palliative SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO

09:45 -10:05 | OCCHIENA MASSIMO La legge 38/2010 SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO

10:05-10:25 | SALIS SALVATORE

Atteggiamenti sanitari appropriati: quando la

.. A SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO
vita e al limite

10:25-10:55 | TRIGNANO CLAUDIA

Scegliere fino alla fine: DAT, PCC e consenso

nelle cure palliative nella responsabilita SERIE DI RELAZION! SU TEMA PREORDINATO

etico-deontologica dell’infermiere

11:00-11:15 Pausa caffé

Sessione 2. Moderatori: Laura Dettori, Sonia Soggiu

Il Case Manager nell’identificazione del
11:15-11:35 | RITAMARSON paziente in cure palliative: modelli e SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO
prospettive assistenziali
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11:35-11:55 | MARIA GIOVANNA DEL RIO | Tipologie di dolore nel paziente palliativo SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO
11:55-12:15 | VERONICA COGOTTI Terapia del dolore e uso degli oppioidi
12:15-12:35 | FARINA LUCIANO Accessi Vascolari e Elastomero SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO
12:35-13:00 | CADONI ANDREA Sintomi refrattari e neuropatia periferica SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO
13:00-14:00 Pausa Pranzo
Sessione 3. Moderatori: Claudia Bianco, Maria Giovanna Del Rio
14:00 - 14:20 | ARRU ANTONELLA Il paziente oncologico in cure palliative SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO
1420 - 14:40 | OBINU GIUSEPPE La sﬁdq delle cronicita avanzate nelle cure SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO
palliative
14:40-15:00 LAURA DETTORI Wound Care Palliativo SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO
15:00-15:15 | PIREDDA SILVIA Comunicazione in cure palliative SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO
Sessione 4. Moderatori: Francesco Murgia, Laura Dettori
15:15-15:30 PINELLI LUCA b ruglo.dell Hospice nella rete delle cure SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO
palliative
Cure palliative domiciliari in Sardegna:
15:30-15:45 | PES SIMONA accessibilita, criticita organizzative e SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO
prospettive di sviluppo della rete territoriale
15:45-16:00 | CHESSA VANNA e pall/at{ve a §assa(/: analisi del contesto SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO
attuale e sviluppi futuri
CHESSA VANNA, SALIS
16:00-17:00 | SALVATORE, OBINU Tavola rotonda Lo o ROTONDE CONDIBATTITO TRA
GIUSEPPE
17:00 Test ECM

3. MODALITA’ FORMATIVE

DESCRIVERE METODOLOGIA DI VALUTAZIONE FINALE DELL’APPRENDIMENTO

Questionario con 21 item a risposta multipla con quattro alternative di risposta di cui una sola esatta. La
sufficienza si raggiunge con il 75% delle risposte corrette.
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4. DATI RELATORI E RESP. SCIENTIFICO

n° partecipanti: 100

N° crediti: 7

e NB: Responsabili scientifici e docenti devono possedere una esperienza minima di 5 anni come docente
e/o esperienza professionale diretta nei temi oggetto dello specifico evento formativo ecm
ENTE DI
N. NOME COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA DESCRIZIONE
PROFESSIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA)
1 Vanna Chessa Mgdlco Anestesia Asl Sassari Direttore S.C. Anestgan Territoriale e
Chirurgo Cure Palliative
2 Massimo Occhiena Awvvocato Amministrativista L|b§ro . Consulenz? N as.s,lstgnz.af nonché di
Professionista difesa in giudizio
Responsabile struttura Complessa
3 Salvatore Salis Medico Anestesia Asl Nuoro Terapia Antalgica - Cure Palliative -
Chirurgo Hospice e Coordinamento Rete
Aziendale Cure Palliative
. . Medico - . . . -
4 Claudia Trignano Chirurgo Medicina Legale Aou Sassari Direttore della SSD di Medicina Legale
Contratto a tempo indeterminato come
. . Medi . . Medico A i
5 Maria Giovanna Del Rio §d|co Anestesista Asl Sassari edico nestesnst.a pres;o §truttura
Chirurgo complessa anestesia territoriale e cure
palliative
Presa in carico di pazienti che necessit
Medico ano di cure palliative
6 Veronica Cogotti Chirureo Anestesista Asl Oristano domiciliari per patologia oncologica o
& patologia cronica evolutiva non oncolo
gica
7 Luciano Farina Infermiere Infermiere Asl Sassari Infermiere INC. Di fun;lone Impianti
vascolari
8 Laura Dettori Infermiere Infermiere Coopg:]alzl;/a ctr Assistenza Domiciliare Integrata (ADI).
. Medico . . . .
9 Andrea Cadoni . Oncologia Asl Oristano Dirigente Medico
Chirurgo
Centro di Area Qualita e Sicurezza delle cure,
10 Rita Marson Infermiere Infermiere leerlmgnto . SVI[UPPO de.l rr‘10d‘ell| organlzzat.lw .ed
Oncologico di assistenziali e ricerca professioni
Aviano sanitarie.
. Medico . . . . .
11 Antonia Arru . Oncologia Asl Sassari Dirigente Medico reparto Oncologia
Chirurgo
Incarico di sostituzione della Direzione
: . Medico . . della SC “Rete Locale Cure Palliative”,
12 Giuseppe Obigg Chirurgo Anestesia Asl Oristano afferente al Dipartimento delle Attivita
Territoriali
13 Silvia Piredda Psicologo Psicologia Asl Sassari D|r|ger'1te Fsmologa n Ar?es_tema
territoriale e cure palliative
14 Luca Pinelli Infermiere Infermiere Asl Nuoro Coordinatore infermieristico Hospice
15 Simona Pes Infermiere Infermiere Asl Oristano Garantire contln'u'ltfa delle c'ure .
attraverso la condivisione dei flussi

SP RISORSE UMANE SRL
Provider ECM n° 4146

Via Grecale n. 21 CA - E-mail: segreteria.ecm@selper.it - Web: www.selper.it



g) SP Risorse Umane

ABSTRACT_PROGRAMMA EVENTO ECM RES
OLTRE LA CURA: INTEGRAZIONE CLINICA E UMANIZZAZIONE NELLE CURE PALLIATIVE

Professioni: Infermiere, Infermiere Pediatrico
Sede e Data: Quarte Sayal - Alghero, 14 Maggio 2026

n° partecipanti: 100

MOD. 02RES
Abstract_Programma
Rev. 02 del 05/11/2024

N° crediti: 7
informativi e una flessibilita
organizzativa tra i nodi della rete
16 Claudia Bianco Infermiere Infermiere Coopera.tlva Sociale Supporto € c.u ra pja2|ent|'de.lla.
Delpi S.R.L.S. cooperativa a livello infermieristico
17 Antonio Rubelli Infermiere Infermiere AOU Sassari Unita Operat|ya S¢ Cln?|ca. alattie
Infettive e Tropicali.
18 Francesco Murgia Infermiere Infermiere As| Sassari Supporto ecura p?uentl.de.lla.
cooperativa a livello infermieristico
19 Sonia Soggiu Infermiere Infermiere Unica Tutoring studenti
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