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AGGIORNAMENTI IN TEMA DI FARMACOLOGIA APPLICATA - 2025
DATA TITOLO DOCENTE
PUBBLICAZIONE

E DURATA
LEZIONE 1 L’esfoliazione e gli acidi salicilico e glicolico: quando e perché sono | Dott. Stefano Bighetti (UNIBS)
60 MINUTI utili
LEZIONE 2 Acido ialuronico e del collagene: quando e perché sono utili Dott.ssa Giulia Abate (UNIBS)
52 MINUTI
LEZIONE 3 Carenze di micronutrienti: la fame nascosta Prof.ssa Barbara Zanini (UNIBS)
53 MINUTI
LEZIONE 4 Integrazione nello sportivo: quando I’alimentazione sana non basta Prof. Deodato Assanelli (UNIBS)
52 MINUTI
LEZIONE 5 Antibiotico-resistenza: prevenzione e nuove terapie Prof. Emanuele Foca (UNIBS)
53 MINUTI
LEZIONE 6 Lesioni erosive del cavo orale Prof. Piergiacomo Calzavara Pinton
46 MINUTI (UNIBS)
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NOME PROFESSIONE | DISCIPLINA ENTE DI DESCRIZIONE ATTVITA'PROFESSIONALE/FORMATIVA
COGNOME APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE
Medico Dermatologia e | ASST Spedali Civili di 11/2022 - alla data attuale - Medico Specializzando - Dermatologia
Venereologia Brescia e Venereologia

Dott. Stefano
Bighetti

ASST Spedali Civili di Brescia, Piazzale Spedali Civili, 1, 25123,
Principali attivita e responsabilita: Outpatient Activity, Clinical Research,
Dermosurgery, Dermoscopy, Oncological Dermatology, Infusion Therapy

Dott.ssa Giulia
Abate

Docente

Farmacologia

Universita degli Studi di
Brescia

A.A. 2024/25: Co-Docente per I'insegnamento "FARMACOLOGIA
APPLICATA, FARMACOVIGILANZA E TOSSICOLOGIA (BIO/14),
Corso di Laurea magistrale a ciclo unico in Farmacia, Universita degli
Studi di Brescia;

A.A. 2024/25: Docente per I'insegnamento “Farmacologia
generale e farmacognosia” (BIO/14), Corso di Laurea magistrale a
ciclo unico in Farmacia, Universita degli Studi di Brescia;

A.A. 2024/25: Docente per I'insegnamento “farmacologia
generale” (BIO/14) Corso di Laurea in INFERMIERISTICA (Sede
Desenzano del Garda (BS), Universita degli Studi di Brescia;
2021-2024: Supervisore di 3 PhD Student in Scienze Biomediche e
Medicina Traslazionale, Universita degli Studi di Brescia;

Prof.ssa Barbara
Zanini

Professore
Associato;
Medico Chirurgo

Metodologia della
sperimentazione
Clinica;

Scienza
dell’alimentazione
e delle tecniche
dietetiche
applicate

Universita degli Studi di
Brescia

01.05.2025 — a tutt’'oggi - Professore Associato MEDs-08/c
(exMED/49) Scienza dell’alimentazione e delle tecniche
dietetiche applicate-RTDB

Universita degli Studi di Brescia - Brescia

Attualmente ricercatore a tempo determinato RTDB nel settore SSD
MEDs-08/c (ex MED/49). ASN, Abilitazione Scientifica Nazionale, per
professore di II fascia, 2021-2023 SETTORE CONCORSUALE 06/D2
ENDOCRINOLOGIA, NEFROLOGIA E SCIENZE DELLA ALIMENTAZIONE E
DEL BENESSERE.

ASN, Abilitazione Scientifica Nazionale, per professore di II fascia, 2016
SETTORE CONCORSUALE 06/D4 MALATTIE CUTANEE, MALATTIE
INFETTIVE E MALATTIE DELL'APPARATO DIGERENTE

Altri ruoli universitari

. Membro delle seguenti Commissioni: Commissione per lo
Sviluppo Sostenibile, Commissione per la valutazione Benefit e Part-
time, Commissione per il monitoraggio della qualita delle mense
universitarie
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. Membro del Gruppo di Riesame per il Corso di Laurea Magistrale

di Scienza del Movimento per la salute ed il benessere e Referente di
Assicurazione della Qualita per lo stesso corso

) Delegata di UniBS nelle Rete Universitaria per lo Sviluppo
Sostenibile nel Gruppo di lavoro “Cibo” (RUS Cibo)

) Commissario d’aula per lo svolgimento dei TOLC per accesso ai
corsi di laurea di UniBS

. Docente del Master di II livello in “Farmacia dei Servizi”

. Segretaria del Centro Universitario Interdipartimentale per lo

Studio delle Intolleranze Alimentari, delle Malattie Inflammatorie
Intestinali, e della loro Relazione con la Nutrizione

Prof. Deodato
Assanelli

Professore
Associato;
Medico Chirurgo

Medicina della
Sport;
Cardiologia;
Medicina Interna

Universita degli Studi di
Brescia;
Spedali Civili di Brescia

Gia Responsabile del Centro di Medicina dello Sport e
dell’Esercizio degli Spedali Civili di Brescia, presso il P.O. di
Montichiari, dal 2007 ad oggi

Gia presidente della “Societa Italiana di Medicina dello Sport e
dell’Esercizio” (SIMSE) dal Novembre 2012 al 2024 ( sito web
WWw.simse.org )

Universita di Brescia:

Responsabile del modulo di Sport ed Esercizio per gli studenti del CDL di
Medicina e Chirurgia nel Corso Integrato di Medicina Interna.
Responsabile del Corso di Sport ed Esercizio Fisico nei CDL di Scienze
Motorie, Fisioterapia e Dietetica. Insegna nelle Scuole di Specializzazione
di Medicina dello Sport, di Medicina Interna, di Medicina del Lavoro e di
Igiene.

Relatore invitato in Germania, Francia, Grecia, Algeria e, recentemente,
negli USA (meeting annuale ISCE 2012).

Professore Associato di Sport e Medicina Interna a Brescia dal 2001 al
2021

Ricercatore in Cardiologia presso I'Universita di Parma dal 1980 al 1982.
Ricercatore in Cardiologia presso I'Universita di Brescia dal 1982 al 2001.

Prof. Emanuele
Foca

Professore
Associato;
Medico Chirurgo

Malattie Infettive

30 novembre 2022 - in corso

Professore Associato di Malattie Infettive

Convenzione con ASST Spedali Civili di Brescia per attivita clinica
infettivologica.
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Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali, Universita degli Studi di
Brescia

01 gennaio 2020 — in corso

Dirigente Medico

Incarico Professionale di Consulenza, Studio, Ricerca (ex-C)

ASST Spedali Civili di Brescia - Malattie Infettive

Prof. Piergiacomo
Calzavara Pinton

Direzione UO
Dermatologia

Dermatologia

AST Spedali Civili e Clinica
Dermatologica Universita di
Brescia

Da Ottobre 2007 ad oggi Direttore Scuola di Specializzazione in
Dermatologia e MST Universita di Brescia, Via Gramsci, 17, Brescia

Da Settembre 2016 ad oggi Direttore Scuola di Specializzazione
aggregata in Dermatologia e MST Universita di Pavia e Universita di
Brescia

Da Settembre 2005 ad oggi Direttore Clinica Dermatologia, Universita
di Brescia, Via Gramsci, 17, Brescia

Da Gennaio 2003 ad oggi Direttore Struttura Complessa
Dermatologia, Azienda Spedali Civili di Brescia, P.le Spedali Civili 1,
Brescia

Da AA 2012/ 2013 ad oggi Docente Dermatologia Clinica Scuole
Specializzazione in Dermatologia-MST Universita Statale di Pavia e Univ.
Cattolica di Roma

Marzo 1998- dicembre 2002 Medico dirigente di I livello con incarico
“Fotobiologia e Fototerapia”, Azienda Spedali Civili di Brescia, P.le Spedali
Civili 1, Brescia

Aprile 1994-marzo 1998 Medico Aiuto, Azienda Spedali Civili di Brescia, P.
le Spedali Civili 1, Brescia

Giugno 1984 -Marzo 1994 Medico Assistente, Azienda Spedali Civili di
Brescia, P. le Spedali Civili 1, Brescia




