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Edizione n°: 1 
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Responsabile Scientifico: Silvia Elettra Revere 
Sede di svolgimento evento: Sala Convegni, 8 piano, Auxologico 
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Destinatari: Infermieri, fisioterapisti, tecnici di 
neurofisiopatologia 
Obiettivo Formativo: incrementare le competenze per garantire 
la revisione della letteratura per l’EBP 
Area Formativa: OBIETTIVI FORMATIVI DI SISTEMA 
Numero crediti assegnati: 10 
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Razionale 
L’assistenza basata sull’evidenza (EBP) rappresenta lo standard per garantire cure 
sicure, efficaci e aggiornate. Per implementare l’EBP, è fondamentale che infermieri 
e fisioterapisti sappiano identificare, valutare e sintetizzare le evidenze scientifiche 
disponibili. Tuttavia, la capacità di condurre una revisione della letteratura non è 
sempre consolidata nella pratica clinica quotidiana. Questo corso si propone di 
sviluppare competenze specifiche nella ricerca e nella valutazione critica degli studi, 
fornendo strumenti metodologici per selezionare fonti affidabili, interpretare risultati 
e applicarli in contesti clinici. L’obiettivo è potenziare la capacità dei professionisti di 
prendere decisioni basate su dati concreti, migliorando la qualità dell’assistenza e 
promuovendo una cultura professionale orientata all’EBP. 
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Orario Metodologia 
d’insegnamento  Titolo Nominativo 

Docente/Sostituto  

8:45-9.00 Registrazione dei partecipanti 

09.00-11.00 Relazione frontale 

Piramide delle evidenze, 
metodologia della ricerca clinica, 
identificazione del quesito di 
ricerca 

Revere / Nardin /  
Amadei / Fiorini 

11.00-11.15 Pausa 

11.15-12.30 
Lavoro a piccoli 
gruppi“I” 

Valutazione di articoli scientifici 
proposti dal docente e analisi 
della qualità e fruibilità del 
contenuto nella propria pratica 
clinica 

Revere / Nardin /  
Amadei / Fiorini 

12.30-13.30 
 Pausa 

13.30-15.00 Relazione frontale 
Banche dati e strumenti per 
condurre una ricerca 
bibliografica 

Revere / Nardin / 
Fiorini 

15.00-15.30 
Presentazione di 
problemi o casi clinici 
in seduta plenaria“I” 

Simulazione di ricerca su banche 
dati su tema proposto dal gruppo 
con focus su identificazione del 
problema e della domanda di 
ricerca 

Revere / Nardin / 
Fiorini 

15.30-15.45 Pausa 

15.30-17.30 

Esecuzione diretta di 
tutti i partecipanti di 
attività pratiche o 
tecniche“I” 

Ricerca su banche dati di 
evidenze EBM su un tema 
proposto o assegnato – 
Produzione/elaborazione di un 
documento 

Revere / Nardin / 
Fiorini 

 
NOTA: gli orari indicati per registrazione, pause e valutazione dell’apprendimento non rientrano nel calcolo dei crediti erogabili   
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Nome e 
Cognome Professione  Disciplina Ente appartenenza / libera 

professione  

 
Descrizione ruolo e attività 
professionale 

Silvia 
Elettra 
Revere 

Infermiera Infermieristica IRCCS Istituto Auxologico 
Italiano 

Referente Infermieri di 
Ricerca 

Elisa 
Nardin Infermiera Infermieristica IRCCS Istituto Auxologico 

Italiano Infermiera di ricerca 

Stefania 
Fiorini Infermiera Infermieristica IRCCS Istituto Auxologico 

Italiano Infermiera di ricerca 

Maurizio 
Amadei Fisioterapista Fisioterapia IRCCS Istituto Auxologico 

Italiano Fisioterapista di ricerca 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; 
artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 
4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il 
contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
 
 


