
 

Programma da caricare in Agenas in fase di accreditamento (IST. 02) 

Dettagli su quali informazioni inserire nel file PDF da caricare in Agenas alla voce del format “programma 

attività formativa”: 

− Denominazione ed id del Provider: Sperling srl - 5606  

− Titolo ed eventuale edizione: Master in Psicologia Scolastica – Innovative Education – Ed. 2026  

− Sedi di svolgimento dell’evento: Piattaforma multimediale  

− Responsabile scientifico dell’evento: Marzia Sellini  

− Destinatari dell’offerta formativa: Psicologi  

− Obiettivi formativi e area formativa: Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute – 
diagnostica – tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali (10)  

− Orari di inizio e di fine suddivisi per giornate / Programma dettagliato delle diverse sessioni:  
 

Data Orario Argomento 

Ven 
16/10/2026 

9.00-13.00 
14.00-18.00 

Nella mente dei ragazzi. 
Bullismo e identità digitali. 

Sab 17/10/2026 
9.00-13.00 Inclusione nel contesto scolastico odierno. 

14.00-18.00 Problematiche, difficoltà e “dis” nel contesto scolastico. 

Ven 13/11/2026 

9.00-10.00 "Pensare alla fine per dare senso agli inizi" 

10.00- 13.00 

14.00-17.00 
L'approccio corporeo ed inclusivo nel contesto scolastico. 

Sab 14/11/2026 
9.00 -13.00 

14.00-17.00 
Educazione affettiva e sessuale nel contesto scolastico, oggi.  

Ven 27/11/2026 

9.00 -10.00 
Stress lavoro correlato nella scuola digitalizzata e Burnout 

degli insegnanti. Mindfulness 

10.00 -13.00 

14.00-18.00 

Metodi e tecniche. Star bene con sé stessi per star bene con 

gli altri. Il contributo delle teorie quantistiche al benessere. 

Sab 28/11/2026 
9.00-13.00 

14.00-17.00 

La promozione del benessere nelle relazioni in classe: 

tecniche attive. 

La promozione della salute in classe: tecniche attive. 

 

− Numero dei crediti riconosciuti: 50 

− Breve CV dei docenti e dei moderatori: 

Nome 

Cognome 
Professione Disciplina 

Ente di 

appartenenza/libera 

professione 

Descrizione 

attvita’professionale/formativa  

Aldo 
Strisciullo 

Psicologo Psicologia  Libera professione 

Dott. Aldo Strisciullo è psicologo, 

esperto in consulenza e formazione 

in ambito familiare e scolastico. 

Ha insegnato nella scuola pubblica 



 

francese e italiana, in diversi ordini e 

gradi, maturando una conoscenza 

diretta delle dinamiche educative. 

Collabora da anni con il Centro 

Formazione e Studio, gruppo di 

ricerca dedicato alle strategie di 

cambiamento nella vita organizzativa 

e scolastica. 

Conduce incontri per genitori, 

supervisioni per docenti e progetti 

finalizzati al benessere scolastico. 

È stato relatore in convegni 

patrocinati dall’Ordine degli Psicologi 

della Lombardia sul tema “La scuola 

che ascolta”. 

È autore di diversi volumi dedicati al 

rapporto tra scuola, famiglia e 

crescita degli adolescenti. 

Il suo approccio integra competenze 

psicologiche, esperienza educativa e 

attenzione ai processi relazionali. 

È tra i soci fondatori 

dell’Associazione Italiana per gli Studi 

Contemplativi. 

Sonia 
Cecchin 

Pedagogista 

insegnante, 

formatrice 

// I.S.I.S.  Oscar Romero 

(Liceo delle Scienze 

Umane) 

Pedagogista, docente abilitata 

all’insegnamento nella scuola 

secondaria di secondo grado per la 

classe di concorso: filosofia e scienze 

umane. 

 

Formatrice per gli insegnanti di ogni 

ordine e grado nell’ambito della 

gestione della classe/problematiche 

relazionali, dispersione scolastica, 

rimotivazione e riorientamento. 

Ines 
Testoni 

Psicologa Psicologia Università di Padova Ines Testoni è professoressa 

ordinaria di psicologia sociale presso 

l'Università di Padova, dove è anche 

direttrice del Master in “Death Studies 

& The End of Life” e del Master in 

“Creative Arts Therapies for 

Resilience Support”. 

Presidente dell’Associazione di Studi 

su Spiritualità Eternità e Morte 

(ASSEM), è riconosciuta dalla 

Fondazione Bracco tra le scienziate 

più importanti in Italia per i suoi studi 

sulla morte, è autrice di oltre 

duecento articoli di impatto 

internazionale e di una ventina di 

volumi. 

Tra i volumi più recenti per i tipi de Il 

Saggiatore: “Il grande libro della 

morte. Miti e riti dalla preistoria ai 

cyborg”, “Il terzo sesso. Perché Dio 

non è maschio e altre questioni di 

genere”, "Essere immortali: Manifesto 



per attraversare l’eternità”. È in 

uscita: “Essere eterni: Manifesto 

contro la morte”. 

È stata ed è componente di Tavoli 

tecnici ministeriali e professionali per 

le cure palliative. 

Annachiara 
Azzolina 

Psicologia Psicoterapia Libera professione Laureata Triennale in Discipline della 

ricerca psicologico sociale e 

Magistrale in Psicologia dello 

Sviluppo e dell’Educazione presso 

L’Università degli Studi di Padova. 

Iscritta all’Ordine degli Psicologi del 

Veneto, si è sempre occupata di 

Psicologia Scolastica: Progetti di 

educazione all’affettività e alla 

sessualità, Progetti di promozione del 

benessere, Progetti di motivazione 

scolastica “Studiare bene senza 

averne voglia” e Sportelli Scolastici 

d’Ascolto e Supporto rivolti a studenti, 

insegnanti, genitori e personale 

scolastico in generale. 

Specializzata in psicoterapia presso 

la Scuola di Specializzazione ad 

indirizzo Interattivo-Cognitivo di 

Padova, nella libera professione si 

occupa di psicoterapia in età 

evolutiva, sostegno alla genitorialità, 

psicoterapia individualizzata per 

adulti, coppie e conduzione di gruppi. 

Completano la formazione un Master 

in Psicologia Giuridico-Forense e uno 

in Neuropsicologia clinica nel ciclo di 

vita, dall’infanzia all’età adulta; ha 

seguito un Corso di specializzazione 

in Strategie di Cambiamento e corsi 

di approfondimento in Counseling ad 

indirizzo Costruzionista. 

Gioacchino 
Pagliaro 

Psicologia Psicoterapia Libera professione Psicologo e psicoterapeuta, Direttore 

dell'U.O.C. di Psicologia Clinica 

Ospedaliera dell’AUSL di Bologna, 

Docente di psicologia clinica 

dell’Università di Padova. 

Mindfulness Professional Trainer, 

Mindfulness Clinical Therapist, 

MBSR Teacher Trainer, MBCT 

Therapist. 

E' l'ideatore del protocollo 

Armoniosamente, per l'applicazione 

della Mindfulness in oncologia, 

cardiologia e neurologia. 

Tra le sue pubblicazioni 

"Intenzionalità di guarigione" (2021) e 

"La meditazione in oncologia" (2023), 



 

editi da Amrita. 

Marzia 
Sellini  

Psicologa 
 

Psicoterapia Libera professione 

Marzia Sellini è psicologa e psicoterapeuta. 

Svolge, nel proprio studio privato, attività di consulenza, 

consultazione psicologica, psicoterapia e formazione 

rivolte al singolo, alla coppia e alla famiglia nel contesto 

privato. 

Si occupa di piccoli e grandi problemi che insorgono nei 

singoli, nella coppia e nella famiglia. In particolare 

interviene in problematiche che originano nella 

relazione educativa, in contesti scolastici e familiari, 

nella relazione di coppia e nei contesti lavorativi e 

familiari. Nello specifico si interessa di disturbi d’ansia 

e attacchi di panico, disturbi dell’umore, problematiche 

psicosomatiche, difficoltà legate all’identità corporea, 

all’affettività e alla sessualità, nonché a tematiche 

esistenziali. 

Svolge inoltre attività di progettazione e coordinamento 

di interventi di carattere sociale e comunitario. 

Collabora a progettazioni promosse dal Ministero della 

Salute, dal Ministero dell’Istruzione e del Merito e dal 

Ministero della Giustizia. 

È socia della SIPI – Società Italiana di Psicologia 

Interazionista. L’Associazione si occupa di scienze 

psicologiche, psicoterapia e ricerca sociale, 

promuovendo lo studio e l’aggiornamento continui 

anche attraverso la pubblicazione di articoli di carattere 

scientifico. 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; 

artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 

2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 

formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 


