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 Nome Provider e n. di riferimento 

ideA-Z Project in progress SRL – ID. n. 335 

Corso G. Matteotti, 48 20081 Abbiategrasso (MI) 

 

 Titolo evento e sede  

UNA GIORNATA AD AMPIO RESPIRO. Ventilazione non invasiva, disostruzione bronchiale e 

telemedicina tra teoria e pratica 

LE VILLAGE BY CA MILANO – Corso di Porta Romana 61, 20122 – Milano, Italia 

 

 Data di svolgimento evento 

15 maggio 2026 

 

 Destinatari dell’iniziativa 

n. 80 partecipanti 

- MEDICO CHIRURGO specialista in ANESTESIA E RIANIMAZIONE; CARDIOLOGIA; MALATTIE 

DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; 

NEUROLOGIA 

- FISIOTERAPISTA - FISIOTERAPISTA; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO 

 

 Obiettivo formativo 

Innovazione tecnologica: valutazione, miglioramento dei processi di gestione delle tecnologie 

biomediche, chimiche, fisiche e dei dispositivi medici  

 

 Durata e n. crediti 

n. 7 ore formative di cui 2 interattive 

 

 Responsabile Scientifico 

Piero Ceriana - Consulente Unità Operativa Pneumologia Riabilitativa. ICS MAUGERI – IRCCS, Pavia 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

Modera: Dott. Piero Ceriana 

 

08.30 – 08.45 Introduzione al corso - Piero Ceriana 

08.45 – 09.15 Stato attuale della applicazione delle Telemedicina - Sara Forlani 

09:15 – 10:15 Ventilazione meccanica non invasiva nelle malattie restrittive ed ostruttive - Piero Ceriana 

10:15 – 11:00 Disostruzione bronchiale – Martina Santambrogio 

11:00 – 11:30 Coffee Break 

11:30 – 12:00 Il malato neuromuscolare con assistenza respiratoria H24 – Paolo Banfi 

12:00 – 12:30 ABC del monitoraggio del paziente in ventilazione domiciliare - Cinzia Lastoria 

12:30 – 13:30 Pranzo 

13.30 – 14:00 Telemedicina e teleriabilitazione - Sara Forlani 

14:00 – 16:15 Stazioni pratiche in parallelo (suddivisione dei discenti in gruppi e rotazione degli stessi) 

Stazione 1 – Simulatore polmonare - Barbara Fusar Poli 

 Gestione di un caso clinico in NIV 

 Impostazione dei parametri ventilatori 

 Riconoscimento e gestione degli asincronismi 

Stazione 2 – Teleriabilitazione - Cinzia Lastoria, Chiara Beccaluva 

 Esercitazioni pratiche di teleriabilitazione e videochiamate con pazienti 

Stazione 3 – Disostruzione – Martina Santambrogio 

 Macchina della tosse 

 Dispositivi per la mobilizzazione delle secrezioni  

16:15 – 16:45 Discussione finale in merito alle tematiche sopra indicate 

Paolo Banfi, Chiara Beccaluva, Piero Ceriana, Sara Forlani, Barbara Fusar Poli, Cinzia Lastoria, 

Martina Santambrogio 

16:45 – 17:00 Take home messages e chiusura dei lavori  

 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

 

Fare un respiro ampio e profondo è una di quelle azioni che spesso si fanno nel corso della giornata, 

soprattutto durante uno sforzo fisico, e che, oltre a dare sensazioni positive, avvengono in modo naturale 

quando il nostro apparato respiratorio funziona normalmente. 

Purtroppo le stesse sensazioni non le possono provare i pazienti affetti da patologie respiratorie che 

riferiscono la dispnea, cioè la mancanza di fiato, come il sintomo principale che domina la loro vita e la loro 

quotidianità.  

La presa in carico dei pazienti affetti da patologie respiratorie può iniziare da una semplice visita medica ma 

non deve limitarsi ad essa. Infatti rappresenta solo l’inizio di un processo articolato e multidisciplinare dove 

si intrecciano e si integrano diverse competenze e si applicano protocolli personalizzati a seconda della 

patologia del paziente e del suo livello di gravità. 
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E’ soprattutto quando la patologia respiratoria evolve verso l’insufficienza respiratoria che queste 

competenze e questi protocolli vedono il loro sviluppo e la loro applicazione estrinsecati integralmente.  

Ed è questa la fase di malattia in cui il team di cura ha a disposizione i dispositivi respiratori avanzati per 

supportare la funzione ventilatoria e per facilitare la detersione dell’albero respiratorio dalle secrezioni che 

diventano difficilmente gestibili. 

Inoltre il paziente in questa fase di malattia non può prescindere dall’essere integrato in un percorso 

riabilitativo dove gli aspetti di ricondizionamento fisico e di supporto educazionale diventano essenziali.  

Con l’avanzare della malattia la necessità di controlli periodici e ravvicinati aumenta, in parallelo con la 

difficoltà da parte del paziente di recarsi presso le strutture sanitarie.  

Ecco che allora la possibilità di effettuare non solo controlli da remoto con l’ausilio delle telemedicina 

diventa una risorsa fondamentale, ma anche la possibilità di proseguire il percorso riabilitativo al proprio 

domicilio con la teleriabilitazione rappresenta una realtà ormai concreta ed attuabile. 

Questo ausilio tecnologico innovativo inoltre rappresenta un tassello aggiuntivo cruciale nel definire e 

tracciare il percorso di continuità di cura tra ospedale e territorio.  

 

Con questa giornata “ad ampio respiro” vogliamo mettere a fuoco gli aspetti teorici e pratici della presa in 

carico globale del paziente affetto da insufficienza respiratoria cronica facendo una panoramica sulle 

indicazioni, tecniche, dispositivi e supporti tecnologici innovativi che attualmente abbiamo a disposizione.  

Lo scopo educativo e formativo non è solo la trasmissione ad un auditorio qualificato delle attuali 

conoscenze in merito all’argomento, ma anche quello di condividere le diverse esperienze e competenze in 

un’ottica finale di miglioramento della gestione del paziente respiratorio complesso.  
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ELENCO RELATORI 

 

 

COGNOME NOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE

Fondazione Don Carlo Gnocchi IRCCS Santa Maria Nascente - MILANO

BECCALUVA CHIARA Fisioterapista Fisioterapista - ORIGGIO (VA)

CERIANA PIERO Medicina e Chirurgia Malattie dell’Apparato Respiratorio
Consulente Unità Operativa Pneumologia Riabilitativa

ICS MAUGERI – IRCCS, PAVIA

FORLANI SARA Medicina e Chirurgia Malattie dell’Apparato Respiratorio
Direttore Struttura di Medicina a Bassa Intensità – Subacuti

Ospedale di Sant’Angelo Lodigiano (LO) - ASST LODI

FUSAR POLI BARBARA Medicina e Chirurgia Malattie dell’Apparato Respiratorio
Dirigente medico pneumologo Unità Operativa Pneumologia Riabilitativa

ICS MAUGERI – IRCCS, PAVIA

LASTORIA CINZIA Medicina e Chirurgia Malattie dell’Apparato Respiratorio
Dirigente medico pneumologo Unità Operativa Pneumologia Riabilitativa

ICS MAUGERI – IRCCS, PAVIA

SANTAMBROGIO MARTINA Fisioterapista

Fisioterapista, Dipartimento di Medicina Interna

UOC Pneumologia

Fondazione IRCCS Ca' Granda-Ospedale Maggiore Policlinico - MILANO

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017

“La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. 

tenuto dall’ente accreditante;

Il Provider dichiara altresì che i CV dei Relatori, comprensivi della loro attività professionale e formativa, sono conservati in formato digitale e disponibili per la consultazione da parte della

Commissione Nazionale

Direttore UOC di Riabilitazione Cardio-respiratoria
BANFI PAOLO Medicina e Chirurgia Malattie dell’Apparato Respiratorio
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