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Razionale

Il Supporto vitale cardiovascolare avanzato (ACLS) si basa sul BLS, con un'enfasi
particolare sull'importanza di una RCP continua e di alta qualità. Attraverso istruzioni
pratiche e casi simulati, gli studenti di questo corso avanzato miglioreranno le loro
competenze nel riconoscimento e intervento in casi di arresto cardiopolmonare, nelle
condizioni dell'immediato post-arresto cardiaco, aritmia acuta, stroke e sindromi coronariche
acute.
A tutti i partecipanti che si saranno regolarmente iscritti verrà consegnato con congruo
anticipo il manuale ACLS e un pre test da consegnare al momento dell’inizio del corso.



Programma
1° giornata 04/06/2026

9.00 – 9.30
Descrizione del programma e raccolta pre-test
9.30 – 10.00

Sessione plenaria interattiva- Video American Heart Association - LaScienza della
Rianimazione (LG 2015)
10.00- 10.30
Sessione plenaria interattiva- Video American Heart Association
- ApproccioSistematico
10.30 – 11.00
Sessione plenaria interattiva
- Video American Heart Association
- BLS diAlta Qualità PracticeWhile Watching

 Valutazione: sequenza a 1 soccorritore con AED - Gestione di base delle vie
aere

 Parte generale vie aeree di base e pratica della ventilazione con sistema
pallone-maschera

11.00– 11.20
Sessione plenaria interattiva

-Video American Heart Association
- Gestioneavanzata delle vie aeree
- Parti generali vie aeree avanzate

11.20– 12.00
Divisione degli allievi in gruppi e pratica nelle seguenti stazioni di
addestramento
Tecniche di gestione avanzata delle vie aeree (non invasive e invasive)
12.00 – 12.15
Sessione plenaria interattiva

- Video American Heart AssociationAlgoritmo dell’Arresto Cardiaco
12.15 - 12.30
Sessione plenaria interattiva
- Riconoscimento ECG. Il metodo AHA ACLS
12.30-12.45



Sessione plenaria interattiva
- Video American Heart Association
- Gestione del postArresto Cardiaco
12.45- 13.00

Sessione plenaria interattiva
- Video American Heart Association
-Dinamiche di Team Discussione

13.00 - 13.15
Sessione plenaria interattiva
- Video American Heart Association

-Megacode intra-ospedaliero/extra-ospedaliero

13.15 – 14.00 pausa
14.00– 15.00
Divisione degli allievi in gruppi e pratica nelle seguenti stazioni di addestramento

- Praticadell’uso del defibrillatore manuale
- Megacode FV refrattaria

15.00 – 15.30
Sessione plenaria interattiva

- Algoritmo ritmi non defibrillabili: punti principali
15.30 – 16.30
Divisione degli allievi in gruppi e pratica nelle seguenti stazioni di addestramento

-Megacode Asistolia/Pea
16.30 – 17.00
Sessione Plenaria Interattiva

-Video American Heart Association - Stroke
17.00 – 18.00 prove pratiche



2° giornata 05/06/2026
08.30– 08.45
Sessione Plenaria Interattiva

- Video American Heart Association
-Algoritmo della Bradicardia
- Algoritmo della Tachicardia

08.45– 10.00
Divisione degli allievi in gruppi e pratica nelle seguenti stazioni di addestramento

- Pratica di gestione di PM transcutaneo e della CVE
-Megacode bradicardia sintomatica
-Megacode tachicardia stabile e instabile

10.00– 10.30
Sessione Plenaria Interattiva
- Video American Heart Association: LeSindromi Coronariche Acute.

10.30 – 11.45
Divisione degli allievi in gruppi e pratica nelle seguenti stazioni di
addestramento

-Megacode di arresto e periarresto (compresa SCA)
11.45– 12.45
Divisione degli allievi in gruppi e pratica nelle seguenti stazioni di addestramento

- Megacode misti (“putting it all together”)
12.45–13.00 massaggio cardiaco di qualità

13.00 – 14.00 pausa
14.00– 15.00 Test scritto
15.00 – 17.30 Prove Pratiche
17.30 – 18.00 Conclusione Corso
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