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Andrea Lanza

Al termine del corso i partecipanti saranno in grado di
valutare le indicazioni alla ventilazione, impostare e
modulare le diverse modalita di supporto ventilatorio
(invasivo e non invasivo), gestire |’adattamento e il
monitoraggio del paziente, e applicare strategie
appropriate per la gestione delle secrezioni e delle
principali complicanze nei diversi setting clinici.

N. 40 MEDICI CHIRURGHI (Cardiologia; Malattie
dell’apparato respiratorio; Medicina d’emergenza-
urgenza; Medicina generale; Medicina interna;
Neurologia)) INFERMIERI e FISIOTERAPISTI

19 ore formative — 19.6 crediti ecm

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il corso si propone di fornire un aggiornamento integrato e pratico sulla gestione della ventilazione
respiratoria nei diversi contesti clinici, dalla fase acuta a quella cronica e domiciliare. Il razionale
scientifico si basa sulla crescente diffusione delle insufficienze respiratorie e dei disturbi del sonno, che
richiedono competenze multidisciplinari e personalizzazione terapeutica. Attraverso I’analisi della
fisiologia respiratoria, delle tecnologie disponibili (ossigenoterapia, NIV, HFNC) e delle modalita
ventilatorie, il programma mira a migliorare I'appropriatezza clinica. Particolare attenzione & dedicata al
monitoraggio, all’adattamento del paziente e alla gestione di condizioni complesse, favorendo un
approccio centrato sul paziente e supportato da evidenze scientifiche aggiornate.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
28 maggio 2026
14.00-15.00 Fisiologia della ventilazione
15.00-16.00 Insufficienza respiratoria e indicazioni alla ventilazione
16.00-16.15 Pausa
16.15-17.30 | supporti respiratori: Ossigenoterapia, HFNC, CPAP, NIV
17.30-18.30 Le modalita di ventilazione

29 maggio 2026

08.30-09.30

09.30-10.30

10.30-11.30

11.30-13.30

13.30-14.30

14.30-15.30

15.30-17.30

17.30- 18.30

| disturbi respiratori del sonno
L'impostazione della ventilazione: timing, tipologia di

Nicola Scichilone
Claudia Crimi

Marta Lazzeri
Sara Mariani

Andrea Lanza
Sara Mariani

ventilatore e modalita nel paziente neuromuscolare, obeso e

BPCO

VISITA dello spazio espositivo: i dispositivi per la ventilazione

e disostruzione (NON ECM)

L'adattamento del paziente alla ventilazione

Pausa

Umidificazione e alto flusso nella gestione del paziente in
ventilazione domiciliare

La gestione delle secrezioni nel paziente ventilato in NIV

Esercitazioni pratiche in gruppi

30 maggio 2026

08.30-09.30

09.30-10.30
10.30-11.30

11.30-12.30
12.30-13.30
13.30-14.30

14.30-15.30
15.30-16.30
16.30-17.30

Dopo I'adattamento: I'ottimizzazione della ventilazione
attraverso i sistemi di monitoraggio e telemonitoraggio
Casi clinici interattivi di pazientiin NIV

VISITA dello spazio espositivo: i sistemi di monitoraggio e
telemonitoraggio (NON ECM)

La tracheostomia e le cannule tracheostomiche

Pausa

Ventilazione e gestione delle secrezioni nel paziente
ventilato in VAM

Ventilazione e deglutizione

Casi clinici interattivi

Esercitazioni pratiche in gruppi

Andrea Lanza

Marta Lazzeri

Marta Lazzeri e
Sara Mariani
Andrea Lanza,
Marta Lazzeri e
Sara Mariani

Andrea Lanza

Sara Mariani

Marta Lazzeri

Marta Lazzeri

Marta Lazzeri
Marta Lazzeri
Andrea Lanza,

Marta Lazzeri e
Sara Mariani
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NOMEE
COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE
Mariani . . F.ISIC.)t.eraPIa ® Fisioterapista presso ASST Grande Ospedale
Fisioterapia |riabilitazione i . .
Sara . . Metropolitano Niguarda, Milano
respiratoria
Lazzeri . . F.ISIC.)t.eraPIa € Ricercatore presso IRCCS Fondazione Don Carlo
Fisioterapia |riabilitazione C
Marta ) . Gnocchi, Milano
respiratoria
Lanza . . Scienze Rlabl.“ta.tlve Fisioterapista presso ASST Grande Ospedale
Fisioterapia |delle Professioni i . .
Andrea L Metropolitano Niguarda, Milano
Sanitarie
o . Malattie . . . ,
Crimi Medicina e dell'apparato Professore Associato di Malattie dell’Apparato
Claudia | chirurgia appar Respiratorio presso l'Universita degli Studi di Catania
respiratorio
Malattie Direttore UOC Pneumologia del Policlinico Paolo
Scichilone |Medicinae dell'apparato Giaccone di Palermo e Direttore della Scuola di
Nicola chirurgia res irzl'?orio Specializzazione in Malattie dell’Apparato Respiratorio
P dell’Universita degli Studi di Palermo
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