
          
 

 

 
PROGRAMMA DEL CORSO 

 
Corso Bobath: Valutazione e trattamento del paziente con Stroke 

 
La Spezia, edizione unica, 22 ore complessive 

 
Venerdì 15 maggio 2026 h 9:00-18:00 
Sabato 16 maggio 2026 h 9:00-18:00 

Domenica 17 maggio 2026 h 9:00-16:30 
 

PRESENTAZIONE DEL CORSO 

Lo stroke rappresenta una delle principali cause di disabilità acquisita nell’adulto, con importanti 
ricadute funzionali, sociali ed economiche. La gestione riabilitativa richiede competenze avanzate 
di valutazione e trattamento basate su evidenze scientifiche aggiornate. 

Il Concetto Bobath (o approccio neuroevolutivo) costituisce uno dei modelli più diffusi per il 
recupero del paziente neurologico, incentrato sull’analisi del movimento, sul ragionamento clinico 
e sull’intervento individualizzato. 

Obiettivo generale: 
Il corso mira a sviluppare competenze cliniche avanzate nell’osservazione, nell’analisi del 
movimento e nella pianificazione del trattamento del paziente con esiti di stroke, integrando 
teoria, dimostrazioni e pratica guidata. 

Obiettivo ECM: 
1.Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice 
(EBM – EBN – EBP) 
 

Obiettivi didattico-formativi: 

Al termine del corso il partecipante sarà in grado di: 

 Comprendere i principi del Concetto Bobath  
 Analizzare il movimento umano efficiente e patologico  
 Applicare il ragionamento clinico nel paziente neurologico (MBCP)  
 Valutare il controllo posturale nel paziente con stroke  
 Pianificare e attuare un trattamento riabilitativo individualizzato  
 Trasferire le competenze apprese nella pratica clinica quotidiana 

 
Destinatari: max 24 

 Fisioterapisti  
 Terapisti occupazionali  
 Medici (Fisiatria, Neurologia) 



          
 

 

Struttura del corso 
Il corso prevede: 

 Lezioni frontali  
 Dimostrazione su paziente  
 Esercitazioni pratiche guidate  
 Discussione di casi clinici (case report)  
 Interazione docente-discente 

 
Docenti: 

 MORELLI MONICA – FISIOTERAPISTA 
 
Sede: 
Centro S. Maria dei poveri – Polo Riabilitativo del Levante Ligure - La Spezia 
 
Responsabile scientifico:  

 MORELLI MONICA – FISIOTERAPISTA 
 
Segreteria Organizzativa:  
Roberto Prota - Referente Territoriale della Formazione - IRCCS Fondazione Don Carlo Gnocchi 
ETS, Via di Scandicci, 269 - Firenze -  
Tel. + 39.055.7393725 (int. 663725) E-mail: rprota@dongnocchi.it  

Giorno 1 - 8 ore 
09:00–09:30 → Introduzione al corso  
09:30–11:45 → Il ConceƩo Bobath  
11:45–13:00 → TraƩamento di un paziente (dimostrazione docente)  
13:00–14:00 → Pausa pranzo  
14:00–14:30 → Domande e discussione  
14:30–16:15 → Il ragionamento clinico nel ConceƩo Bobath (MBCP)   
16:15–18:00 → Parte praƟca 

Giorno 2 - 8 ore 
09:00–11:30 → CaraƩerisƟche del movimento umano efficiente  
11:30–13:00 → TraƩamento di un paziente (dimostrazione docente) 
13:00–14:00 → Pausa pranzo  
14:00–14:30 → Domande e discussione  
14:30–16:15 → Case report  
16:15–18:00 → Parte praƟca  

Giorno 3 - 6,30 ore 
09:00–11:45 → Il controllo posturale  
11:45–13:00 → TraƩamento di un paziente (dimostrazione docente)  
13:00-14:00 → Pausa pranzo  
14:00–14:30 → Domande e discussione  
14:30–16:00 → Parte praƟca  



          
 

 

16:00–16:30 → VALUTAZIONE ECM 
 
ECM:  
Il corso con id 532-485386 è stato accreditato al Sistema di Educazione Continua in Medicina (ECM 
Nazionale) per fisioterapisti, terapisti occupazionali, medici e vede assegnati 30,4 crediti ECM. 
 
Si precisa che, ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi, è necessaria la presenza effettiva al 90% 
della durata complessiva dei lavori e il superamento della prova pratica. 
 
 



 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Monica Morelli Fisioterapista  Fisioterapia 
    

Libera Professione 

Esempio 

!992 Tecnico fisioterapista della riabilitazione Scuola diretta a 

fini speciali Università di Parma  

2004 Laurea in fisioterapia ( riconversione dei crediti) 

Università di Chieti 

Dal 1992 al 2014 dipendente Fondazione Don Gnocchi Parma 

Dal 2010 ad oggi libero professionista in Parma 

Dal 2009 istruttore Bobath base 

Dal 2017 Istruttore Bobath avanzato 

Docente presso Università di Parma e Reggio Emilia presso il 

corso di laurea in fisioterapia 

     

     

     

     



AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM 

 

Il sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” è ogni situazione nella quale un interesse secondario interferisce o potrebbe interferire 

con l’interesse primario consistente nell’obiettività, imparzialità e indipendenza della formazione professionale nel settore della salute connessa al 

Programma di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.), 

DICHIARA 

l’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del presente curriculum. 

 

Data e luogo di sottoscrizione: ____17/03/2026_Parma ___________________ 

 

Firma:  
 


