
 

 
 

                                     Corso ECM-FAD 2026 dal titolo: 

 

“SCENARI E PROSPETTIVE CLINICO-TERAPEUTICHE NELLA GESTIONE DEL DIABETE 
MELLITO TIPO 2” 

 
Target: Professione Medico chirurgo 

Discipline: Cardiologia - Endocrinologia - Geriatria - Malattie metaboliche e diabetologia - 
Medicina interna - Medicina Generale (Medici Di Famiglia) - Nefrologia 

In linea dal 22/06/2026 al 16/06/2027 
Responsabili Scientifici e Docenti: Prof. Egidio IMBALZANO, Prof. Francesco GIORGINO, Prof. Alberto Maria MARRA 

 
Nr. Crediti formativi stimati: 40 

 
 
 

OBIETTIVI 
L’evento FAD si propone di fornire ai partecipanti un aggiornamento avanzato e strutturato sui principali aspetti clinici, 
diagnostici e terapeutici della gestione del paziente con diabete mellito, con particolare attenzione alla prevenzione 
primaria e secondaria delle complicanze cardiovascolari, metaboliche e d’organo. 
Attraverso l’analisi delle più recenti evidenze scientifiche, delle raccomandazioni delle linee guida e delle esperienze 
cliniche consolidate, l’evento mira a rafforzare le competenze decisionali degli specialisti diabetologi e internisti, favorendo 
un approccio personalizzato e multidisciplinare alla cura del paziente. 
Il contributo di relatori e opinion leader di riconosciuta esperienza nazionale e internazionale garantisce un elevato livello 
scientifico dei contenuti e consente di affrontare le tematiche trattate secondo format didattici orientati 
all’apprendimento attivo e al miglioramento dei percorsi assistenziali nella pratica clinica specialistica. 

 
 
 
RAZIONALE 
Il diabete mellito rappresenta una delle patologie croniche a maggiore impatto epidemiologico, clinico e socio-sanitario 
nei Paesi occidentali e si inserisce all’interno di un complesso continuum fisiopatologico che comprende la sindrome 
metabolica e il più ampio concetto di rischio cardiometabolico. Tale contesto costituisce il principale ambito di riferimento 
per le strategie di screening, prevenzione e trattamento a lungo termine, nonché per la gestione integrata delle numerose 
comorbidità associate. 
L’evoluzione costante delle evidenze scientifiche, delle opzioni terapeutiche e delle raccomandazioni delle linee guida 
nazionali e internazionali rende necessaria una continua attività di aggiornamento e di sistematizzazione delle conoscenze, 
soprattutto per lo specialista coinvolto nella presa in carico di pazienti complessi. In questo scenario, la formazione a 
distanza accreditata ECM si configura come uno strumento efficace per favorire l’approfondimento critico, l’interpretazione 
delle nuove evidenze e la loro applicazione consapevole nella pratica clinica quotidiana. 
 
UBICAZIONE PIATTAFORMA   
Questo corso sarà erogato dalla Consorzio Formazione Medica Srl tramite il proprio sito internet 
www.coformed.org con rimando al sito di riferimento della FAD e la sede della piattaforma è sita in Salerno, 
Via Terre Risaie, 13/B. 
 
 
 



 

PROGRAMMA  
Il corso si articola su 10 moduli, durata complessiva di 40 ore.  I moduli del corso sono progettati in formato 
multimediale e sono fruibili da tutti i PC collegati ad Internet. I discenti potranno far scorrere la presentazione 
a loro piacimento e passare da una schermata all'altra senza alcun vincolo di propedeuticità. Il test di 
valutazione delle conoscenze acquisite potrà essere effettuato dopo la lettura delle schermate dei moduli e 
ripetuto fino ad un massimo di 5 volte. Al termine del corso, per ottenere i crediti formativi ECM/FAD è 
necessario compilare i questionari “Analisi dei fabbisogni formativi” e “Scheda qualità percepita”. Al 
completamento di tutte le risposte al “Questionario di Valutazione delle conoscenze acquisite”, il discente 
avrà notizia dell'eventuale risposta corretta ad almeno il 75% del test, quoziente minimo per considerare 
superata la prova.  
Il corso sarà disponibile dal 22/06/2026 al 16/06/2027 e dà diritto all'acquisizione di 40 crediti ECM, validi 
su tutto il territorio nazionale. Il corso è disponibile al sito: www.diabete-scenari-fad.it 
 
CONTENUTI DEL CORSO 
 
TEST VALUTATIVO DI INGRESSO 
 
MODULI DIDATTICI 
 

 
WEBCAST di introduzione al Corso - (Prof. Egidio IMBALZANO, Prof. Francesco GIORGINO, Prof. Alberto Maria MARRA) 

 
 
Modulo 1 – 4 ore formative (Prof. Egidio IMBALZANO, Prof. Francesco GIORGINO, Prof. Alberto Maria MARRA) 
 
Diabete di tipo 2: epidemiologia e trend di prevalenza 
(Slide-kit e Workbook) 
 
Modulo 2 – 4 ore formative (Prof. Egidio IMBALZANO, Prof. Francesco GIORGINO, Prof. Alberto Maria MARRA) 
 
DM2 nuovi pattern di trattamento: target glicemici e prevenzione degli eventi cardiovascolari   
(Slide-kit e Workbook) 
 
Modulo 3 – 4 ore formative (Prof. Egidio IMBALZANO, Prof. Francesco GIORGINO, Prof. Alberto Maria MARRA) 
 
Nuove frontiere e nuovi orientamenti nella gestione del diabete: la malattia cardio-reno-metabolica  
(Slide-kit e Workbook) 
 
Modulo 4 – 4 ore formative (Prof. Egidio IMBALZANO, Prof. Francesco GIORGINO, Prof. Alberto Maria MARRA) 
 
SCORE-2 Diabetes e Rischio Cardiovascolare Residuo (RCV) 
(Slide-kit e Workbook) 
 
Modulo 5 – 4 ore formative (Prof. Egidio IMBALZANO, Prof. Francesco GIORGINO, Prof. Alberto Maria MARRA) 
 
Ruolo degli SGLT2i (Sodium-Glucose Co-Transporter 2 inhibitors) nella gestione del paziente diabetico 
(Slide-kit e Workbook) 
 

http://www.diabete-scenari-fad.it/


 

Modulo 6 – 4 ore formative (Prof. Egidio IMBALZANO, Prof. Francesco GIORGINO, Prof. Alberto Maria MARRA) 
 
Prevenzione e gestione delle complicanze del DM2: dal treat-to-target al treat-to-benefit 
(Slide-kit e Workbook) 
 
Modulo 7 – 4 ore formative (Prof. Egidio IMBALZANO, Prof. Francesco GIORGINO, Prof. Alberto Maria MARRA) 
 
Monitoraggio in continuo nel DM2: caratteristiche, peculiarità e vantaggi  
(Slide-kit e Workbook) 
 
 
Modulo 8 – 4 ore formative (Prof. Egidio IMBALZANO, Prof. Francesco GIORGINO, Prof. Alberto Maria MARRA) 
 
Ruolo e benefici degli SGLT2 inibitori nella gestione dell’HFpEF (Heart Failure with preserved Ejection Fraction) nel 
paziente diabetico  
(Slide-kit e Workbook) 
 
 
Modulo 9 – 4 ore formative (Prof. Egidio IMBALZANO, Prof. Francesco GIORGINO, Prof. Alberto Maria MARRA) 
 
SGLT2i: cornerstone therapy della nefropatia diabetica 
(Slide-kit e Workbook) 
 
 
Modulo 10 – 4 ore formative (Prof. Egidio IMBALZANO, Prof. Francesco GIORGINO, Prof. Alberto Maria MARRA) 
 
Paziente diabetico e comorbidità cardio-renale: update 2026 
(Slide-kit e Workbook) 
 

 
 
 
 

ANALISI FABBISOGNI FORMATIVI  
 
VALUTAZIONE EVENTO 

QUESTIONARIO FINALE DI APPRENDIMENTO 

https://www.google.com/search?q=Heart+Failure+with+preserved+Ejection+Fraction&sca_esv=d7a88be7d6242215&source=hp&ei=FJKyaabAJabp7_UP6abGwQQ&iflsig=AFdpzrgAAAAAabKgJPjJQMgoaIhrRupgsJFhQfJq0Xcu&ved=2ahUKEwi8vd-skJqTAxXLh_0HHdZLOXkQgK4QegYIAQgAEAM&uact=5&oq=HFpEF+&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IgZIRnBFRiAyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAESPkCUABYAHAAeACQAQCYAUygAUyqAQExuAEDyAEA-AEC-AEBmAIBoAJTmAMAkgcBMaAH1QSyBwExuAdTwgcDMi0xyAcGgAgA&sclient=gws-wiz


 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

GIORGINO 

FRANCESCO 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medico Chirurgo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENDOCRINOLOGIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Università degli Studi di Bari 

Aldo Moro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2002-presente: Professore Ordinario, settore 

scientifico-disciplinare MED/13 - 

Endocrinologia, in servizio presso la Sezione di 

Medicina Interna, Endocrinologia e Malattie 

Metaboliche del Dipartimento dell’Emergenza e 

dei Trapianti di Organi   

2004-presente: Direttore Unità Operativa 

complessa di Endocrinologia dell’Azienda 

Ospedaliero Universitaria Policlinico 

Consorziale di Bari. 

2000-2002: Professore Associato, settore 

scientifico-discliplinare MED/13 - 

Endocrinologia, in servizio 

presso la Sezione di Medicina Interna, 

Endocrinologia e Malattie Metaboliche del 

Dipartimento 



 
 

 

 

dell’Emergenza e dei Trapianti di Organi - 

Università degli Studi di Bari Aldo Moro. 

2000-2004: Responsabile Unità Operativa 

semplice “Ambulatori per le malattie endocrine e 

metaboliche” presso l’Unità Operativa complessa 

di Endocrinologia dell’Azienda Ospedaliero 

Universitaria Policlinico Consorziale di Bari. 

IMBALZANO EGIDIO 

 

 

 

 

 

 

 

Medico Chirurgo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEDICINA INTERNA 

INDIRIZZO MEDICINA 

D'URGENZA 

CARDIOLOGIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Policlinico Universitario “G. 

Martino” Università degli 

Studi Messina 

 

 

 

 

 

 

Dirigente Medico cat. EP1 – Funzionario 

Universitario in Area 

Medica presso l’U.O.C. di Medicina Interna 

dell’A.O.U. Policlinico G. Martino di Messina 

Dal 02 Gen 2007 a tutt’oggi ha incarico di 

responsabilità del Servizio di Diagnosi 

e la Cura dell’Ipertensione Arteriosa. 

Dal 02 Gennaio 2007 a tutt’oggi ha incarico di 

responsabilità dell’Ambulatorio per la 

Diagnosi e la Cura delle Dislipidemie e la 

Prevenzione delle Malattie 

Cardiovascolari. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 21 marzo 2008 a tutt’oggi ha incarico di 

responsabilità della Sezione di 

Diagnostica Strumentale Cardiovascolare e di 

Angiologia Medica. 

Dal 7 agosto 2023 ha incarico di Direttore UOSD 

di Medicina d’Urgenza 

Ha svolto varia attività didattica in qualità di 

Medico Contrattista interno prima e in qualità di 

Dirigente Medico 

Ha svolto attività didattica nel Corso di Medicina 

e Chirurgia e nel Corso di Specializzazione in 

Medicina Interna. 

Negli anni accademici 2014/15 e 2015/16 è stato 

titolare dell’insegnamento di Medicina Interna 

presso il Corso di Laurea di Infermieristica di 

Siracusa, di Caltagirone e di Enna-Piazza 

Armerina. 

MARRA ALBERTO 

MARIA 

 

Medico Chirurgo 

MEDICINA INTERNA 

 

 

Università Federico II Napoli 

 

 

Professore di Medicina Interna (MEDS-

05/A)Dipartimento di Scienze Mediche 



 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Traslazionali Università degli Studi Federico II 

Napoli 

Da 01.2016 a 11.2019   

Ricercatore IRCCS SDN Istituto di Ricerca, 

Napoli 

Da 01.2016 a 06.2019 

Ricercatore Clinico e Medico Frequentatore   

Centro “Pulmonary Hypertension 

Thorax Clinic”  Heidelberg University 

(Germania) 
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