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FORMAZIONE SUL CAMPO (FSC)
PsAfiles
Monitorare, modulare, migliorare il futuro del trattamento dell’ Artrite Psoriasica (PsA)

INFORMAZIONI DI DETTAGLIO SUL PROGRAMMA FORMATIVO

TIPOLOGIA EVENTO E ACCREDITAMENTO

Formazione sul campo (FSC). Accreditamento Nazionale

DATA E LOCATION

24 Giugno 2026 - 30 Novembre 2026 - CTP (sito) - www.ctpeople.it (sede Milano)

RAZIONALE

L’artrite psoriasica & una malattia infiammatoria cronica caratterizzata da un ampio spettro clinico e da un potenziale
rischio di danno articolare irreversibile, che puo incidere profondamente sulla qualita della vita. La gestione moderna
della PsA si fonda sull’applicazione del paradigma “treat-to-target” e sulla personalizzazione degli interventi, con un
progressivo spostamento verso terapie mirate capaci di intervenire su specifici pathway immunologici, come I'asse
dell’interleuchina 23. Negli ultimi anni, le evidenze derivate sia da trial clinici sia da studi osservazionali real-life
hanno mostrato che i trattamenti biologici diretti contro bersagli immunologici selezionati, in particolare I'lL-23,
rappresentano un’opzione innovativa per la gestione delle forme piu attive e a rischio di progressione strutturale.
Tuttavia, esistono ancora aree di incertezza e unmet needs relativi all’ottimizzazione della strategia terapeutica e al
corretto posizionamento delle diverse opzioni disponibili nei profili ad alto rischio. Questo progetto di formazione sul
campo nasce pertanto con l'intento di offrire ai professionisti coinvolti un’occasione strutturata di confronto
multidisciplinare e sulla real-life, al fine di contribuire a una migliore comprensione e ottimizzazione delle strategie
terapeutiche mirate nei pazienti con artrite psoriasica ad alto rischio di progressione articolare, rafforzando cosi
I'approccio personalizzato e la qualita della cura nella pratica clinica quotidiana. Il progetto si articola in tre fasi
principali che combinano momenti di confronto strutturato e attivita di osservazione nella pratica clinica. 1° incontro
webinar Presentazione del progetto, della metodologia di lavoro e degli obiettivi dell'iniziativa. Durante I'incontro
verra avviato un confronto multidisciplinare tra dermatologi e reumatologi sulla gestione dei pazienti con artrite
psoriasica caratterizzata da elevato carico di malattia cutanea e articolare, con particolare attenzione ai criteri clinici
utili alla loro identificazione nella pratica quotidiana. Verranno inoltre condivisi e discussi gli indicatori clinici e
gestionali che il gruppo di lavoro sara invitato a osservare nella propria esperienza real-life. Tra il primo e il secondo
incontro — fase di lavoro sul campo | partecipanti applicheranno nella pratica clinica gli elementi di osservazione
condivisi durante il primo incontro, raccogliendo esperienze relative alla gestione dei pazienti con PsA ad elevata
attivita di malattia, con particolare attenzione agli aspetti di valutazione del carico di malattia cutaneo e articolare, alle
strategie di monitoraggio e alle scelte terapeutiche nella pratica quotidiana. L’esperienza maturata sara documentata
e condivisa all'interno del gruppo di lavoro. 2° incontro webinar Discussione collegiale delle esperienze emerse dalla
fase di lavoro sul campo, con analisi delle principali criticita e dei punti di forza osservati nella pratica clinica.
L’incontro sara finalizzato a favorire un confronto tra pari e a identificare elementi condivisi di best practice nella
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gestione dei pazienti con PsA ad alto carico di malattia. Fase conclusiva — sintesi e valorizzazione dei risultati Le
evidenze e le esperienze emerse durante il percorso saranno raccolte e sistematizzate in un documento finale che
potra contribuire a valorizzare il confronto multidisciplinare e a supportare la pratica clinica nella gestione dei pazienti
con artrite psoriasica ad elevata complessita.

COERENZA CON L’OBIETTIVO NAZIONALE

Obiettivo Nazionale N° 3: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

NUMERO CREDITI RICONOSCIUTI

15,6

DESTINATARI

Il percorso formativo é rivolto a 19 partecipanti tra:

MEDICO CHIRURGO: DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; REUMATOLOGIA

PROGRAMMA

Responsabili Scientifici:
Dott.ssa Nicoletta BERNARDINI
Prof.ssa Annunziata DATTOLA

ORARIO RELAZIONE RELATORE

24 Giugno 2026 - | incontro in modalita webinar

13:00 - 13:10 Benvenuto e introduzione ai lavori Nicoletta BERNARDINI,
Annunziata DATTOLA
13:10-13:30 Inquadramento clinico terapeutico per la gestione dei Nicoletta BERNARDINI,
pazienti con PsA conclamata e rischio di progressione Alessandro CONFORTI, Damiano
articolare CURRADO, Annunziata

DATTOLA, Dario GRACEFFA,
Viviana LORA, Giulia MARETTI,
Umberto MASSAFRA, Annamaria
MAZZOTTA, Emanuele
MIRAGLIA, Gaia MORETTA,
Diego ORSINI, Augusta
ORTOLAN, Gianluca
PAGNANELLI, ANDREA
PICCHIANTI DIAMANTI, Carmelo
PIRONE, Antonio Giovanni
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RICHETTA, Vincenzo ROBERTI,
Rossana SCRIVO

13:30 - 14:30 Identificazione pazienti PsA conclamata, barriere Q4W . TUTTI
(sessione interattiva)
14:30 - 14:50 Discussione plenaria sugli indicatori da osservare . TUTTI
14:50 - 15:00 Conclusione dei lavori e next steps Nicoletta BERNARDINI,

Annunziata DATTOLA

A partire dal 25 Giugno 2026

Lavoro sul campo

25 Novembre 2026 - Il incontro in modalita webinar

13:00-13:10 Benvenuto, riepilogo del percorso e obbiettivi del Nicoletta BERNARDINI,
secondo incontro Annunziata DATTOLA
13:10-13:50 Sharing experience: il contributo dei singoli partecipanti Nicoletta BERNARDINI,
al progetto di formazione sul campo Alessandro CONFORTI, Damiano
CURRADO, Annunziata
DATTOLA, Dario GRACEFFA,
Viviana LORA, Giulia MARETTI,
Umberto MASSAFRA, Annamaria
MAZZOTTA, Emanuele
MIRAGLIA, Gaia MORETTA,
Diego ORSINI, Augusta
ORTOLAN, Gianluca
PAGNANELLI, ANDREA
PICCHIANTI DIAMANTI, Carmelo
PIRONE, Antonio Giovanni
RICHETTA, Vincenzo ROBERTI,
Rossana SCRIVO
13:50 - 14:30 Tavola rotonda: criteri diagnostici, gestione articolare, . TUTTI
scelta Q4W vs Q8W
14:30 - 14:50 Raccolta evidenze dai gruppi e checklist . TUTTI
raccomandazioni pratiche
14:50 - 15:00 Definizione sviluppi futuri e possibili output condivisi Nicoletta BERNARDINI,

Annunziata DATTOLA
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| 30 Novembre 2026 - Programma del quarto giorno

’ 00:00 - 02:00 Termine del percorso formativo

PSA= artrite psoriasica
Q4W= somministrazione ogni 4 settimane
Q8W= somministrazione ogni 8 settimane

FACULTY (in ordine alfabetico)

Cognome Codice Fiscale

BERNARDINI Nicoletta LAUREA: Medicina e Chirurgia BRNNLT83H67E472E
SPECIALIZZAZIONE: Dermatologia e venereologia
AFFILIAZIONE e CITTA'": Dirigente Medico, UOC di
Dermatologia Universitaria del’Ospedale A. Fiorini
di Terracina Universita degli Studi di Roma "La
Sapienza" - Facolta di Medicina e Farmacia- Polo
Pontino - Terracina, LT, Italia

CONFORTI Alessandro | LAUREA: Medina e chirurgia CNFLSN92L09C773S
SPECIALIZZAZIONE: Reumatologia
AFFILIAZIONE e CITTA": Dirigente medico presso il
reparto di medicina interna dell'Ospedale San Paolo
- Civitavecchia, RM, Italia

CURRADO Damiano LAUREA: Medicina e chirurgia CRRDMN92HO011874R
SPECIALIZZAZIONE: Reumatologia
AFFILIAZIONE e CITTA'": Collaborazione libero
professionale, Immunoreumatologia, Fondazione
Policlinico Universitario Campus Bio-Medico -
Roma, RM, Italia

DATTOLA Annunziata |LAUREA: Medicina & Chirurgia DTTNNZ86A69F 112G
SPECIALIZZAZIONE: Dermatologia e venereologia
AFFILIAZIONE e CITTA'": Professore Associato di
Dermatologia - Universita degli studi La Sapienza -
Roma,RM,IT

GRACEFFA Dario LAUREA: Medicina e Chirurgia GRCDRA81M05H501P
SPECIALIZZAZIONE: Reumatologia
AFFILIAZIONE e CITTA": san gallicano irccs -
Roma,RM,IT

LORA Viviana LAUREA: Medicina e Chirugia Lrovvn77e66c890f
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SPECIALIZZAZIONE: Dermatologia e venereologia
AFFILIAZIONE e CITTA'": San Gallicano -
Roma,RM,IT

MARETTI

Giulia

LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Dermatologia e venereologia
AFFILIAZIONE e CITTA": U.O.C. Dermatologia,
Ospedale Sant'/Andrea - Roma,RM,IT

MRTGLI88D521348T

MASSAFRA

Umberto

LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Reumatologia
AFFILIAZIONE e CITTA" Villa Sant'/Andrea - Roma,
RM, Italia

MSSMRT74C20C514L

MAZZOTTA

Annamaria

LAUREA: .Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Dermatologia e venereologia
AFFILIAZIONE e CITTA": Az.Osp. San Camillo
Forlanini di Roma - Roma,RM,IT

MZZNMR70D65Z133K

MIRAGLIA

Emanuele

LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Dermatologia e venereologia
AFFILIAZIONE e CITTA'": Dirigente medico | livello,
Ospedale “San Sebastiano” - Frascati, RM, Italia

MRGMNL85R13D708Q

MORETTA

Gaia

LAUREA: .Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Dermatologia e venereologia
AFFILIAZIONE e CITTA'": Specialista in
Dermatologia e Venereologia— IDI IRCCS ,
Fondazione Luigi Maria Monti - Roma, RM, Italia

MRTGAI89D571234Q

ORSINI

Diego

LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Dermatologia e venereologia
AFFILIAZIONE e CITTA": Dirigente Medico a tempo
indeterminato presso la UOC di Dermatologia
Clinica dell'lstituto Dermatologico San Gallicano
(IFO-IRCCS) - Roma, RM, Italia

RSNDGI87C11D086B

ORTOLAN

Augusta

LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Reumatologia
AFFILIAZIONE e CITTA": docente e reumatologa
presso |'Universita Cattolica del Sacro Cuore,
Facolta di Medicina e Chirurghi "A. Gemelli" - Roma,
RM, Italia

RTLGST86D48H823C

PAGNANELLI

Gianluca
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SPECIALIZZAZIONE: Dermatologia e venereologia
AFFILIAZIONE e CITTA": Fondazione Luigi Maria
Monti. Istituto Dermopatico dell'lmmacolata
IDI-IRCCS, Roma - Roma, RM, Italia

PICCHIANTI ANDREA LAUREA: Medicina e Chirurgia PCCNDR77D13L117L
DIAMANTI SPECIALIZZAZIONE: Reumatologia
AFFILIAZIONE e CITTA": Ricercatore a tempo
determinato di tipo B presso il Dipartimento di
Medicina Clinica e Molecolare, Universita degli Studi
di Roma “La Sapienza” - Roma, RM, Italia

PIRONE Carmelo LAUREA: medicine e chirurgia PRNCML89T04A783Y
SPECIALIZZAZIONE: Reumatologia
AFFILIAZIONE e CITTA": IRCCS IDI di Roma -
Roma, RM, Italia

RICHETTA Antonio LAUREA: Medicina e Chirurgia RCHNNG65B27L013V
Giovanni SPECIALIZZAZIONE: Dermatologia e venereologia
AFFILIAZIONE e CITTA": Dermatologia - Policlinico
Umberto | - Dipartimento di Medicina Interna e
Specialita Mediche, Universita Sapienza - Roma,
RM, Italia

ROBERTI Vincenzo LAUREA: Medicina e chirurgia RBRVCN79R05F052P
SPECIALIZZAZIONE: Dermatologia e venereologia
AFFILIAZIONE e CITTA": Medico, Dermatologia e
Venereologia, AO Policlinico Umberto | - Roma, RM,
Italia

SCRIVO Rossana LAUREA: Medicina e Chirurgia SCRRSN73R63D976V
SPECIALIZZAZIONE: Reumatologia
AFFILIAZIONE e CITTA'": Dipartimento di Scienze
Cliniche Internistiche, Anestesiologiche e
Cardiovascolari UOC di Reumatologia Sapienza
Universita di Roma Policlinico Umberto | - Roma,
RM, Italia

TUTTI
SPECIALIZZAZIONE: - -

DATI PROVIDER

Accreditamento Provider: CTP srl con decorrenza dal 13/12/2016 € Provider STANDARD Nazionale con numero
identificativo 1147 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua,
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ai sensi dell‘Accordo stipulato in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province
Autonome di Trento e Bolzano in data 2 febbraio 2017.

CTP srl & inoltre certificata UNI EN ISO 9001:20015 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazione
continua in medicina come provider ECM (Certificato Certiquality N° 16425)

Il Provider, consapevole che i dati forniti costituiscono dichiarazione formale di possesso dei requisiti ed
accettazione delle norme che regolano il sistema ECM, dichiara di aver richiesto e di trattenere presso la
sede

della Societa la copia cartacea dei Curricula Vitae dei Relatori
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Dermatologia

Dirigente Medico
di |l Livello,
Specialistain
Dermatologia e
Venereologia,
presso la UOC

di Dermatologia
Universitaria
Daniele Innocenzi
” del P.O. Centro

ESPERIENZA PROFESSIONALE
Presso il Polo Pontino esercita
attivita assistenziale e attivita
diricerca, con particolare
attenzione all’ ambulatorio di
Dermatologia Generale,
Pediatrica e all’ Ambulatorio
Speciale per la Diagnosi, la Cura,
il Trattamento e lo Studio

delle malattie infiammatorie

“A. Fiorini” di croniche cutanee.
Terracina, L’ attivita assistenziale presso |
Sapienza, " ASL di Latina & stata svolta in
Universita di maniera continuativa dal 2010
Roma - Polo ad oggi e lo svolgimento a titolo
Pontino gratuito e stato autorizzato dalla

Delibera n. 279 del
30/06/2016.
Nel 2017 & stato conferito |’
incarico libero professionale
(Protocollo nr: 36569 - del
28/12/2017 - AOOO1) presso |’
ASL di Latina, della durata di 9
mesi.
Nel 2018 & stato conferito |’
incarico di Dirigente Medico di |
livello presso I’ ASL di Latina
(Protocollo nr: 7381 del
20/11/2018).
Nel 2025 & stato conferito |’
incarico professionale per la
Gestione dell’ ambulatorio delle
malattie infiammatorie croniche
cutanee con attenzione all’
ambulatorio della

“psoriasi” , conferito con
Deliberazione n. 1045 del
15/09/2025.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
01/12/2023 Master di Il Livello, con
votazione della commissione di
Ottimo e Lode, in"
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Scienze Tricologiche" presso |’
Universita degli Studi della
Campania " Luigi Vanvitelli"
Responsabile Prof. G. Argenziano.
09/06/2023 Abilitazione Scientifica
Nazionale alle funzioni di professore
universitario di
seconda fascia nel Settore
Concorsuale 06/D4 MALATTIE
CUTANEE, MALATTIE INFETTIVE E
MALATTIE DELL'APPARATO
DIGERENTE.
26/05/2015 Diploma di
specializzazione in Dermatologia e
Venereologia con votazione
di 70/70 e lode presso I’ Universita
gli Studi di Roma “La Sapienza”
Tesi di specializzazione dal titolo
Studio prospettico sulla valutazione
delrischio
cardiovascolare tramite I’ analisi
della variabilita della frequenza
cardiaca (HRV - Heart
Rate Variability) in pazienti psoriasici
prima e dopo 24 settimane di terapia
con Etanercept” , relatrice Prof.ssa
C. Potenza.
01/09/2009 Partecipazione, fino al
20/02/2010, allo studio nazionale di
“Alta Risoluzione”
sulle procedure diagnostico-
terapeutiche e sopravvivenza dei
pazienti oncologici affetti
da melanoma, condotto nell’
ambito del progetto europeo
collaborativo Eucare-5, tra
il Registro Tumori della ASL della
provincia di Latinael’ Istituto
Nazionale dei Tumori di
Milano, Dipartimento di Medicina
Predittiva e per la Prevenzione, SS
Epidemiologia
Analitica.
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28/02/2009 Abilitazione all’
esercizio della professione medica e
iscrizione all” Ordine dei

Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
della Provincia di Latina pos. n.
3454,

24/09/2008 Diploma di Laurea
Specialistica in Medicina e Chirurgia
| Facolta di Medicina

e Chirurgia Universita degli Studi di
Roma "La Sapienza" - con votazione
di110/110 e lode.

Tesi di Laurea dal titolo "Psoriasi:
modificazioni clinico-
istopatologiche in corso di terapia
con inibitori del Tumor Necrosis
Factor Alpha (TNF « )", relatore Prof.
Daniele Innocenazi.

ANNUNZIATA
DATTOLA

Medicina e
chirurgia

Dermatologia

Professore
Associato
Dermatologia
Universita La
Sapienza di Roma

ESPERIENZA PROFESSIONALE
- 2017-2021 PhD “Dottorato di

Ricercain Biochimica e
Biologia molecolare”
Direttore Prof. Gennaro
Melino, Universita di Roma
“Tor Vergata”, discutendo una
tesi dal titolo “Results of two
different biological treatment
in patients with PsO and PsA,
and detection of early
arthritis” in data 14 gennaio
2021

- 2018 Vincitrice di Assegno di
ricerca indetto dall’Ateneo di
Medicina e Chirurgia della
durata di 1 anno, presso la
Clinica Dermatologica,
Universita di Roma “Tor
Vergata” direttore Prof. Luca
Bianchi per il progetto dal
titolo: "Tipizzazione del gene
HLA-C * 06: 02 ed il ruolo
conferito nella risposta al
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Certolizumab pegol" dal 15-
01-2018 al 14-01-2019

2019 Rinnovo Assegno di
ricerca indetto dall’Ateneo di
Medicina e Chirurgia della
durata di 1 anno, presso la
Clinica Dermatologica,
Universita di Roma “Tor
Vergata” direttore Prof. Luca
Bianchi per il progetto dal
titolo: "Tipizzazione del gene
HLA-C * 06: 02 ed il ruolo
conferito nella risposta al
Certolizumab pegol", dal 15-
07-2019 al 14-07-2020

2020 Rinnovo di Assegno di
ricerca indetto dall’Ateneo di
Medicina e Chirurgia della
durata di 1 anno, presso la
Clinica Dermatologica,
Universita di Roma “Tor
Vergata” direttore Prof. Luca
Bianchi per il progetto dal
titolo: "Tipizzazione del gene
HLA-C * 06: 02 ed il ruolo
conferito nella risposta al
Certolizumab pegol" 15-12-
2020 a Febbraio 2021

Abilitazione Scientifica
Nazionale (ASN) Settore
Concorsuale 06/D4 alle
funzioni di Professore di ll
fascia (settore concorsuale
06/D4 - MALATTIE CUTANEE,
MALATTIE INFETTIVE E
MALATTIE DELL'APPARATO
DIGERENTE) in data 08-02-22
con validita dal 08/02/2022 al
08/02/2033 attribuita dal
Ministero dell’lstruzione,
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dell’Universita e della Ricerca
italiano

Si attesta di avere svolto
attivita clinica inerente i
progetti di ricerca relativi al
Dottorato di Ricerca svolto tra
iLl2017 ed il 2021 ed ai tre
anni relativi ai tre assegni di
ricerca svolti dal 2018 al 2021
presso ’'Universita di Roma
Tor Vergata presso UOSD
Dermatologia direttore Prof
Luca Bianchi

2022-2023 Libero
Professionista su bando
pubblico per concorso laser e
sorgenti di luce presso
Policlinico Umberto 1 di
Roma direttore Prof. Giovanni
Pellacani

2024 Dicembre Professore
Associato in Dermatologia
presso Universita degli studi
di Roma La Sapienza

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Marzo 2011 Laurea
specialistica in Medicina e
Chirurgia Universita degli
studi "Magna Graecia" di
Catanzaro con votazione
finale 110/110 e lode
discutendo una tesi dal titolo:
"Psoriasi e citochine"
(Relatore: Prof. Ugo Bottoni)

2011 Abilitazione all’esercizio
della professione di Medico
Chirurgo
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- 2011 Iscrizione Ordine dei
Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri della provincia di
Reggio Calabriaiscrizione n*
8682

- 2013 "Fellowship" presso
Laboratory of Investigative
Dermatology (Krueger’s Lab)
Rockefeller University, NY
USA chairman Prof. J Krueger
dove durante il periodo si &
focalizzata sul trattamento
della psoriasi e farmaci
biologici e sulla valutazione
dello stato inflammatorio
tramite “imaging cutaneo”,
portando avanti un progetto
diricerca attraverso Uutilizzo
della PET/CT in pazienti affetti
da psoriasi (damarzo 2013 a
dicembre 2014)

- 2017 Specializzazione in
Dermatologia e Venereologia
(Direttore: Prof. Luca
Bianchi), Universita di Roma
"Tor Vergata" con votazione
50/50 e lode discutendo una
tesi dal titolo “Psoriasi ed
inflammazione sistemica: il
ruolo dell’imaging” in data
10-07-2017

Il provider, ai sensi dell’art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato U'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68,
70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett.
j) Manuale Nazionale di Accreditamento per |’ Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’ interessato che il programma dell’ evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il
contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante.
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