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20.30 – 20.45  Registrazione partecipanti 
 
20.45 - 21.15  Introduzione 
    Dott. Maurizio Dugnani 
    Internista e Geriatra 
 
21.15 – 22.00  Differenze di genere e strategie di gestione  

nello stress dell’anziano 
    Prof. Claudio Giuseppe Molinari 
    Prof. Ass. Fisiologia 
    UPO Novara 
 
22.00 – 22.45  Differenze di genere nel tromboembolismo venoso 
    Prof. Mauro Campanini 
    Dir. SCDO Medicina Interna 2 
    AOU Maggiore della Carità 
    Di Novara 
 
22.45 – 23.15  Discussione 
    Moderatore:  
    Dott. Aldo Biolcati  
    Ex Dir. SCDO Geriatria 
    AOU Maggiore della Carità 
    di Novara 
        
23.15 – 23.30  Questionario ECM 
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Aldo  BIOLCATI  

Indirizzo  237, Corso 23 marzo 1849, 28100,Novara , Italia 

Telefono  335 7461465 

Fax   

E-mail  aldobiolcati70@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana  

 

Data di nascita  MILANO 10 LUGLIO 1943   

                                                                C.F. : BLCLDA43L10F205X 

                                              Iscrizione albo professionale medici-chirurghi di Novara 28/02/1980 N° 1701                                            
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Tipo di azienda o settore   Dal 2006 Direttore fuori ruolo della S.C. di Geriatria Azienda 

Ospedaliero-Universitaria Maggiore di Novara 

• Tipo di impiego   2001-2005  Direttore S.C. di Geriatria Azienda Ospedaliero-

Universitaria Maggiore di Novara  

 2001 – 2005 Responsabile UVA e Coordinatore del Centro Clinico della 

Memoria e Demenze , afferenti alla S.C. di Geriatria AOU Maggiore di 

Novara  

 1983 -2000 Dirigente Ospedaliero con incarico a valenza dipartimentale 

Responsabile del Modulo Clinico-Formativo delle Attività Gerontologico-

Geriatriche della Medicina 2 e successivamente dello stesso Modulo 

della Medicina ad indirizzo antinvalidante dell’Azienda Ospedaliera 

Maggiore di Novara 

 09/ 1979 –06/1983 Primario facente funzione della Medicina Geriatrica 

Azienda Ospedaliera Maggiore di Novara riconosciuto con atto 

amministrativo ufficiale 

 1978 Aiuto Ospedaliero di Medicina Geriatrica Azienda Ospedaliera 

Maggiore di Novara 

 1971 -1977 Assistente Ospedaliero di Geriatria e Lungodegenza 

Ospedale di Magenta (Mi)  

• Principali mansioni e responsabilità   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Date (da – a)          Dal 2019 Presidente Onorario SIGOT Piemonte-Valle d’Aosta  

 Dal 2016 Co-Responsabile Nazionale della Formazione 

Multiprofessionale dell’Associazione Alzheimer Uniti Italia onlus (AUI) 

 Dal 2015 Referenre AGE (Associazione Geriatri Extraospedalieri) 

Italia per il Piemonte Orientale 

 

 2010- 2015 Past-President SIGOT sez. Piemonte-Valled’Aosta 

 

 2005-2010 Presidente Sez. Regionale Piemonte Valle d’Aosta 

SIGOT (Società Italiana Geriatri Ospedalieri e Territorio)   

 

 1997-2004 Vice-Presidente SIGOs (Società Italiana Geriatri 

Ospedalieri) sez. Piemonte-Valled’Aosta 

  

 2004-2008 Consigliere Nazionale AIP (Associazione Italiana 

Psicogeriatria) e membro del Comitato Scientifico della Rivista 

Psicogeriatria, organo ufficiale AIP  

  

 1994-96 Presidente Nazionale SIMOG (Società Italiana Medici e 

Operatori Geriatrici)  

 1992-94 Vice- Presidente SIMOG  

 

 1992-94 Direttore Scientifico Rivista  Medicina Geriatrica Organo 

Ufficiale della SIMOG  

 

 1984-2004 Consigliere sez Regionale Piemonte Valle d’Aosta  SIGG 

(Società Italiana Gerontologia e Geriatria)  

 

 2009/10 – 2010/11  componente del Comitato distrettuale Lions 

International  108 Ia1 Alzheimer e Demenze correlate 
  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  DAL 2010 Coordinatore Scientifico AMA Novara onlus  

 Dal 2009 Responsabile della sezione Neurodegenerative Desorders of 

the working group of Aging ESGHM (European Society Gender 

Health Medicine) sezione Italia  

  1997-2009 Responsabile Scientifico di AIMA (Associaizone Italiana 

Malattia di Alzheimer) sezione di Novara  

 1985 Attestato di formazione in PsicoGeriatria Scuola di 

Specializzazione In Gerontologia e Geriatria Università di Modena  

 1984 Idoneità Nazionale di Primario di Geriatria (93/100)  

 1975 Diploma di specializzazione in Gerontologia e Geriatria 70/70 e 

lode Università degli studi di Modena  

 1975 Idoneità Nazionale di Aiuto di Geriatria (93/100) 

 1970 Laurea in Medicina e Chirurgia a pieni voti Università di Milano  

 Abilitazione professionale nella sessione invernale A.A. 1969/70 

sessione invernale 1971 Università di Milano  

  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
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• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

ATTIVITA’  DIDATTICA  
 

 A.A. 2009/19- 2015/16 Docente del Corso di Geriatria presso Università delle tre età di Arona  

 A.A. 1998/99 – 2005/06  Professore a contratto di Geriatria del Corso di laurea in Fisioterapia 

presso la Scuola di Medicina e  Chirurgia Università del Piemonte Orientale A.Avogadro 

 A.A. 1990/91 -2019/20 riconfermato per l’ A.A. 2020/21 -   Docente e Coordinatore del Corso di 

Geragogia (educazione al buon invecchiamento) all’Università della Terza Età di Novara 

 1992-1997 Docente di Geriatria Scuola di Fisioterapia e della Scuola Infermieri con mansioni 

direttive ( Capo-Sala) 

 1982-1988 Docente di Geriatria Corso per operatori Sanitari (OSS) USSL 51 Piemonte  

 1978-1994 Docente di Geriatria Scuola Infermieri Professionali Ospedale Maggiore di Novara  
 
 
 

2001-2019  Presidente e Responsabile Scientifico delle Giornate Geriatriche Novaresi , evento 

congressuale annuale di rilevanza nazionale con rilascio ECM multi professionale  

 

Relatore e moderatore a più di 200 Congressi a livello nazionale e di numerosi lavori scientifici pubblicati 

sia su riviste italiane che estere e collaboratore a diversi testi scientifici geriatrici a tiratura nazionale. 

 

Ha inoltre partecipato in qualità di uditore/frequentatore ad oltre 400 congressi sia in Italia che all’estero . 

Da oltre 50 anni si interessa di problemi clinico-organizzativi  e di formazione professionale sanitario e 

socio-assistenziale, compresi caregiver, badanti e familiari  in campo geriatrico. 

Da oltre 30 anni si interessa di Anziano Fragile multipatologico e di Deterioramento NeuroCognitivo 

(demenze) sia a livello professionale che formativo multiprofessionale., di patologia reumatica in campo 

geriatrico (polimialgia reumatica-artrite reumatoide-arterite di Horton) e di ipertensione arteriosa nella 

persona con età > 75 anni 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
                                                              

MADRELINGUA  italiano 

 

ALTRE LINGUA 
 

  Francese  

• Capacità di lettura  [ Indicare il livello:, buono 

• Capacità di scrittura  [ Indicare il livello: buono,.  

• Capacità di espressione orale  [ Indicare il livello:, buono, 

 

Inglese  

Buono lettura 

Elementare scrittura 

Elementare parlato  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

Biuona capacità relazionale e di comunicazione sia in campo clinico-organizzativo che in 
campo di formazione multiprofessionale, rivestendo attualmente il ruolo di formatore a 
livello di un’ associazione nazionale interessata ai problemi connessi alle demenze 
Associazione Italiana Alzheimer Uniti e di coordinatore scientifico per la formazione delle 
badanti in campo geriatrico e neuro cognitivo in età avanzata. . 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Presidente Istituto Geriatrico De Pagave .novembre 1989 gennaio1995  

 

Presidente Istituto Geriatrico De Pagave dal 18 ottobre 2018 fino al 31 

dicembre 2019 (cessazione per dimissioni volontarie) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 discreto utilizzo del PC e della formulazione e proiezione delle slides. e  della formazione degli 

operatori  con webinar a distanza 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

Grande appassionato di musica leggera e operistica  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

PATENTE O PATENTI  TIPO  B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 

ecc. ] 

 

 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 
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Novara   20 giugno    2021 

 

"Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 sul 
trattamento dei dati personali e del precedente d.lgs. 196/03" 

 
 

 

 

                               
 



CURRICULUM VITAE 

 

ESPRESSO CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Il / La sottoscritto/a ALDO BIOLCATI ai sensi e per gli effetti del GDPR (Regolamento UE 

2016/679) in merito al trattamento dei dati personali e del precedente D.Lgs. 196/2003 “Codice in 

materia di protezione dei dati personali”, 

AUTORIZZA 

il trattamento e la pubblicazione dei dati personali contenuti nel proprio curriculum vitae al fine 

dell’utilizzo dei dati stessi da parte di AgeNaS. 

Firma: ________________________ 

 

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM 

Il / La sottoscritto/a ALDO BIOLCATI  in qualità di: 

 

[  ] Docente  

[  ] Moderatore  

[ X ] Relatore  

[  ] Tutor / formatore 

[ X ] Responsabile Scientifico (Si rammenta che ai sensi del Par. 4.4 del Manuale di Accreditamento 

Eventi ECM il Responsabile scientifico dell'evento non può avere interessi commerciali in ambito 

sanitario nei due anni precedenti la progettazione dell’evento) 

ai sensi dell’art. 76, comma 4 sul Conflitto di Interessi ECM dell’Accordo Stato-Regione del 02  

febbraio 2017  e del paragrafo 4.5 del Manuale nazionale di accreditamento per l’erogazione di eventi 

ECM 

DICHIARA 

[ X ] di non avere avuto, negli ultimi due anni, rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali 

in ambito sanitario 

OPPURE 

[ ] di avere avuto, negli ultimi due anni, i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi 

commerciali in ambito sanitario: 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Dichiara inoltre che gli eventuali rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito  

sanitario non influenzeranno comunque l’attività formativa che svolge in occasione di questo 

specifico evento formativo. 

Firma: ________________________ 

Data e luogo di sottoscrizione: Novara, 10 marzo 2026 

X

UtenteWS02
Evidenziato

UtenteWS02
Barra
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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  

I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Mauro Campanini 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana  

 

Data di nascita  Novara 07.12.1957 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date (dal 1985 ad oggi)  Ospedale Maggiore di Novara 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Ospedale Maggiore di Novara 

 

• Tipo di azienda o settore  Salute pubblica 

• Tipo di impiego  Direttore Medicina Interna 2 dal 1999 

Direttore del Dipartimento Emergenza ed Accettazione dell’Azienda Ospedaliera “Maggiore della 

Carità” di Novara dal 2002 al 2008 

Direttore Dipartimento Medico dell’Azienda Ospedaliera “Maggiore della Carità” di Novara dal 

mese di dicembre 2008 ad oggi 

Responsabile Centro Trombosi di Area Vasta  (Novara, Vercelli, Biella, Borgosesia, 

Domodossola, Verbania, Borgomanero) dell’Azienda Ospedaliera “Maggiore della Carità” di 

Novara dal 2013 

Membro della Commissione Terapeutica Regione Piemonte ( CTR) dal 2010 

Membro dell’Organo di Valutazione Interna ( su nomina ministeriale) dell’AOU “ Maggiore della 

Carità” di Novara 

• Principali mansioni e responsabilità  Medicina Interna - Coagulazione 

 
 
ALTRE ESPERIENZE PROFESSIONALI 

1.  • Dal 1.10.1985  Assistente di Pneumologia presso l'Ospedale Maggiore di Novara 

• Con decorrenza 1.10.1986 Assistente Medico presso la III Divisione di Medicina 

Interna dell'Ospedale Maggiore di Novara 

• Dal 1.09.1987 incarico di ruolo presso la II Divisione di Medicina Interna dell'Ospedale 

Maggiore di Novara 

• Con decorrenza 1.06.1993 Aiuto corresponsabile presso la II Divisione di Medicina 

Interna dell'Azienda Ospedaliera Maggiore della Carità di Novara 

• Dal 01.01.1995 al 1/01/1999 Medico I livello Dirigenziale - Fascia A Medicina 

Generale, in II Divisione di Medicina Interna presso l’Azienda Ospedaliera Maggiore 

della Carità di Novara con prevalenza del percorso formativo per il triennio clinico della 

Facoltà di Medicina e Chirurgia (Azienda Ospedaliera di rilevanza nazionale) 

• Dal 01.01.1999 Medico II livello Dirigenziale ( Direttore di struttura complessa) presso 

la II Divisione di Medicina Interna, Azienda Ospedaliera “ Maggiore della Carità” di 

Novara, confermato nel 2004 e nel 2009 

• Dal 01.08.2002 Direttore del Dipartimento Emergenza ed Accettazione dell’Azienda 

Ospedaliera “Maggiore della Carità” di Novara fino al novembre 2008 

CF:          CMPMRA57L12F952C
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• Dal mese di dicembre 2008 ad oggi Direttore del Dipartimento Medico dell’Azienda 

Ospedaliero Universitaria “ Maggiore della Carità” di Novara 

• Responsabile Centro Trombosi di Area Vasta  (Novara, Vercelli, Biella, Borgosesia, 

Domodossola, Verbania, Borgomanero) dell’Azienda Ospedaliera “Maggiore della 

Carità” di Novara dal 2013 

 

• Presidente e membro della Commissione di Ateneo per l’esame di abilitazione   

all’esercizio della professione di Medico Chirurgo dal 2003 

 

• Negli Anni Accademici 2013-2014, 2015-2016 Presidente della Commissione di 

Ateneo per l’esame di abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 

 

• Membro dal 2011 della Commissione per la valutazione degli aggiornamenti del 

Prontuario Terapeutico della Regione Piemonte da parte del Direttore dott. Sergio 

Morgagni della Direzione Sanità Regione Piemonte  
 
• Attività didattica 
 

• Dal 07.01.1985 al 18.03.1985 ha impartito lezioni riguardanti il Servizio Sanitario 

Militare al 2° anno del corso per Infermiere Volontarie della Croce Rossa Italiana di 

Vercelli 

 

• Negli anni accademici 1982/83, 1984/85, 1985/86 ha svolto esercitazioni teorico-

pratiche  nell'ambito dell'insegnamento di Semeiotica Medica presso l' Università degli 

Studi di Torino, distaccamento di Novara 

 

• Nell' anno scolastico 1988/1989 ha svolto insegnamento ai corsi di qualificazione per 

Ausiliari Socio-Sanitari Specializzati presso USSL 51 di Novara Ospedale Maggiore 

per la materia “Scienza dell' Alimentazione" 

 

• Nell' anno scolastico 1989/1990 ha svolto insegnamento ai corsi Infermieri 

Professionali presso USSL 51 di Novara per la materia "Scienza dell' Alimentazione" 

per un totale di n. 30 ore 

 

• Nell' anno scolastico 1990/91 ha svolto insegnamento nel corso Infermieri 

Professionali  per la materia "Patologia Medica” per un totale di n. 51 ore 

 

• Nell' anno scolastico 1991/92 ha svolto insegnamento nel corso Infermieri 

Professionali per la materia “Fisiologia” per un totale di 48 ore 

 

• Nell’anno scolastico 1992/93 ha svolto insegnamento nel corso Infermieri Professionali 

per la materia “Fisiologia” per un totale di 54 ore e nel corso Abilitazione a funzioni 

direttive per la materia “Nozioni cliniche assist. medica” per un totale di 13 ore 

 

• Nell'anno scolastico 1993/94 ha svolto insegnamento ai corsi per Infermieri 

Professionali  per la materia "Fisiologia" per un totale di n. 80 ore e nel corso 

Abilitazione a funzioni direttive insegnamento di "Nozioni cliniche assist. medica" per 

un totale di 10 ore 

 

• Componente Commissione esaminatrice degli esami di stato per il corso di 

Abilitazione a funzioni direttive e della Commissione esaminatrice degli esami di 

passaggio dal 1° al 2° anno del Corso Infermieri Professionali. 

 

• Nell'anno scolastico 1994/95 ha svolto insegnamento ai corsi per Infermieri 

Professionali  per la materia "Fisiologia" ed al Corso per Abilitazione a funzioni direttive 

per la materia "Nozioni cliniche assist. medica" per un totale di n. 13 ore. 

 

• Componente commissione esaminatrice degli esami di stato per il corso di Abilitazione 

a funzioni direttive     

 

• Nell'anno scolastico 1995/96 ha svolto insegnamento per la materia "Fisiologia" per un 

totale di 51 ore e nel Corso Infermieri Professionali Specializzati in area critica per un 

totale di 28 ore. 
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•  Componente della commissione esaminatrice degli esami di passaggio dal 1° al 2° 

anno del Corso Infermieri Professionali. 

 

• Nell'anno scolastico 1996/97 svolge insegnamento nel Corso per Infermieri 

Professionali Specializzati in area critica 

 

• Nell'anno accademico 1994/95 gli è stato affidato incarico di Tutor per l'insegnamento 

di Medicina Interna agli studenti del IV anno del corso di laurea di Medicina e Chirurgia 

ruolo che ricopre tuttora 

 

• Il 18.03.1996 svolge lezione al corso di specialità in Medicina Interna presso 

l’Università di Torino - Facoltà di Medicina e Chirurgia di Novara sul tema: “Trombosi 

portale da deficit di proteina C” 

 

• Il 06.05.1996 svolge lezione al corso di specialità in Medicina Interna presso l’ 

Università di Torino - Facoltà di Medicina e Chirurgia di Novara  sul tema: 

“Dislipidemie” 

 

• Il 12.05.97 svolge lezione al Corso di Specialità in Medicina Interna presso l’Università 

di Torino - Facoltà di Medicina e Chirurgia di Novara sul tema: Dislipidemie 

 

• Nel 1995/96/97/98/99 ha partecipato in qualità di docente ai corsi di formazione per 

medici ex art.22 per l’integrazione dei medici nei servizi di emergenza sanitaria tenuti 

presso l’Azienda Ospedaliera “Maggiore della Carità” di Novara 

 

• Nell’ Anno Accademico 1999/2000 e 2000/01 e 2001/2002 e 2002/2003  gli viene 

conferito l’incarico di insegnamento, dal Consiglio della Facoltà di Medicina e  

Chirurgia dell’Università del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro, presso il Corso di 

Diploma Universitario in Tecnico Sanitario di laboratorio Biomedico di: Fisiopatologia 

Endocrina 

 

• Nell’Anno Accademico 2000/01 e 2001/2002 e 2002/2003 e 2003/2004 gli viene 

affidato dal Consiglio della Scuola di Specializzazione in Patologia della Facoltà di 

Medicina e  Chirurgia dell’Università del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” 

l’incarico di insegnamento di: Endocrinologia al 4° anno di corso. 
 
• Nell’Anno Accademico 2000/01 e 2001/2002 impartisce lezioni al Corso Integrato di 

Patologia Medica del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia IV anno. 

 

• Incarico di docenza al 9° Corso per l’integrazione dei medici nei servizi di emergenza 

sanitaria per l’anno Accademico 2001/2002 

 

• Incarico di docenza al Corso di Laurea in Tecniche di Laboratorio Biomedico 

nell’ambito del corso integrato di diagnostica di laboratorio per la disciplina: 

Fisiopatologia endocrina per l’A.A. 2003/2004 

 

• Incarico di docenza al Corso di laurea in Tecnico di Laboratorio Biomedico nel Corso 

Integrato di Diagnostica di Laboratorio Biomedico per la disciplina: Fisiopatologia 

endocrina per l’anno accademico 2004-2005 

 

•  Incarico di docenza al Corso di laurea in Tecnico di Laboratorio Biomedico nel Corso 

Integrato di Diagnostica di Laboratorio Biomedico per la disciplina: Fisiopatologia 

endocrina per l’anno accademico 2005-2006 e 2006-2007 

 

• Incarico di docenza presso la Scuola di Specializzazione in Patologia Generale della 

Facoltà di Medicina e  Chirurgia dell’Università del Piemonte Orientale “Amedeo 

Avogadro”  di insegnamento di: Endocrinologia al 4° anno di corso per l’anno 

accademico 2005-2006 e  2006-2007 e 2007 e 2008 

 

• Nell’anno accademico 2008/2009 professore a contratto presso l’Università Carlo 

Cattaneo  LIUC per il I Master in Medicina Interna con il patrocinio di LIUC, FADOI ed 

Istituto Superiore di Sanità 
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• Nell’anno accademico 2009/2010 professore a contratto presso l’Università del 

Piemonte Orientale “ A. Avogadro” per la Scuola di specializzazione in Medicina 

d’emergenza-urgenza (MED/09) 

 

• Nell’anno accademico 2010/2011 professore a contratto presso l’Università del 

Piemonte Orientale “ A. Avogadro” per la Scuola di specializzazione in Medicina 

d’emergenza-urgenza (MED/09) 

• Nell’anno accademico 2011/2012 professore a contratto presso l’Università del 

Piemonte Orientale “ A. Avogadro” per la Scuola di specializzazione in Medicina 

d’emergenza-urgenza (MED/09) 

• Nell’anno accademico 2013/2014 professore a contratto presso l’Università del 

Piemonte Orientale “ A. Avogadro” per la Scuola di specializzazione in Medicina 

d’emergenza-urgenza (MED/09) 

• Nell’anno accademico 2014/2015 professore a contratto presso l’Università del 

Piemonte Orientale “ A. Avogadro” per la Scuola di specializzazione in Medicina 

d’emergenza-urgenza (MED/09). 

• Nell’anno accademico 2011/2012 professore a contratto presso l’Università Carlo 

Cattaneo  LIUC per il I Master in Medicina Interna con il patrocinio della LIUC, FADOI 

ed Istituto Superiore di Sanità 

 

• Cariche nelle Società Scientifiche 

• dal Febbraio 2001 consigliere regionale FADOI – Piemonte 

• dal settembre 2001 responsabile nazionale area Trombosi – Centro Studi FADOI 
• dal gennaio 2003 consigliere regionale Società di Medicina Interna – Sezione 

regionale Piemonte, Liguria e Valle d’Aosta 

• dal marzo 2005 presidente eletto FADOI –  regione Piemonte 

• dal mese di ottobre 2002 responsabile Nazionale – Area Trombosi ed Emostasi- 

Centro studi FADOI ( Federazione Dirigenti Ospedalieri Italiani) 

• dal mese di maggio 2004 responsabile Nazionale confermato- Area Trombosi ed 

Emostasi- Centro studi FADOI ( Federazione Associazione Dirigenti Internisti 

Ospedalieri) 

• dal mese di luglio 2007: Presidente FADOI Regione Piemonte 

• dal mese di maggio 2009 membro del board scientifico Fondazione FADOI – Centro 

studi 

• dal mese di maggio 2010 presidente Nazionale eletto FADOI  

• dal mese di gennaio 2014 Presidente Nazionale FADOI ( Federazione Associazione 

Dirigenti Ospedalieri Italiani) per il triennio 2014-2016 

• Fellow EFIM dal mese di maggio 2014 

 
 
• Sperimentazioni cliniche 
• Ha partecipato quale sperimentatore principale, a studi clinici in accordo con le 

GOOD CLINICA PRACTICE:  

• VALUE 

• APROS-Study 

• SYST-EUR 

• EASY 

• THE JEWEL STUDY II 

• ALISKIREN IN HYPERTENSIVE PATIENTS 

• ATHOS 

• ACTFAST 

• SILOVIA 2000 

• RICERCA GENETICA STUDIO AZA 30005 

• ABCD SWITCH/EC506 

• HOT-STUDY 

• TRIS STUDY 

• BIF/CLIN STUDY 

• PROBE STUDY 

• STUDIO CARDIO 

• ISH STUDY 
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• HAMLET-2  STUDY 

• STUDIO REACT 

• I-DEMAND 

•  TALENT 

• ARRIVE 

•  ADOPT 

•  RECOVER 

• FONDA-IR 

• CONFINE 

• TRIALOGUE 

• DIAMOND 

• GEMINI 

• TERSICORE 

• BPCO-COMPLEXITY 

• WARFASA 

• ARRIVE 

•  MEDICOMPLEX 

•  PRACTICE 

 

 

 

 

• RELATORE NELLE SEGUENTI SEDUTE SCIENTIFICHE 

• NB In grassetto le relazioni a Congressi Nazionali 

• Il 19.12.1986 sotto il patrocinio dell'Ordine dei Medici della Provincia di Novara ha 

svolto, alla conferenza "Ipertensione borderline", relazione sulla Fisiopatologia 

• Il 30.9.1988 con il patrocinio dell'Ordine dei Medici della Provincia di Novara e della  

Associazione Culturale Giovani Medici novaresi ha svolto relazione su "Rapporti tra 

colesterolemia e vasculopatie periferiche" in occasione del simposio "Colesterolemia e 

vasculopatia coronarica e periferica: Focus on" 

• Il 14.3.1991 con il patrocinio dell'Ordine dei Medici della Provincia di Novara e della 

Associazione Culturale Giovani Medici novaresi, all'incontro scientifico ha svolto 

relazione: "Monitoraggio pressorio delle 24 ore: indicazione, possibilità e limiti" 

• Il 18.5.1991 sotto il patrocinio dell'Ordine dei Medici della Provincia di Novara ha svolto 

all’incontro sul tema: “Ipertensione ed apparato cardiovascolare” relazione su: 

“Cardioprotezione del paziente iperteso” 

• Il 18.6.1991 con il patrocinio dell’Ordine dei Medici della Provincia di Novara e della 

Società di Cultura Medica Novarese ha svolto durante l’incontro scientifico “Aspetti 

attuali in tema di Ipertensione Arteriosa” relazione su: “Utilizzazione nella pratica 

clinica delle misure multiple della pressione arteriosa” 

• Il 18.9.1991 ha svolto, alla sessione scientifica della Società di Cultura Medica 

Novarese , sul tema "I lipidi" relazione su "Fisiopatologia del metabolismo lipidico" 

• Il 26.9.1991, sotto il patrocinio dell'Associazione Culturale Giovani Medici novaresi, ha 

svolto relazione su: "Le dislipidemie secondarie" 

 

• Il 28.2.1992 sotto il patrocinio della Società di Cultura Medica Novarese relazione su: 

"Protezione del danno d' organo con i farmaci anti-ipertensivi" 

• Il 19.3.1992 con il patrocinio dell'Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Novara, 

nella riunione dell'Associazione Culturale Giovani Medici novaresi, ha svolto relazione 

su: "La terapia del diabete mellito di  tipo II, aspetti teorici e pratici" 

• Il 03.10.1992, al IV Convegno Annuale  Associazione Riva Rocci a Vignale Monferrato, 
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sul tema "Infarto del miocardio acuto, valutazioni prognostiche ed implicazioni 

terapeutiche" ha svolto relazione su: "La prognosi ed il trattamento del paziente 

infartuato diabetico" 

• Il 25.5.1993 sotto il patrocinio dell'Università degli Studi di Torino, Facolta di Medicina 

e Chirurgia di Novara, Cattedra di Clinica Ostetrica e Ginecologica, nell'incontro su 

"Aggiornamenti sulla contraccezione", ha svolto relazione su "Markers biochimici 

essenziali per il monitoraggio biologico" 

• Nel 1993 relatore negli incontri di aggiornamento professionale per il personale 

infermieristico su "Dal segno e sintomo all'intervento infermieristico: per i seguenti temi 

la febbre, il vomito, l’ittero, l’edema, l’emorragia” 

• Il 18.9.1993, relatore a Pettenasco (NO) su "Fisiopatologia e trattamento della 

sindrome iperglicemica iperosmolare" al corso di aggiornamento in diabetologia per il 

personale infermieristico 

• Il 03.3.1994, nella I seduta ordinaria del 71° Anno Accademico della Società di Cultura 

Medica Novarese, relatore sul tema: "Il paziente critico inviato al DEA: urgenze 

mediche, aspetti internistici" 

• Il 28.3.1994, con il patrocinio dell' Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli 

Odontoiatri di Novara, della Società di Cultura Medica Novarese e dell' Associazione 

Titolari di Farmacia Federfarma, relatore sul tema: "Dibattito per una razionale 

attuazione del nuovo prontuario terapeutico: contoversie in tema di terapia 

ipolipemizzante, di epatiti croniche, di antiaggreganti" 

• Il 09.4.1994 ha svolto relazione su "Il significato clinico della microalbuminuria" durante 

l' "Incontro diabetologico galliatese" sul tema "La terapia del Diabete Mellito oggi", 

sotto il patrocinio dell' U.S.S.L. 52 di Galliate 

• Il 13.5.1994 relatore all'incontro di aggiornamento professionale per il personale 

infermierisitico su "Dal segno e sintomo all' intervento infermieristico: L'ipotensione", 

sotto il patrocinio della Regione Piemonte, U.S.S.L. 51 di Novara 

• Il 27.5.1994, sotto il patrocinio della Regione Piemonte, U.S.S.L. 51 di Novara, 

all'incontro di aggiornamento professionale per il personale infermieristico ha svolto 

relazione su: "Dal segno e sintomo all' intervento infermieristico: Il dolore" 

• Il 28.5.1994 relatore, al II corso di aggiornamento per Operatori di Strutture 

Diabetologiche "Le emergenze in Diabetologia - L' autocontrollo domiciliare" svoltosi a 

Belgirate (NO) su il tema: "La sindrome ipoglicemica iatrogena" 

• Il 15.6.1995 relatore nell'incontro su "Attualità in tema di Terapia con calcio-

antagonisti",sotto il patrocinio dell'Azienda Ospedaliera Maggiore della Carità di 

Novara e dell'Università di Torino, II Facoltà di Medicina e Chirurgia sede di Novara,sul 

tema: "Calcio-antagonisti e concetto di carico cardio-vascolare" 

• Il 27.9.1995 relatore nell'incontro scientifico "Patologia vascolare e danno endoteliale" 

organizzato dalla II Divisione di Medicina Interna dell' Azienda Ospedaliera Maggiore 

della Carità di Novara sul tema: "Endotelio ed ipertensione" 

• Il 21.10.1995 relatore al 15° Corso per Volontari Ospedalieri organizzato dall'A.V.O. di 

Novara,sul tema:"Principi di igiene in corsia e vie di trasmissione dei virus epatotropi" 

• Il 23.3.1996 sotto l' egida del Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica dell'Azienda 

Ospedaliera Maggiore della Carità di Novara e del Servizio di Dietetica e Nutrizione 

Clinica dell'Ospedale Sacco di Milano nel simposio "Aggiornamenti in nutrizione 

clinica" relazione sul tema "Obesità e dislipidemie" 

• Il 12 e 13.4.1996, relatore al Convegno di studio su "Attualità in tema di cardiopatia 

ipertensiva ed ischemica", organizzato dalla Cattedra di Cardiologia dell'Università di 

Torino, II Facoltà di Medicina e Chirurgia Novara sul tema: "La vasculopatia 

ipertensiva" 
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• Il 23.4.1996 relatore al Corso di aggiornamento "Nuove Prospettive nella gestione del 

diabete insulino-dipendente" sul tema : "Dislipidemia e diabete mellito insulino-

dipendente" 

• Il  21-23.6.1996 relatore al Congresso Nazionale Congiunto di Geriatria S.I.M.O.G. - 

S.I.R.T., Palazzo dei Congressi di Montecatini Terme sul tema : "L' ipotensione post-

prandiale" 

• Il  11.3.1997 sotto il patrocinio della Società di Cultura Medica Novarese relatore nel 

simposio relativo a  “ I nodi della tiroide” sul tema “ Tiroidite”  

• Il 13.10.1997  relatore al Seminario Scientifico dell’ A. GI. FAR. ( Associazione giovani 

farmacisti di Novara e V.C.O.) sul tema: Virus epatotropi, epidemiologia, profilassi, 

implicazioni clinico-terapeutiche. 

• Il 18.10.1997 relatore al 17° Corso per Volontari Ospedalieri (A.V.O.), sotto il 

patrocinio dell’Azienda Ospedaliera Maggiore della Carità di Novara, sul tema: La 

prevenzione delle infezioni in ambiente ospedaliero. 

• Il 5.5.1998 relatore alla riunione “L’obesità: emergenza sanitaria del XXI secolo” con il 

patrocinio della Società di Cultura Medica Novarese, sul tema: La malattia obesità. 

• Il 28.01.1999 relatore alla riunione “ Aspetti teorici e pratici nella terapia delle 

dislipidemie” presso la Casa di Cura S.Gaudenzio di Novara, sul tema: Le dislipidemie 

nell’anziano. 

• Il 02.02.1999 con il Patrocinio della Società di Cultura Medica Novarese relatore alla 

riunione “ Il rischio     cardiovascolare nella donna in postmenopausa” sul tema: 

Modificazione dell’assetto metabolico in menopausa  

• Il 07.04.1999 relatore in: “Incontri di aggiornamento e riqualificazione in geriatria per 

medici di base, operatori sociosanitari e volontari” sul tema : Le cadute dell’anziano: il 

parere degli esperti: 

• Il 11.05.1999 relatore in: Il Diabete Oggi – Seduta straordinaria della società di Cultura 

Medica Novarese sul tema: Diabete insulino dipendente e dislipidemia. 

• Il 16.06.1999 relatore alla Tavola rotonda: Il diabete mellito tipo 2: una nuova strategia 

terapeutica. Sul tema: Repaglinide:meccanismi d’azione e farmacologia. 

• Il 03-04.07.1999 relatore alla riunione scientifica: Iperlipidemie e Diabete organizzata 

dall’Università degli studi di Torino e dall’Università degli Studi di Genova ( 

Dipartimento di Medicina Interna) con il tema: Introduzione  

• Il 25.09.1999 relatore al corso provinciale di aggiornamento organizzato dall’Ordine dei 

Medici di Novara: L’instabilità della placca ateromasica sul tema: Aspetti diagnostici e 

terapeutici. 

• Il 27.10.1999 relatore al 19° Corso per Volontari Ospedalieri sul tema: La prevenzione 

delle infezioni in ambiente ospedaliero. 

• Il 19.11.1999 relatore all’incontro: Approccio diagnostico-terapeutico alle infezioni di 

più frequente riscontro in ambito ambulatoriale sul tema: Le polmoniti acquisite in 

comunità. 

• Il 15.01.2000 gli viene conferito l’incarico della prolusione scientifica alla seduta 

inaugurale del 77° anno accademico della Società di Cultura Medica Novarese: 

Evoluzione delle tecniche di misurazione della pressione arteriosa. 

• 31 Marzo - 3 Aprile Limassol – Cipro: Danno d’organo: necessità di una diagnosi 

precoce e terapia mirata 

•  

• Il 27.05.2000 relatore ad Arenzano ( Ge) per lo “ Studio Fadoi 2” con il titolo: 
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Cardiopatia ischemica, ipertensione e diabete: nuove strategie di diagnosi, terapia e 

prevenzione” 

• Relatore al XVII Corso Nazionale di Aggiornamento della Società Italiana di 
Medicina Fisica e  Riabilitazione tenutosi a Novara il 1-2-3 Giugno 2000 con il 
titolo: I fattori di rischio dello stroke 

• Relatore al Convegno scientifico: Un nuovo approccio nella terapia della TVP in 

ambito ospedaliero e a livello domiciliare tenutosi a Novara il 19 ottobre 2000. 

• Relatore alla riunione scientifica : Quali fans per quali pazienti? con il titolo: Fans e 

patologia extrarticolare, tenutosi a Novara il 27 ottobre 2000 

• Relatore alla riunione scientifica: Nuove prospettive nella terapia dell’artrosi con il 

titolo: Vecchie nuovi approcci farmacologici: complicanze sistemiche e possibili 

indicazioni extra-articolari tenutosi a Novara il 11 novembre 2000 

• Relatore nella riunione scientifica : L’utilizzo dei diuretici nella pratica clinica con il 

tema: L’utilizzo pratico dei diuretici in medicina interna.  Novara 22 Febbraio 2001 

• Corso di formazione a moduli teorico – pratici per il medico di medicina generale in 

qualità di relatore. Progetto INCONTRO Novara 18 aprile 2001  

• Relatore nel Convegno scientifico “ La malattia trombo-embolica” con il tema: Le 

dimensioni del problema. Novara 17 maggio 2001. 

• Relatore al 6° Congresso Nazionale FADOI: Lo svolgimento del progetto 

I.N.C.O.N.T.R.O. Genova 9/12 maggio 2001 

• Relatore “ Attualità in patologia dell’apparato locomotore” con il tema: Effetti non 

antiinfiammatori dei FANS. Novara 15 giugno 2001 

• Relatore al 21° Corso per volontari ospedalieri: Elementi di igiene in ambiente 

ospedaliero. Novara 22 ottobre 2001 

• Relatore al “Novartis forschungsinstitut” sul tema: Dieta mediterranea e stile di vita: 

incidenza sulle malattie cardiovascolari. Vienna 11/13 ottobre 2001. 

• Relatore al II modulo del  Corso “Progetto INCONTRO. Corsi di formazione a moduli 

teorico-pratici per il medico di medicina generale. Novara 23/11/2001 ( il convegno 

assegna tre punti di credito formativo)  

• Relatore “La disfunzione erettile maschile e le disfunzioni sessuali femminili” con il 

tema: Come riconoscere le cause della disfunzione erettile: l’ipertensione – Novara 24 

gennaio 2002 

• Relatore al 6° Congresso Siciliano di Medicina Interna Ospedaliera con la lettura: 

Studio Val-HeFT _ Palermo 31 gennaio – 2 febbraio 2002 

• Relatore al Corso teorico Pratico: Farmaci e riabilitazione: razionale utilizzo dei farmaci 

nei programmi di riabilitazione- Novara 28 Febbraio-1-2 Marzo 2002 

• Relatore al 1° Congresso Regionale FADOI – Piemonte con il tema: Disease 

management e tromboembolie venose – Torino 2 marzo 2002 

• Relatore alla Riunione Scientifica Interregionale Liguria-Lombardia-Piemonte: Realtà e 

prospettive degli antagonisti recettoriali dell’angiotensina II con il tema: Prevenzione e 

trattamento dello stroke nel paziente iperteso. Venezia 20 aprile 2002 

• -   Relatore al “ Education in stroke management (the Italian Stroke forum) con il tema: 

la prevenzione    secondaria dell’ictus: focus sul trattamento nei soggetti ipertesi e 

normotesi- Novara 11 Maggio 2002 

• Relatore al Convegno: Il rischio cardiovascolare nel terzo millenio sul tema: 

Dislipidemie e patologia aterosclerotica cerebrale. Siena 18 Maggio 2002 
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• Relatore al IX Congresso Nazionale A.L.C.R.I. “ La crioglobulinemia mista, 
modello di malattia infettiva, infiammatoria ed autoimmune: nuove prospettive” 
sul tema:Immunosoppressione ed infezioni intercorrenti nella crioglobulinemia 
mista. Udine 21-22 giugno 2002 

• Relatore al corso di formazione “ Le patologie causate da Legionella SPP.” Novara 

21/3/02, 04/04/02, 29/05/02 

• Relatore al 12° CORSO DI AGGIORNAMENTO. PROBLEMI DI MEDICINA 

D’URGENZA E PRONTO SOCCORSO. Scompenso cardiaco acuto. I problemi di 

interpretazione diagnostica. Torino 5 0ttobre 2002 

• Relatore al Corso di Formazione “ALLERGIA E AUTOIMMUNITA’:QUADRI CLINICI DI 

CONFINE” sul tema: Classificazione delle vasculiti. Torino 29 novembre 2002 

• Relatore. INCONTRO. Simposio di chiusura. Sul tema: Fattori di rischio di TEV nei 

pazienti del progetto INCONTRO. Roma 25 gennaio 2003 

• Relatore alla riunione FORLIFE. Formazione medica e pratica clinica nella gestione 

del paziente iperteso. Novara 8 febbraio 2003 

• Relatore al Corso: “Attualità nella terapia delle malattie cardiovascolari”  Legnano 28 

giugno 2003 

• Relatore Indagine osservazionale FADOI 3. Analisi dei dati: che cosa si evince dallo 

studio FADOI 3, nei riguardi dei fattori di rischio cardiovascolare. Torino 14 giugno 

2003 

• Relatore ed organizzatore del corso: Il medico di Medicina generale nella gestione 

pratica del paziente iperteso con…  stroke. Novara 27 settembre 2003 

• Relatore al corso “ Profilassi della malattia tromboembolica in ortopedia e 

traumatologia” Novara 17 ottobre 2003 

• Relatore al corso” Il paziente a rischio cardiovascolare:prevenzione, diagnosi e 

terapia”. Novara 18 ottobre 2003 

• Relatore al corso “ Dalla flebite alla trombosi venosa superficiale”  Novara 13 

novembre 2003 

• Relatore al Corso di aggiornamento “ Come cambia l’inquadramento ed il trattamento 

dell’ipertensione associata a…..”  Novara 22 novembre 2003 

• Relatore al “II Corso avanzato in Medicina Interna” organizzato dalle Scuole di 

specializzazione in Medicina Interna dell’Università degli Studi di Torino – TORINO 14 

gennaio 2004 

• Relatore al Corso “ Attualità e problematiche in tema di diagnostica molecolare” 

organizzato dall’Università del Piemonte Orientale “ Amedeo Avogadro” con la 

relazione “ La diagnostica molecolare dal punto di vista dell’internista” – Novara 20 

febbraio 2004 

• Relatore al CONGRESSO STROKE 2004. Conferenza Nazionale sull’Ictus 
Cerebrale con la relazione. Il riconoscimento del paziente a rischio di stroke. 
Firenze 7-9 marzo 2004  

• Relatore al Corso “ La malattia tromboembolica venosa nei pazienti cronicamente 

allettati” con la relazione “ La diagnosi” – Bologna 10 marzo 2004 

• Relatore al Corso di aggiornamento “ Immigrazione e patologie emergenti: percorsi 

diagnostico-terapeutici in medicina generale. Novara 18 marzo 2004 

• Relatore al III Congresso Regionale FADOI Piemonte e Valle d’Aosta – Torino 3 aprile 

2004 
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• Relatore Corso Di Aggiornamento ANMCO/AMD: Problematiche internistiche in 

cardiologia:l’approccio globale al paziente con cardiopatia acuta con la relazione:La 

malattia tromboembolica venosa nel paziente cardiopatico: incidenza, profilassi e 

trattamento – Novara 23 aprile 2004 

• Relatore al Corso di aggiornamento: Come hanno modificato le nuove linee guida 

ESH-ESC l’approccio e la gestione del paziente a rischio – Novara 28 aprile, 10 

giugno e 7 ottobre 2004 

• Relatore al 9° Congresso Nazionale FADOI – Roma 12/15 maggio 2004 

• Relatore al Corso: La gestione del paziente a rischio cardiovascolare. Approccio 

clinico terapeutico, con la relazione:Metabolismo lipidico e rischio cardiovascolare – 

Bressanone 24-25 settembre 2004 

• Relatore al Corso: Tra ospedale e territorio: il paziente in dimissione dall’ospedale con 

la relazione: L’embolia polmonare – Novara 6 ottobre 2004 

• Relatore al progetto: EASY TO TARGET – Genova 16 ottobre 2004 

• Relatore al Corso patrocinato dalla Regione Piemonte: Il laboratorio nella diagnosi 

delle allergie: attualità e prospettive future – Torino 12 novembre 2004 

• Relatore al Corso di formazione e aggiornamento: SCACCO. Sindromi Coronariche 

Acute: Condotta Clinica Ottimale – Milano 3-4 dicembre 2004 

• 6° Congresso Nazionale ARCA ( Associazioni Regionali Cardiologi 
Ambulatoriali) con la relazione: Prevenzione delle recidive nel Seminario: Il 
paziente con embolia polmonare dopo la dimissione – Roma 21-24 aprile 2005 

• 10° Congresso Nazionale FADOI nel Simposio congiunto ANMCO-FADOI: 
Embolia polmonare- controversie nel percorso diagnostico e terapeutico con la 
relazione: Strategie diagnostiche nel paziente con comorbidità – Napoli 4-7 
maggio 2005 

• V Congresso regionale di Medicina d’Emergenza-Urgenza del Piemonte e Valle 

D’Aosta con la relazione: La sepsi e la MOF: rilievi fisiopatologici – Novara 9-10 

giugno 2005 

• Gestione delle infezioni in ospedale discussane: Le endocarditi – Torino 13 giugno 

2005 

• Anemia, Scompenso cardiaco, Insufficienza renale con la relazione: Infiammazione 

nello scompenso cardiaco – Venezia 17-18 giugno 2005 

• La diarrea, con la relazione: Altre cause di diarrea. – Orta S.Giulio 25 giugno 2005 

• Progetto GERICO – Gestione del rischio clinico: il tromboembolismo venoso con la 

relazione : La diagnosi Roma 27 -28 giugno 2005 

• Il rene nelle malattie autoimmuni: con la relazione: il rene nella sindrome da anticorpi 

antifosfolipidi – Novara 10 settembre 2005 

• Il rischio cardiovascolare globale: attualità e prospettive con la relazione: Le alterazioni 

coagulative Torino 8 ottobre 2005 

• ICTUS. La protezione ha trovato la sua strada. For life 2005. – Novara 15 ottobre 2005 

• Congresso Regionale ANMCO – sezione Piemonte e Valle D’Aosta: Il trattamento 

riperfusivo ottimale dell’infarto miocardico acuto con la relazione: Ogni minuto di 

ritardo conta. Il ruolo del DEA – Torino 22 ottobre 2005 

• Congresso Interregionale SIIA. Aspetti Psico-Neuroendocrinologici dell’ipertensione 

con la relazione: Ipotensione postprandiale – Asti 12 novembre 2005 
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• Investigator Meeting Progetto GEMINI – FADOIVET Study: Razionale dello studio – 

Roma 15 novembre 2005 

• “Dal sintomo al sospetto clinico: La dispnea” con la relazione: La gestione domiciliare – 

Verbania 17 novembre 2005 

• 8° Corso di Aggiornamento Multidisciplinare in Cardiologia e 3° Corso Teorico Pratico 

Multidisciplinare sulla Sincope con la relazione: “Gli errori diagnostici più frequenti: 

quali provvedimenti per ridurre l’incidenza ed evitare decisioni inadeguate”– Santa 

Margherita Ligure 16-17 febbraio 2006 

• Master Nazionale di Eccellenza FADOI “Il Metodo Clinico nella Prevenzione delle 
Malattie Cardiovascolari in Medicina Interna” con la Relazione: “il Ruolo del 
Medico Internista a proposito di Cardiopatia Ischemica” – Roma 10-11 marzo 
2006 

• Relatore a: “Congresso Internazionale “Pulmonary Advances” “ – Stresa 22-25 marzo 

2006 

• Relatore al: “Dal caso clinico all’analisi delle linee guida nella gestione pratica del 

paziente a rischio cardiovascolare”: I SESSIONE: “Razionale dello studio del fondo 

oculare del paziente iperteso”, II SESSIONE: “ Razionale dello studio delle 

apolipoproteine e delle sottofrazioni del colesterolo” e “Discussione generale sulle 

problematiche connesse con aspetti particolari del rischio cardiovascolare e 

conclusioni”  – Oleggio 25 marzo 2006 

• Relatore a: “Dal caso clinico all’analisi delle linee guida nella gestione pratica del 

paziente a rischio cardiovascolare”: I SESSIONE: “Razionale dello studio del fondo 

oculare del paziente iperteso”, II SESSIONE: “ Razionale dello studio delle 

apolipoproteine e delle sottofrazioni del colesterolo” e “Discussione generale sulle 

problematiche connesse con aspetti particolari del rischio cardiovascolare e 

conclusioni”  – Oleggio 1 aprile 2006 

• Relatore a: “Il “depistage” dell’Arteriopatia Obliterante Periferica nel paziente a rischio 

cardiovascolare: implicazioni diagnostiche e prognostiche” – Baveno 7-8 aprile 2006 

• Relatore a: “Rete Interospedaliera e Linee Guida per le Sindromi  Coronariche acute “ 

– Torino 12 maggio 2006 

• Relatore a: “11° Congresso Nazionale FADOI” – Torino 17-20 maggio 2006 

• Docente a: “Le Statine nella Prevenzione del Rischio Cardiovascolare: lo stato 

dell’arte” Orta San Giulio 24 maggio 2006 

• Relatore a: “XXXVII Congresso Nazionale di Cardiologia dell’ANMCO”– Firenze 
31 maggio/3 giugno 2006 

• Relatore a: “Aterotrombosi: considerazioni fisiopatologiche e cliniche quale supporto 

alle decisioni terapeutiche” – Novara 29 giugno 2006 

• Relatore a: “I Rischio Cardiovascolare: dalle linee guida alla EBM il ruolo dei calcio 

antagonisti nella prevenzione cardio e cerebrovascolare” – Venezia 8-9 luglio 2006 

• Relatore a: “Le infezioni in medicina interna; approcci terapeutici e gestionali” – 

Baveno 22-23 settembre 2006 

• Docente a: “Al corso di aggiornamento in medicina interna” del 4° Congresso 

Regionale FADOI Corte Franca 29-30 settembre 2006 

• Relatore a: “Gestione del paziente iperteso a rischio di ictus: Esperienze e strategie di 

relazione” – Arona 30 settembre 2006 

• Relatore a: “Il rischio cardiovascolare globale: attualità e prospettive”, FABRE – Torino 

7 ottobre 2006 
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• Relatore a: “Forum sui fattori di rischio cardiovascolari”, FABRE– Stresa 13-14 ottobre 

2006 

• Relatore a: “Corso di formazione in lipidologia, I° livello, FADOI” con “Il TEV nel 

paziente medico”   – Novara 14 ottobre 2006 

• Partecipazione al Kiwanis International – Varallo Pombia 20 ottobre 2006 

• Relatore a: “Il tromboembolismo venoso (TEV)”  con “Il TEV nel paziente medico” – 

Novara 21 ottobre 2006 

• Relatore a: “Corso di formazione in lo podologia, 1° livello, FADOI” con “ Strategie 

terapeutiche per aumentare i valori di HDL”  – Torino 28 ottobre 2006 

•  

• Relatore a: “Il tromboembolismo venoso: attualità e prospettive in medicina interna” 

con “La diagnosi di EP” – Senigallia 4 novembre 2006 

• Relatore a: “Nuovi esami di laboratorio per la Cardiologia” con “Omocisteina e 

coagulazione” – Giaveno 17 novembre 2006 

• Relatore a: “ Seminario Teorico-pratico per l’ottimizzazione della gestione diagnostico-

terapeutica del paziente con sindrome metabolica nell’Ambulatorio di medicina 

Generale” con “Il Medico di Medicina Generale e la sindrome metabolica”  – BRA 14-

16 dicembre 2006 

• Relatore a: “Seminario di aggiornamento in Medicina Interna” con “Quale 

antiaggregazione nei pazienti con manifestazioni aterotrombotiche croniche”   – 

University Center di Bertinoro 16-17 marzo 2007 

• Relatore a: “V Congresso Regionale FADOI Piemonte e Valle d’Aosta” con “La SCA 

negli ospedali non dotati di emodinamica”– Torino 14 aprile 2007 

• Relatore a: “Corso di Formazione e Aggiornamento: Il paziente con aterotrombosi. Il 

progresso che nasce dal confronto” con “L’approccio al paziente con aterotrombosi 

periferica: le evidenze per un consenso” – Vebania Pallanza 21 aprile 2007 

• “XII° Congresso Nazionale FADOI” – Roma 16-19 maggio 2007 

• Relatore a: “Micro e Macro simulazione in chirurgia ortopedica: dalle tecniche 

chirurgiche alla profilassi post-operatoria” – Bologna 22 maggio 2007 

• Relatore a: “La complessità in Medicina Interna: il paziente critico” -  Modena 8 giugno 

2007 

• Docente a: “ Gestione multidisciplinare dell’ipertensione: dalla stratificazione del rischio 

ai percorsi assistenziali nella gestione delle patologie cardiovascolari” – Novara 16 

giugno 2007 

• Relatore a: “A.FO.RIS.MA: Attività FOrmativa sul RISk MAnagement” – Baveno 29-30 

giugno 200 

• Relatore a: “Corso di formazione terotico-pratico per la gestione diagnostico 

terapeutica del paziente con sindrome metabolica nell’ambulatorio del MMG”  con “Il 

Medico di Medicina Generale e la sindrome metabolica” e “Paziente iperteso con 

sindrome metabolica e stroke ischemico” – Novara 22 settembre 2007 

• Relatore a: “A.FO.RIS.MA.: Attività Formativa sul RISk Management” con 

“Farmacologia clinica delle EBPM, impiego in gravidanza, obesità, insufficienza renale 

ed eventi avversi” – Monte Porzio Catone 28-29 settembre 2007 

• Partecipazione a: “Terzo Congresso Nazionale Multidisciplinare A.C.S.A. – onlus” – 

Roma 3-6 ottobre 2007 
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• Partecipazione a: “39° Congresso Nazionale della Società Italiana di Biochimica 

Clinica e Biologia Molecolare Clinica” Rimini 5 ottobre  2007 

• Relatore a: “Seminari di Medicina Interna” con “La profilassi del TEV in Medicina 

Interna” – Sarnano 5-6 ottobre 2007 

• Relatore a: “I.N.F.R.A.: IpernsioNe e Fattori di Rischio Aggiuntivi” con “L’ipertensione”, 

“La tesgione del paziente iperteso” e “La terapia farmacologia dell’ipertensione” – 

Novara 11-18 ottobre 2007 

• Relatore a: “A.FO.RIS.MA.: Attività Formativa sul RISk Management” con 

“Farmacologia clinica delle EBPM, impiego in gravidanza, obesità, insufficienza renale 

ed eventi avversi” – Bari 12-13 ottobre 2007 

• Relatore a: “Il Rischio Cardiovascolare Globale: Attualità e prospettive nel paziente 

anziano” con “ Coagulazione e rischio cardiovascolare nell’anziano” – Torino 27 

ottobre 2007 

•  

• Relatore a: “Corso di Formazione in Lipidologia, II° livello” con “Presentazione di casi 

clinici: Effetti collaterali della terapia”  e “Presentazione e discussione progetto da parte 

dei partecipanti” – Novara 7 e 28 novembre 2007 

• Relatore a: “A.L.CRI. e G.I.S.C. XIV° Convegno Nazionale: Crioglobulinemia 
….”una storia infinita”” – Novara 9-10 novembre 2007 

• Relatore a: “Corso di Aggiornamento: Eritropoietina in Medicina Interna” – Torino 15 

novembre 2007 

• Relatore a: “Il Medico di Medicina Generale incontra lo specialista” con “Caso Clinico: 

Omocisteina ed altre trombofilie nella stratificazione del rischio cardiovascolare” e 

“Caso Clinico: Le iperlipidemie secondarie” – Novara 22 novembre 2007 

• Relatore a: “3° Congresso Multidisciplinare sulla Sincope” – Firenze 18-20 novembre 

2007 

• Relatore a: “Congresso: Il tromboembolismo venoso in Medicina Interna” con “Embolia 

polmonare – strategia diagnostica nel paziente con comorbilità” – Olbia 1 dicembre 

2007 

• Relatore a: “ Corso di Formazione: FADOI Incontra….” Con “Le broncopenumopatie 

croniche ostruttive” – Asti 19 dicembre 2007 

• Relatore a: “X Corso Educazionale SISET: Nuovi Anticoagulanti e Update sul TEV” 

con “ Paziente con BPCO e sospetta embolia polmonare” – Sestri Levante 8-9 

febbraio 2008 

• Relatore a: “6° Convegno Regionale FADOI Piemonte e Valle d’Aosta e 1° Convegno 

Regionale A.N.I.M.O.” – Torino 15 marzo 2008 

• Relatore a: “Tromboembolica venosa e arteriosa” – Novara 29 marzo 2008  

• Relatore a: “ONTARGET, nuove evidenze verso una protezione cardiovascolare 

globale” con “Ipertensione,soprappeso ed obesità” – Ivrea 4-5 aprile 2008  

• Relatore a: “Diabetologi ed Internisti di Novara e del Verbano Cusio Ossola si 

incrostano” con “Coagulazione e Diabete: quale ruolo per la terapia antiaggregante?” – 

Arona 10 aprile 2008 

• Relatore a: “II Incontro Piemontese in Endocrinologia e Metabolismo: Nuovi aspetti di 

terapia in Endocrinologia e Metabolismo” – Acqui Terme 18-19 aprile 2008  

• Relatore a: “La prevenzione del tromboembolismo venoso nel paziente 
internistico” con “La prevenzione del TEV nel paziente oncologico” – 
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Congresso Nazionale FADOI Firenze 4-7 maggio 2008  

• Relatore a: “Progetto IDRA Regione Piemonte: Corso di formazione sull’uso corretto 

degli emoderivati in Medicina Interna” – Torino 18 aprile 2008  

• Relatore a: “ORTARGET: Nuove evidenze verso una protezione cardiovascolare 

globale” – Castello di Vespolate 17 maggio 2008  

• Relatore a: Angiology Clinic Nuove strade per la formazione medica” con “Nuove 

evidenze per la profilassi del tromboembolismo: lo studio EXCLAIM” – Torino 20 

maggio 2008 

• Relatore a: “XXXIX Congresso Nazionale di Cardiologia – ANMCO” Firenze 30 
maggio – 2 giugno 2008  

• Relatore a: “La complessità in Medicina Interna: il paziente critico” – Modena 6 giugno 

2008   

•  Relatore al Corso di Formazione: Metodologia della Ricerca Clinica per Internisti. 

Roma 5-7 febbraio 2009 

•  Relatore al XIV Congresso Nazionale FADOI Cernobbio 13-16 maggio 2009 con i 
seguenti temi: 

• Stratificazione prognostica e terapia dell’embolia polmonare 

• Le complicanze internisti che della doppia antiaggregazione 

• Gestione del tromboembolismo venoso in gravidanza e nel puerperio 

• L’evento cardiovascolare come conseguenza della progressione della placca ateroma 

sica a livello centrale e periferico. Oltre il “lower is better” 

• Relatore al XV Congresso Nazionale FADOI Bologna 2010 

• Relatore al XVI Congresso Nazionale FADOI Firenze 2011 

• Relatore al XVII Congresso Nazionale FADOI 2012 con le seguenti relazioni: 

• -Lettura: Ticagrelor: cosa cambia nella gestione della SCA in acuto e nel follow up? 

• Trombosi arteriosa e venosa: il ruolo unificante della flogosi 

• Rischi di TEV nel paziente non chirurgico: Stratificare il rischio di TEV: gli score 

• Relatore al XVII Congresso Nazionale FADOI 2013 TENUTOSI A Giardini Naxos. 

• Nel 2013 II semestre ha tenuto le seguenti relazioni: 

• 20 settembre venerdì Torino: pre-congreeso Regione Piemonte 
FADOI. Relazione TEV e BPCO 

• 21 settembre Torino: Congresso Regione Piemonte FADOI. Saluti 
• 23 settembre Novara: moderazione Corso Bongo 
• 26 settembre Bologna: Comitato esecutivo pomeriggio 
• 27-28 settembre Bologna:  
• 27 venerdì mattina:Direttivo Nazionale –  
• Congresso FADOI Centro-Nord. Relazione: Dove manca l’evidenza: 

la gestione del TEV nel paziente complesso. 
• 2 ottobre Milano: Corso ATA_AF 2. Moderatore e relazione: I nuovi 

anticoagulanti nella pratica clinica. 
• 4-5 ottobre Brescia: Congresso Nazionale Crioglobuline. 
• Venerdì 4 ottobre: moderazione . 
• 8. 5 ottobre Novara: Moderazione corso HIV Giovanni Rizzo 
•  9. 6 ottobre Calatanisetta: Rivaroxaban ed il nuovo standard 
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terapeutico per il TEV: il “single drug approach”. 
• 10 ottobre Milano: Corso alfa Wasserman: moderazione e relazione. 

Stratificazione del rischio di TEV nel paziente medico. 
Appropriatezza: il vero messaggio delle nuove linee guida. 

•  11 ottobre Viareggio: Corso Glaxo Piemonte – Liguria – Toscana 
•  28 ottobre Novara: moderatore Lunedì del Maggiore 
•  29 ottobre Giardini Naxos: I nuovi anticoagulanti nella terapia del 

TEV 
•  19 ottobre Benevento: La terapia antiaggregante in profilassi 

primaria 
•   25 ottobre Mestre: Congresso FADOI Veneto. Relazione: Le 

comorbidità nella BPCO 
•   8 novembre Genova:  Ranolazina: farmacologia e suo ruolo in 

clinica. 
•   9 novembre Novara: Corso i Nuovi Anticoagulanti 
•   15 novembre Bertinoro: Le rabdomiolisi 
•   16 novembre Roma: Congresso Nazionale SIUMB. Relazione 

Update della terapia del TEV 
•   22 novembre Torino: FARO. Relazione. I nuovi anticoagulanti nella 

prevenzione dell’ictus cerebrale: attualità e prospettive. 
•  28 novembre Novara: Il cioccolato: terapia e nutrimento 
•   29 novembre Conegliano: Ospedale per intensità di Cura 
•   30 novembre Congresso Regionale FADOI Lazio: la fibrillazione 

atriale in Medicina Interna 

 

• Relazioni 2014 e 2015 

 

• GUEST EDITOR 

• Casi clinici cardiovascolari: Un programma di formazione a distanza per i 
Medici di Medicina Generale a livello Nazionale 2008-2009 

• Atlante del TEV: multi piattaforma delle malattie venose 
• Casi Clinici in tema di TEV: Programma di formazione a distanza per la 

Medicina Generale on line 2009-2010 
• Gestione della profilassi del tromboembolismo venoso in Medicina Interna. 

Italian Journal of Medicine volume 4- settembre 2010 
• Profilassi e terapia antitrombotica in Medicina Interna: aspetti medici ed 

infermieristici. Italian Journal of Medicine vol.5 giugno 2011 
• La gestione del Diabete mellito in Medicina Interna. Italian Journal of 

Medicine 2013  
• Novel oral anticoagulant in the practice.  Italian Journal of Medicine 2013  

 

• MODERATORE 

• Incontri di aggiornamento in nutrizione clinica: La fibra dietetica - Novara 5 ottobre 

1999 

• Società di Cultura Medica Novarese: Aspetti interdisciplinari della reumatologia 

ospedaliera Novara 14 dicembre 1999 

• 5° Congresso Nazionale FADOI – Genova 10/13 Maggio 2000 

• Workshop: I tumori neuroendocrini -  Novara 20 ottobre 2000  

• VIII Congresso A.L.C.R.I. e G.I.S.C.- Vascoliti sistemiche e infezioni: dalla patogenesi 

alla terapia Milano 21/22 giugno 2001 
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• Le epatiti: un approccio multidisciplinare – Novara 5 ottobre 2001 

• Incontro di aggiornamento: fattori di crescita emopoietici: uso clinico- Novara 30 

novembre 2001 

• 7° Congresso Nazionale FADOI – Roma 22 -25  Maggio 2002 

• Sepsi e shock settico, nuove acquisizioni fisiopatologiche e terapeutiche – Novara 6 

giugno 2002 

• 2° Congresso  S.I.M.E.U. Regione Piemonte – Asti    giugno 2002 

• 8° Congresso Nazionale FADOI. Bologna 14/17 maggio 2003 

• Simposio interdisciplinare”Fluidoterapia in terapia intensiva e nell’emergenza: lo stato 

dell’arte -  Novara  23 giugno 2003 

• Sindrome crioglobulinemica: classificazione, patogenesi e terapia. Modena 29 

settembre 2003 

• Il percorso clinico assistenziale nell’anziano fragile con declino cognitivo:dalla diagnosi 

alle cure. Novara 4-6 DICEMBRE 2003 

• 10° Congresso Nazionale FADOI Napoli 4-7 maggio 2005 

•  XVII Congresso Nazionale FADOI Rimini 2012 

 

 

• PARTECIPAZIONE A CORSI DI AGGIORNAMENTO SUPERANDO L'ESAME 
FINALE CON ESITO POSITIVO  

• 1-5.10.1982 al XV Congresso Mondiale della federazione internazionale della 

Associazione dei Medici Cattolici con il patrocinio del Ministero della Sanità 

• 3-5.5.1985 al Corso di aggiornamento professionale su "La litiasi biliare" con il 

patrocinio dell'Ordine dei Medici di Novara e della Società di Cultura Medica novarese 

• 5.3-11.6.1985 al Corso di aggiornamento in oncologia su "I tumori della mammella" 

con il patrocinio della Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori ed il Ministero della 

Pubblica Istruzione 

• 4-25.10.1985 al 1° Corso di diabetologia con il patrocinio dell'Ordine dei Medici di 

Novara, della Società di Cultura medica novarese e della Federazione Nazionale 

Diabetici, sez. di Novara 

• 4-11-18.4.1986 al Corso di aggiornamento professionale sulle “ Malattie del colon” 

• 23-24-25.5.1986 al Corso di aggiornamento su "L'epatite cronica virale" alla XXXI 

Settimana Medica degli Ospedali 

• Nel 1986 ha partecipato al Programma Nazionale di Educazione Medica Postlaurea " 

Gastrite e malattia ulcerosa: concetti attuali" patrocinato dalla Scuola di 

Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva dell'Università La 

Sapienza di Roma 

• 31.3-26.5.1987 al Corso di aggiornamento sul "Diabete mellito" patrocinato dall'Ordine 

dei Medici di Novara, Scuola di Specializzazione in Diabetologia dell'Università degli 

Studi di Torino 

• 18.3-28.4.1988 al Corso su "Ipertensione arteriosa essenziale", con il patrocinio della 

Società Italiana dell'Ipertensione, dell'Ordine dei Medici di Novara e della Società di 

Cultura Medica novarese 
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• 6-10.11.1989 ha frequentato la "Settimana di patologia della tiroide, corso teorico-

pratico", con il patrocinio della Regione Lombardia, U.S.S.L. 8 Ospedale di Busto 

Arsizio 

• 9-21.3.1991 al Corso teorico-pratico su "Iperlipoproteinemie. Fisiopatologia, clinica, 

terapia", con il patrocinio della II Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università di 

Napoli, Istituto di Medicina Interna e Malattie Dismetaboliche 

• 22-23.11.1991 al Corso di Aggiornamento “Indicazione limite alla terapia invasiva. 

Nuovi aspetti dell’ipertensione ....” . Santa Vittoria d’Alba (CN) 

• 18.12.2000 al corso di aggiornamento obbligatorio sulle infezioni ospedaliere 

promosso dal Comitato Infezioni Ospedaliere dell’Azienda Sanitaria Ospedaliera “ 

Maggiore della Carità” di Novara 

• CORSI DI FORMAZIONE  MANAGERIALE 

• Problematiche gestionali in medicina generale: la qualità in medicina, il budget, il 

dipartimento interno-esterno presso l’Ordine dei Medici  di Novara il 28 ottobre 1998 in 

qualità di docente 

• Partecipazione al corso: La definizione della strategia e la formulazione del budget per 

le attività ospedaliere – Milano 14-15 Aprile 1999 

• Partecipazione alla giornata di studio: Il processo di aziendalizzazione nelle strutture 

sanitarie organizzato dal Gruppo Scientifico Italiano Studi e Ricerche- Milano 17 

maggio 1999 

• Partecipazione al Corso di Formazione obbligatoria – Il controllo dell’appropriatezza 

nell’Azienda Ospedaliera – Novara 10 –14 giugno 1999 

• La Sanità alle soglie del 2000 in qualità di moderatore – Novara 14 ottobre 1999 

• Processi di accreditamento/certificazione nelle aziende sanitarie – Novara 19 giugno 

2001 

• @ Corso di formazione manageriale per Direttori di Dipartimento organizzato 
dall’Agenzia dei Servizi Sanitari della Regione Piemonte Torino/Novara dal 
12/09/2003 al 10/12/2003 con esami e tesi finale sull’argomento “ La gestione 
secondo case-management in DEA”. 

 

• EDUCAZIONE MEDICA CONTINUA – CORSI CON CREDITI 

• Corso di formazione a moduli teorico- pratici per il medico di medicina generale – 

Roma 15 e 16 febbraio 2001 – 3 punti di credito formativo 

• Videoconferenza: Il trattamento e la profilassi del tromboembolismo venoso – Novara 

3 marzo 2001 

• Focus TEV 2. Milano 9/10 marzo 2001 

• Corso di formazione a moduli teorico – pratici per il medico di medicina generale in 

qualità di relatore. Progetto INCONTRO Novara 18 aprile 2001 ( 3 punti di credito 

formativo) 

• Come curare la prima causa di morte. 

• Milano 28-29 giugno 2001 ( 9 crediti formativi) 

• Relatore al II modulo del  Corso “Progetto INCONTRO. Corsi di formazione a moduli 

teorico-pratici per il medico di medicina generale. Novara 23/11/2001 ( il convegno 

assegna tre punti di credito formativo) 
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• § Education in Stroke management – 11 maggio 2002 (n.3 crediti formativi ) 

• § Il progetto educazionale per la gestione del paziente iperteso nell’ambito delle linee 

guida OMS – Novara 4 aprile 2002 ( n.2 crediti formativi) 

• § Il progetto educazionale per la gestione del paziente iperteso nell’ambito delle linee 

guida OMS – Novara 30 maggio 2002 ( n.2 crediti formativi) 

• § Corso di aggiornamento. Il primario: quale responsabilità? Novara 6 dicembre 2002 

(n3 crediti formativi) 

• @ Le micosi in medicina interna. Torino 16 novembre 2002. – ( n.3 crediti formativi) 

• @ Corso sulle infezioni micotiche invasive. Novara 31/01/2003 (n.3 crediti formativi) 

• @ Progetto INCONTRO. Corso di formazione a moduli teorico-pratici  per il medico di 

medicina generale – Roma 25 gennaio 2003 ( n.3 crediti formativi) 

• @ L turbe dell’umore nel paziente ospedalizzato. Novara 05.02.2003 (n.2 crediti 

formativi) 

• @ 8° Congresso Nazionale FADOI – III sessione plenaria  Bologna 15 maggio 2003 ( 

N.4 crediti formativi) 

• @ Workshop cause di rabdomiolisi: diagnosi differenziale Bologna 16/5/2003 (n.1 

credito formativo) 

• @ 8° Congresso Nazionale FADOI – sessione del 16/05/2003 Bologna 16/05/2003 ( 

n.5 crediti  formativi) 

• @ Congresso Internazionale Piastrine 2003 Roma 02 giugno 2003  (n. 8 crediti 

formativi) 

• @ Progetto FEEDBACK:La gestione complessiva del tromboembolismo venoso. 

Como 5 luglio 2003- ( n.3 crediti formativi) 

• @ Meeting. Nuove linee guida sull’ipertensione. Venezia-Mestre 10-11 luglio 2003 – 

(n.5 crediti formativi) 

• @ Profilassi della malattia tromboembolica in ortopedia e traumatologia. Novara 

17/10/2003 (n.2 crediti formativi) 

• @ 2° Congresso Regionale FADOI Piemonte   Torino 7 giugno 2003 ( n.4 crediti 

formativi) 

• @ Corso di formazione manageriale per Direttori di Dipartimento. Torino/Novara dal 

12/09/2003 al 10/12/2003. ( n. 50 crediti formativi) 

• @ Gestione del paziente nella prevenzione degli eventi cardio-vascolari: evidenze 

degli studi ALHATT e ASCOT. Stresa 25/09/2003 (n. 2 crediti formativi) 

• § II Corso Avanzato in Medicina Interna – Torino 14/01/2004  (n. 2 crediti formativi) 

• § CONGRESSO STROKE 2004. Conferenza Nazionale sull’Ictus Cerebrale – Firenze 

7-9 marzo 2004 (n.7 crediti formativi) 

 
 
 
• PARTECIPAZIONE A CONGRESSI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 
 
• 24.9.1983, Varese, convegno internazionale su "Endocrinologia della riproduzione 

maschile" 

 

• 1.10.1983, Betania (AL),  aggiornamento su "Il diabete mellito e le sue complicanze" 
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• 5.10.1983, Milano, simposio satellite all' 84 congresso nazionale della S.I.M.I., 

"Immunizzazione contro le infezioni da virus dell' epatite B" 

 

• 8.10.1983, Milano, simposio satellite all' 84 congresso nazionale della S.I.M.I., "I 

calcioantagonisti selettivi. Implicazioni fisiopatologiche e terapeutiche" 

 

• 23-26.5.1985, Fiuggi, XXX Settimana Medica degli Ospedali, "Le tireopatie" 

 

• 6-7.6.1985, Bologna, international symposium, on "Borderline hypertension" 

 

• 14-15.6.1985, Milano, simposio su "Le crioglobulinemie: patologia e clinica" 

 

• 18.9.1985, Novara, incontro d' aggiornamento su "Nuove prospettive nella terapia 

antiipertensiva" 

 

• 21-23.11.1985, Torino, congresso su "Terze giornate italiane della tiroide" 

 

• 24-30.11.1985, Milano, international meeting on "New trends in medicine" 

 

• 23-25.5.1986, Chianciano Terme, XXXI Settimana Medica degli Ospedali, "Moderni 

aspetti in patologia epatica e pancreatica" 

 

• 9-11.4.1987, Grado, VI congresso nazionale dell' A.M.D. 

 

• 15-17.5.1987, Fiuggi Terme, XXXIII Settimana Medica degli Ospedali 

 

• 19-23.1O.1987, Roma, 88° congresso nazionale della S.I.M.I. 

 

• 31.10.1987, Firenze, congresso internazionale "Clonidine and centrally-acting agents 

in the treatment of hypertension: present knowledge and perspectives for the future" 

 

• 21-24.11.1987, Milano, international meeting on "New trends in medicine" 

 

• 26-27.2.1988, Roma, IV Giornate Diabetologiche dell' Università Cattolica del Sacro 

Cuore 

 

• 10-13.4.1988, Beerse (Belgio), simposio su "Antiserotoninici S2 selettivi ad azione 

antiipertensiva" 

 

• 3-5.6.1988, Montecatini Terme, XXXIII Settimana Medica degli Ospedali “Prevenzione 

e diagnosi precoce in Medicina e Chirurgia” 

 

• 28-29.10.1988, Bologna, convegno internazionale “Diabete e ipertensione” 

 

• 3-6.11.1988, Bologna, 89° congresso nazionale della Società Italiana di Medicina 

Interna 

 

• 26-29.4.1989, Punta Ala, Seminario di Medicina Interna 

 

• 31.5-2.6.1989, Rimini S. Marino, VII congresso nazionale dell’ Associazione Medici 

Diabetologi 

 

• 9-10.6.1989, Montecatini Terme, convegno su “Attualità in tema di terapia e clinica 

delle iperlipidemie” 

 

• 6-7.7.1989, Castel Ivano (TN), workshop su “Immunità e Diabete” 

 

• 17-20.10.1989, Roma, 90° congresso nazionale della Società Italiana di Medicina 

Interna 

 

• 25.10.1989, Milano, riunione su "Interferenze farmacologiche sui parametri lipidici 

plasmatici" 
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• 9-10.3.1990, Bologna, University Program "Cardiopatia ischemica e lipidi ematici" 

 

• 4-6.5.1990, Roma, simposio su "Un approccio innovativo alla riduzione del rischio 

cardiovascolare nel paziente iperteso" 

 

• 27-30.5.1990, Porto Conte - Alghero (SS), XXIII congresso della Società Italiana di 

Endocrinologia 

 

• 29-30.5.1990, Montecarlo, simposio "Ipercolesterolemia: aspetti clinici, intervento 

pratico” 

 

• 17-21.6.1990, Stoccolma (Svezia), XXth international congress of Internal Medicine 

 

• 6-7.7.1990, Castel Ivano (TN), congresso su "Il diabete non insulinodipendente (tipoII): 

eziopatogenesi e terapia" 

 

• 5-7.10.1990, Roma, 2nd international congress on "Hypertension in the eldery. Focus 

on risk factors" 

 

• 27.10-1.11.1990. Taormina (CT), 91° congresso nazionale della S.I.M.I. 

 

• 17-20.4.1991, Giardini Naxos (ME), VIII congresso nazionale A.M.D. 

 

• 24-27.4.1991, Punta Ala (GR), Seminario di Medicina Interna 

 

• 7-10.6.1991, Milano, "Fifth european meeting on hypertension" 

 

• 15-19.10.1991, Roma, 92° congresso nazionale della S.I.M.I. 

 

• 6-9.11.1991, Lisboa (Portogallo), 11th congress of  the European Association of 

Internal Medicine 

 

• 22-23.11.1991, Santa Vittoria d' Alba (CN), corso d' aggiornamento "Indicazioni limite 

alla terapia invasiva. Nuovi aspetti dell' ipertensione" 

 

• 17-20.5.1992, Genova, 14° congresso nazionale della Società Italiana di Diabetologia 

 

• 17.21.5.1992, Nizza (Francia), 59th E.A.S. Meeting 

 

• 14-18.6.1992, Madrid (Spagna), 14th scientific meeting of the International Society of 

Hypertension 

 

• 16-17.10.1992, Marentino (TO), congresso su "Controversie in diabetologia" 

 

• 17-21.10.1992, Firenze, 93° congresso nazionale della S.I.M.I. 

 

• 24.10.1992, Soragna (PR), 2nd investigators meeting sul Quinapril 

 

• 16-19.11.1992, New Orleans (U.S.A.), 65th scientific session of American Heart 

Association 

 

• 25-27.3.1993, Moeludal (Svezia), symposium on ACE inhibition at Astra Haessle 

 

• 26-27.4.1993, Punta Ala (GR), Seminario di Medicina Interna 

 

• 9-12.6.1993, Viterbo, XXXVIII Settimana Medica degli Ospedali " I nuovi orizzonti della 

diagnosi clinica" 

 

• 29.5.1993, Marentino (TO), convegno su "Malattie cardiovascolari e diabete" 

 

• 6-9.9.1993, Istanbul (Turchia), 29th annual meeting, European association for the 

Study of Diabetes 
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• 22-23.10.1993, Marentino (TO), convegno su "Diabete, antichi e recenti fattori di 

rischio cardiovascolare" 

 

• 8-11.11.1993, Atlanta (U.S.A.), 66th scientific session of American Heart Association 

 

• 27-30.4.1994, Punta Ala (GR), Seminari di Medicina Interna 

 

• 10-15.6.1994, New Orleans (U.S.A.), scientific session and annual meeting in the 

U.S.A. of Diabetes Association 

 

• 21-22.10.1994, Marentino (TO), congresso annuale AEMMEDI, "Il diabetologo alla 

ricerca di modelli organizzativi compatibili con le prospettive di una nuova sanità" 

 

• 14-17.11.1994, Dallas (U.S.A.), American Heart Association's 67th scientific session 

 

• 26 – 29. 04. 1994 Forte dei Marmi – Seminari di Medicina Interna di Punta Ala 

 

• 17-20.5.1995, New York (U.S.A.),  Tenth Scientific Meeting of the American Society of 

Hypertension 

 

• 18-21.10.1995, Prague (Czech Republic), 3rd International Conference on Stroke: 

Heart and Brain  

 

• 4-7.10.1995, Napoli, XII congresso nazionale della Società Italiana dell’ Ipertensione 

Arteriosa 

 

• 13-16.11.1995, Anaheim (California), American Heart Association SM, Fighting Heart 

Disease and Stroke, 68th session 

 

• 24-25-11.1995, Marentino (TO), congresso annuale AEMMEDI Piemonte e Valle d’ 

Aosta, “Il Diabetologo tra passato e futuro. E’ possibile conciliare buona assistenza ed 

economia? 

 

• 15-18.5.1996, New York (U.S.A.), Eleventh Scientific Meeting of the American Society 

of Hypertension 

 

• 23-27.6.1996, Glasgow (UK), 16th scientific meeting of the International Society of 

Hypertension 

 

• 2-5.10.1996, Perugia, XII congresso nazionale della Società Italiana dell’ Ipertensione 

Arteriosa 

 

• 15-19.10.1996, Lido di Venezia, XCVII ongresso nazionale della Società Italiana di 

Medicina Interna 

 

• 3-5.4.1997, Hong Kong, 5th international Symposium on “Ace inhibition & other 

inhibitors of the Renin-Angiotensin system” 

 

• 11.6.1997, Bologna, a satellite symposium to the 8th meeting of the European Society 

of Hypertension 

 

• 28.9.1997, The 1st International Symposium on Angiotensin II Antagonism; The 

Conference Centre, London  

 

• 27-31.10.1997 XCVIII Congresso Nazionale della Società Italiana  di Medicina Interna- 

Roma  

 

• 22- 25. 4. 1998 Forte dei Marmi, Seminari di Medicina Interna 

 

• - 6 - 9. 10. 1998   Roma – XV  Congresso Nazionale della Società Italiana 

dell’Ipertensione Arteriosa 

 

• 21-24.4.1999 Forte dei Marmi - Seminari di Medicina Interna di Punta  Ala 
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• 5 – 8 Maggio 1999 Genova – 4° Congresso Nazionale FADOI 

 

• 11 – 15 June 1999 Milano – Ninth European Meeting on Hypertension 

 

• 5 – 8 ottobre 1999  Firenze – XVI Congresso Nazionale Società Italiana 

dell’Ipertensione Arteriosa 

 

• 18 – 21 ottobre 1999  Roma – 100° Congresso Nazionale della Società di Medicina 

Interna 

 

• 3 – 6 maggio 2000 Forte dei Marmi – Seminari di Medicina Interna di Punta Ala 

 

• 19 maggio 2000 Padova – 7° Convegno Nazionale sulle Crioglobulinemie 

 

• 18 – 22 novembre Torino 2000 – 101° Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Medicina Interna  

 

• 29 marzo- 1 aprile Madrid 2001 – 5° International Mediterranean Cardiovascular 

Symposium 

 

• 26 Maggio 2001 Genova – Workshop Epidemiologico – Cardiovascolare nei reparti di 

Medicina Interna 

 

• 21-22 giugno 2001 Milano – VIII Congresso Nazionale A.L.C.R.I. 

 

• 22-24 maggio 2002 Roma – 7° Congresso Nazionale FADOI 

 

• 21-22 giugno 2002 Udine IX Congresso Nazionale ALCRI 

 

• 19-22 novembre 2002 Milano 103° Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Medicina Interna 

 

• 29-31 gennaio 2003 Monte Carlo 3rd International Forum on Angiotensin II Receptor 

Antagonism.  

 

• 19 febbraio 2003. Roma. Risvolti clinici dello studio ALLHAT. 

 

• 7 giugno 2003 Torino 2° Congresso Regionale FADOI Piemonte 

 

• Dal 2003 non ha più partecipato come uditore ma solo come moderatore o relatore 
 

 
 
 
 
 
• ISCRIZIONI AD ASSOCIAZIONI MEDICHE 

 

• 1983 alla Società di Cultura Medica Novarese con sede a Novara 

 

• 1987 all' Associazione Medici Diabetologi con sede a Ferrara 

 

• 1987 alla Società Italiana di Medicina Interna con sede a Roma 

 

• 1992 alla Società Italiana per lo Studio del Metabolismo normale e patologico con 

sede a Milano 

 

• 1994 alla Associazione Italiana per la lotta contro le Crioglobulinemie - ALCRI 

 

• 2000 alla Federazione del Dirigenti Medici Internisti Ospedalieri – FADOI 

 

• 2003 alla Società Italiana dell’Ipertensione 
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• Attività scien tifica. Lavori in estenso. 

o 1.M. Campanini , G. Cadario, G. Graziola, P. Zigrossi. 
o Le endorfine. attuali conoscenze sul ruolo di neurotrasmettitori peptidici 
o La Settimana degli Ospedali   3,  15-25,  1983 

 
o 2)  G. Monesi, P. Zigrossi, M. Campanini . 
o Terapia delle complicanze grippali in pazienti ospedalizzati  
o Giornale Italiano di Ricerche Cliniche e Terapeutiche  vol. IV-4 n. 349,  111-5,  1983 

 
• 3)  M. Campanini , S. Cardano, M. Del Piano, M. Minola, P. Montino, P. Occhipinti, G. Saglietti, G.     

Zaccala.  Comportamento degli ormoni tiroidei nei pazienti con epatocarcinoma. L' Ospedale Maggiore 
di Novara  vol. LXII,  21-23,  1985 

 
• 4)  M. Campanini , E. Catania, G. Graziola. 

o Endocarditi infettive: descrizione di un caso clinico e considerazioni epidemiologiche e 
patogenetiche 

o L' Ospedale Maggiore di Novara  vol. LXII,  70-71,  1985 
 

o 5)  P. Zigrossi, G.C. Allegra, G. Bordin, M. Campanini , G. Cadario, S. Pileri, A. 
Monteverde. 

o Crioglobulinemie miste ed epatopatie: caratteristiche istologiche e immunoistochimiche 
degli infiltratilinfocitari portali 

• Atti del XXX Congresso Nazionale della Società Italiana di Ematologia  1039-43, 1985 
• Monduzzi Editore 

 
 

• 6) C. Volta, C. Bertoncelli, M. Campanini , G. Saglietti, G. Zaccala, L. Paccagnino, A. Monteverde, S. 
Pileri. 

• Valutazioni del midollo osseo in crioglobulinemie di tipo II 
• Atti del XXX Congresso Nazionale della Società Italiana di Ematologia  1045-8, 1985 
• Monduzzi  Editore 

 
• 7)  D. Chiarinotti, P. Zigrossi, C. Bertoncelli, A. I. Monteverde, M. Campanini , A. Monteverde. 
• Hypocryoblobulins: a method to increase cryoprecipitation 
• Research   vol. XVI,  349-55,  1986 

 
• 8)  A. Monteverde, G. Bordin, P. Zigrossi, A. I. Monteverde,  M. Campanini , G. Cadario. 
• Cryodependent and cryoproducing involvement, of organs in type II essential mixed cryoglonulinemia 
• Research    vol. XVI,  357-66,  1986 

 
• 9)  M. Campanini , A. Fortina, D. Vellata, F. Rossi, C. Bertoncelli. 
• Una situazione generalmente ignorata: la rabdomiolisi nei giovani dopo attività fisica  
• La settimana degli Ospedali  vol. XXVIII,  55-61,  1986 

 
• 10)  M. Campanini , P. Zigrossi, G. Bordin, M. Ronco, G. Cadario, A. I. Monteverde. 
• Su di un caso di legionellosi trattato con eritromicina 
• Annali Italiani di Medicina Interna  vol. 1-2,  166-71,  1986 

 
• 11)  M. Campanini , G. Saglietti, G. Zaccala, P. Occhipinti, S. Cardano, A. Monteverde. 
• Comportamento degli ormoni tiroidei nelle epatopatie croniche 
• Recenti Progressi in Medicina  vol. 77-9,  405-10,  1986 

 
 

• 12) C. Bertoncelli, P. Zigrossi, M. Campanini , M. Erbetta, A. Malinverni, G. Angeli, P. Girardi, A. 
Monteverde. 

• Prymary lymphoma of the central nervous system. A clynical and immunoistological study of 8 patients 
• Haematologica  vol. 72,  137-42,  1987 
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• 13) M. Campanini , G.P. Carnevale Schianca, M. Sartori, E. Catania, G. La  Terra, P. Gnemmi, G. 
Pozzoli, C. Franzini. 

• Uso del captopril nella nefropatia diabetica conclamata: dati preliminari 
• Associazione Medici Diabetologici - Atti del VI Congresso Nazionale  167-71,  1987 
• Monduzzi Editore 

 
• 14) G. P. Carnevale Schianca, M. Dugnani, G. G. De Simone, G. Pozzoli, E. Marco, M. Campanini , C. 

Franzini. 
• Colelitiasi asintomatica e diabete mellito 
• Associazione Medici Diabetologici - Atti del VI Congresso Nazionale  189-93, 1987 
• Monduzzi Editore 

 
• 15) G. Bordin, M. Campanini , G. Zamboni, R. Varallo, G. P. Castano, A. Monteverde. 
• La fibronectina plasmatica (PFn) come marker prognostico nei pazienti settici 
• Atti del I Congresso di Immunologia in  Chirurgia  367-69,  1987 
• Editori G. Balbo - E. C. Farina Casa Editrice Masson 

 
• 16) M. Campanini , M. Brusati, G. Bordin, A. I. Monteverde, F. Rossi, G. Allegra. 
• Il monitoraggio della pressione arteriosa nella diagnosi dell' ipertensione borderline 
• La Settimana degli Ospedali  vol. XXIX n. 4,  237-44, 1987 

 
• 17) A. Monteverde, M. C. Bertoncelli, G. Bordin, M. Campanini , A. I. Monteverde, D. Vellata, P. 

Zigrossi,  
• F. Rossi. 
• Le sindromi rabdomiolitiche 
• Il Policlinico  vol. 94 n. 17-18,  672-80,  1987 
• Edizioni L. Pozzi 

 
• 18) A. Monteverde, M. C. Bertoncelli, G. Bordin, M. Campanini , A. I. Monteverde, F. Rossi, D. Vellata,  
• P. Zigrossi. 
• Le sindromi rabdomiolitiche 
• Atti  88° Congresso della Società Italiana di Medi cina Interna Roma   287-325; 1987 
• Edizioni L. Pozzi 

 
 
 

• 19) A. Monteverde, G. Bordin, M. Campanini , P. Zigrossi, G. Allegra, A. I. Monteverde, M. T. Rivano, 
• S. Pileri. 
• Crioglobulinemie ed epatopatotie 
• Annali Italiani di Medicina Interna  vol. II-4,  276-86, 1987 

 
• 20) Anna Monteverde, M. Campanini , M. Ronco, G. Bordin, P. Zigrossi, A. Monteverde. 
• Rapidly progressive B-lymphoma in an A.I.D.S. patient. Pulmonary involvement mimicking a miliary 

tubercolosis 
• Atti II Intenational Congress on A.I.D.S.  259-61,  1986 

 
• 21) A. Monteverde, M. Campanini , G. Bordin, C. Bertoncelli, P. Zigrossi, E. Catania, M. T. Rivano,  
• P. Baglioni, P. Rinaldi, S. Pileri. 
• Le crioglobulinemie 
• Atti XIV Congresso Nazionale di aggiornamento in Ematologia Clinica  503-14,  1988 
• Esculapio Editor 

 
• 22) M. Sartori, M. Calgaro, M. Campanini , G. P. Carnevale Schianca, G. G. De Simone, M. Dugnani, 

G. Pozzoli. 
• Dosaggio di zinco e rame in pazienti  con cirrosi epatica di diversa gravità clinica 
• Minerva Medica  vol. 79-10,  891-5,  1988 

 
• 23) A. Monteverde, M. C. Bertoncelli, G. Bordin, M. Campanini , A. I. Monteverde, F. Rossi, D. Vellata, 

P. Zigrossi. 
• The rhabdomyolytic syndrome 
• Annali Italiani di Medicina Interna   suppl. 1,  13-21, 1988 
• Edizioni L. Pozzi 

 
• 24) A. Monteverde, P. Zigrossi, M. Del Piano, M. Campanini , G. Bordin, F. Bobbio, S. Poggi, E. 

Sabattini, G: Poletti, S. Pileri. 
• Gli stati prelinfomatosi 
• Seminari di Medicina Interna.  Punta Ala  175-87,  1989 

 
• 25) A. Monteverde, M. Campanini , G. Bordin, P. Zigrossi, C. Bertoncelli. 
• Patologia muscolare da iperattività fisica 
• Atti XXXV Settimana Medica degli Ospedali  65-75,  1989 

 
• 26) A. Monteverde, S. Pileri, G. Airoldi, M. Campanini , G. Bordin, P. Zigrossi, S. Poggi, L. Zucchini. 
• I processi linfoproliferativi di incerto inquadramento 
• Atti 91° Congresso della Società Italiana di Medic ina Interna. Taormina  69-120,  1990 

 
• 27) A. Monteverde, M. Campanini , S. Cusinato, G. Bordin, P. Zigrossi. 
• La cardiomiopatia diabetica 
• Atti XXXV Settimana Medica degli Ospedali  155-62, 1990 

 
• 28) G. Airoldi, M. Campanini , S. Cusinato, A. Monteverde. 
• Lipoproteina (a) 
• Annali Italiani di Medicina Interna  vol. V-4,  405-12,  1990 

 
• 29) A. Monteverde, S. Pileri, G. Airoldi, M. Campanini , P. Zigrossi, G. Bordin, S. Poggi, L. Zucchini. 
• I processi linfoproliferativi di incerto inquadramento 
• Il Policlinico - Lettura  vol. 97 n. 17-18,  688-700,  1990 

 
• 30) M. Ballarè, M. Campanini , E. Catania, G. Bordin, G. Zaccala, A. Monteverde. 
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• Acute cholestatic hepatitis during simvastatin administration 
• Recenti Progressi in Medicina  vol. LXXII-4, 233-5, 1991 

 
• 31) M. Campanini , G. Cadario, G. Airoldi, G. Bordin, M. Dugnani, A. Monteverde. 
• Alterazioni simil-sclerodermiche della mano nel diabete mellito di tipo I 
• Associazione Medici Diabetologici  - Atti VIII Congresso Nazionale  449-51,  1991Editoriale Bios 

 
• 32) M. Campanini , G. Airoldi, C. A. Castioni, M. Dugnani, S. Cusinato, A. Monteverde. 
• La microalbuminuria è un fattore di rischio indipendente nei diabetici di tipo II (NIDDM) 
• Associazione Medici Diabetologici - Atti VIII Congresso Nazionale  229-33, 1991 
• Editoriale Bios 

 
• 33) M. Campanini , G. Airoldi, S. Cusinato, M. Ballarè, A. Monteverde. 
• Arterial blood pressure as a factor in endothelial permeability 
• Journal of Hypertension  vol. IX-6,  S200-1,  1991 

 
• 34) M. Campanini , G. Airoldi, P. Dellavesa, C. Pazzafini. 
• La diagnosi di ipertensione arteriosa 
• L' Informazione Cardiologica  vol. 3,  34-41,  1991 

 
• 35) A. Monteverde, S. Pileri con G. Airoldi, M. Campanini , P. Zigrossi, S. Poggi, L. Zucchini, E. 

Sabatini. 
• Lymphoproliferative disease of uncertain classification 
• Annali Italiani di Medicina Interna  vol. VI-1,  162-70. 1991 

 
• 36) A. Monteverde, G. Airoldi, M. Campanini , M. Ballarè, G. Bordin, P. Zigrossi. 
• Le rabdomiolisi in medicina interna 
• Seminari di Medicina Interna. Punta Ala 241-62,1991 

 
• 37) A.Monteverde, G.Airoldi, M.Campanini,  C.Bertoncelli, E.Catania. 
• Interrelazioni tra autoimmunità ed oncogenesi B-linfocitaria con particolare riguardo ai processi 

immunoproliferativi di difficile inquadramento. 
• Atti della XXXVI Settimana degli Ospedali. Stampa Medica Ed, 191-7, 1991 

 
• 38) M.Campanini, S.Cusinato, G.Airoldi, M. Dugnani, G. Bordin, P. Dellavesa, A. Monteverde. 
• Coinvolgimento cardiaco nell’anoressia nervosa: studio elettrocardiografico, funzionale e morfologico 
• Annali Italiani di Medicina Interna vol. VI-2, 210-6, 1991 

 
 
 

• 39) M. Campanini , G. Airoldi. 
• Moderni aspetti della diagnosi di ipertensione arteriosa 
• Recenti Progressi in Medicina  vol. LXXXII-9,  483-9,  1991 

 
• 40) M. Campanini , G. Cadario, G. Airoldi, G. Bordin, M. Dugnani, A. Monteverde. 
• Alterazioni simil-sclerodermiche della mano nel diabete i.d. 
• Medico e Diabete  vol. III-4,  22-23, 1991 

 
• 41) M. Ballarè, M. Campanini , G. Airoldi, G. Zaccala, M. C. Bertoncelli, G. Cornaglia, M. Porzio, A. 

Monteverde. 
• Hepatotoxcity of hydroxy-methyl-glutaryl-coenzym A  reductase inhibitors 
• Minerva Gastroenterol. Dietol.  vol. XXXVIII,  41-4,  1992 

 
• 42) G. Airoldi, M. Campanini . 
• La microalbuminuria: basi teoriche ed aspetti applicativi 
• Recenti Progressi in Medicina vol. LXXXVIII-3,  210-23,  1991 

 
• 43) M. Campanini , S. Cusinato. 
• Microalbuminuria, patologia cardio-vascolare e disfunzione endoteliale in pazienti con diabete mellito 

non insulinodipendente 
• L’Informazione Cardiologica  vol. III, 9-11, 1993 

 
• 44) A. Monteverde, G. Airoldi, M. Ballarè, M. Campanini . 
• Sindromi rabdomiolitiche 
• Federazione Medica (suppl. Medico d' Italia)  vol. 161,  23-27,  ottobre 1993 

 
• 45) M. Campanini , M. Marinone, G. Airoldi, M. Dugnani, R. Ferri, A. Monteverde. 
• L' escrezione urinaria di albumina (AER) riflette lo stress cardiovascolare totale e correla con le 

complicanze macroangiopatiche nei pazienti diabetici non insulino-dipendenti 
• Asociazione Medici Diabetologi - Atti IX Congresso Nazionale  449-52,  1993 
• Editore Tecomprojects 

 
• 46) M. Ballarè, V. Quaglia, G. Airoldi, C. Di Natale, G. Fortina, G. Bordin, M. Campanini , A. 

Monteverde. 
• Studio sulla prevalenza degli anticorpi anti-GOR nell' infezione cronica da virus dell' epatite C 

associata a crioglobulinemia di tipo II 
• Atti XIII Congresso Nazionale Società Italiana di Immunologia e di Immunopatologia  427-30,  12 1993 

 
 

• 47) M. Campanini , G. Airolodi, M. Marinone, A. Monteverde. 
• Urinary albumin excretion as an index of total cardiovascular stress: relationship to macro-angiopathic 

complications in non-insulin dependent diabetes mellitus 
• Journal of Hypertension  suppl. 5,  198-9,  11-1993 

 
• 48) A. Monteverde, M. Campanini . 
• Le cadute dell' anziano 
• Atti 95° Congresso Società Italiana di Medicina In terna  253-68,  1994 

 
• 49) A. Monteverde, M. Campanini . 
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• Le cadute dell' anziano 
• Il Policlinico  vol. 101 n. 15-16,  553-6,  1994 

 
• 50) M.Campanini.  
• Approccio clinico al paziente in coma. 
• "L'Ospedale Maggiore di Novara" Vol. LXXI, 21-24, 1994 

 
• 51) G.Monti, F.Invernizzi, A. Monteverde, S. Bomberdieri, G.Bordin, M.Campanini  and the GISC. 
• Cryoglobulinemias;a multi-centre study of the early clinical and laboratory manifestations of primary 

and secondary disease 
• Q J Med vol.  88, 115-26, 1995 

 
• 52) M.Campanini , G.Airoldi, F. Lunati, M. Dugnani e A. Monteverde. 
• L’ipotensione post-prandiale come causa di sincope nell’anziano con diabete mellito non insulino-

dipendente 
• Atti X Congresso Nazionale A.M.D. 4-7 ottobre 1995 
• Ed. Tecomproject 

 
• 53) P.Zigrossi, M.Campanini , G. Bordin, F. Arceci, G. Gamba, P. Gnemmi, A. Monteverde. 
• Portal and Mesenteric Thrombosis in Protein S Deficiency. 
• Am J of Gastroenterology vol.  91, 163-65, 1996 

 
• 54) M.Campanini , F. Lunati, A. Monteverde. 
• Obesità e dislipidemie 
• In:"Aggiornamenti in Nutrizione Clinica"  A.D .I.3,20-8,1996 
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• High negative value for thromboembolism of the D-dimer assay 
• The Third Mediterranean Emergency Medicine Congress. Abstract Syllabus Nice 2005 

 
• 86) Petrino R, Damnotti F, Re R, Bellomo G, Campanini M 
• High negative value for thromboembolism of the D-dimer assay 
• European Journal of Emergency Medicine 13,1;2006 

 
• 87) B. Saraceno, M.Dugnani, F.Bobbio, E.Catania, M.Campanini  
• Porpora trombotica trombocitopenica. Esperienza di un reparto di medicina generale 
• In press 

 
• 88) M.Silingardi, L-Morini, G.Bisagni, F.Merli, S.Corrao, M.Campanini 
• Venous Turomboembolism in Different Types of Cancer: a pilot study 
• In press 

 
• 89) R.Petrino, B.Saraceno, F.Bobbio, R.Re, M. Campanini 
• Thrombotic thrombocytopenic purpura: early treatmnent with plasma excange is crucial for prognosis 
• In press 

 
• 90) F.Lunati, F.Bobbio, M.Dugnani, M.Campanini 
• Caduta a terra e sindrome rabdomiolitica: analisi retrospettiva di una casistica ospedaliera dal 1990 al 

2007 di    soggetti anziani ospedalizzati. Atti  3° Congresso Multidisciplinare sulla Sincope. Firenze 18-
19 novembre 2007 

 
• 91) C. D’Antonio, M. Galimberti, G.Airoldi, M.Campanini , G.C. Avanzi 
• Analisi degli accessi al pronto soccorso dell’ASO “ Maggiore della Carità” di Novara per sospette 

reazioni allergiche ( anni 2003-2006). 
• Atti Congresso Interannuale della Società Italiana di allergologia ed immunologia clinica Firenze 26-29 

settembre 2007 
• Altre comunicazioni a Congressi Nazionale ed internazionali dal 2008 al 2012. 

 
• Nel 2012. 
• SISET Congress (poster session) 

• Stefania Frasson 1, Gualberto Gussoni 1, Emanuela Foglia 2, Mauro Campanini  3, Luca 
Casartelli 2, Fabrizio Colombo 4, Emanuele Porazzi 2, Antonino Mazzone 5, on behalf of 
the FADOI Permanent Study Group for Clinical Governance  

• REAL-WORLD ECONOMIC BURDEN OF VENOUS THROMBOEMBOLISM AND 
ANTITHROMBOTIC PROPHYLAXIS IN MEDICAL INPATIENTS. THE FADOI-LIUC 
CGM-I STUDY . 
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•       Abstract EFIM (oral communication)  

• Gualberto Gussoni 1, Stefania Frasson 1 , Emanuela Foglia 2, Mauro Campanini  3, Marzia 
Bonfanti 2, Giorgio Vescovo 4, Antonino Mazzone 5, on behalf of the FADOI Permanent Study 
Group for Clinical Governance.  Economic burden of venous thromboembolism and 
antithrombotic prophylaxis in medical inpatients. A real-world analysis by the Scientific Society 
FADOI  

 
 

• World International Congress of iNternal Medicine (oral communication) 

• G. Gussoni , S. Frasson , E. Foglia , M. Campanini , L. Casartelli , F. Colombo , F. Scolari , E. 
Porazzi , Antonino Mazzone , on behalf of the FADOI Permanent Study Group for Clinical 
Governance. REAL-WORLD COST-ANALYSIS OF VENOUS THROMBOEMBOLISM 
AND ANTITHROMBOTIC PROPHYLAXIS IN MEDICAL INPATIENTS. A 

• STUDY BY THE SCIENTIFIC SOCIETY FADOI 
 

• International Union of Angiology (IUA) Congress (oral communication) 

 
• Stefania Frasson 1, Gualberto Gussoni 1, Luca Casartelli 2, Mauro Campanini  3, Umberto 

Restelli 2, Fabrizio Colombo 4, Francesca Scolari 2, Marzia Bonfanti 2, Antonino Mazzone 5, on 
behalf of the FADOI Permanent Study Group for Clinical Governance. Real-world economic 
burden of venous thromboembolism and antithrombotic prophylaxis in medical inpatients. The 
FADOI-LIUC CGM-I study  

• Abstract EFIM 2012 

• Roberto Nardi 1, Concetta Baldo 2, Gualberto Gussoni 2, Leonardo M. Fabbri 3, Antonio 
Sacchetta 4, Pietro Marino 5, Giorgio Vescovo 2,6, Mauro Campanini  7, Carlo Nozzoli 8 on 
behalf of the FADOI-COMPLEXICO Study Group. Chronic obstructive pulmonary disease, 
comorbidities and complexity of the patients: study design and preliminary results of the 
COMPLEXICO study from the Scientific Society FADOI  

 
• . F. Dentali, F. Pomero, M. La regina, F. Orlandini, S. Turato, A. Mazzone, C. Nozzoli, A. 

Fontanella, W. Ageno,, M. Campanini . Thromboprophylaxis in acutely medical patients: 
results of a survey among a large cohort of Italian physicians. European Journal of 
Internal Medicine 10, 2013 

 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
• Date (dal 1982)  • Laurea in Medicina e Chirurgia, ottenuta presso l'Università degli Studi di Torino il  

19.O7.1982 con il punteggio di 110/110 e lode 

• Abilitato alla professione medica nella sessione autunnale presso l'Università degli 

Studi di Torino con punteggio di 100 su 100 

 

 

 

 

 

 • Il 6.07.1985 consegue, presso l'Università degli Studi di Pavia, la specializzazione in 

Endocrinologia  con punti 49/50 

• Il 12.07.1990 consegue, presso l'Università degli Studi di Pavia, la specializzazione in 

Medicina Interna con punti 50/50 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Nel a.a. 1998/99 , partecipa al: Corso di perfezionamento in “IPERTENSIONE 

ARTERIOSA” presso il Dipartimento di Medicina Interna diretto dal Prof. Salvetti 

dell’Università degli Studi di Pisa  

• Corso di formazione manageriale per Direttori di Dipartimento organizzato dall’Agenzia 

dei Servizi Sanitari della Regione Piemonte Torino/Novara dal 12/09/2003 al 

10/12/2003. 

• Iscritto all'Albo Professionale dei Medici Chirurghi di Novara dal 27.01.1983 al n. 1977 

 

BORSE DI STUDIO E DIPLOMI DI MERITO 

• 03 .09.1987 ottiene dalla Commissione per il conferimento delle Borse di Studio 

"Raffaele Mattioli" della Banca Commerciale Italiana di Milano, una borsa di studio 

classificandosi, a livello nazionale, al 1° posto nel lotto dei partecipanti 

• Diploma di merito con la seguente motivazione "Lavoro clinico sperimentale su oltre 

200 casi che apporta un notevole contributo alla conoscenza del problema", 

relativamente alla comunicazione del titolo "Crioglobulinemie miste ed epatopatie", 

ottenuto alla XXXI Settimana Medica degli Ospedali, Chianciano Terme, maggio 1986 

• Premio "Raffaele Liberti" assegnato alla comunicazione "Il monitoraggio continuo della 

pressione arteriosa nella diagnosi dell'ipertensione bordeline", presentata alla XXXII 

Settimana Medica degli Ospedali, Fiuggi Terme, maggio 1987 

• Premio di partecipazione Squibb per il contributo scientifico presentato all' 88° 

Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna sul lavoro "La sindrome 

rabdomiolitica nell' anziano", Roma, ottobre 1987 

• Premio "Raffaele Liberti" assegnato alla comunicazione "La sindrome rabdomiolitica 

acuta come precoce indicatore di sepsi e di pneumopatie acute a grave evoluzione", 

presentata alla XXXIII Settimana degli Ospedali, Montecatini Terme, giugno 1988 

• Borsa di Partecipazione "Sigma Tau" per il lavoro presentato all' 89° Congresso della 

Società Italiana di Medicina Interna "Lo studio della microalbuminuria nel diabete mellito 

di tipo II, Bologna, novembre 1988 

 

 

      Laurea: in medicina e chirurgia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

              

 

• Qualifica conseguita         Laurea 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

PRIMA LINGUA    Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
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• Capacità di lettura  Inglese, tedesco 

• Capacità di scrittura  Inglese, tedesco 

• Capacità di espressione orale  Inglese, tedesco 

 

 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 

speciali.  

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 

giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" 

 

 

  

Novara 8 febbraio 2016 

 

 

  



CURRICULUM VITAE 

 

ESPRESSO CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Il / La sottoscritto/a Mauro Campanini ai sensi e per gli effetti del GDPR (Regolamento UE 

2016/679) in merito al trattamento dei dati personali e del precedente D.Lgs. 196/2003 “Codice in 

materia di protezione dei dati personali”, 

AUTORIZZA 

il trattamento e la pubblicazione dei dati personali contenuti nel proprio curriculum vitae al fine 

dell’utilizzo dei dati stessi da parte di AgeNaS. 

Firma: ________________________ 

 

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM 

Il / La sottoscritto/a Mauro Campanini in qualità di: 

 

[  ] Docente  

[  ] Moderatore  

[ X ] Relatore  

[  ] Tutor / formatore 

[  ] Responsabile Scientifico (Si rammenta che ai sensi del Par. 4.4 del Manuale di Accreditamento 

Eventi ECM il Responsabile scientifico dell'evento non può avere interessi commerciali in ambito 

sanitario nei due anni precedenti la progettazione dell’evento) 

ai sensi dell’art. 76, comma 4 sul Conflitto di Interessi ECM dell’Accordo Stato-Regione del 02  

febbraio 2017  e del paragrafo 4.5 del Manuale nazionale di accreditamento per l’erogazione di eventi 

ECM 

DICHIARA 

[ X ] di non avere avuto, negli ultimi due anni, rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali 

in ambito sanitario 

OPPURE 

[ ] di avere avuto, negli ultimi due anni, i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi 

commerciali in ambito sanitario: 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Dichiara inoltre che gli eventuali rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito  

sanitario non influenzeranno comunque l’attività formativa che svolge in occasione di questo 

specifico evento formativo. 

Firma: ________________________ 

Data e luogo di sottoscrizione: Novara, 12 marzo 2026 



CURRICULUM VITAE 

 
Dr. Maurizio Dugnani 

Curriculum formativo 

- Nato a NOVARA il 12 aprile 1953; residente a NOVARA in via SCAVINI 10, 

telefono 0321- 466549., CF  DGNMRZ53D12F952N 

 

- Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 20/10/78 c/o l’Università degli Studi 

di Torino con punti centodieci e lode. 

 

- Superò   in questa sede, nella seconda sessione relativa all’anno 1978 l’esame di 

Stato per il conseguimento dell’abilitazione all’esercizio della professione di Medico 

Chirurgo. 

 

- Conseguì il diploma di specialista in Malattie dell’Apparato Digerente il 5 luglio 

1983 c/o l’Università degli Studi di Torino. 

 

- Conseguì c/o la medesima Università il diploma di specialista in Geriatria il 21 

dicembre 1994. 

 

- E’ regolarmente iscritto all’albo Professionale dei Medici Chirurghi di Novara dal 

28/2/79 al n° 1565. 

 

 
 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

 

Ha svolto i seguenti incarichi d'insegnamento nel Corso Infermieri Professionali 

dell’Ospedale Maggiore di Novara: 

 

- anni scolastici 1989/90 e 90/91 per la materia di “Igiene” 

- anni scolastici 91/92; 92/93 e 93/94 per la materia di “Patologia Medica” 

- anni scolastici 94/95 e 95/96 per la materia di “Geriatria” 

 
- dal 2008 al 2012 docenza in Geriatria nell’ambito del Corso di base per 

Operatori Socio- sanitari promosso dal CISA OVEST TICINO 

 

- dal 2012 docenza di Geriatria e Gerontologia nel corso di Laurea Fisioterapia , 

Università degli Studi del Piemonte Orientale , Dipartimento di Scienze della 

Salute 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PARTECIPAZIONE A CORSI 

 
- Corso di Aggiornamento sul Diabete Mellito tenutosi a Novara dal 31/3/87 al 

26/5/87 per un totale di 30 ore e superamento con esito favorevole dell’esame finale. 

- V Corso Teorico-Pratico di Ultrasonologia Vascolare organizzato dal G.I.U.V. e 

superamento con esito positivo dell’esame finale nel 1987. 

- Partecipazione in qualità di relatore al Forum “Piastrine e vasculopatie: le regole di 

comportamento clinico” svoltosi a Borgo Pretale dal 19/6 al 21/6/92. 

- Ha ottenuto il Diploma Nazionale Di Ecografia Clinica dalla Societa’ Italiana di 

Ultrasonologia in Medicina e Biologia in data 12/11/93. 

- Partecipazione al Corso di Perfezionamento in Ecotomografia e Doppler 

dell’Addome superiore tenutosi a Modena dal 5/12 al 9/12/94 (durata complessiva 40 

ore) e superamento della prova di valutazione finale. 

- Partecipazione al Corso di Formazione obbligatoria “Il controllo dell’appropriatezza 

nell’Azienda Ospedaliera – Il controllo della scheda di dimissione ospedaliera – Il 

protocollo per la revisione dell’uso dell’Ospedale” tenutosi presso l’Azienda 

Ospedaliera Maggiore della Carità dal 7/6 al 9/6/99. 

- Partecipazione al corso “Giornate di aggiornamento avanzato di Color-Doppler 

carotideo e vertebrale” tenutosi a Milano dal 13/4 al 15/4/00. 

- Partecipazione al Corso Regionale di Formazione per il personale sanitario dei 

reparti di ricovero di malattie infettive e dei reparti ad esso collegati, ai sensi della 

Legge 135 del 5. 6. 1990 e del D. M. 25. 07. 1995 sulla prevenzione e la lotta contro 

l’A. I. D. S. della durata di 36 ore con superamento della prova di valutazione finale, 

tenutosi a Vercelli ad aprile 2000. 

- Partecipazione al Corso di Eco-Color-Doppler Vascolare tenutosi a Genova dal 9/5 

al 11/5/01. 

- Partecipazione al “Corso teorico-pratico avanzato di Eco-Color-Doppler carotideo e 

vertebrale” tenutosi a Milano dal 19/9 al 21/9/01 per un totale di 25 ore di frequenza. 

-Partecipazione al Corso teorico-pratico avanzato di Eco-color doppler in flebologia 

ed andrologia tenutosi a Milano dal 18 al 20-9-02 

-Partecipazione all’evento formativo “ Le micosi in Medicina Interna “ organizzato 

da F.A.D.O.I. a Torino il 16/11/02 

-Partecipazione all’evento formativo “ Le turbe dell’umore nel paziente 

ospedalizzato   con polipatologia “   organizzato   dall’ASO “ Maggiore della Carità “ 

di Novara a Novara il 5/2/03 



-Partecipazione all’evento formativo “ Monitoraggio dinamico della pressione 

arteriosa “ organizzato dalla Società Italiana dell’Ipertensione arteriosa “ e tenutosi a 

Milano l’8/2/03 

- Partecipazione a Corso di Aggiornamento “ La Tubercolosi “ organizzato dall’ASO 

“ Maggiore della Carità” di Novara a Novara il 20/3/03 

-Partecipazione al 2° Congresso   Regionale F.A.D.O.I.   Piemonte tenutosi a Torino 

il 7/6/03 

-Partecipazione a “ Corso interattivo di elettrocardiografia clinica” organizzato 

dall’ASO “ S. Croce e Carle” di Cuneo , tenutosi a S. Vittoria d’Alba il 14/6/03 

-Partecipazione al Progetto FEEDBACK : la gestione complessiva del 

tromboembolismo venoso , tenutosi a Como il 5/7/03 

-Partecipazione al meeting “ Microalbuminuria Settino Training “ tenutosi a Milano 

il 3 ottobbre 03 

- Partecipazione al Corso “ Nuovi approcci clinici , diagnostici e terapeutici 

nell’Arteriopatia obliterante “ , organizzato dall’Istituto di Ricerca   e Studi scientifici 

di Catania e tenutosi a Catania il 21-22 ottobbre 03 

-Partecipazione al Corso teorico-pratico sul tema : la diagnosi clinica e la terapia 

delle ischemie periferiche , organizzato dall’ASO “ Civile di Legnano” e tenutosi a 

Legnano il 24/11/03 

-Partecipazione all’evento formativo “ Il rischio da agenti biologici per gli operatori 

sanitari” organizzato dall’ASO “ Maggiore della Carità “ di Novara e tenutosi a 

Novara il 26/11/03 

-Partecipazione al III Congresso Regionale FADOI Piemonte e Valle d’Aosta , 

organizzato da FADOI  e tenutosi a Torino il 3/4/04 

-Partecipazione all’evento formativo “ Problematiche internistiche in Cardiologia : 

l’approccio   globale   al paziente   con cardiopatia acuta “ , organizzato dall’ANMCO 

e tenutosi a Novara  il 23/4/04 

 

-Partecipazione al Corso teorico-pratico di ECO COLOR DOPPLER vascolare 

organizzato da S.I.D.V.- G.I.U.V. e tenutosi a Cannobio ( VB) dal 29 aprile 04 al 1° 

maggio 04 

-Partecipazione al meeting “ Ad un anno dalle Linee Guida ESH-ESC 

sull’Ipertensione : il punto sull’implementazione nella pratica clinica “ , tenutosi a 

Milano il 3 e 4 maggio 04 

- Partecipazione al Corso teorico-pratico di ECO COLOR DOPPLER vascolare 

organizzato da S.I.D.V. e tenutosi a Cannobio ( VB) il 26 maggio 05 

- Partecipazione al Corso teorico-pratico di ECO COLOR DOPPLER , organizzato 

da S.I.D.V. e tenutosi a Cannobio ( VB) dal 27 al 29 aprile 2006 

- Partecipazione al Corso –Laboratorio Avanzato di ECO COLOR DOPPLER 

vascolare ( con sedute applicative pratiche) , organizzato da S.I.D.V. –G.I.U.V. e 

tenutosi a Cannobio ( VB) nei gg 4 e 5 maggio 2007-09-13 



 

 

 

 

 

 

 

 

ATTIVITA’ DI RELATORE 

 
Partecipazione, in qualità di relatore, al Convegno Scientifico “L’anziano tra 

autosufficienza e disabilità” tenutosi a Borgolavezzaro il giorno 1/12/00. 

- Partecipazione, in qualità di relatore, al Corso di Aggiornamento per Infermieri 

Professionali “L’assistenza nelle complicazioni legate a diagnosi e terapia delle 

malattie polmonari” svoltosi a Torino il 26 e 27/1/01. 

- Partecipazione, in qualità di relatore, al Convegno Scientifico “La malattia trombo- 

embolica” tenutosi a Novara il 17/5/01. 

-Partecipazione in qualità di relatore al Convegno: “Le epatiti: un approccio 

multidisciplinare” tenutosi a Novara il 5-10-01 

-Partecipazione in qualità di relatore al Corso di formazione per il medico di medicina 

generale “Progetto Incontro integrazione contro il tromboembolismo venoso” secondo 

e terzo modulo tenutisi a Novara rispettivamente il 23-11-01 e il 13-6-02 

-Partecipazione in qualità di relatore al “Progetto educazionale per la gestione del 

paziente iperteso nell’ambito delle Linee Guida OMS (progetto APROS)” tenutosi a 

Novara il 4-4-02 ed il 30-5-02 

-Partecipazione in qualità di relatore al Progetto di formazione per il medico di 

medicina generale: “Tromboembolismo venoso: il medico di medicina generale ed il 

suo paziente” (START-UP) tenutosi a Novara il 7-5-02 

-Partecipazione in qualità di relatore al: “Meeting formativo sulla gestione del 

paziente con ictus celebrale” tenutosi a Novara l’11-5-02 

- Partecipazione , in qualità di Docente alla Riunione “ Progetto SOS Flebite” 

tenutosi a Novara il 5/6/03 

-Partecipazione in qualità di Docente all’evento formativo “ Profilassi della malattia 

tromboembolica in ortopedia e traumatologia” , organizzato dall’ASO “ Maggiore 

della Carità “ di Novara e tenutosi a Novara il 17/10/03 

-Partecipazione come relatore al meeting “ Microalbuminuria Setting Training” , 

tenutosi a Novara il 29/10/03 

-Partecipazione come relatore all’evento formativo : “ Gestione ambulatoriale del 

paziente con cardiopatia ischemica “, tenutosi a Novara il 6 maggio 2004 

-Partecipazione come relatore al Corso “ Gestione del paziente iperteso a rischio di 

ictus : percorsi didattici e clinici di formazione e aggiornamento- FORLIFE 2005” 

Svoltosi a Novara il 15/10/05 

- Partecipazione come relatore all’incontro formativo “ Progetto GERICO- gestione 

del rischio clinico: il tromboembolismo venoso” tenutosi a Novara il 29/10/2005 



- Partecipazione come relatore al meeting “ il paziente iperteso con rischio 

cardiovascolare: dalla Evidence Based Medicine alla pratica clinica quotidiana “ 

tenutosi a Novara il 26/11/05 

- Partecipazione come relatore all’incontro “ Viaggio nel profondo delle ossa : 

proteggere per prevenire “ ,  svoltosi a Novara il 17/12/2005 

- Partecipazione come relatore all’evento :” dal caso clinico all’analisi delle linee 

guida nella gestione pratica del paziente cardiovascolare “ tenutosi a Oleggio ( NO) 

il 25 marzo 2006 

-Partecipazione come relatore all’evento :” dal caso clinico all’analisi delle linee 

guida nella gestione pratica del paziente cardiovascolare “ tenutosi a Oleggio ( NO) 

il 1 aprile 2006 

- Partecipazione come relatore al Corso : “ Aterotrombosi : considerazioni 

fisiopatologiche e cliniche quale supporto alle decisioni terapeutiche “ tenutosi a 

Novara il 29 giugno 2006 

- Partecipazione come relatore all’evento formativo : “ Il rischio cardiovascolare 

globale : attualità e prospettive” tenutosi a Torino il 7/10 /2006 

- Partecipazione come relatore al Corso di formazione in Lipidologia I livello , 

tenutosi a Novara il 14/10/06 

- Partecipazione come relatore al Congresso regionale SIIA “ Ipertensione e / è 

donna” tenutosi a Torino l’11/11/06 

- Partecipazione come relatore all’evento formativo “ Controversie in prevenzione 

cardiovascolare “ , tenutosi a Novara il 17 marzo 2007 

- Partecipazione come relatore al V Congresso Regionale FADOI Piemonte “ 

La Medicina Interna in Piemonte” tenutosi a Torino il 14/4/07 

-partecipazione in qualità di relatore all’evento ECM: “Il Medico di Medicina 

Generale incontra lo specialista”, tenutosi a Novara il 22/11/ 2007 

-partecipazione come relatore all’ evento ECM “ La gestione ospedaliera del 

diabete mellito scompensato” tenutosi a Novara il 20/9/08 

-partecipazione come relatore al Convegno “La terapia antibiotica nei reparti di 

Medicina Interna “ tenutosi a Novara il 13/11/08 

-partecipazione all’evento ECM “ Il paziente iperteso con danno d’organo : dalle 

linee guida alla pratica clinica “ tenutosi a Novara l’8/11/08 

-partecipazione come relatore all’evento ECM “ L’ulcera venosa degli arti 

inferiori “ tenutosi ad Arona  il 29/11/08 

- partecipazione come relatore al Corso “ Ospedale e Territorio : dal pensiero al 

gesto” 1° edizione , tenutosi a Novara il 10/2/09 

-partecipazione come relatore al Corso “ Ospedale e Territorio : dal pensiero al 

gesto” , 2° edizione , tenutosi a Novara il 25/2/09 

- partecipazione in qualità di docente all’evento formativo “Ospedale e territorio: dal 

pensiero al gesto ( edizione 3)” tenutosi a Novara il 24/3/2009 

-partecipazione in qualità di docente all’evento formativo “Ospedale e territorio: dal 

pensiero al gesto ( edizione 4)” tenutosi a Novara il 12/5/2009 

-partecipazione come relatore all’evento “Identikit del paziente ad alto rischio cv 

nell’ambulatorio di medicina generale”, tenutosi a Genova il 26-28/6/2009 



-partecipazione come relatore all’evento ECM “Percorsi diagnostici e terapeutici in 

Medicina Interna in tema di: diabete, BCPO, tromboembolismo e antibioticoterapia”, 

tenutosi a Novara il 17/10/2009 

-partecipazione in qualità di docente all’evento formativo “Aspetti clinici e gestionali 

dello scompenso cardiaco: percorsi assistenziali condivisi” (codice n.1910, edizione 

4), tenutosi a Novara il 27-28/11/2009 

-partecipazione come relatore all’evento “Profilassi e terapia antitrombotica in 

medicina interna”, tenutosi a Novara il 29/4/2010 

-partecipazione in qualità di docente all’evento “Profilassi e terapia antitrombotica in 

medicina interna”, tenutosi a Novara il 20/4/2010 

-partecipazione in qualità di relatore/moderatore al 15° Congresso Nazionale 

FADOI, svoltosi a Bologna il 16-17/5/2010 

-partecipazione in qualità di relatore all’evento: “Profilassi e terapia antitrombotica 

in medicina interna”, svoltosi a Torino il 24/9/2010 

-partecipazione in qualità di relatore all’evento. “TEV, Obiettivo Profilassi”, svoltosi 

a Pollenzo-Bra (CN) il 16710/2010 

-partecipazione come relatore all’evento: “I giovani internisti, il futuro della 

Medicina Interna in Piemonte…incontrano la FADOI”, svoltosi a Torino il 

12/11/2010 

-partecipazione in qualità di discussant al “II° Corso di Aggiornamento in 

Endocrinologia Clinica e Malattie del Metabolismo”, svoltosi a Novara il 25/11/2010 

-partecipazione in qualità di relatore al convegno: “Profilassi e trattamento della 

malattia tromboembolica”, svoltosi a Granozzo con Monticello (NO) il 29/1/2011 

-partecipazione come relatore all’evento: “I Giovani internisti, il futuro dell Medicina 

Interna in Piemonte, incontrano la Fadoi”, svoltosi a Torino il 30-31/3/2012 

-partecipazione in qualità di moderatore al XVII Congresso Nazionale FADOI”, 

svoltosi a Rimini il 5-6-7-8/5/2012 

-partecipazione in qualità di docente all’evento formativo: “Diagnosi e terapia del 

trombo-embolismo venoso: update”, edizione 1, svoltosi a Novara dal 14/5 al 

21/5/2012 

- partecipazione in qualità di docente all’evento formativo: “Corso teorico e pratico 

per la raccolta di sangue presso unità esterne”, edizione 1, tenutosi a Novara il 

29/5/2012 

-partecipazione in qualità di moderatore al X Congresso Regionale FADOI 

Piemonte e Valle d’Aosta/ V Congresso Regionale ANIMO, svoltosi a Torino il 

22/9/2012 

-partecipazione in qualità di moderatore all’evento: “La continuità assistenziale in 

cure palliative”, svoltosi a Novara il 8/10/2012 

- partecipazione in qualità di docente all’evento formativo: “Corso teorico e pratico 

per la raccolta di sangue presso unita esterne2, edizione 2, svoltosi a Novara il 

9/10/2012 

- partecipazione il qualità di relatore al convegno: “TEV- tra ospedale e territorio: 

Gestione del paziente interni stico ad alto rischio”, svoltosi ad Alessandria il 

1/12/2012 

- partecipazione in qualità di docente all’evento formativo: “Problematiche cliniche 

del paziente anziano fragile”, edizione 1, svoltosi a Novara dal 4/2 al 11/2/2013 



- partecipazione in qualità di moderatore al XVIII Congresso Nazionale FADOI, 

svoltosi a Giardini Naxos (ME) il 11-12-13/5/2013 

- partecipazione in qualità di relatore all’evento: “Corso Diabete di Federazione 

Piemonte Nord Est”, svoltosi a Novara il 8/6/2013 

- partecipazione in qualità di moderatore al Corso “UPDATE in Medicina Interna”, 

svoltosi a Torino il 20/9/2013 

- partecipazione in qualità di moderatore al XIX Congresso Nazionale FADOI 

Svoltosi a Bologna  dal 10 al 13 maggio 2014 

- partecipazione in qualità di docente al Corso “ scompenso cardiaco in Medicina 

Interna “ svoltosi a Cavaglià ( BI) il 6 giugno 2014 

- partecipazione in qualità di relatore al XII Congresso Regionale FADOI 

Piemonte e Valle d’Aosta svoltosi a Torino il 20 settembre 2014 

- partecipazione in qualità di relatore al Corso “ Update in Medicina Interna “ 

Svoltosi a Novara il 7 marzo 2015 

- partecipazione in qualità di moderatore al XX Congresso Nazionale svoltosi 

A Torino dal 9 al 12 maggio 2015 

- partecipazione in qualità di relatore al Corso di aggiornamento “ L’Ipertensione 

arteriosa sistemica resistente : una nuova problematica clinica e terapeutica” 

svoltosi a Novara il 17 giugno 2015 

- partecipazione in qualità di relatore al XIII Congresso Regionale FADOI 

Piemonte e Valle d’Aosta svoltosi a Torino il 19 settembre 2015 

- partecipazione in qualità di relatore all’evento ECM “ VTE Prevention : il paziente 

medico in primo piano “ svoltosi a Torino il 29 ottobre 2015 

- partecipazione in qualità di Docente all’evento formativo “ il ruolo dell’ 

infermiere e dell’OSS nella gestione del paziente in un servizio di riabilitazione “ 

svoltosi a Novara  il 30 novembre 2015 

- partecipazione in qualità di Docente all’evento formativo “ il ruolo dell’ 

Infermiere e dell’OSS nella gestione del paziente in un servizio di riabilitazione “ 

svoltosi a Novara  il 15 febbraio 2016 

- partecipazione in qualità di Docente all’evento formativo “ il ruolo dell’ 

Infermiere e dell’OSS nella gestione del paziente in un servizio di riabilitazione “ 

svoltosi a Novara il 7 marzo 2016 

- partecipazione in qualità di Moderatore all’evento ECM “ I giovani Internisti , il 

futuro della Medicina Interna in Piemonte , ..incontrano la FADOI “ svoltosi a 

Torino il 19 marzo2016 

- partecipazione in qualità di Moderatore al XXI Congresso Nazionale FADOI 

svoltosi a ROMA dal 14 al 17 maggio 2016 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BORSE DI PARTECIPAZIONE 

 

- Assegnazione “Borsa di Partecipazione” offerta dalla Merck Sharp § Dohme Italia 

S.P.A. per aver presentato al XXXII Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Gerontologia e Geriatria tenutosi a Pavia dal 23/9/87 al 26/9/87 la comunicazione dal 

titolo: “Colecistite acuta in corso di diabete mellito: studio retrospettivo dei decorsi 

post-operatori in seguito a colecistectomia”. 

 

 
 

- PARTECIPAZIONE , in qualità di co-sperimentatore, a diversi trials clinici 

osservazionali e d’intervento ,nazionali e internazionali inerenti l’ipertensione 

arteriosa e il tromboembolismo venoso 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CURRICULUM PROFESSIONALE 

 

- Tirocinio pratico presso la 3° Divisione Medicina Generale dell’ex-Ospedale 

Maggiore di Novara dal 15/3/79 al 14/9/79 ; giudizio complessivo: ottimo. 

 

- In seguito ha prestato i seguenti servizi: 

 
- presso l’ex-Ospedale Maggiore della Carita’ di Novara: 

dall’1.08.1980 al 31.05.1980 Assistente medico - Medicina Generale - incaricato. 

 
- presso l’ex USSL 51 di Novara: 

dall’1.01.1981 al 31.05.1981 Assistente medico - Medicina Generale - incaricato; 

dall’1.06.1981 al 26.12.1988 Assistente medico - Medicina Generale - di ruolo; 

dal 27.12.1988 al 31.12.1994 Aiuto Corresponsabile Ospedaliero - Medicina 

Generale - di ruolo; 

 

- presso l’ Azienda Ospedaliera “ Maggiore della Carità” di Novara: 

 
dall’1.01.1995 al 13.09.2007 Medico - 1° Livello Dirigenziale - Fascia A Medicina 

Generale-di ruolo; 

 

- dal 14.09.2007 Direttore FF di SCDO Medicina Interna P.O. Galliate 



- dal 19/8/2009 Dirigente Responsabile SSVD Medicina Interna P.O. 

Galliate 

 

- dall’1/09/2016 Dirigente Responsabile SSD “ Medicina Interna Galliate” 

 
- dall’1.02.1984 ad oggi il servizio è stato prestato ed è tuttora prestato con 

rapporto di lavoro a tempo pieno. 

 
 

- Dal 1979 Medico collaboratore dell’Unità Mobile di raccolta dell’AVIS 
Comunale di Novara e dal 1995 Condirettore Sanitario della 
medesima Unità Mobile di raccolta ; dal 2014 al 31/12/2016 
Responsabile Qualità della medesima Unità Mobile di Raccolta 



ATTIVITA’ SCIENTIFICA 

 
 

Pubblicazioni e Comunicazioni 

 

 
 

1 - M. Del Piano - M. Dugnani - P. Gnemmi - S. Cardano 

La Pirinzepina nella terapia dell’ulcera duodenale 

L’Ospedale Maggiore della Carita’- Novara- n° 3 pg 221-227 a. 1979 

 
2 - S. Cardano - M. Del Piano - P. Gnemmi - M. Dugnani 

La Gamma-Glutamil-Transpeptidasi nella epatopatia cronica etilica 

L’Ospedale Maggiore della Carita’-Novara- n° 3 pg. 267-277 a.1979 

 
3 - P. Gnemmi - M. Dugnani - G. Pozzoli - M.C. Bertoncelli - G. Ravanini - 

M. Del Piano - G. Pretti 

Il comportamento dell’alfa-2-macro globulina, dell’alfa-1-antitripsina e della 

ceruloplasmina nella malattia diabetica 

L’Ospedale Maggiore della Carita’- Novara-n° 5 pg 515-536 a. 1980 

 
4 - M. Dugnani - P. Gnemmi - M. Del Piano - G. Ravanini - G.Pozzoli - 

M.C.Bertoncelli - G. Pretti 

Il Comportamento dell’Aantitrombina III nella malattia diabetica 

L’Ospedale Maggiore della Carita’- Novara -n°4 pg 345-365 a. 1980 

 
5 - G. Pretti – M. Del Piano - F. Dusio - G. La Terra - M. Dugnani - P. Gnemmi 

Il Comportamento dell’acido 2,3-difosfoglicerico nella malattia diabetica 

L’Ospedale Maggiore della Carita’- Noara-n°1 pg 11-24 a. 1980 

 
6 - G. P. Carnevale Schianca - G. G. De Simone - G. Pozzoli - M. Dugnani - 

C. Franzini 

Ipopituitarismo anteriore nell’ anziano. Presentazione di un caso 

Gior. Arteriosc. Vol. 11 a. 1986 

 
7 - G. P. Carnevale Schianca - G.G. De Simone - G. Pozzoli - M. Dugnani - 

C. Franzini 

Ipopituitarismo anteriore idiopatico nel soggetto anziano: presentazione di un 

caso clinico 

Giornale di Gerontologia- Ottobre 1986 vol. XXXIV 



8 - M. Dugnani – G. P. Carnevale Schianca - M.Campanini - E.Gavinelli - M. Cao 

- A. Conti - A. Alonzo - M. Sartori - C. Franzini 

Colecistite acuta in corso di diabete mellito: studio retrospettivo dei decorsi 

post-operatori in seguito a colecistectomia. 

Comunicazione al XXXII Congeresso Nazionale della Societa’ Italiana 

di Gerontologia e Geriatria Pavia 23-26 Settembre 1987 

In : Atti del Congresso: Giorn. Geront., fasc.10, anno 1987 vol XXXV 

 
9 - G. P. Carnevale Schianca - M. Dugnani - G.G. De Simone - G. Pozzoli - 

E. Marco - M. Campanini - C.Franzini 

Colelitiasi asintomatica e diabete mellito 

Comunicazione al VI Congresso Nazionale Associazione Medici Diabetologi 

Grado- dal 9/4/1987 al 12/4/1987 

 
10 - G.P. Carnevale Schianca - M.Dugnani - G. G. De Simone - G.Pozzoli - 

M. Mizza - C.Franzini. 

Platelet count and fibrinogen in young obese women 

Clinical Hemorheology- a companion journal of”biorheology” 

Volume 7, number 3 ,special issue , 1987. 

 
11 - A. Alonzo - G. P. Carnevale - A. Conti - M.Dugnani - E. Gavinelli - 

G.Messina - C.Franzini 

La colelitiasi asintomatica in corso di diabete mellito 

Estratto da : Chirurgia Generale,general surgery, IX :479,1988. 

 
12 - M. Mizza - G. P. Carnevale Schianca - M.Dugnani - S.Colombi - C.Franzini 

Considerazioni su alcuni fattori di rischio di malattia cardiovascolare in 

donne ipertese in post-menopausa 

Comunicazione al 33° Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Gerontologia e Geriatria, Ancona, 23/26 ottobbre 1988, in: Giornale di 

Gerontologia , fasc.10-a.1988-vol.XXXVI 

 
13 - M. Dugnani - M. Sartori - G. La Terra - C. Volta - G. P. Carnevale - S. 

Colombi - G. Pozzoli 

Angiodisplasia del colon destro: una causa rara di emorragia digestiva 

nell’anziano. Presentazione di un caso. 

Comunicazione al 33° Congresso Nazionale di Gerontologia e Geriatria, 

Ancona, 23/26 ottobbre 1988, in: Giornale di Gerontologia, fasc.11, anno 1988- 

vol. XXXVI. 



14 - M. Sartori - M.Calgaro - M. Campanini - G. P. Carnevale Schianca - 

G. G. De Simone - M. Dugnani - G. Pozzoli 

Dosaggio di zinco e rame in pazienti con cirrosi epatica di diversa gravità 

clinica. 

Estratto da: Minerva Medica, vol.79-n°10, pg. 891-895; ottobbre 1988 

 
15 - G. P. Carnevale Schianca - M. Dugnani - G. G. De Simone - M. Mizza - 

G. Pozzoli - C.Franzini 

Fibrinogeno,Ematocrito e Piastrine in rapporto al variare dell’indice di massa 

corporea, in un gruppo di soggetti di sesso femminile 

Comunicazione al III Congresso Nazionale della Società di Emoreologia, 

Firenze- 4/6 febbraio 1988 

 
16 - G. P. Carnevale Schianca - G. G. De Simone - M. Dugnani - E. Marco - 

M. Mizza - G. Pozzoli - C.Franzini 

Descrizione di un caso di iperparatiroidismo primitivo nell’anziano ad esordio 

insolito. 

In: ”Problemi endocrinologici e metabolici in età geriatrica” 

Editrice Compositori - Bologna -1989. 

 
17 - G. P. Carnevale Schianca - M. Dugnani - G. Pozzoli - G. Bermani - M. Mizza - 

C. Franzini 

Comportamento della pressione arteriosa,insulina e fibrinogeno plasmatico in 

donne obese in post-menopausa con ridotta tolleranza al glucosio (IGT) 

in “ Obesità ‘88, Fisiopatologia, Clinica e Terapia” - M. Melchionda et all. - 

Bologna - 1989 

 
18 - G. P. Carnevale Schianca - M. Dugnani - G. G. De Simone - M. Mizia - 

G.Pozzoli - C.Franzini 

Comportamento del fibrinogeno, dell’ematocrito e delle piastrine in rapporto 

al variare dell’indice di massa corporea in un gruppo di soggetti di sesso 

femminile 

Estratto da: “Research in clinic and laboratory” vol. XIX - Supplemento n°1 

anno 1989 

 

19 - A. Porcelli - P. Petrelli - T. Crivello - K. Tavassoli - G. P. Carnevale Schianca - 

M. Dugnani - N.Surico 

Effects of oral contraception on serum lipid- lipoprotein levels an carbo- 

hydrate metabolism. Follow-up twelve months 

in “ Gynecological Endocrinology”- volume 3- supplement n°1 -1989 



20 - M. Dugnani - G.Airoldi - M. Campanini - G.Cadario - G.Bordin - P. Zigrossi - 

A. Monteverde 

Sindromi rabdomiolitche nel paziente anziano in terapia diuretica 

in : “ Giornale di Gerontologia”- Novembre 1991- vol. XXXIX 

 
21 - M. Campanini - S. Cusinato - G. Airoldi - M. Dugnani - G. Bordin - 

P. Dellavesa - A. Monteverde 

Coinvolgimento cardiaco nell’anoressia nervosa: studio elettrocardiografico, 

funzionale e morfologico 

Estratto da: ”Annali Italiani di Medicina Interna” vol. VI-n°2-1991 

 
22 - M. Campanini - G. Airoldi - C. A. Castioni - M. Dugnani - S. Cusinato - 

A. Monteverde 

La Microalbuminuria è un fattore di rischio indipendente nei diabetici 

di tipo II (NIDDM) 

Comunicazione all’ VIII Congresso Nazionale Associazione Medici 

Diabetologi - Giardini Naxos (ME) -17/20 aprile 1991 

 
23 - M. Campanini – G. Cadario – G. Airoldi – G. Bordin – M. Dugnani – 

A. Monteverde 

Alterazioni simil-sclerodermiche della mano nel diabete mellito di tipo I 

Comunicazione all’VIII Congresso Nazionale Medici Diabetologi – Giardini 

Naxos (ME) 17-20 aprile 1991 

 

24 - M. Ballarè – M. Campanini – G. Zaccala – M. C. Bertoncelli – G. Airoldi – 

M. Dugnani – A. Monteverde 

Hepatotoxicity of hydroxy-methyl-glutaryl-coenzyme A reductase inhibitors 

Comunicazione all’International Symposium on drugs and the liver high risk 

patients and transplantation – Milano july 3-5, 1991 

Pubblicato su Abstracts Book 

 
25 - M. Dugnani – G. Airoldi – M. Campanini – M. Ballarè – C. A. Castioni – 

A. Monteverde 

Tollerabilità ed efficacia della terapia ipocolesterolemizzante con simvastatina 

in pazienti anziani affetti da vasculopatia aterosclerotica sintomatica 

In: “Giornale di Gerontologia” – Dicembre 1992 – vol. XL 

 
26 - M. Campanini – M. Marinone – G. Airoldi – M. Dugnani – R. Ferri – 

A. Monteverde 

Estratti atti congressuali IX Congresso Nazionale Associazione Medici 

Diabetologi – 12-15 maggio 1993 – Riva del Garda 



27 - A. Monteverde – M. Campanini con la collaborazione di F. Bobbio – 

M. Dugnani – A. Biolcati 

Le cadute nell’anziano 

Relazione al Simposio: “Epidemiologia della senescenza e clinica del paziente 

anziano” tenuto nel 95° Congresso della Società Italiana di Medicina Interna - 

Firenze 18-21 ottobre 1994 

Pubblicato su Estratti degli atti congressuali 

 
28 - M. Dugnani – M. Campanini – M. Marinone – S. Cusinato – F. Lunati – 

A. Monteverde 

Accidenti cerebrovascolari acuti e rabdomiolisi 

In: “Giornale di Gerontologia” – Marzo 1994 – vol. XLII 

 
29 - M. Campanini – G. Airoldi – M. Dugnani – F. Lunati – G. Bordin – 

A. Monteverde 

Caratteristiche dell’ipertensione arteriosa nelle crioglobulinemie miste 

In atti del Congresso: “HCV e Crioglobulinemie” – Milano, 13 e 14 ottobre 

1994 

 

30 - M. C. Bertoncelli – M. Ballarè – P. Zigrossi – S. Poggi – M. Campanini – 

M. Dugnani – S. Pileri – A. Monteverde 

An immunohistochemical study of bone marrow in mixed cryoglobulinemia 

In: “European Journal of Internal Medicine” – vol. 5, number 2 – april-june 

1994 

 
31 - G. Bordin – S. Paglino – M. Ballarè – M. Campanini – M. Dugnani – 

A. M. Mangioni – A. Monteverde 

Familial systemic lupus erithematosus (SLE). Report of a case with unusual 

HLA restriction 

Abstracts from the fourth International Conference on SLE 

Jerusalem, Israel – 26-31 march 1995 

In: “Lupus an International Journal” vol. 4, supplement 2 

 
32 - G. Bordin – S. Paglino – M. Ballarè – M. Campanini – M. Dugnani – 

A. M. Mangioni – A. Monteverde 

Lupus eritematoso sistemico (LES) familare. Descrizione di un caso con 

inusuale restrizione HLA. 

Comunicazione al II Congresso AIBT Associazione Italiana di 

Immunogenetica e Biologia dei Trapianti – Novara, 8-10 giugno 1995 



 

33 - G. Bordin – M. Dugnani – L. Paccagnino – P. Zigrossi – R. Boldorini – 

P. Ravanini – P. Ferrante – A. Monteverde 

Infezione sistemica da HCV in un caso di linfocitopenia CD4 persistente 

associata a vasculite sistemica 

Comunicazione al XIV Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Immunologia e Immunopatologia – Bari, 1-4 ottobre 1995 

 

34 - A. Monteverde – F. Invernizzi – S. Pileri – M. Galli – G. Monti – M. Ballarè; 

con la collaborazione di: G. Bordin – P. Zigrossi – M. Campanini – E. Sabattini 

– M. C. Bertoncelli – F. Saccardo – G. Zaccala – L. Paccagnino – M. Dugnani 

– P. Gnemmi – E. Maduli – M. Pietrogrande – G. Zehender 

Le crioglobulinemie miste 

Relazione al 98° Congresso Nazionale della Società di Medicina Interna 

Venezia, 15-19 ottobre 1996 

In: “Il Policlinico - Sezione Pratica” – vol. 103, n° 10-11 – 1 ottobre-30 

novembre 1996 

 
35 - M. Campanini – M. Dugnani – M. Ballarè – F. Lunati – A. Monteverde 

Hypertension as a major determinant of post-prandial hypotension (PPH) 

in the elderly 

In: “American Journal of Hypertension” – vol. 10, number 4 part 2 – april 

1997, pag. 75 A; Abstract Issue twelfth scientific meeting ASH – May 27 to 31 

1997 

 
36 - M. Campanini – F. Lunati – M. Dugnani – E. Zanotti – A. Monteverde 

L’ipotensione post-prandiale (IPP): una rara causa di TIA in un paziente con 

diabete mellito non insulino-dipendente (NIDDM) 

Atti XI Congresso Nazionale AMD – 28-31 maggio 1997 – Montecatini Terme 

 
37 - M. Campanini – E. Zanotti – F. Lunati – A. Biolcati – M. Dugnani – 

A. Monteverde 

L’ipotensione post-prandiale nell’anziano 

Volume degli Abstracts del XCVIII Congresso Nazionale della Società di 

Medicina Interna – 27-31 ottobre 1997 – Roma 

 
38 - G. Bordin – R. Gauna – L. Pontiroli – M. Dugnani – M. Campanini – 

A. Monteverde 

Cyclosporin nefrotoxicity in rheumatologic diseases. Radioisotopic evaluation 

during low-dose therapy 

Book of Abstracts 10th Symposium EULAR – 19-22 novembre 1997 – Vienna 



 

 

 

 

 

39 - M. Campanini – M. Dugnani – F. Lunati – M. Brustia 

L’ipotensione post-prandiale nell’anziano è un fenomeno riproducibile e 

responsabile di eventi clinici severi 

Comunicazione al 100° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina 

Interna – 18-22 ottobre 1999 – Roma 

 
40 - M. Campanini – M. Dugnani – F. Lunati – M. Brustia 

L’ipotensione post-prandiale nell’anziano è un fenomeno riproducibile e 

responsabile di eventi clinici severi 

In: “L’Internista Ospedaliero” – vol. 5, fascicolo 2 – 1999 

 
41 - M. Dugnani – A. Biolcati – E. Zanotti – M. Campanini 

L’ipotensione post-prandiale nell’anziano istituzionalizzato è un evento 

parafisiologico 

In: “Giornale di Gerontologia” – Gennaio-Febbraio 1999 – vol. XLVII 

 
42 - P. Zigrossi – G. Zaccala – M. Dugnani – S. Cristina – M. Brustia – 

L. Paccagnino – M. Campanini 

Ulcera gastrica da Citomegalovirus (CMV) in paziente con Leucemia Linfatica 

Cronica (LLC) 

Comunicazione al 101° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina 

Interna – 18-22 novembre 2000 – Torino 

 
43 - M. Dugnani – D. Panagini – M. Brustia – M. Campanini 

L’iperaldosteronismo primitivo: una diagnosi sottostimata di ipertensione 

arteriosa secondaria 

Comunicazione al 101° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina 

Interna – 18-22 novembre 2000 – Torino 

 
44 - M. Dugnani – M. Campanini – G. Airoldi – M. Brustia – F. Lunati 

Pneumopatia da amiodarone: presentazione di un caso clinico 

In: “L’Internista Ospedaliero” – vol. 6, fascicolo 1 – 2000 

 
45 - G. Bordin – R. Gauna – M. Brustia – L. Paccagnino – M. Dugnani – 

M. Campanini 

Unilateral Polymyalgia Rheumatica with controlateral   sympathetic 

dystrophy syndrome. A case of asymmetrical involvement due to a 

preexisting peripheral palsy 

In: “L’Internista Ospedaliero” – vol. 6, fascicolo 1 – 2000 



 

 

46 - M. Brustia – M. Dugnani – F. Lunati – M. Campanini 

In the elderly subject with hypertension the postprandial hypotension is a 

reproducible event and responsible for severe clinical consequences 

In: “Journal of Hypertension” – vol. 19, suppl. 2 – 2001 

 

 
 

47- M. Dugnani- M. Brustia-L. Ramellini- G. Rizzo- P. Garavelli-M. Campanini 

Sindrome emorragica severa in corso di terapia con ampicillina ad alte dosi 

In” l’Internista Ospedaliero” – vol. 7 , fascicolo 1 –2001 

 
48- P.Zigrossi- L. Paccagnino- G. Zaccala-M. Dugnani-M. Brustia-M. Bagnati- 

U.Familiari –M. Campanini 

Descrizione di un caso di carcinoma neuroendocrino del mediastino ad 

elevato grado di malignità secernente catecolamine 

In “ L’Internista Ospedaliero”-vol.7, fascicolo 1-2001 

 
49- M. Dugnani-P.Zigrossi-R. Paracchini- M. Campanini-D. Panagini-F.Damnotti 

Epatite acuta da metimazolo: descrizione di un caso clinico 
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Curriculum Vitae 
 

Nascita: Genova (Italia), 15 o5obre 1958. 
 
Formazione scolas>ca: 
1987: Do5ore in Medicina, Università di Genova (Italia), Facoltà di Medicina, Tesi: Controllo del tronco 
cerebrale della risposta allo stress 
1994: do5orato di ricerca. in Fisiologia, Università di Torino, Facoltà di Medicina, Tesi: Controllo dei riflessi 
neurali del sistema cardiovascolare; 
 
Posizione a5uale: 
2002-presente: Professore Associato di Fisiologia (SSD BIO/09), Dipar>mento di Medicina Traslazionale, 
Università del Piemonte Orientale, Novara, Italia 
2018: Abilitazione I fascia in Fisiologia (Professore ordinario; SSD BIO/09) 
 
Posizioni passate: 
1978-87: Borsista, Laboratorio del Prof. Gian Luigi Avanzino, Is>tuto di Fisiologia, Università di Genova 
1990-94: PhD, Laboratorio del Prof. Gian Luigi Avanzino, Is>tuto di Fisiologia, Università di Genova 
1994-1996: Ricercatore Post-Do5orato, Dipar>mento di Medicina Sperimentale, Università di Genova 
1996-2001: Ricercatore Universitario, Dipar>mento di Scienze Mediche, Università del Piemonte Orientale, 
Novara 
  
Posizioni di ricerca: 
2001: Visi>ng Scien>st, Is>tuto per la ricerca cardiovascolare, Università di Leeds (Regno Unito) 
2001: Visi>ng Scien>st, Dipar>mento di Cardiologia, St. James's University Hospital, Leeds (Regno Unito) 
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  Posizioni di insegnamento: 
• 2002-presente: Professore Associato di Fisiologia Umana, Scuola di Medicina, Università del Piemonte 

Orientale, Novara 
• 1996-2002: Incarico di Fisiologia, Facoltà di Medicina, Università del Piemonte Orientale, Novara 
• 2008-2011: Professore a contra5o in Neurofisiologia, Corso di Laurea in Biotecnologie Mediche e 

Farmaceu>che, Università Vita & Salute, San Raffaele, Milano 
• 2006-presente: Professore a contra5o di Fisiologia, Corso di Laurea in Terapia Occupazionale, 

Università Ca5olica del Sacro Cuore, Roma 
• 2022-presente: Professore a contra5o, Programma “Bachelor of Science in Physiotherapy” Università 

Semmelweis, Lugano, CH. 
 
Posizioni universitarie 

• 2018-2023 Membro del Gruppo di Ges>one del “Proge5o Ageing”, Dipar>men> di Eccellenza, 
Ministero dell'Università 

• 2018-2020 Presidente del Corso di Laurea in Ostetricia, UPO 
• 2018-2020 Membro della Giunta della Scuola di Medicina dell'UPO 
• 2014-2018 Presidente della Commissione Parite>ca Docen>-Studen>, UPO 
• 2013-2016 Membro della “Commissione Parite>ca di Ateneo per la didahca”, UPO 
• Membro del corpo docente del programma di do5orato in Food, Health and Longevity 

 
Onori e riconoscimen>: 

• Membro della Società di Fisiologia 
• Membro dell'American Physiological Society 
• Membro della Società Italiana di Fisiologia (SIF) 
• Membro della Società Italiana di Ricerca Cardiovascolare (SIRC) 
• Cofondatore della Società Italiana per lo Studio della Sarcopenia e delle Disabilità 

Muscoloscheletriche (SISDIM) 
• Membro del Consiglio di Amministrazione del Consorzio Interuniversitario “Is>tuto Nazionale per la 

Ricerca Cardiovascolare (INRC)”. 
• Membro della Commissione Regionale Permanente per le Medicine non Convenzionali - Regione 

Piemonte - Direzione Sanità - Se5ore "Sistemi Organizza>vi e risorse umane del SSR" 
• 2018: Marchio di Eccellenza consegnato dalla Commissione Europea, Horizon 2020, 19/12/2017 

 
 
Ahvità editoriale 

• 2019-presente: Editore Associato di “Fron>ers in Vascular Physiology” 
• 2020-presente: Revisore di “Fron>ers in Oxidant Physiology” 
• Autore di un capitolo nel libro di testo universitario: "Fisiologia Medica" di Con> F. et al. Edi.Ermes 
• Autore di un capitolo nel libro di testo universitario: "Principi di Fisiologia" di Zocchi L. et al. EdiSES. 
• Revisore di libri di testo universitari: "Fisiologia" di Klinke R. et al. EdiSES. 

  
Collaborazioni Internazionali: 

• Prof. F.R. Calaresu, Dipar>mento di Fisiologia, Università dell'Ontario Occidentale, Londra, Canada 
• Prof. Lynne C. Weaver, Professore di Fisiologia, John P. Robarts Research Ins>tute, Londra, Canada 
• Prof. David A.S.G. Mary, Is>tuto per la ricerca cardiovascolare, Università di Leeds, Regno Unito 
• Do5. John B. Stoker, Dipar>mento di Cardiologia, Ospedale universitario St. James, Leeds, Regno 

Unito 
• Dr Stefano Carda, Dipar>mento di Neuroriabilitazione e Neuropsicologia, Centre Hospitalier 

Universitaire Vaudois (CHUV), Losanna, Svizzera. 
• Prof. Ahmad Bassiouny, Facoltà di Scienze, Università di Alessandria, Egi5o. 



• Do5. Rosario Fernández Godino, Ocular Genomics Ins>tute-Massachuse5s Eye and Ear, Harvard 
Medical School, Boston, MA 02115, USA. 

 
“TERZA MISSIONE” 
 
Trasferimento tecnologico e partecipazione alla creazione di nuove imprese, sviluppo, occupazione e 
commercializzazione dei breveh. 
Nel 2015 CM ha co-fondato uno spin-off denominato noiVita s.r.l.s., con l'obiehvo di studiare, in 
collaborazione con aziende farmaceu>che, i meccanismi molecolari degli estrah naturali derivan> dalla 
Medicina Tradizionale e dalla Fitoterapia al fine di proge5are nuovi integratori alimentari. 
BREVETTO. 102017000036744 Italia 
BREVETTO: WO2017/115316 A1 PCT 
Co->tolare di un marchio registrato: “FM-Lipomatrix” 
nel 2022 noiVita s.r.l.s. si è trasformata in una PMI (Piccola-Media Impresa). 
 
Public engagement 
2014-presente: Coordinatore del corso di Medicina dell'Università della Terza Età, Novara. 
Dal 2018 ad oggi: Membro del comitato editoriale della pagina web dell'UPO "Aging-Project", sulla quale ha 
pubblicato numerosi ar>coli divulga>vi su argomen> medici. 
 
Campi di ricerca: 
Controllo neurale dell'ahvità cardiovascolare 
In questo periodo Claudio Molinari effe5uò ricerche sui nuclei maggiori, all'interno del midollo allungato, che 
controllano il riflesso baroce5oriale e i riflessi cardiovascolari soma>ci e viscerali. Durante tale ahvità ha 
collaborato con il Prof. F.R. Calaresu, Dire5ore del Dipar>mento di Fisiologia, University of Western Ontario, 
Londra (Canada) e la Prof.ssa Lynne C. Weaver, Professore di Fisiologia, John P. Robarts Research Ins>tute, 
Londra (Canada). Queste ricerche sono state pubblicate su importan> riviste scien>fiche come l'American 
Journal of Physiology. 
 
Controllo riflesso e ormonale del flusso sanguigno 
In questo periodo le ricerche si concentrarono principalmente sulla regolazione periferica dell'apparato 
cardiovascolare e sull'emodinamica con par>colare riguardo agli effeh emodinamici indoh dal rilassamento 
dei visceri cavi e agli effeh emodinamici determina> dalla somministrazione intracoronarica o intraarteriosa 
di ormoni. Nell'ambito delle sudde5e linee di ricerca ha collaborato con programmi di ricerca nazionali, con 
la sezione di Fisiologia del Dipar>mento di Medicina Sperimentale dell'Università di Genova, ed 
internazionali, con il Do5. David A.S.G. Mary, Is>tuto per la Ricerca Cardiovascolare, Università di Leeds (UK) 
e il Dr. John B. Stoker, Dipar>mento di Cardiologia, St. James's University Hospital, Leeds (UK) dove ha anche 
trascorso periodi di studio e ricerca. Queste ricerche sono state pubblicate su importan> riviste scien>fiche 
come Journal of Physiology, Endocrinology, Circula>on. 
 
Variabilità della frequenza cardiaca (HRV) e ahvità del sistema nervoso autonomo negli esseri umani 
La variabilità della frequenza cardiaca è una metodica che perme5e, a par>re dalla registrazione 
dell'ele5rocardiogramma, di valutare l'ahvità del sistema nervoso autonomo. Ciò perme5e di determinare 
il livello di stress di un organismo e quindi questo metodo può essere applicato a svaria> campi di indagine. 
In par>colare, lo studio HRV è stato u>lizzato per valutare il livello di diffusione della tossina botulinica in 
pazien> con lesioni croniche del midollo spinale. Queste ricerche sono state condo5e in collaborazione con 
il Dipar>mento di Riabilitazione dell'Università del Piemonte Orientale e il Dipar>mento di Neurochirurgia e 
Neuropsicologia del Centre Hospitalier Universitaire Vaudois (CHUV), Losanna, Svizzera. 
 
Effeh extrascheletrici e molecolari dell'azione della vitamina D 
A5ualmente coordina un gruppo di ricerca che svolge studi di fisiologia cellulare con par>colare riferimento 
all'ahvità extrascheletrica della Vitamina D e ad altri aspeh di biocompa>bilità cellulare e >ssutale. Questo 



gruppo di ricerca ha pubblicato numerosi ar>coli su riviste peer reviewed in collaborazioni con Dipar>mento 
di Ostetricia e Ginecologia, Fondazione IRCCS Cà Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano; 
Dipar>mento di Scienze Biomediche, Chirurgiche e Odontoiatriche, Università degli Studi di Milano, via 
Beldile5o 1, Milano; Laboratorio di Chimica Farmaceu>ca e Analisi Farmaceu>che, Dipar>mento di Scienze 
Farmaceu>che, Università del Piemonte Orientale, Novara, Italia. 
 
Meccanismi molecolari della neurodegenerazione 
Negli ul>mi anni Claudio Molinari ha condo5o esperimen> per valutare in vitro e in vivo l'efficacia della 
somministrazione di principi biologicamente ahvi sui principali meccanismi alla base dell'invecchiamento e 
della degenerazione neuronale. 
 
Effeh biologici dei principi ahvi di origine vegetale 
A5raverso il suo spin off noiVita s.r.l.s., Claudio Molinari ha instaurato numerose collaborazioni con aziende 
produ5rici di integratori alimentari per lo studio degli effeh cellulari e molecolari di molecole biologicamente 
ahve. La maggior parte di ques> studi sono servi> per sviluppare integratori alimentari innova>vi in grado 
di contribuire al mantenimento dell’omeostasi dell’organismo. 
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12. Invernizzi M, Carda S, Molinari C, Stagno D, Cisari C, Baricich A. Heart rate  variability (hrv) modifications in adult 
hemiplegic patients after botulinum toxin type a (nt-201) injection. Eur J Phys Rehabil Med. 2014 Jul 22. [Epub ahead of 
print] PubMed PMID: 25051207. 
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activation of skin and muscle nerves. Am J Physiol. 1995 Jun;268(6 Pt 2):R1464-71 
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