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“Crisi ipertensiva e cardiopalmo protocolli di gestione Ambulatoriale

per il paziente cronico”

Venerdi 22 maggio 2026 — ore 08.30/18.00
c/o Aula Roberto Lala OMCeO Roma

PROGRAMMA

ore 08.30 - Registrazione dei partecipanti

ore 09.00 - Saluti Istituzionali
Antonio Magi — Presidente OMCeO Roma

I° Sessione
GESTIONE DI CRISI IPERTENSIVA IN AMBULATORIO NEL PZ CRONICO
Moderatori: Giancarlo Roscio— Matteo Ruzzolini

ore 09.30
Le prime 10 domande davanti a un paziente con PA elevata. Anamnesi mirata e se-
gni di allarme:
*Red flags cliniche
*Errori pitt comuni in ambulatorio
*Quando NON trattare subito
Paolo Severino

ore 10.00
Crisi ipertensiva: cosa dicono oggi le linee guida. Definizioni operative e target rea-
listici:
*Urgenza vs emergenza: cosa ¢ cambiato
*Cosa dicono le Linee Guida ESC/ESH
*Target pressori nel paziente fragile
Salvatore Musaro

ore 10.30
Strumenti si, strumenti no
Cosa serve davvero in ambulatorio
*Misurazione corretta della PA
*Monitoraggio ambulatoriale (ABPM) e/o automisurazione domiciliare (HBPM):
quando usarli
*E-device e telemedicina per misurazione e monitoraggio pressorio
Matteo Ruzzolini

ore 11.00 - Pausa caffe’

II° Sessione
GESTIONE DI CRISI IPERTENSIVA IN AMBULATORIO NEL PZ CRONICO
Moderatore: Giuseppe Germano

ore 11.30
Gestione della crisi ipertensiva ambulatoriale
Terapia farmacologica: cosa utilizzare, cosa evitare

*Farmaci orali ed endovena: indicazioni reali, dosaggi ed obiettivi

*Gestione del paziente gia in terapia
Marco Rebecchi

Non perderti nessuna novita! Iscriviti al ore 12.00 L. L . . .
AR S EEIREIEERIEIEREEN  Dopo la crisi: continuita terapeutica. Come impostare il follow-up:

QR Code e resta aggiornato su tutte le . . . . .
o ative Teraple di comb1naz1on_e '
*Aggiustamenti terapeutici
*Educazione del paziente e rivalutazioni
Alessio Borrelli




ore 12.30
Casi clinici interattivi e simulazioni decisionali. Format moderno:
*Brevi scenari realistici
*Votazione in tempo reale
*Discussione guidata
*Errori frequenti e “trappole cliniche”
Paolo Severino — Salvatore Musaro — Matteo Ruzzolini - Alessio Borrelli — Marco Rebecchi

Ore 13.00 - Pausa Pranzo

III° Sessione
GESTIONE DEL CARDIOPALMO IN AMBITO EXTRAOSPEDALIERO NEL PZ CRONICO
Moderatori: Fulvio Bellocci - Maurizio Santomauro
ore 14.00
11 cardiopalmo, interpretazione ed esami da richiedere. Quali sistemi di monitoraggio utilizzare.
Alessio Borrelli

ore 14.30
Le aritmie sopraventricolari e ventricolari. ECG tip & tricks.
Paolo Severino

ore 15.00
Trattamento farmacologico e non farmacologico — Quando sono indicati
Alessio Borrelli

ore 15.30 - Pausa caffe

1IV° Sessione
GESTIONE DEL CARDIOPALMO IN AMBITO EXTRAOSPEDALIERO NEL PZ CRONICO
Moderatori: Francesco Fedele — Giancarlo Roscio
ore 16.00
Quali esami e quale imaging eseguire nel paziente con cardiopalmo. Il ruolo della risonanza magnetica
Lucrezia Netti

ore 16.30
11 cardiopalmo nei portatori di devices. Come gestirli. Il telemonitoraggio percorsi per la gestione ottimale.
Gerardo Ansalone

ore 17.00
Aspetti medico-legali
Carla Riganti

ore 17.30
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NOMINATIVO

BORRELLI ALESSIO

RUZZOLINI MATTEO

SEVERINO PAOLO

MUSARQO’ SALVATORE DONATO

NETTI LUCREZIA

REBECCHI MARCO

ANSALONE GERARDO

RIGANTI CARLA

NOMINATIVO

ROSCIO GIANCARLO

GERMANO’ GIUSEPPE

BELLOCCI FULVIO

SANTOMAURO MAURIZIO

FEDELE FRANCESCO

ELENCO FORMATORI

AFFILIAZIONE

Responsabile di Elettrofisiologia e Cardiostimolazione. Organizzazione del Servizio di
Preospedaliera presso il Policlinico Casilino - Insegnamento Master II livello in
Cardiologia dello Sport Universita degli Studi dell’ Aquila

Dirigente Medico con compiti U.T.I.C., ambulatorio di cardiologia, ecocardiografia
transtoracica e transesofagea; ambulatorio di Cardio-Ostetricia; telemedicina; Ospedale
Isola Tiberina — Gemelli Isola di Roma

Professore Associato in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare presso 1I’Universita di
Roma Sapienza

Dirigente Medico Il livello Responsabile UOS emodinamica Ospedale M. G. Vannini;
Dirigente medico U.O.C cardiologia - Cardiologo interventista (Laboratorio Emodina-
mica)

Dirigente medico presso la UOC Cardiologia del Policlinico Umberto I di Roma

DIRIGENTE (AIUTO) CARDIOLOGO CON PARTICOLARE ESPERIENZA IN
ARITMOLOGIA CLINICA ED INTERVENTISTICA POLICLINICO CASILINO,
ASLRM 2

Consulente cardiologo per Aritmologia ed Elettrostimolazione Cardiaca presso la Clini-
ca Montevergine, Gruppo GVM, Care and Research, Mercogliano (AV)

Medico chirurgo, prof a contratto di Scienze Tecniche Mediche Applicate presso la
Scuola di Medicina dell’Universita Federico II di Napoli; Gia Dirigente medico AOU
Federico II dipendente dell” Universita Federico 11, in quiescenza; Libero professionista
specialista in medicina legale e delle assicurazioni

MODERATORI

AFFILIAZIONE

Cardiologo - Coordinatore gruppo di lavoro in Emergenza Urgenza Extraospedalie-
ra presso I’OMCeO di Roma; Coordinatore Commissione Comunicazione OMCeO
di Roma

Geriatra presso Centro Salus Galloro - Ariccia

Professore Associato Malattie dell’Apparato Cardiovascolare - Componente
dell’ Alleanza Italiana per le Malattie Cerebrovascolari

Dipendente dell’Universita degli Studi di Napoli Federico II, a tempo indetermina-
to, categoria universitaria Elevate Professionalita, EP3, con funzioni assistenziali di
Dirigente. Attualmente in quiescienza

Professore Emerito di Cardiologia Universita di Roma La Sapienza; Presidente
INRC; Primario della Divisione di Cardiologia e Unita Coronarica nonché del Ser-
vizio di Emodinamica dell’Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, Policlini-
co Umberto I Roma; Direttore DAI (Dipartimento Assistenziale Integrato) di malat-
tie Cardiovascolari e Respiratorie, del Policlinico Umberto I di Roma
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PROFESSIONE
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PROFESSIONE
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ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

BORRELLI ALESSIO

Medico Chirurgo

cardiologia

Policlinico Casilino di Roma

Docente - Teaching at II Level Master in Sport Cardiology Universita
degli Studi Del’AQUILA

Cardiologo senior con elevata competenza in
Interventistica, in particolare nelle Aritmie.
Responsabile di Elettrofisiologia e Cardiostimolazione. Organizzazione
del Servizio di Preospedaliera presso il Policlinico Casilino, con un
miglioramento dell'efficienza energetica del 75%), riducendo i costi delle
procedure e dei materiali di Elettrofisiologia. Sempre orientato al
miglioramento dell'efficienza energetica e alla riduzione dei costi,
fortemente impegnato nell'implementazione di nuove tecnologie.

Board Certificate European Heart Rythm Association Board Certificate for
EP and Cardioastimulation

Cardiologia

RUZZOLINI MATTEO

Medico Chirurgo

cardiologia

Ospedale Isola Tiberina — Gemelli
Isola di Roma

Medico Chirurgo specializzato in Cardiologia

Iscritto all’Ordine dei Medici di Roma dal 10/2/2004

Impiego presso 'Ospedale Isola Tiberina - Gemelli Isola di Roma come
Dirigente Medico con compiti U.T.L.C, ambulatorio di cardiologia,
ecocardiografia transtoracica e transesofagea; ambulatorio di Cardio-
Ostetricia; telemedicina

Master di II Livello in Terapia Intensiva Cardiologica presso Universita
Cattolica del Sacro Cuore

Specializzazione in Cardiologia presso I' Universita “La Sapienza” di
Roma, facolta di Medicina e Chirurgia

SEVERINO PAOLO

Medico Chirurgo

Malattie dell’Apparato
Cardiovascolare

Policlinico Umberto I Roma

Professore Associato in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare
(MED/11; MEDS-07/B) presso I'Universita di Roma “Sapienza”
Dirigente Medico I livello, disciplina Cardiologia, responsabile reparto
degenza Cardiologia SCTC11P1 e responsabile Ambulatorio per lo
Scompenso Cardiaco presso UOC Malattie Cardiovascolari, Policlinico
Umberto I Roma

Diploma di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare
Universita di Roma “Sapienza”

MUSARO’
SALVATORE DONATO

Medico Chirurgo

cardiologia

Ospedale Madre Giuseppina
Vannini

-Ospedale "Madre Giuseppina Vannini" Via di Acqua Bulicante 4,
00177, Roma

Istituto Figlie di San Camillo - Ospedale Classificato Generale di Zona -
Dirigente Medico Il livelo - Responsabile UOS emodinamica Ospedale
M. G. Vannini

-Ospedale Madre Giuseppina Vannini" Via di Acqua Bulicante 4,00177,
Roma -Istituto Figlie di San CamilloOspedale Classificato Generale di
Zona - Dirigente medico, presso U.0.C cardiologia Ospedale M. G.
Vannini - Car - diologo interventista (Laboratorio Emodinamica)

NETTI LUCREZIA

Medico Chirurgo

Malattie dell’apparato
cardiovascolare

Policlinico Umberto I

* Novembre 2023 - Oggi Corso di Dottorato in Fisiopatologia ed Imaging
cardio-toraco-vascolare (II anno) Universita La Sapienza di Roma -




Progetto: “Immunotherapy-related cardiotoxicity in the treatment of
solid tumors: comparison between single and dual immune checkpoint
inhibitors”

Da luglio 2025 Dirigente medico - Disciplina Cardiologia Policlinico
Umberto I, Roma

e Maggio 2024 - Febbraio 2025 Supporto cardiologico con ECG ed
ecocardiogramma richiesti dai

» Giugno 2025 - Luglio 2025 protocolli delle sperimentazioni cliniche
del Clinical Trial Centre Istituto Nazionale dei Tumori Regina Elena
(IRE) presso Istituti Fisioterapici Ospitalieri (IFO), Roma

ESPERIENZA DIDATTICA - Lezioni di Cardiologia focalizzate
sull'imaging ecocardiografico per Specializzandi di Cardiologia e
Medicina dello Sport

* Novembre 2023 - Oggi - Correlatrice di tesi di laurea in Medicina e
Chirurgia

- Tutor di attivita didattiche professionalizzanti per gli studenti di
Medicina e Chirurgia presso il reparto di Cardiologia

- Tutor per I'area di Cardiologia in Progetto di Alternanza Scuola-Lavoro
Universita “Sapienza”, Roma

REBECCHI MARCO

Medico Chirurgo

cardiologia

POLICLINICO CASILINO, ASL
RM 2

01/01/2012 — ATTUALE

DIRIGENTE (AIUTO) CARDIOLOGO CON PARTICOLARE ESPERIENZA IN
aritmologia clinica ed interventistica Policlinico casilino, asl rm 2

Dal 2016 Responsabile Area Ambulatoriale della UO di Cardiologia

Dal 2017 Responsabile attivita scientifica della UO di Cardiologia.

Dal 2018 Responsabile progetto Medicina di Precisione e traslazionale
applicata alla diagnosi e cura della Fibrillazione atriale

Dal 2020 ad oggi: Co-Chairman Area Responsabilita Medica e Rischio
Assicurativo dell’Associazione Italiana Aritmologia e Cardiostimolazione
(AIAC)

Da Giugno 2022 a tutt'oggi: incarico di Presidente del Direttivo Regionale
Lazio dell’Associazione Italiana Aritmologia e Cardiostimolazione (AIAC)
Attivita Scientifica prodotta (vedi allegato)

ANSALONE GERARDO

Medico Chirurgo

Malattie dell Apparato
Cardiovascolare

Libero professionista

Attuale —in quiescenza

Fino al 2023 Ospedale “Madre Giuseppina Vannini” Via di Acqua Bulicante
4,00177, Roma Istituto Figlie di San Camillo Dirigente Medico Il livello -
Direttore Unita Operativa Complessa di Cardiologia (con UTIC,
Emodinamica H 24 e Elettrostimolazione cardiaca)

Specializzazione Malattie dell’Apparato Cardiovascolare

RIGANTI CARLA

Medico Chirurgo

Medicina legale e
delle Assicurazion

Libero professionista

Gennaio 2025 a tutt‘oggi

Medico chirurgo, prof a contratto di Scienze Tecniche Mediche Applicate
presso la Scuola di Medicina dell’Universita Federico Il di Napoli

Gia Dirigente medico AOU Federico Il dipendente dell’ Universita Federico
Il, in quiescenza, per raggiunti limiti d’eta per il proprio profilo
ordinamentale, dal 1 novembre 2024

Libero professionista, specialista in medicina legale e delle assicurazioni,
iscritto all’Albo dei CTU del Tribunale di Napoli




Esperta di management sanitario, organizzazione strutture sanitarie,
gestione e rischio clinico. HTA Formazione

Laureata in Medicina e Chirurgia il 26 luglio 1983 presso Universita degli
Studi di Napoli (Federico I1)

Specializzata in Medicina legale e delle Assicurazioni

ROSCIO GIANCARLO Medico Chirurgo cardiologia Coordinatore gruppo di lavoro in Emergenza — Urgenza extraospedaliera
Ordine Provinciale di Roma dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri dal
2010 ad oggi Coordinatore Commissione Comunicazione Ordine Provinciale
di Roma dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri dal 2010 ad oggi
Lib fessioni Docente Centro di Formazione Permanente e Ricerca per la Rianimazione
1bero protessionista Cardiopolmonare presso la I Cattedra di Cardiologia Universita degli Studi
di Roma “La Sapienza”, Direttore Prof. F. Fedele dal 2008 al 2015
Docente di PRIMO SOCCORSO SPORTIVO presso Universita degli Studi di
Roma “Foro Italico” — Piazza Lauro de Bosis 6 —00135 Roma - 2015 in qualita
di docente a contratto
GERMANO’ GIUSEPPE | Medico Chirurgo cardiologia E’ in quescienza dall'impiego come docente alla Universita “La Sapienza” dal
31 ottobre 2014
E’ stato professore a contratto retribuito di Medicina Interna alla Universita
“La Sapienza” negli A.A. 2015 e 2016
E’ Legale rappresentante e Direttore medico della Societa FrallHealth-
Telemedicina dal 1 novembre 2014
Societa Resanatrix — Salus Galloro E’ stato medico responsabile della RSA (R2, R1) Villa Mendicini dal 1 agosto
Aricei 2018 al 31 Luglio 2020
- Arccia E’ medico geriatra della struttura semi-residenziale Centro Salus ad Ariccia
dall’l Novembre 2020
Dal 1 novembre 2020 ad oggi
Societa Resanatrix — Salus Galloro - Ariccia
* Tipo di azienda o settore Struttura semi-residenziale per pazienti affetti
da Alzheimer e demenza
* Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilita Geriatra
BELLOCCI FULVIO Medico Chirurgo Malattie Cardiologo in quiescienza ex direttore dell'Unita Operativa di Cardiologia 1
dellapparato e professore associato presso il Policlinico Universitario Agostino Gemelli di
cardiovascolare Roma
Esperto in elettrofisiologia, gestione dell'Unita Coronarica, e in particolare
nello studio e trattamento delle aritmie, cardiomiopatie e nel rischio
Libero professionista aritmico nella distrofia miotonica.
Nel 1967 laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Roma (UCSC) con il massimo dei voti (110/100 e lode) Nel
1970 diploma di Specializzazione in Cardiologia, con il massimo dei voti
(70/70 e lode), presso UCSC Nel 1977 diploma di Specializzazione in
Medicina Interna, con il massimo dei voti (50/50 e lode), presso UCSC
SANTOMAURO Medico Chirurgo cardiologia dell’Universita degli Studi di Dipendente dell’Universita degli Studi di Napoli Federico II, a tempo
MAURIZIO Napoli Federico IT indeterminato, categoria universitaria Elevate Professionalita, EP3, con




funzioni assistenziali di Dirigente Medico. In quiescenza per limiti di eta dal
1 agosto 2022.

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Specialista in Cardiologia

Specialista in Medicina Interna

Specialista in Tecnologie Biomediche

FEDELE FRANCESCO | Medico Chirurgo

cardiologia

Universita di Roma “La Sapienza

Professore Emerito di Cardiologia Universita di Roma “La Sapienza
Presidente INRC

2011- 2022 Responsabile della Prima Cardiologia - Dipartimento Scienze
Cardiovascolari, Respiratorie, Nefrologiche e Geriatriche

- “La Sapienza” Universita di Roma

2004-2016 Direttore del DAI (Dipartimento Assistenziale Integrato) Malattie
Cardiovascolari e Respiratorie - “La Sapienza” Universita

di Roma

1997-2022 Professore Ordinario di Cardiologia - Titolare | Cattedra e
Primario della Divisione di Cardiologia ed Unita Coronarica -

“La Sapienza” Universita di Roma

2007-2010 Direttore del Dipartimento di Scienze Cardiovascolari e
Respiratorie e Morfologiche - “La Sapienza” Universita di Roma

1998-2004 Direttore del Dipartimento di Scienze Cardiovascolari e
Respiratorie e Morfologiche - “La Sapienza” Universita di Roma

1995-1997 Primario del servizio Speciale di Angiologia “La Sapienza”
Universita di Roma

1994-1997 Titolare della Ill Cattedra di Cardiologia “La Sapienza” Universita
di Roma

1990-1994 Professore associato di Cardiologia - Universita degli studi di
L’Aquila

1987-1990 Professore associato di Fisiopatologia Cardiovascolare -
Universita degli studi di L’Aquila

1985-1987 Ricercatore presso “La Sapienza” Universita di Roma

Il provider, ai sensi dall” art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);
di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




