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PROGETTO FORMATIVO 

Preparazione alla colonscopia: supporto al paziente e ruolo del farmacista 
 

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA 
Farmacisti, farmacisti ospedalieri 
 

PERIODO DELLA FORMAZIONE 
22 GIUGNO  2026 
 

MODALITA’ DI FRUIZIONE 
Residenziale SEDE:  
Novotel Genova City 
Via Antonio Cantore, 8, 16149 Genova GE 
 

RAZIONALE 

La colonscopia è fondamentale per prevenire e diagnosticare precocemente le malattie del colon-retto. 
Una preparazione intestinale scorretta compromette l’esame e può richiederne la ripetizione. 

I pazienti si rivolgono al farmacista per chiarimenti sui dubbi e sulle modalità di preparazione alla 
colonscopia 

Il farmacista rappresenta quindi un punto di riferimento fondamentale per garantire la corretta 
informazione, offrendo un counselling ottimale per migliorare l’aderenza del paziente e promuovere la 
sicurezza della procedura.  

 
 

OBIETTIVI FORMATIVI 
Rafforzare le competenze tecnico-scientifiche e comunicativo-relazionali del farmacista nella gestione del 
paziente che deve eseguire una colonscopia, migliorando la qualità della preparazione intestinale e la 
sicurezza dell’esame. 
Il corso deve offrire approfondimenti per far:  

• comprendere l’importanza della corretta preparazione intestinale ai fini diagnostici. 

• conoscere le principali tipologie di preparati per colonscopia e le loro modalità d’uso. 

• saper fornire informazioni chiare e personalizzate ai pazienti (tempistiche, alimentazione, gestione 
terapie concomitanti, ecc) 

• Gestire pazienti con comorbidità o in terapia cronica, riconoscendo possibili controindicazioni e 
fornendo indicazioni specifiche 

• Migliorare l’aderenza del paziente attraverso strategie di counselling chiare e patient-friendly. 

• Riconoscere segnali di allarme che richiedono l’invio al medico. 
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PROGRAMMA 
Il corso residenziale e’ della durata complessiva di 3 ore .  
Al termine del corso, per ottenere i crediti formativi ECM è necessario compilare i questionari 
“Questionario finale di apprendimento” e “Scheda qualità percepita”.  
Le Risposte dovranno essere corrette almeno per il 75% del test, quoziente minimo per considerare 
superata la prova.  
Si stima che il corso dà diritto all'acquisizione di 3 crediti ECM, validi su tutto il territorio nazionale. 

 

 
TITOLO DELL EVENTO 

Preparazione alla Colonscopia: supporto e ruolo del farmacista 
                     22 GIUGNO  2026 

Novotel Genova City 
Via Antonio Cantore, 8, 16149 Genova GE 

 
PROGRAMMA 

Moderazione:  Lorella Bertoglio 

 
20:00  Wellcome Coffee        
20:30   Introduzione e benvenuto     S.Buccilli   
20:50  Importanza dello screening      S. Buccilli  
21:10  La colonscopia e la preparazione intestinale                S. Buccilli/C. Cecchini 

  
 Gamification: Domande e risposte 
 
21:30 L’evoluzione e le tipologie dei preparati intestinali:  

differenze, vantaggi e limiti     C. Cecchini  
  21:50 Gestione della compliance del paziente -    C. Cecchini  

Gamification: Domande e risposte 
 

22:10 La preparazione intestinale e i pazienti fragili   S. Buccilli 
22:30  La preparazione intestinale e l’interazione con altri farmaci S. Buccilli 
22:40  Ruolo del farmacista nel counseling    C. Cecchini 
     
23:10   Esempi di esperienze pratiche: profili pazienti e gestione      S. Buccilli  
23:30 – 23:35  Q&A - Take home messages      

  Chiusura dei lavori scientifici  

Faculty  
• Drssa Buccilli S   - Responsabile Scientifico e Relatore 

• Dr Cecchini Cesare  - Relatore 

• Sigra Lorella Bertoglio  - Giornalista e moderatrice 
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RUOLO COGNOME RELATORE NOME RELATORE LAUREA SPECIALITA' AFFILIAZIONE

Dr Buccilli Silvia
Medicina e 

chirurgia

Gastroenterologia ed 

Endoscopia Digestiva

Dirigente Medico

S.C. Gastroenterologia

Ospedale Galliera, Genova

RUOLO COGNOME RELATORE NOME RELATORE LAUREA SPECIALITA' AFFILIAZIONE

Dr Cecchini Cesare Farmacista Farmacista Consigliere Ordine dei Farmacisti di Genova
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
      

Nome e Cognome  Lorella Bertoglio 

Data di nascita  17 settembre 1964 

Qualifica  Giornalista Professionista  

Indirizzo posta elettronica  teofilm@tiscali.it 

Codice Fiscale  BRT LLL 59P57 Z133J 

Incarico attuale  Autrice e conduttrice SEI IN SALUTE, Telenova 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  1980 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Giornalista Professioniste – Ordine Milano 

• Qualifica conseguita  Giornalista  

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

 1984 

Università Studi Milano 

 

Laureata in Lingue straniere  

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA   

 

• Date (da – a)  2004 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Telenova 

• Tipo di impiego  Autrice e conduttrice programma SEI IN SALUTE 

• Principali mansioni e responsabilità  Autrice e conduttrice 

 
 
                                      Date (da – a)         2008-2015     

   • Nome e indirizzo del datore di lavoro            

   • Tipo di impiego                                         Collaborazione  e Consulenza  per  agenzie di comunicazione e stampa per la 

                                                                       gestione di eventi nazionali ed internazionali  e per la gestione di Corsi di 

                                                                       Formazione di  Comunicazione con i Media e Corsi di Formazione di Crisis  

        Management per Medici ed Istituzioni. 
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 Date (da – a)  2005- ad oggi 
• Tipo di impiego                             Collaborazione  con Aziende Farmaceutiche e Gruppi Bancari  per la stesura di 

         piani di comunicazione interna e di attività di comunicazione  in situazione di crisi.  

                          

 
 

Date (da – a)          2005 al 2008   
• Tipo di impiego                            Dal collaborazione con Bocconi e Corriere della Sera  per il progetto  Economia e  

                                                       Società Aperta  come consulente giornalistico Tv 

 

Date (da – a)          2000-2004 
                    • Tipo di impiego           Produzione e conduzione di  “10 in Salute” in onda su Odeon TV e su 7Gold  
                                                                        dal 2000 al 2004, programma di salute, medicina e benessere dedicato al grande       
                                                                        pubblico , con copertura eventi nazionali ed internazionali  che ha visto la  
                                                                        partecipazione dei maggiori esperti  del mondo della salute, della medicina e delle      
                                                                        istituzioni 
 
 

Date (da – a)           1986-1992   
 •                          Tipo di impiego           Collaborazione con programmi di divulgazione scientifica per emittenti  

          nazionali (Rai 3, Rai 2, Odeon Tv , TV Gold, Mediaset) su tematiche scientifiche.    
          Coautore di programmi Fininvest e di programmi salute e  
          medicina  su Telelombardia , Odeon Tv. 

 
 
 

Date (da – a)          1980-1985 
 • Tipo di impiego               Collaborazione con programmi culturali di divulgazione scientifica per BBC e ITV 

           (GB)  
 

 

MADRELINGUA  Italiana 

 

 
 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese  

• Capacità di lettura  ottimo,  

• Capacità di scrittura  ottimo, 

• Capacità di espressione orale  ottimo,  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  

 

Pacchetto office 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae 
in base al D. Lgs. 196/2003, coordinato con il D. Lgs. 101/2018, e al 

Regolamento UE 2016/679.  
Lorella Bertoglio 

 

 

Milano 31 gennaio 2026 

 

 

   

 








