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PROGETTO FORMATIVO 

Preparazione alla colonscopia: supporto al paziente e ruolo del farmacista 
 

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA 
Farmacisti, farmacisti ospedalieri 
 

PERIODO DELLA FORMAZIONE 
25 GIUGNO  2026 
 

MODALITA’ DI FRUIZIONE 
Residenziale SEDE:  
Federfarma Napoli 
Via Toledo 156 - 80132 - Napoli (NA) – Italia 
 

RAZIONALE 

La colonscopia è fondamentale per prevenire e diagnosticare precocemente le malattie del colon-retto. 
Una preparazione intestinale scorretta compromette l’esame e può richiederne la ripetizione. 

I pazienti si rivolgono al farmacista per chiarimenti sui dubbi e sulle modalità di preparazione alla 
colonscopia 

Il farmacista rappresenta quindi un punto di riferimento fondamentale per garantire la corretta 
informazione, offrendo un counselling ottimale per migliorare l’aderenza del paziente e promuovere la 
sicurezza della procedura.  

 
 

OBIETTIVI FORMATIVI 
Rafforzare le competenze tecnico-scientifiche e comunicativo-relazionali del farmacista nella gestione del 
paziente che deve eseguire una colonscopia, migliorando la qualità della preparazione intestinale e la 
sicurezza dell’esame. 
Il corso deve offrire approfondimenti per far:  

• comprendere l’importanza della corretta preparazione intestinale ai fini diagnostici. 

• conoscere le principali tipologie di preparati per colonscopia e le loro modalità d’uso. 

• saper fornire informazioni chiare e personalizzate ai pazienti (tempistiche, alimentazione, gestione 
terapie concomitanti, ecc) 

• Gestire pazienti con comorbidità o in terapia cronica, riconoscendo possibili controindicazioni e 
fornendo indicazioni specifiche 

• Migliorare l’aderenza del paziente attraverso strategie di counselling chiare e patient-friendly. 

• Riconoscere segnali di allarme che richiedono l’invio al medico. 
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PROGRAMMA 
Il corso residenziale e’ della durata complessiva di 3 ore .  
Al termine del corso, per ottenere i crediti formativi ECM è necessario compilare i questionari 
“Questionario finale di apprendimento” e “Scheda qualità percepita”.  
Le Risposte dovranno essere corrette almeno per il 75% del test, quoziente minimo per considerare 
superata la prova.  
Si stima che il corso dà diritto all'acquisizione di 3 crediti ECM, validi su tutto il territorio nazionale. 

 

 
TITOLO DELL EVENTO 

Preparazione alla Colonscopia: supporto e ruolo del farmacista 
                     25 GIUGNO  2026 

Federfarma Napoli 
Via Toledo 156 - 80132 - Napoli (NA) – Italia 

 
 
PROGRAMMA 

Moderazione:  Lorella Bertoglio 

 
19:15  Wellcome Coffee        
19:30   Introduzione e benvenuto    R.Lamanda/L. Cirino 
19:40  Importanza dello screening      R.Lamanda  
20:00  La colonscopia e la preparazione intestinale                R.Lamanda   
 Gamification: Domande e risposte 
 
20:25 L’evoluzione e le tipologie dei preparati intestinali:  

differenze, vantaggi e limiti     l. cIRINO  
  20:45 Gestione della compliance del paziente -   R.Lamanda / L. Cirino 

Gamification: Domande e risposte 
 

21:10 La preparazione intestinale e i pazienti fragili   R.Lamanda 
21:30  La preparazione intestinale e l’interazione con altri farmaci R.Lamanda 
21:50  Ruolo del farmacista nel counseling    L. Cirino  
   
22:00   Esempi di esperienze pratiche: profili pazienti e gestione     R.Lamanda / L. Cirino  
22:15 - 22:20  Q&A - Take home messages      
  Chiusura dei lavori scientifici 

Faculty  
• Dr Lamanda R   - Responsabile Scientifico e Relatore 

• Cirino L    - Relatore 

• Sigra Lorella Bertoglio  - Giornalista e moderatrice 
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Responsabile Scientifico e Relatore 
 

 
 
Relatore 
 

 
 
 
Moderatrice 
 

 
 
 
      Milano 14 aprile 2026 

RUOLO COGNOME RELATORE NOME RELATORE LAUREA SPECIALITA' AFFILIAZIONE

dr Lamanda Roberto
Medicina e 

chirurgia

Gastroenterologia ed 

Endoscopia Digestiva

Direttore UOC Gastroenterologia

Ospedale S. Maria delle Grazie - Pozzuoli (NA)

RUOLO COGNOME RELATORE NOME RELATORE LAUREA SPECIALITA' AFFILIAZIONE

dr Cirino Luigi Farmacista Farmacista Consigliere Federfarma Napoli
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
      

Nome e Cognome  Lorella Bertoglio 

Data di nascita  17 settembre 1964 

Qualifica  Giornalista Professionista  

Indirizzo posta elettronica  teofilm@tiscali.it 

Codice Fiscale  BRT LLL 59P57 Z133J 

Incarico attuale  Autrice e conduttrice SEI IN SALUTE, Telenova 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  1980 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Giornalista Professioniste – Ordine Milano 

• Qualifica conseguita  Giornalista  

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

 1984 

Università Studi Milano 

 

Laureata in Lingue straniere  

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA   

 

• Date (da – a)  2004 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Telenova 

• Tipo di impiego  Autrice e conduttrice programma SEI IN SALUTE 

• Principali mansioni e responsabilità  Autrice e conduttrice 

 
 
                                      Date (da – a)         2008-2015     

   • Nome e indirizzo del datore di lavoro            

   • Tipo di impiego                                         Collaborazione  e Consulenza  per  agenzie di comunicazione e stampa per la 

                                                                       gestione di eventi nazionali ed internazionali  e per la gestione di Corsi di 

                                                                       Formazione di  Comunicazione con i Media e Corsi di Formazione di Crisis  

        Management per Medici ed Istituzioni. 
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 Date (da – a)  2005- ad oggi 
• Tipo di impiego                             Collaborazione  con Aziende Farmaceutiche e Gruppi Bancari  per la stesura di 

         piani di comunicazione interna e di attività di comunicazione  in situazione di crisi.  

                          

 
 

Date (da – a)          2005 al 2008   
• Tipo di impiego                            Dal collaborazione con Bocconi e Corriere della Sera  per il progetto  Economia e  

                                                       Società Aperta  come consulente giornalistico Tv 

 

Date (da – a)          2000-2004 
                    • Tipo di impiego           Produzione e conduzione di  “10 in Salute” in onda su Odeon TV e su 7Gold  
                                                                        dal 2000 al 2004, programma di salute, medicina e benessere dedicato al grande       
                                                                        pubblico , con copertura eventi nazionali ed internazionali  che ha visto la  
                                                                        partecipazione dei maggiori esperti  del mondo della salute, della medicina e delle      
                                                                        istituzioni 
 
 

Date (da – a)           1986-1992   
 •                          Tipo di impiego           Collaborazione con programmi di divulgazione scientifica per emittenti  

          nazionali (Rai 3, Rai 2, Odeon Tv , TV Gold, Mediaset) su tematiche scientifiche.    
          Coautore di programmi Fininvest e di programmi salute e  
          medicina  su Telelombardia , Odeon Tv. 

 
 
 

Date (da – a)          1980-1985 
 • Tipo di impiego               Collaborazione con programmi culturali di divulgazione scientifica per BBC e ITV 

           (GB)  
 

 

MADRELINGUA  Italiana 

 

 
 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese  

• Capacità di lettura  ottimo,  

• Capacità di scrittura  ottimo, 

• Capacità di espressione orale  ottimo,  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  

 

Pacchetto office 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae 
in base al D. Lgs. 196/2003, coordinato con il D. Lgs. 101/2018, e al 

Regolamento UE 2016/679.  
Lorella Bertoglio 

 

 

Milano 31 gennaio 2026 

 

 

   

 



LUIGI
CIRINO

info@farmaciacirino.it

+393358150846

80018, Napoli

02/01/1967

Figura di riferimento nel settore farmaceutico con trentacinque
anni di magistrale esercizio della professione. La mia carriera è
contraddistinta da una gestione apicale della farmacia, coniugando
un'impeccabile perizia farmacologica a una visione strategica
dell'impresa sanitaria. Esperto custode della salute pubblica,
coordino con rigore scientifico ogni aspetto della pratica clinica:
dalla dispensazione critica del farmaco alla governance operativa,
fino all'attuazione dei più recenti protocolli vaccinali. Il mio punto
di forza è l'unione tra una solida esperienza tecnica e un profondo
rispetto per l'etica professionale.

PROFILO PROFESSIONALE

CAPACITÀ E COMPETENZE

Abilità di pianificazione•
Abilità di negoziazione•
Attitudine alla formazione
continua

•

Orientamento all'innovazione•
Conoscenza dei software di
gestione farmaceutica

•

Conoscenza delle interazioni
farmacologiche

•

Conoscenza di legislazione
farmaceutica

•

Capacità di ascolto•
Conoscenza nella
somministrazione di vaccini

•

Competenze di vendita•
Registri di entrata e uscita
stupefacenti

•

Università Federico II
NAPOLI •  11/1991

Laurea magistrale: Farmacia

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Luigi Cirino - Farmacista titolare
Mugnano di napoli, Napoli •  05/1992 - ad oggi

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

Consulenza farmaceutica ai clienti, fornendo informazioni
accurate sui medicinali e sul loro corretto utilizzo.

•

Formulazione di piani per la gestione degli inventari,
minimizzando gli sprechi e ottimizzando i livelli di scorta.

•

Direzione delle operazioni quotidiane della farmacia,
assicurando la conformità alle normative vigenti.

•

Gestione completa della farmacia, inclusi ordini, scorte, vendite
e supervisione del personale.

•

Collaborazione con fornitori per garantire la disponibilità di
farmaci e prodotti sanitari, negoziando condizioni vantaggiose.

•

Sviluppo e implementazione di strategie per il miglioramento
della soddisfazione dei clienti e incremento delle vendite.

•

Implementazione di campagne di sensibilizzazione ai vaccini che
hanno generato un aumento degli utili relativi alle vendite in
questo settore e una più efficace educazione sanitaria della
comunità.

•

Gestione e assistenza a uno staff di 7 persone fornendo una
formazione mirata.

•

Collaborazione con fornitori e distributori per assicurare il
recapito puntuale dei farmaci richiesti.

•

Consulenza ai clienti in merito a utilizzo, dosaggio e possibili
effetti collaterali dei farmaci.

•

Preparazione di farmaci sotto forma di compresse, capsule,
sospensioni o soluzioni.

•

Partecipazione a iniziative per la promozione della salute e la
prevenzione delle malattie.

•

B1Inglese

Intermedio

LINGUE
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Il sottoscritto Lamanda Roberto CF LMNRRT65C31F839A, nato a Napoli il 31/3/1965, sesso M, 

residente a San Giorgio a Cremano (NA) in Viale Formisano 72 80046, consapevole, in caso di 

dichiarazioni non veritiere e di falsità negli atti, delle sanzioni penali previste (art. 76 del D.P.R. 28 

dicembre 2000, n. 445) e della decadenza dai benefici eventualmente conseguiti (art. 75 del D.P.R. 

28 dicembre 2000, n. 445) dichiara il seguente curriculum: 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
Nome Roberto Lamanda 

Data di nascita 31 marzo 1965 

Qualifica Dirigente medico dipendente con rapporto esclusivo dal 1 settembre 1998 

Amministrazione ASL Na2 Nord 

Incarico attuale Direttore UOC Gastroenterologia P.O. S.M. delle Grazie – ASL Na2 Nord - DEA II 

livello – e UO Endoscopia Digestiva P.O. S.Giuliano - Giugliano in Campania   

 

 

Nro telefonico cell. 3384385887 

e-mail / pec roberto.lamanda@aslnapoli2nord.it     pec:   roberto.lamanda.qkhc@na.omceo.it 

 Residenza Viale Formisano, 72- 80046  S. Giorgio a Cremano (NA) 

 

CURRICULUM FORMATIVO E 

PROFESSIONALE 

DATI PERSONALI 

mailto:roberto.lamanda@aslnapoli2nord.it
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Diploma maturità classica con votazione 60/60 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia il 2/4/1992 con votazione 110/110  

 

Diploma di Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 

secondo la normativa CEE (dlgs 257/91) conseguito in data 11/10/1996 con 

votazione 50 e lode/50  

 

Corso annuale di ecografia internistica di base – SIUMB – Università 

Federico II – Napoli – 2001 

 

Master Universitario di II livello in Management Sanitario, Università 

Federico II – conseguito il 3/5/2007 – votazione 110/110  

Tesi pubblicata in libro  “Il Management in Sanità”  ed. 2008  

 

Master Universitario II livello “Diagnostica avanzata in Gastroenterologia”  

conseguito il 13/10/2011 – 110 e lode/110 

 

Corso di Formazione Manageriale (con relativo certificato di formazione 

manageriale) per Direttore Sanitario e Direttore di Unità Organizzativa 

Complessa di Aziende ed Enti del Servizio Sanitario Regionale – artt 15 e 16 

D.lgs 502/1992 e art 7 DPR 484/1997- conseguito il 25 febbraio 2021 con 

dscussione finale del  project work dal titolo: “Tempi di attesa e piano 

oncologico regionale: PDTA del carcinoma del colon retto” 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Esperienze 

Professionali 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1992-1996  -  Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia 

Digestiva presso il Dipartimento di Patologia Digestiva diretto dal Prof. 

Mazzacca, secondo la normativa CEE (dlgs 257/91) che prevede attività 

assistenziale a tempo pieno, sia in regime di ricovero ordinario che di day 

hospital, partecipazione alla totalità delle attività mediche, comprese le 

guardie, attività formativa ambulatoriale e strumentale, quest’ultima integrata 

dalla frequenza semestrale  presso l’UO di Gastroenterologia ed Endoscopia 

Digestiva dell’Ospedale Maresca di Torre del Greco diretta dal Dr. L. 

Cipolletta  

 

Dic.1996-Ott 97:  Sostituto specialista ambulatoriale presso il distretto 46 

ASL Na1 per 179 ore totali 

 

1996-1997        Assistente volontario presso l’UOC di Gastroenterologia ed 

Endoscopia Digestiva (Ospedale Maresca Torre del Greco) diretta dal dott.. 

L. Cipolletta con tirocinio teorico-pratico sulle più avanzate tecniche 

endoscopiche. 

 

1/9/1998 -31/01/1999:     vincitore concorso pubblico in qualità di dirigente  

medico a tempo indeterminato, rapporto esclusivo,  delibera n.936 asl Na2  

del 11/06/1998 

 

01/02/1999-28/02/2001   Dirigente medico a tempo indeterminato, rapporto 

esclusivo, presso “UOC Medicina” Ospedale S. Giuliano diretta dal Dr. M. 

Improta delibera N. 1015 del 17/06/1999. In tale Struttura ha effettuato 

attività di PS e di reparto.  

 

01/03/2001  a tutt’oggi dirigente medico a tempo indeterminato, rapporto 

esclusivo,  presso UOC Gastroenterologia PO S.M. delle Grazie ASL Na2 

Nord 

Titoli accademici e  

di studio 
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16/03/2018   a tutt’oggi - titolare Incarico Alta Specializzazione “Diagnosi e 

cura della celiachia”  (delibera 269 del 7 marzo 2018)  

 

17/8/2014-31/8/2014 - Sostituto Direttore UOC Gastroenterologia PO di 

Pozzuoli     

06/8/2018-25/8/2018 - Sostituto Direttore UOC Gastroenterologia PO di 

Pozzuoli     

03/4/2019-06/4/2019 - Sostituto Direttore UOC Gastroenterologia PO di 

Pozzuoli     

13/8/2019-25/8/2019 - Sostituto Direttore UOC Gastroenterologia PO di 

Pozzuoli   

   

9/06/2020-31/3/2021- Direttore FF UOC Gastroenterologia del PO di 

Pozzuoli (articolo 18 co.2 – CCNL 1998-2001) e UO Endoscopia digestiva 

P.O. S.Giuliano (Giugliano) 

   

1/4/2021- 31/12/2021- Direttore UOC ai sensi art.22 C.C.N.L Area sanità  

2016-2018 (delibera 529 del 24/3/2021) 

UOC Gastroenterologia del PO di Pozzuoli (H24 - DEA II livello) e UO 

Endoscopia digestiva P.O. S.Giuliano (attività H6) 

 

01/01/2022 al 31/8/2022: Direttore UOC ai sensi art.22 C.C.N.L Area sanità  

2016-2018 (proroga incarico - delibera 2077 del 30/12/2021) 

UOC Gastroenterologia del PO di Pozzuoli (H24 - DEA II livello) e UO 

Endoscopia digestiva P.O. S.Giuliano  (H6) 

 

       1 settembre 2022 a tutt’oggi: conferimento incarico di Direzione della U.O.C.    

       Gastroenterologia del P.O. “Santa Maria delle Grazie” di Pozzuoli, incardinata  

       nel Dipartimento Ospedaliero di Area Medica –  

       Deliberazione N. 1488 del 30/08/2022 
 

Attività didattica Docente  Corso di Laurea in Infermieristica – Università Federico II  

Polo didattico ASLNa2Nord – disciplina  Gastroenterologia  

30 ore/anno  dall’Aa 2009-2010 all’Aa 2012-2013; 

15 ore/anno  dall’Aa 2013 a tutt’oggi 

 

Docente Corso di Laurea in Infermieristica Università Federico II 

Polo didattico    ASLNa2 Nord   disciplina “Scienze e tecniche dietetiche” 

re/anno Aa 2010/2011, 2011/2012, 2012/2013   

 

Docente Corso di Laurea in Infermieristica Università Federico II  - Polo  

didattico  ASLNa2 nord disciplina Patologia Generale  

Aa 2013/2014 – 45 ore/anno 

 

Docente in  12 Corsi aziendali (elenco in allegato 1) 

 

Docente Corso specifico regionale in medicina generale  Polo formativo ASL  

Na2 Nord – relazione “La malattia celiaca”  dal 2008 a 2016  

 

Tutor “on line” progetto formazione a distanza (FAD) su “Malattia celiaca” 

ASL Na2 Nord   www.aslnapoli2nord-fad.eu 

 

Tutoraggio Corso specifico MMG 2010/2013 - Attività clinico-pratica - Area  

ospedaliera PO Pozzuoli - periodi  giugno-luglio 2011 e giugno-luglio 20138.  

http://www.aslnapoli2nord-fad.eu/
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Relatore 8 tesi di laurea  

 

Tutor  Corso di formazione specifica in Medicina Generale    

decreto D.G. n. 284/2018 – Albo Ospedalieri e territoriali Area Clinica 

Medicina  Interna BURC N.31 del 3/6/2019 Albo Ospedalieri e territoriali   

ASL na2Nord  -  Delibera N. 270 del 15/10/2019  

 

Referente ASL Na2 Nord Convenzione didattica con Università Vanvitelli 

rete formativa scuola di  specializzazione in Malattie dell’Apparato Digerente 

(delibera Asl Na2 Nord 315 del 19/03/2018) con inizio formazione 

specialistica dal novembre 2021. 

 
Referente convenzione per la formazione medica specialistica in Malattie 

dell'Apparato Digerente tra l'Università degli Studi della Campania "Luigi 

Vanvitelli" e l'ASL Napoli 2 Nord - UOC Gastroenterologia ed Endoscopia 

Digestiva P.O. S.,M. delle Grazie" di Pozzuoli (Delibera N.93 del 

28/01/2022) 

Aggiornamento 

professionale  

 

 

 

Crediti ECM acquisiti ultimi 10 anni 

Crediti triennio 2020-2022 = 158.8/70      (certificabili -  co.ge.aps) 

Crediti triennio 2017-2019 = 317.2/90      (certificabili -  co.ge.aps) 

Crediti triennio 2014-2016 = 333.1/105    (certificabili -  co.ge.aps) 

Crediti triennio 2011-2013 = 304.9/105    (certificabili -  co.ge.aps) 

 

Crediti europei  (EACCME) = 146  

Crediti (CPD points) Royal College of Physicians (London)=21 

Crediti USA (AMA PRA CREDITS) = 17,25 

Crediti universitari (CFU) =120 

 

Discente in 126 corsi/convegni di aggiornamento  

 
Relatore/discussant/moderatore in 86 congressi di interesse 

gastroenterologico  

 

Coordinatore scientifico di 20 corsi aziendali ed extraaziendali di 

Gastroenterologia accreditati sec. la normativa ECM  
 

Collaborazione a 

Progetti nazionali / 

studi multicentrici  

con riconoscimenti 

scientifici 

Markers endoscopici della malattia celiaca dell’adulto    

Progetto nazionale Società italiana di endoscopia digestiva (SIED) 

 

Valutazione degli elementi di costo delle prestazioni di  gastroenterologia/  

endoscopia per la prevenzione secondaria  del   “Miglioramento della qualità 

della colonscopia”. Progetto nazionale AIGO (Associazione italiana 

Gastroenterologi  Ospedalieri) 

 

Gruppo Italiano per lo Studio delle Lesioni Non Polipoidi,          

Progetto nazionale SIED (Società Italiana di Endoscopia Digestiva) 

 

Studio PNED 2 – emorragie digestive non varicose – Progetto  nazionale 

SIED 

 

Porte Aperte alla Celiachia .  Progetto Regionale  di formazione Rete 

regionale  diagnosi e cura malattia celiaca 

 

La qualità della preparazione intestinale nei pazienti ospedalizzati – 
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studio   - PI.SCO.PO”   Progetto  SIED Campania 

Studio incidenza malattia celiaca  in Campania 

Progetto “ Rete regionale diagnosi e cura malattia celiaca” 

 

Mortalità per emorragia digestive alta, ruolo della clinica, del   percorso 

organizzativo ed assistenziale (STUDIO EDA)   

Progetto nazionale SIED-AIGO-SIGE 

 

Componente del “Gised” (gruppo italiano per lo studio delle emorragie 

digestive)   

 

Tavolo tecnico rete emergenza gastroenterologica Regione Campania 

(24 marzo 2023) 

      

Pubblicazioni 

 

Coautore di n. 97 pubblicazioni su riviste nazionali e internazionali  

Società Scientifiche 

 

Socio SIED (Società Italiana di Endoscopia Digestiva) dal 1996 

Socio ESGE (Società Europea di Gastroenterologia Endoscopia Digestiva) 

dal 2020  

Consigliere e Tesoriere SIED Campania  periodo 2012-2016 

Presidente Eletto AIGO (Associazione Italiana Gastroenterologi Ospedalieri) 

2025 

 

Capacità 

linguistiche 

Buona conoscenza scritta e parlata della lingua inglese 

Capacità nell’uso 

delle tecnologie 
Buona conoscenza dei più comuni sistemi informatici  

 

 

 
 

 

Il sottoscritto è consapevole, in caso di dichiarazioni non veritiere e di falsità negli atti, delle sanzioni penali 

previste (art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445) e della decadenza dai benefici eventualmente 

conseguiti (art. 75 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445).  

 

 

         lì   15 febbraio 2026                           

 

       
  


