
CORSO MANOVRE SALVAVITA PEDIATRICHE 

15,30 -18,30  

Centro di Formazione Ospedale Spallanzani – via Portuense, 292 Roma 

 

Programma del corso: 

 

>  teoria sulle linee di indirizzo per la prevenzione del soffocamento in età pediatrica secondo 
nuove linee guida Ministero della Salute 

> Inquadramento del problema, pubblicazioni internazionali, descrizione degli oggetti più 
pericolosi e presenti negli episodi di soffocamento secondo dati scientifici del progetto 
Internazionale Susysafe Dell’Università degli Studi di Treviso del professor Dario Gregori 

> Approfondimento sul taglio, manipolazione, somministrazione degli alimenti pericolosi 
secondo studi di attività scientifica di reologia>  

> come riconoscere una ostruzione delivery in lattante, in un bambino, in un adolescente 
come intervenire, cosa fare cosa non fare? 

> Le nuove modalità di approccio alla rianimazione cardiopolmonare pediatrica nel lattante e 
nel bambino secondo le nuove linee guida 2025-2030 

> Alla fine della teoria, iniziano i isole pratiche con manichini di ogni età collegati a computer 
per un training di alta qualità con i istruttori medici ed infermieri accreditati al 118 

> Simulazione con il giubbotto ACT-Fast sulla ostruzione e la sua risoluzione 

> Completamento del corso con consegna del materiale didattico, secondo nuove linee guida 
del ministero della salute e dell’Istituto superiore di sanità, comprendente poster, libri, 
audiolibri  Per ciechi, video in lingua dei segni, posteri in tutte le lingue del mondo. 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

Le emergenze pediatriche legate all’ostruzione delle vie aeree e all’arresto 

cardiorespiratorio rappresentano eventi tempo-dipendenti ad alto impatto clinico, nei 

quali la rapidità e l’appropriatezza dell’intervento risultano determinanti per la 

sopravvivenza e la riduzione degli esiti neurologici. 

Il soffocamento da corpo estraneo costituisce una delle principali cause di morte 

accidentale in età pediatrica, spesso correlata a comportamenti alimentari 

inappropriati o alla mancata conoscenza delle corrette manovre di disostruzione. Allo 



stesso modo, la tempestiva applicazione delle manovre di rianimazione 

cardiopolmonare (BLSD) secondo le più recenti linee guida rappresenta un elemento 

fondamentale nella gestione delle emergenze. 

Il corso si propone di fornire ai partecipanti conoscenze teoriche aggiornate e 

competenze pratiche per il riconoscimento precoce delle situazioni di rischio, la 

corretta esecuzione delle manovre salvavita nel lattante e nel bambino e 

l’applicazione delle procedure raccomandate dal Ministero della Salute. Particolare 

attenzione sarà dedicata alla prevenzione, alla gestione sicura degli alimenti e alla 

simulazione pratica con manichini, al fine di garantire un apprendimento efficace e 

immediatamente applicabile. 

L’iniziativa formativa mira inoltre a promuovere la diffusione della cultura della 

sicurezza e della prevenzione, rafforzando il ruolo dei professionisti sanitari nella 

gestione delle emergenze pediatriche e nella tutela della salute della popolazione. 

 

 

Relatore: Dott. MARCO SQUICCIARINI - SQCMRC62H30H501J-  Medico Coordinatore 
attività di formazione BLSD presso il Ministero della Salute.  

Istruttori: Medici, Infermieri e Istruttori BLSD-PBLSD accreditati al 118 regionale. 


