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2 - RAZIONALE SCIENTIFICO

Il corso propone un approfondimento specifico degli aspetti neurofisiologici del

dolore neuropatico, alla luce delle piu recenti evidenze della letteratura scientifica, con 1’obiettivo di
fornire al discente un aggiornamento rigoroso e criticamente orientato sui meccanismi alla base del
fenomeno.

Parallelamente, verra presentata una panoramica dei principali approcci interpretativi e riabilitativi
attualmente utilizzati, con un focus sull’ipotesi della “discoerenza informativa”, secondo cui il
dolore neuropatico potrebbe derivare da una mancata integrazione coerente delle informazioni
provenienti dai diversi sistemi coinvolti nell’esperienza corporea e percettiva.

L’obiettivo del corso ¢ fornire strumenti teorici e pratici per una gestione piu consapevole e
articolata del dolore neuropatico, promuovendo un approccio critico, aggiornato e fondato su basi
scientifiche.
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3-PROGRAMMA SCIENTIFICO

PROGRAMMA
Unico relatore: De Patre Daniele

8:00 — 08.30 | Registrazione partecipanti

8:30-9:15 | Introduzione e obiettivi del corso

9:15-10:00 | Inquadramento del dolore di spalla post-ictus

10:00 — 10:45 | Il dolore neuropatico da discoerenza informativa

10:45 - 11:00 | Pausa

11:00 — 11:45 | Intervento riabilitativo secondo la Riabilitazione Neurocognitiva
11:45 — 12:45 | Sperimentazione pratica degli esercizi per il dolore neuropatico
12:45 —13:00 | Conclusioni e spazio per domande

13:00 — 13:15 | Test di apprendimento

In caso di assenze il Responsabile scientifico sostituira il relatore assente nella relazione
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