
 

 

 EVENTO FORMATIVO 

⮩ Provider ECM: SUMMEET SRL – ID 604 
 

⮩ Data: 30 giugno 2026 
 

  ⮩ Sede: Ordine dei Medici della Provincia di Pavia 
 Via Gaffurio, 15 27100 Pavia 

 

⮩Tipologia:   Residenziale 
 

⮩Responsabile Scientifico: Massimiliano Franco, Gaia Gorlato, Cesare Liberali 
  

⮩Obiettivo formativo:  2 - Linee guida - protocolli – procedure 
 

⮩Partecipanti:  20 Medici Chirurghi (Medicina Generale, Cardiologia, 
Medicina interna) 

 

⮩Durata – Crediti ECM: 4 ore – 5.2 crediti 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

La medicina generale è oggi chiamata a confrontarsi con un contesto sanitario in rapida evoluzione, 
caratterizzato dall’aumento delle patologie croniche, dall’introduzione di nuove opzioni terapeutiche e dalla 
crescente necessità di integrazione tra ospedale, territorio e ricerca clinica. In questo scenario il Medico di 
Medicina Generale (MMG) svolge un ruolo centrale nella gestione della cronicità, nella prevenzione 
cardiovascolare e nella presa in carico del paziente complesso. 
 
Negli ultimi anni l’introduzione di nuove strategie terapeutiche, come gli inibitori del cotrasportatore sodio-
glucosio di tipo 2 (SGLT2i), ha profondamente modificato l’approccio alla gestione di diverse patologie 
croniche, con importanti ricadute anche nella pratica clinica della medicina generale. Parallelamente, 
condizioni ad elevato impatto epidemiologico come lo scompenso cardiaco richiedono modelli assistenziali 
sempre più integrati tra territorio e specialisti. 
 
Il corso si propone di offrire ai medici di medicina generale un aggiornamento sui principali temi clinici e 
organizzativi della pratica quotidiana, con particolare attenzione alla gestione del rischio cardiovascolare, 
all’appropriatezza terapeutica e alle innovazioni terapeutiche. Un focus specifico sarà dedicato inoltre al ruolo 
e al valore della ricerca clinica, alle diverse tipologie di studi e alle opportunità di collaborazione tra medicina 
generale, centri sperimentali e Servizio Sanitario Nazionale. 
 
Attraverso momenti di approfondimento scientifico e confronto multidisciplinare, l’evento mira a favorire una 
maggiore integrazione tra professionisti e a migliorare la gestione del percorso assistenziale del paziente sul 
territorio. 
 
 

 

La Medicina generale tra innovazione e ricerca clinica: 
Nuove strategie per la prevenzione cardiovascolare  

sul territorio 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4787264cb1181901:0xa8e7e0b727e01c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


 

 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
19.00 Apertura dei lavori e obiettivi del giorno 
 
Moderatori: Massimiliano Franco, Alessandro Rubino 
 
19.20 L’evoluzione del panorama: empowerment del MMG, ora o mai più. 

Gaia Gorlato 
 
19.40 Come SGLT2i ha rivoluzionato la pratica clinica della medicina generale? 

Cesare Liberali 
 
20.10 La gestione dello scompenso cardiaco dall’acuzia alla “ammissione nel territorio”. 

Gianmatteo Azzarà 
 
20.40 Cosa manca nella gestione del rischio cardiovascolare? Dal trattamento alla prevenzione 

Leonardo De Luca 
 
21.10 A tu per tu con l’esperto di ricerca: le diverse tipologie di studi clinici e il ruolo dell’industria. 

Alessandra Ferrari 
 
21.40 Il valore della ricerca clinica sul SSN 

Giacomo M. Bruno 
 
22.10 TAVOLA ROTONDA 

La sinergia tra la medicina generale e i centri sperimentatori per innovare il percorso del paziente. 
 Tutti i Partecipanti 
 
23.00 Conclusioni e chiusura 
 
 
ACRONIMI: 
MMG: Medico di Medicina Generale 
GLT2i: Sodium-Glucose Cotransporter 2 inhibitors 
SSN: Servizio Sanitario Nazionale 
  



 

 

 
 
NOME E 
COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

Massimiliano 
Franco 

Medicina e 
Chirurgia Medicina generale Medico di medicina generale presso studio 

ambulatoriale, Pavia 

Gaia Gorlato 
Medicina e 
Chirurgia Medicina generale Medico di Medicina Generale a Voghera, Pavia 

Alessandro 
Rubino 

Medicina e 
Chirurgia Medicina generale Medico di medicina generale a Vigevano, Pavia 

Cesare Liberali 
Medicina e 
Chirurgia Medicina Generale Medico Di Medicina Generale presso ATS 

Milano 
Gianmatteo 
Azzarà 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiochirurgia Dirigente Medico Cardiologo presso 
Fondazione Maugeri IRCCS di Pavia 

Leonardo De 
Luca 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore dell'UOC di Cardiologia presso la 

Fondazione IRCCS San Matteo di Pavia 

Alessandra 
Ferrari  

Farmacia Farmacologia Medica 

Dirigente Farmacista, Coordinatrice del 
Gruppo di Ricerca Clinica in ambito 
OncoEmatologico presso FONDAZIONE IRCCS 
POLICLINICO SAN MATTEO, Pavia 

Giacomo M. 
Bruno  

Farmacia Farmacia 

Strategic Project Manager & Associate presso 
S.A.V.E. Studi Valutazioni Economiche S.r.l, 
Milano e Docente presso Università degli Studi 
di Pavia 

 


