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7 TOPIC ESSENZIALI PER LA PREVENZIONE  
E IL CONTENIMENTO DELLE ICA 

 

Responsabile Scientifico 
Dott.ssa Vittoria RENDO 

 

17 GIUGNO – ED. 1; 
30 SETTEMBRE – ED. 2; 

28 OTTOBRE – ED. 3; 
25 NOVEMBRE – ED. 4 

  
SEDE: Ospedale Isola Tiberina – Gemelli Isola 

Via di Ponte Quattro Capi, 39 ROMA 

 
 
 
 
 

DATI ACCREDITO - Provider n. 903  

ID ECM: 485563 

TIPO DI FORMAZIONE: RES 

DURATA FORMATIVA: (ORE) 5 ore totali (3 ore di lezioni frontali e 2 di interattività) 

NUMERO CREDITI: 7,1 

OBIETTIVO FORMATIVO: N. Obiettivo n. 30 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute – 
diagnostica – tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali 

AREA FORMATIVA: TECNICO PROFESSIONALI - Il corso si propone come obiettivi:  

• Fornire dati aggiornati sui trend delle ICA e della resistenza antimicrobica (AMR) a livello nazionale e 
internazionale; 

• Promuovere i principi della Antibiotic Stewardship e l'uso corretto dei registri di monitoraggio per garantire 
una terapia antibiotica efficace e mirata; 

• Approfondire le buone pratiche per settori critici, come la gestione delle infezioni del sito chirurgico e degli 
accessi venosi (CRBSI); 

• Fornire protocolli per l'isolamento dei pazienti, il tracciamento dei contatti e la gestione ambientale in caso 
di cluster; 

• Consolidare la tecnica corretta dell’igiene delle mani attraverso simulazioni pratiche con box didattico 

PROVENIENZA DEI PARTECIPANTI: LOCALE 

DESTINATARI (Professione): 25 PARTECIPANTI APPARTENENTI ALLA FIGURA DEL MEDICO CHIRURGO 

DISCIPLINE MEDICHE ACCREDITATE: TUTTE LE DISCIPLINE 
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PROGRAMMA IN DETTAGLIO 
ORARIO LEZIONE DOCENTE 

08:30-08:35 Introduzione e obiettivi del corso Rendo Vittoria 

 
 

08:35-08:55 

TOPIC 1  
Epidemiologia delle ICA:  

Dati, Indicatori e Trend di Sorveglianza 

 
Rendo Vittoria 

 
 
 

08:55- 09:15 

TOPIC 2  
Antibiotico-Resistenza:  

dati epidemiologici nazionali ed internazionali, 
meccanismi d'azione e insorgenza resistenze alle 

nuove molecole 

 
 

Barbara Fiori 
 

 
 
 

09:15-09:35 

TOPIC 3 
Antibiotic Stewardship: 

Come Garantire Appropriatezza Prescrittiva 
nella Pratica Clinica 

 
  

Massimo Fantoni 
 

 
 

09:35-09:55 

TOPIC 4  
Infezioni del Sito Chirurgico:  

Prevenzione, Gestione e Buone Pratiche 
Perioperatorie 

 
Federica Marzi 

 

09:55 – 10:10 PAUSA 

 
 

10:10-11:10 

Esercitazione: 
Simulazione della frizione con gel idroalcolico 

delle mani con box didattico 

 
 

Caterina Fanti 

 
 

 
11:10-11:30 

TOPIC 5 
Accessi Venosi e Infezioni Correlate 

al Catetere (CRBSI): 
Rischi, Prevenzione e Gestione Clinica 

 
 
 

Paolo De Santis 

 
 

11:30-11:50 

TOPIC 6  
 Consumo di antibiotici e registri di monitoraggio:  

strumenti di appropriatezza prescrittiva 

 
Alessio De Luca,                           

Francesco Maria Petraglia 
 

 
 

11:50-12.10 

TOPIC 7  
Prevenzione e Controllo dei Cluster MDR:  

Isolamento, Contact Tracing e Interventi Ambientali 

Ilaria Bucciarelli 
 
 

12.10-13:10 Discussione di Casi Clinici Danilo Monno 

13:10-13:30 Take Home Message Vittoria Rendo  

 
RAZIONALE 
Le Infezioni Correlate all’Assistenza rappresentano una delle principali sfide per la sicurezza del paziente e per la 
sostenibilità dei sistemi sanitari. L’aumento della complessità assistenziale, la diffusione dei microrganismi 
multiresistenti e l’uso non ottimale degli antibiotici richiedono competenze aggiornate, integrate e 
immediatamente applicabili nella pratica clinica. Il corso propone un percorso formativo strutturato in sette topic 
fondamentali, che affrontano i pilastri della prevenzione delle ICA: epidemiologia, resistenza antimicrobica, 
appropriatezza prescrittiva, infezioni del sito chirurgico, gestione degli accessi venosi, consumo di antibiotici e 
misure di isolamento per MDR. La formazione teorica è affiancata da un’esercitazione pratica sulla tecnica di 
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igiene delle mani con box didattico, finalizzata a consolidare comportamenti efficaci e misurabili. Attraverso 
contributi multidisciplinari, casi clinici e strumenti operativi, il corso mira a rafforzare le competenze degli 
operatori sanitari nella gestione del rischio infettivo, promuovendo un approccio evidence-based e orientato al 
miglioramento continuo della qualità assistenziale. 

 
 

I CURRICULA VITAE DEI DOCENTI SONO DISPONIBILI IN VERSIONE ESTESA  
PRESSO GLI ARCHIVI DEL PROVIDER 

COGNOME E NOME  ATTIVITÀ LAVORATIVA TITOLO DI STUDIO 

 
 
 
 
Rendo Vittoria 

Medico di Direzione Sanitaria con incarico 
di Coordinamento del Comitato per il 
controllo delle Infezioni Correlate 
all’Assistenza presso l’Ospedale Isola 
Tiberina Gemelli – Isola - Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 
Specializzazione in Igiene e Medicina 
Preventiva 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bucciarelli Ilaria 

Membro dell’organo esecutivo del Team 
Infection Control Membro dell’organo 
tecnico esecutivo del Comitato di 
controllo delle infezioni correlate 
all’assistenza; 
Gestione della prevenzione e controllo 
delle infezioni correlate all’assistenza; 
Gestione della prevenzione e sorveglianza 
delle malattie infettive e diffusive presso 
l’Ospedale Isola Tiberina Gemelli – Isola - 
Roma 

Laurea in Assistenza Sanitaria  
 

 
 
 
 
 
 
De Luca Alessio 

Direttore UOC Farmacia Interna 
dell’Ospedale Isola Tiberina Gemelli - 
Isola - Roma 

Laurea in Farmacia;                                   
Specializzazione in Farmacia 
Territoriale ed Ospedaliera; 
Master Universitario di II livello 
Manager di Dipartimenti 
Farmaceutici;                                            
Diploma in Nutrizione Artificiale;  

 
 
 
De Santis Paolo 

Responsabile UOS di Terapia Intensiva 
Dipartimento Emergenza e Medicina 
Interna dell’Ospedale Isola Tiberina 
Gemelli - Isola - Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 
Specializzazione in Anestesia e 
Rianimazione 

 
 
Fanti Caterina 

Coordinatore Blocco Operatorio Ospedale 
Isola Tiberina – Gemelli Isola 

Laurea in Scienze Infermieristiche;  
Master Universitario di I Livello per le 
funzioni di Coordinamento 

 
 
 
 
 
 
 

Direttore UOC Malattie Infettive 
Dipartimento Scienze Mediche e 
Chirurgiche; 
Antibiotic Stewardship Team e Task Force 
Infezioni presso la Fondazione Policlinico 
Universitario A. Gemelli IRCCS; 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 
Specializzazione in Malattie Infettive 

https://www.ospedaleisolatiberina.it/dipartimenti/emergenza/uosd-anestesia-rianimazione-ostetricia/
https://www.fatebenefratelli-isolatiberina.it/dipartimenti/emergenza/
https://www.fatebenefratelli-isolatiberina.it/dipartimenti/emergenza/
https://www.policlinicogemelli.it/dipartimenti/scienze-mediche-chirurgiche
https://www.policlinicogemelli.it/dipartimenti/scienze-mediche-chirurgiche
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Fantoni Massimo Consulente Infettivologo Ospedale Isola 
Tiberina – Gemelli Isola; 
Docente a Contratto di Malattie Infettive 
Università Cattolica del Sacro Cuore - 
Roma 

 
 
 
 
 
 
 
 
Fiori Barbara 

Biologo Dirigente Sanitario Istituto di 
Microbiologia UOC di Microbiologia 
Dipartimento Scienze di laboratorio ed 
ematologiche presso la Fondazione 
Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS;                                                                        
Docente a contratto di Microbiologia e 
Microbiologia Clinica Facoltà di Facoltà di 
Medicina e Chirurgia Università Cattolica 
del Sacro Cuore - Roma 

Laurea in Scienze Biologiche 

 
 
 
 
 
Marzi Federica 

Medico Specialista in Chirurgia presso la 
UOC Chirurgia Digestiva e del Colon Retto 
Centro di Eccellenza Malattie 
Gastrointestinali e Endocrino-
Metaboliche presso l’Ospedale Isola 
Tiberina Gemelli – Isola - Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 
Specializzazione in Chirurgia Generale 
 

 
 
 
Monno Danilo 

Responsabile UOS Medicina Interna 
Dipartimento Emergenza e Medicina 
Interna dell’Ospedale Isola Tiberina 
Gemelli - Isola - Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 
Specializzazione in Medicina Interna 

Petraglia Francesco 
Maria 

Farmacista presso la UOC Farmacia 
Interna dell’Ospedale Isola Tiberina 
Gemelli - Isola - Roma 

Laurea in Farmacia;                                   
Specializzazione in Farmacia 
Territoriale ed Ospedaliera; 

 

  

 

https://www.ospedaleisolatiberina.it/centri/malattie-gastrointestinali-endocrino-metaboliche/uoc-chirurgia-digestiva-colon-retto/
https://www.ospedaleisolatiberina.it/centri/malattie-gastrointestinali-endocrino-metaboliche/
https://www.ospedaleisolatiberina.it/centri/malattie-gastrointestinali-endocrino-metaboliche/
https://www.ospedaleisolatiberina.it/centri/malattie-gastrointestinali-endocrino-metaboliche/
https://www.fatebenefratelli-isolatiberina.it/dipartimenti/emergenza/
https://www.fatebenefratelli-isolatiberina.it/dipartimenti/emergenza/

