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HYBLA 2026 

CODICE EVENTO 3282- in accreditamento 

DATA 11-12 giugno 2026 

ORE FORMATIVE  9 

CREDITI TBD 

SEDE Hotel Mediterraneo Palace - Ragusa  

PROVIDER ECM Alfa FCM - Viale Mazzini, 6 – 00195 Roma 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA B Best srl – Via Baldassarre Peruzzi 13/15 – 00153 Roma  

OGGETTO DELLA TEMATICA hot topics anestesia e rianimazione 

DESTINATARI Medico-Chirurgo (anestesia e rianimazione). 

NUMERO PARTECIPANTI: 100 

 
Responsabile scientifico: Massimiliano Sorbello 
 
Responsabile organizzativo: Michela Goffredo – michela.goffredo@bbest.net - +39 351 4933277 
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Razionale scientifico 
 
La medicina perioperatoria sta attraversando una fase di profonda trasformazione, caratterizzata da un 
progressivo superamento dell’approccio centrato sulla singola procedura a favore di un modello patient-
centred, basato su percorsi clinici integrati, personalizzati e orientati agli outcome. 
 
La seconda edizione di Hybla nasce con l’obiettivo di analizzare il perioperatorio non per discipline o 
tecniche, ma per tipologia di paziente, riconoscendo come la complessità clinica, le comorbidità e il 
contesto assistenziale condizionino in modo determinante le scelte anestesiologiche, organizzative e di 
livello di cura. 
 
Attraverso sessioni dedicate alle principali categorie di pazienti di frequente riscontro nella pratica clinica 
— paziente respiratorio, cardiopatico, obeso, gravida, paziente fragile agli estremi dell’età e paziente 
complesso — il congresso intende fornire una lettura strutturata dell’intero percorso perioperatorio, 
dalla valutazione preoperatoria alla gestione intraoperatoria, fino al periodo postoperatorio e alla 
definizione del setting assistenziale più appropriato. 
 
Particolare attenzione è rivolta ai pazienti ad elevata complessità gestionale, quali quelli affetti da 
sindrome delle apnee ostruttive del sonno, il paziente critico che necessita di accesso alla sala operatoria 
e il politraumatizzato, per i quali il coordinamento multidisciplinare e la corretta pianificazione del 
percorso risultano determinanti per la sicurezza e l’outcome. 
 
Il programma affronta inoltre temi trasversali di crescente rilevanza, quali: 

● l’integrazione dei wearable e delle nuove tecnologie nel monitoraggio perioperatorio del paziente 
cardiopatico; 

● la gestione anestesiologica in contesti NORA, sempre più diffusi e complessi; 
● le implicazioni cliniche, organizzative ed etiche della sostenibilità ambientale in anestesia, con 

particolare riferimento al dibattito sul bilanciamento tra tutela del paziente e impatto ambientale 
delle scelte anestesiologiche. 

 
Le sessioni sono strutturate in modo da favorire il confronto tra esperti, con ampio spazio alla discussione 
e alla condivisione di esperienze real-life, con l’obiettivo di fornire strumenti concreti e immediatamente 
applicabili nella pratica quotidiana. 
 
Hybla 2026 si propone quindi come un momento di aggiornamento scientifico avanzato e di riflessione 
critica sul ruolo dell’anestesista-rianimatore come regista del percorso perioperatorio, chiamato a 
integrare competenze cliniche, decisionali e organizzative per garantire sicurezza, appropriatezza e 
qualità delle cure in pazienti sempre più complessi. 
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PROGRAMMA 
Giovedì 11 giugno 2026 
 
13.30 - 14.00 Registrazione dei partecipanti 
 
14.00 - 14.15 Saluti Paolo Scollo, Giuseppe Drago, Rosario Trombadore 
 
SESSIONE 1 – PAZIENTE CARDIOPATICO 
 
14:15 – 14:35 Mod Sanfilippo (CT)/ Ettore Panascia (CT)/Nicosia (RG) 

Orario Titolo Relatore 

14:15 – 14:35 Stratificazione del rischio e ottimizzazione preoperatoria Luigi Tritapepe 

14:35 – 14:55 Monitoraggio intraoperatorio ed emodinamica avanzata Federico Pappalardo 

14:55 – 15:15 
Quale è il target di pressione arteriosa media nel 
paziente chirurgico?  

Noto 

15:15 – 15:35 Discussione Faculty 

 
 
SESSIONE 2 – PAZIENTE RESPIRATORIO 
 
14:15 – 15:35 Mod Lo Giudice (EN)/ Carron/ Cinnella 

Orario Titolo Relatore 

14:15 – 14:35 Assessment e stratificazione del rischio nel paziente respiratorio Volta 

14:35 – 14:55 Ventilazione perioperatoria nel paziente con patologia respiratoria Domenico Grieco 

14:55 – 15:15 Gestione intraoperatoria avanzata e ventilazione monopolmonare Gerardo Cortese 

15:15 – 15:35 Discussione Faculty 

 
LECTURE – TBD 
 
15:35 – 16:05 

Orario Titolo Relatore 

15:35 – 16:05 Wearable etc (MEDTRONIC) Roberta Monzani 

 
COFFEE BREAK 
 
16:05 – 16:35 

 
 

LECTURE SPECIALE 
 
17:55 – 18:25 Mod Cataldo/Morello (CT)/ Maurizio Raineri 

Orario Titolo Relatore 

17:55 – 18:25 Airway management “in the movies”: errori, miti e realtà clinica Massimiliano Sorbello 

 

Commentato [1]: Corso per infermieri al mattino su 
accessi vascolari. Faculty Alberto Noto – g. Occhipinti – 
I. fidone – sentire Giuseppe 

Commentato [2]: Da passare al primo giorno al posto 
del respiratorio se Alberto Noto ha problemi 
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Venerdì 12 giugno 2026 
 
SESSIONE 3 – PAZIENTE OBESO 
 
09:00 – 10:20 Mod Borraccino (CT)/ Calabrese (CT)/Mazzarrese (PA) 

Orario Titolo Relatore 

09:00 – 09:20 Valutazione e pianificazione perioperatoria del paziente obeso Rita Cataldo 

09:20 – 09:40 Airway management e criticità intraoperatorie Michele Carron 

09:40 – 10:00 Ventilazione e gestione postoperatoria nel paziente obeso Lorenzo Ball 

10:00 – 10:20 Discussione Faculty 

 
COFFEE BREAK 
 
10:20 – 10:50 

 
SESSIONE 4 – LA GRAVIDA 
 
10:50 – 12:10 Mod Scibilia (RG)/Pecorino (EN) opp Tateo (RG)/Soriano (RG) 

Orario Titolo Relatore 

10:50 – 11:10 Valutazione preoperatoria della gravida complessa Massimo Micaglio 

11:10 – 11:30 Scelte anestesiologiche e outcome materno-fetali Luciano Calderone 

11:30 – 11:50 Quando la gravida finisce in rianimazione Maria Grazia Frigo 

11:50 – 12:10 Discussione Faculty 

 
PRANZO 
 
12:10 – 13:10 

 
SESSIONE 5 – ESTREMI E BISOGNI SPECIALI 
 
(Bambino – Grande anziano – Disabilità) 
13:10 – 14:30 Mod DeRose (EN)/ Gerlando Fiorica(AG)/ Francesca Rubulotta (CT) 

Orario Titolo Relatore 

13:10 – 13:30 Il bambino in urgenza: sicurezza e decisioni rapide Rachele Bonfiglio 

13:30 – 13:50 Il grande anziano: fragilità, delirium e level of care La Via 

13:50 – 14:10 Paziente con disabilità e bisogni speciali Gilda Cinnella 

14:10 – 14:30 Discussione Faculty 

 
TAVOLA ROTONDA / PRO–CON (tutta faculty disponibile della giornata) 
 
14:30 – 15:15 
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Orario Titolo Relatori 

14:30 – 
15:15 

Chi viene prima: il paziente o il pianeta? Il ban del desflurano, 6 
mesi dopo 

tbd Rossi/De Robertis 

 
SESSIONE 6 – PAZIENTE COMPLESSO 
 
15:15 – 16:35 Mod Paternò (RG)/Lentini (RG)/Luca (RG) 

Orario Titolo Relatore 

15:15 – 15:35 Sleep apnea: rischio perioperatorio e bed management Antonino Maniaci 

15:35 – 15:55 Il paziente critico candidato a intervento chirurgico Vincenzo Russotto 

15:55 – 16:15 Politrauma: timing, damage control e percorsi Emiliano Cingolani 

16:15 – 16:35 Discussione Faculty 

 
 
 


