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IN COLLABORAZIONE CON 
Studio di Psicodramma, Associazione Mediterranea di Psicodramma AMP, Associazione Italiana 

Psicodrammisti Moreniani AIPsiM, Centro Studi di Psicodramma e Metodi Attivi, con la partecipazione del 
Moreno Museaum Association, 

“SOCIATRIA, RUOLI INDIVIDUALI E COLLETTIVI IN AZIONE.  

PRENDERSI CURA DELL’UMANITÀ E DEL SUO AMBIENTE”  
Sociatry, Individual Roles and Collectivity in Action.  

Taking Care of Humanity and its Environment 

SALA  CONGRESSI  FACOLTÀ TEOLOGICA DELL’ITALIA SETTENTRIONALE, 

VIA XX SETTEMBRE, 83  

5/6/7 Giugno 2026 -  TORINO 
Responsabile Scientifico: Dott.ssa Marina Brinchi 

Obiettivo Formativo: Aspetti Relazionali ( comunicazione interna ed esterna con il 
paziente)   e umanizzazione Cure 

Figure sanitarie da accreditare: Psicologi, Psicoterapeuti, Medico Psichiatra 
Psicoterapeuti, Educatore Professionale. N 50 Partecipanti 

PROGRAMMA 
 

I GIORNATA Venerdì 5 giugno 2026 
14.30 - 15.00  Arrivo e Registrazione partecipanti 
15.00 - 17.30 Maurizio Gasseau, Marco Greco  
Apertura e Riscaldamento del Large Group 

17.30 - 17.45 Pausa Caffè 

17.45 - 19.45 Khader Rasras 
Intervento Psicoterapeutico in tempi difficili  

19.15 Sospensione dei lavori 
 

II GIORNATA Sabato 6 giugno 2026 
08.30 - 09.00  Arrivo e Registrazione partecipanti 
9.00 - 11.00 Judith Teszary  
Come mantenere la mente sana in tempo di guerra?  
11.00 - 11.15: Pausa Caffé 
11.15 - 13.15  

Agnese Dudler  
Coesione e pace, così semplice eppure così difficile!  

Leandra Perrotta  
Creatività incarnata per un mondo frammentato: Psicodramma e Danzaterapia nell’azione sociatrica 

Davide Motta  
Spontaneity in Action From Loser to Looser: Interbeing and Spontaneity in Action 

13.15 - 14.45 Pausa pranzo  

14.45 - 16.45  
Marcello Paltrinieri, Marina Brinchi  
Formare in Psicodramma: l’azione socioatrica come ponte tra le comunità  

Gabriella Nicotra  
Gruppi con genitori come intervento clinico-educazionale rivolto agli adolescenti  

Luigi Dotti  
Prendersi cura dei gruppi reali con il sociodramma e lo sviluppo della spontaneità relazionale 

16.45 - 17.00 Pausa Caffè  
17.00 – 18.00  
Claudio Torrero, Giorgio Canarutto  
When the Bell Tolls... The Situation Between Israel and Palestine as a Symbol of Humanity's Call to Anyone Who Chooses 
to Feel Human. TwoTestimonies  

18.00 – 20.00  
Luca Pinciaroli, Angela Sordano 
La “Restanza”: luoghi per riparare, costruire e creare. “Io sono perché noi siamo.” 

Nilufer Darmian, Margarida Belchior 
Costruzione della pace: diritti umani e co-creazione  

20.00 Sospensione dei lavori  



 

ASSOCIAZIONE 

CRESCERE 
PROGRAMMA EVENTO  

MOD. 7.5.8 

REV. 00   

del  29.12.2014 
Pag.  2 di 1 

 

       
PROVIDER 1812                                                                                                  

 

 

 
III GIORNATA Domenica 7 giugno 2026 

08.00 - 08.30  Arrivo e Registrazione partecipanti 
08.30 - 10.00  
Maurizio Gasseau  
Social Dreaming Matrix  

10.00 - 12.00  
Roger Schaller 
Psicodramma con le persone marginalizzate dalla società  
12.00 - 13.00 Pausa pranzo  
13.00 - 15.00  
Marco Greco 
Ma quanto impegno dedichiamo davvero a prenderci cura della società? Un atto sociatrale all’interno di un laboratorio di 
psicodramma 

Wilma Scategni 
30 anni della storia di FEPTO. Sogni, immagini… frammenti e ricordi che si prendono cura dell’umanità e del suo ambiente 
15.00 – 16.00  

Marco Greco, Maurizio Gasseau  
Riti di chiusura in Plenaria  

16.00 Scheda di valutazione e questionario di verifica 
16.30 Chiusura dei lavori 

 

ABSRTRCT 
When the Bell Tolls... The Situation Between Israel and Palestine as a Symbol of Humanity's Call 
to Anyone Who Chooses to Feel Human. Two Testimonies . Claudio Torrero e Giorgio Canarutto  

We live in a time where news has a prominent (at times almost invasive) presence, shining a spotlight on 
situations both near and far. The situation between Israel and Palestine has deep roots that have led to the 

present day, and the international spotlight has shone, bringing us closer to the tragedy that has raged for 
years and is becoming increasingly terrible. How can we gather this news? For some, it has raised questions 
about the geopolitical history of that specific area, but also a call to the meaning of being human.  
In this contribution, two Italians share their testimony about an inner journey that has developed through 

concrete actions of closeness to that context: a closeness of men to other men; the desire to look each other 
in the eye to understand before passing judgment; the urgency of doing something to underline the power 
of nonviolence and dialogic confrontation... so that the arrogance of the strongest is denounced and opposed 
everywhere in the world, in the name of sacred respect for every Human Being. 

Agnes Dudler Coesione e pace: così semplici e così difficili Cosa posso fare io personalmente, 

cosa possiamo fare noi con il psicodramma e il sociodramma per contribuire a un buon rapporto 
con noi stessi e con l'ambiente? Anche il più grande amore al mondo inizia con l'amore per se stessi (Meister 
Eckhart, misticista tedesco). La pace richiede lo stesso impegno quanto la guerra (Martin Luther King). La 
saggezza e l'amore sono l'essenza di tutta la vita (Lama Rigdzin Shikpo). In questo workshop metto insieme 
le mie esperienze dei percorsi buddisti con quelle psicodrammatiche. Entrambe le filosofie sono favorevoli 

alla vita e mirano a unire gli opposti, passando dal uno-contro-l’alto alla collaborazione, nel modo più 
creativo possibile. In modo giocoso e orientato all'esperienza cerchiamo insieme delle risposte 

Conduttori Maurizio Gasseau – MARCO GRECO 
Durante la FEPTO Conference si proporranno due plenarie (Large Groups). 
La plenaria di apertura si concentrerà su due obiettivi. Il primo sarà quello di accogliere le persone venute 
dall'Europa e da altri paesi del mondo. Accogliere e favorire l'accogliersi tra loro, intrecciando esperienze, 
vissuti, professionalità, lingue, stili, aspettative…Il secondo obiettivo da perseguire sarà quello di connettere 
i partecipanti col tema della Conference, incentrato sul tema moreniano della "Sociatria" che potremmo 

definire il cimento responsabilmente politico del prendersi cura della Società nelle sue diverse forme di 
convivenza. La plenaria di chiusura avrà l'obiettivo di raccogliere e comporre il vissuto di coloro che avranno 
partecipato al'esperienza dei workshop, delle "lectures", dei momenti informali.  
Davide Motta and Paolo Lanciani – we are psychodramatists, business psychologists, 
and psychotherapists. Trained at Giovanni Boria’s School of Psychodrama and longstanding members of 
AIPsiM, we utilize psychodramatic theory as our core framework across all areas of practice: individual and 

group coaching, consulting, training, and psychotherapy. Furthermore, we integrate this approach with the 
principles of Mindfulness, which align seamlessly with Morenian philosophy. Together with Caterina 
De Micheli, PhD, we founded the business psychology firm "De Micheli Lanciani Motta psicologi del lavoro 
associati." 
Io sono perché Noi siamo”*La “Restanza”: luoghi da riparare, costruire e creare. Luca Pinciaroli, 
Angela Sordano 
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In un momento di grandi trasformazioni globali e di frammentazione sociale abbiamo.bisogno di luoghi in cui 
riscoprire la nostra umanità condivisa e la responsabilità reciproca nei confronti di ciò che ci circonda e di cui 
facciamo parte. Il rapporto tra l’individuo e il collettivo, tra l’individuo e l’alterità, si costruisce attraverso il 
riconoscimento di un luogo comune da riparare, da costruire, da creare. Questi spazi comuni danno senso al 
nostro viaggio e all’incontro con lo sconosciuto che è in noi e negli altri. Con il termine “restanza” , Vito Teti 
antropologo calabrese intende un processo di ripopolamento e rivitalizzazione delle “zone interne” spopolate, 

riequilibrio tra marine e montagne, dialogo tra territori separati, raccordo tra coste e zone interne. Così, la 
“restanza” diventa un modo per resistere a molti processi di omologazione e per dialogare continuamente 
con l’Altro contro la spinta verso un Io ipertrofico.  
 SHALLER ROGERS Psychodrama with people marginalised by society I work mainly with people who 
have come into conflict with society and the law. I often ask myself: why do they do it? "It is not the 
problem of aetiology that matters, it is what can be done with the person who is suffering. We must say that 
no treatment, whether biological, sociological or psychological, can be carried out in a place where there is 

no freedom of expression; how can we treat a person who cannot express themselves!" This was said by 
Franco Basaglia (1), but it could also be Moreno's central idea: to give people living on the margins of 
society the opportunity to express themselves in a safe and free space. The stage of psychodrama creates a 
free space for thought, evaluation of one's own behavior and openness. To do this, it is necessary to 
overcome some important challenges, especially at the individual level: prejudice, hermeneutic injustice, 
power imbalance and lack of autonomy. See the article on this subject on www.psychodrama.world (2). In 
this workshop, we will explore the effectiveness of psychodrama in overcoming these obstacles and 

promoting creativity and self-determination 
"Io sono perché Noi siamo”*La “Restanza”: luoghi da riparare, costruire e creare. 
Luca Pinciaroli, Angela Sordano 
In un momento di grandi trasformazioni globali e di frammentazione sociale abbiamo bisogno di luoghi in cui 
riscoprire la nostra umanità condivisa e la responsabilità reciproca nei confronti di ciò che ci circonda e di cui 
facciamo parte. Il rapporto tra l’individuo e il collettivo, tra l’individuo e l’alterità, si costruisce attraverso il 

riconoscimento di un luogo comune da riparare, da costruire, da creare. Questi spazi comuni danno senso al 

nostro viaggio e all’incontro con lo sconosciuto che è in noi e negli altri.Con il termine “restanza” , Vito Teti 
antropologo calabrese intende un processo di ripopolamento e rivitalizzazione delle “zone interne” spopolate, 
riequilibrio tra marine e montagne, dialogo tra territori separati, raccordo tra coste e zone interne. Così, la 
“restanza” diventa un modo per resistere a molti processi di omologazione e per dialogare continuamente 
con l’Altro contro la spinta verso un Io ipertrofico. Per essere al servizio della vita è necessario praticare un 
certo grado di resistenza. Resistere significa opporsi e scontrarsi senza dimenticare che resistere è anche 

creare. 
 “Sociatry, Individual Roles and Collectivity in Action. Taking Care of Humanity and its 
Environment” WILMA SCATEGNI 
 30 Anni di storia della FEPTO … Sogni…immagini…. frammenti… e ricordi…Prendendosi cura 
dell’umanità e dell’ambiente . Sono trascorsi oltre 30 anni da quando la Fepto è stata fondata,…dopo 
alcuni anni di incontri e di riflessioni su “preliminary documents” raccolti con impegno profondo e costante 
da Pierre Fontaine. Alla stesura di questi hanno collaborato responsabili di training e direttori di scuole dalle 

varie nazioni europee rappresentate…. More than 30 years have passed since FEPTO was founded, after 
several years of meetings and reflections on preliminary documents collected with deep and constant 

commitment by Pierre Fontaine. Training managers and school directors from the various European nations 
represented collaborated in drafting these documents. La raccolta, l’esame, l’arricchimento…. degli 
appunti….completato da una riflessione a più voci, ha preso la forma di altrettanti incontri in grado 
raccogliere insieme, la profondità della ricerca, la spontaneità del gioco, quanto la capacità di elaborare 

contenuti teorici (o meglio ipotesi teoriche) in grado di offrire altrettanto” tracce”.  
 Costruzione della pace: diritti umani e co-creazione Margarida Belchior (Portogallo)  
In questo mondo travagliato, in cui i principi e i riferimenti che consideravamo garanzie come il Diritto 
Internazionale e i Diritti Umani vengono messi in discussion dalle guerre, dalle crisi climatiche, dall'ascesa 
dei partiti populisti di estrema destra e dalla polarizzazione delle società, abbiamo più che mai bisogno di 
costruire la pace dentro di noi, nelle nostre famiglie, comunità, nazioni, continenti, pianeta e cosmo. 
" Costruzione della pace: diritti umani e co-creazione Nilüfer Demirhan (Turchia) 

In questo mondo travagliato, in cui i principi e i riferimenti che consideravamo garanzie come il Diritto 
Internazionale e i Diritti Umani vengono messi in discussion dalle guerre, dalle crisi climatiche, dall'ascesa 
dei partiti populisti di estrema destra e dalla polarizzazione delle società, abbiamo più che mai bisogno di 

costruire la pace dentro di noi, nelle nostre famiglie, comunità, nazioni, continenti, pianeta e cosmo. 
Pensiamo che l'unico modo per lavorare attivamente alla costruzione della pace sia continuare a lavorare 
insieme per co-creare, in modo sociale, un nuovo modo di vivere insieme, rimanendo fianco a fianco, come 
afferma Moreno. 

 M. Gabriella NICOTRA Gruppi con genitori come intervento clinico/educativo rivolto agli 
adolescenti Groups with parents as a clinical/educational intervention aimed at adolescents 
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OBIETTIVO del workshop è quello di fare vivere ai partecipanti un’esperienza di gruppo in cui 
mettere in gioco i loro vissuti nei confronti del mondo adolescenziale e la loro relazione con 
singoli adolescenti o con gruppi, sia nella professione che nella vita privata. Nella società odierna, 
nella quale prevalgono i media rispetto alle relazioni dirette e l’apparire come riproduzione di immagini 
stereotipate di sé, gli adolescenti tendono a vivere l’attimo e spesso non hanno un reale confronto col mondo 
esterno. Quando un adolescente accetta di sottoporsi ad un percorso terapeutico non è facile scalfire la 

corazza che ha costruito come autodifesa, gli schematismi rigidi e il falso sé. E’ importante perciò che in 
parallelo possano essere istituiti dei gruppi di confronto con i genitori e/o con gli adulti significativi nella vita 
del ragazzo.  
INSEGNARE LO PSICODRAMMA: L'AZIONE SOCIALIZZATIVA COME PONTE TRA LE COMUNITÀ  
M. Brinchi, M. Paltrinieri.  
In un'epoca caratterizzata dalla frammentazione geopolitica e dalla polarizzazione culturale, lo psicodramma 
si distingue non solo come strumento clinico, ma come un potentissimo catalizzatore per l'azione sociale. 

Insegnare psicodramma in contesti contraddistinti da profonde asimmetrie geopolitiche o traumi persistenti 
va oltre la mera trasmissione tecnica di competenze cliniche; esso rappresenta un atto politico ed etico 
deliberato, finalizzato alla ricostruzione del tessuto sociale mediante la mobilitazione della spontaneità e 
della creatività. Il fulcro di questo contributo risiede nella capacità del metodo psicodrammatico di operare a 
livello transculturale. collettive, preservando specifiche identità culturali. ·  
 Embodied Creativity for a Fragmented World: Psychodrama and Dance Therapy in Sociatric 
Action Workshop by Leandra Perrotta In a time marked by social fragmentation, ecological crisis, and 

growing disconnection, the need for embodied and relational forms of collective healing becomes 
increasingly urgent. This experiential workshop integrates psychodrama and dance therapy within a sociatric 
framework, positioning movement and dramatic action as complementary sociatric amplifiers that heighten 
awareness of relational fields and collective dynamics. Sociatry works at the level of the social field, bringing 
implicit patterns of connection, exclusion, and responsibility into shared awareness so they can be 
transformed into more coherent and caring relationships. Movement based warm ups, shared rhythms, and 

spatial exploration foster deep connection through embodied attunement, co regulation, and nonverbal 

empathy, allowing participants to experience belonging and mutual responsiveness beyond words. 
Psychodramatic action provides a structured space in which these embodied experiences are symbolized, 
enacted, and integrated through roles and encounters.  

 
Living under prolonged occupation in Palestine has exposed individuals and communities to multiple, 
consecutive traumatic events over several decades. This cumulative trauma has profoundly influenced 
people’s perceptions of self, identity, future orientation, and the surrounding world. Although younger 

generations may not have directly experienced earlier wars, manifestations of trans-generational trauma are 
evident. Despite ongoing uncertainty, Palestinian society demonstrates notable endurance and resilience, 
characterized by adaptive coping strategies such as maintaining alternative plans and prioritizing everyday 
life. This adaptive defiance replaces feelings of helplessness with determination and persistence.  
In conclusion, the situation in Palestine is a moral crisis, not merely a political conflict. The evidence of 
atrocities is clear; what remains uncertain is whether the world will act. Silence is not neutrality but 
complicity, and continued inaction makes global powers enablers of suffering. The future of international 

justice—and our shared humanity—depends on whether we choose to confront injustice or continue to look 
away. 
 
References 
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Marco Greco 

Biography 
Theology Bachelor (University of Torino, 1985). Psychotherapist and psychodramatist. Director of Therapeutic 

Communities. Director of the Psychodrama Institute and graduate school of psychotherapy in Torino, Italy: " Studio di 

Psicodramma " (Dr. Giovanni Boria). Past-president (2006 - 09) of AIPsiM (Italian Association of Morenian 

Psychodramatists). Since 2009 member of the FEPTO research committee. Since 2010, head of the tutoring course "Studio 

di Psicodramma" at the Department of Psychology, University of Torino and since 2019 holder of the workshop 

"Psychodrama in Organizations" at the same University. Since 2014, co-founder and president of the Moreno Museum 

Association in Vienna, Austria. Life member IAGP (International Association for Group Psychotherapy and Group 

Processes).  

In addition to clinical and therapeutic activities, trainer and supervisor of organizations, cooperatives and companies with 

the method of psychodrama.  

Since 2017, he is co - founder and President of Faberactive company that deals with training-supervision in Organizations 

with psychodrama method. 

Torino, 1 gennaio 2026 
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BRINCHI MARINA, nata a Roma il 24 Gennaio 1955 

BRNMRN55A64H501U 

Viale Luigi Campofregoso, 74   

05100 – Terni 

Tel. 3491512500 

Email: marina.brinchi@hotmail.it 

Psicologa Psicoterapeuta. È Gruppoanalista del Centro Analisi Terapeutica di Gruppo (CATG) di 

Roma, insegna Psicologia di gruppo ed è Supervisore presso la Scuola di Psicoterapia Analitica 

Individuale e di Gruppo di Milano. È past Treasurer e Chair di EGATIN (European Group Analytic 

Training Network). É Psicodrammatista, Co-Presidente dell’Associazione Mediterranea di 

Psicodramma (AMP), federata FEPTO e socia IAGP, ed è Supervisore presso l’IPAP (Istituto di 

Psicologia Analitica e Psicodramma) di Ivrea e Didatta presso IEFCoSTRe (Istituto Europeo di 

Formazione e Consulenza Sistemico Relazionale) di Trapani ad orientamento Sistemico - Relazionale. 

È Professore a contratto presso l’Università della Valle d’Aosta, insegna Teorie e tecniche della 

dinamica di gruppo; già Professore a contratto presso l’Università degli Studi di Perugia, Corso di 

Laurea Scienze Infermieristiche, dal 1997 al 2010, ha insegnato Psicologia Generale, Psicologia Sociale, 

Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione.  

Attualmente in pensione, già Dirigente del Servizio Sanitaro Nazionale. Dal 2002 al 2005 ha svolto 

interventi a sostegno a donne e minori vittime di violenza presso il Centro per le Pari Opportunità 

della Telefono Donna Regione Umbria. È stata membro del Comitato per le Pari Opportunità del 

Consiglio Nazionale del CNOP (Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi) e attualmente è membro 

del Direttivo di EngHea Associazione per la Medicina di genere.  

Ha pubblicato articoli in riviste scientifiche (Attualità in Psicologia, Gruppi, Psicobiettivo) ed è 

membro della redazione della rivista Psicobiettivo edita dalla FrancoAngeli.   

Terni, 1 Gennaio 2026  
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