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RAZIONALE 

 

La gestione delle suture chirurgiche rappresenta un ambito ad alta complessità tecnica che 

richiede un’accurata integrazione tra conoscenze anatomo-fisiologiche, principi di biomeccanica 

tissutale e competenze avanzate sui dispositivi medici impiegati nella ricostruzione chirurgica. 

L’evoluzione dei materiali suturali, unitamente allo sviluppo di nuove tecnologie di sintesi – quali 

suture a barbette, polimeri riassorbibili di ultima generazione e aghi atraumatici ad alte 

prestazioni – rende imprescindibile un aggiornamento continuo dei professionisti coinvolti nei 

percorsi chirurgici. 

L’infermiere di sala operatoria e l’infermiere strumentista, in quanto figure cardine della sicurezza 

del percorso chirurgico, devono possedere competenze specialistiche orientate alla valutazione 

critica del dispositivo, alla corretta manipolazione sterile, al riconoscimento di eventuali 

difettosità e alla segnalazione secondo le procedure di vigilanza e incident reporting. La 

conoscenza avanzata delle caratteristiche tecniche dei presidi consente di prevenire eventi 

avversi quali: deiscenze, infezioni del sito chirurgico, compromissioni della tenuta meccanica e 

ritardi di cicatrizzazione. 

Parallelamente, la fase esecutiva della sutura richiede un’elevata padronanza delle tecniche 

operatorie, con attenzione alla tensione dei lembi, alla geometria dei punti, alla prevenzione 

dell’ischemia marginale e all’ottimizzazione del microambiente di guarigione. La corretta 

esecuzione della medicazione post-chirurgica rappresenta inoltre un elemento essenziale per la 

protezione del sito, la gestione dell’umidità e la profilassi delle complicanze infettive. 
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L’evento formativo si propone quindi di fornire un percorso integrato e ad elevato contenuto 

tecnico, volto a: 

 approfondire le proprietà dei materiali e l’appropriatezza clinica delle diverse tipologie di 

sutura; 

 analizzare criticamente la filiera dell’approvvigionamento, della conservazione e della 

tracciabilità dei dispositivi; 

 aggiornare sulle linee guida per la prevenzione delle SSI (Surgical Site Infections); 

 consolidare le competenze pratiche mediante simulazioni di atti chirurgici ad elevato 

realismo; 

 promuovere un approccio multidisciplinare orientato alla qualità, alla sicurezza e 

all’ottimizzazione del percorso perioperatorio. 

Programma:  

8:00 – 8:30     accoglienza partecipanti 

8:30 – 8:45     Saluto delle autorità e presentazione evento 

Prima Sessione: 

Le suture chirurgiche: scelta, approvvigionamento e innovazione  

Moderatori: Dr Paolo Ribetto – D.ssa Giulia Nicola 

08:45 – 09:05   Criteri di scelta delle suture.  D.ssa Maria Rita Falletto 

09:05 – 09:25   Novità e innovazioni nel mondo delle suture: barbed suture.  

                            D.ssa Elena Valsania 

09:25 – 09:45    Approvvigionamento e gestione delle scorte.    D.ssa Martina Tonelli 

09:45 – 10:05  Vigilanza dei Dispositivi Medici (Segnalazione, Reclamo, Ritiro cautelativo)   

                            D.ssa Daniela Gallo 

10:05 – 10:25    Ridurre il rischio infettivo: buone pratiche nella sutura e nella cura della 

         ferita.  D.ssa Laura Capello 

10:25 – 10:55   Tavola rotonda: “Le sinergie delle Professioni coinvolte”.  

     Moderatore Dr. P.Ribetto 
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10:55 – 11:15    Pausa Caffè 

Seconda Sessione:  

Dalla sutura alla medicazione: strategie per una guarigione ottimale 

                                Moderatori D.ssa Lucrezia Macrì-D.ssa Lacramioara Olariu 

11:15 – 11:35    Quando il gesto incontra il tessuto: sutura e qualità della guarigione”  

      Dr Gabriele Baucero 

11:35 – 11:55    Proteggere per guarire: medicazione efficace della ferita chirurgica”  

      D.ssa Rita Brunetto Prando 

11:55 – 12:15    La Chirurgia dell’Anima…       

                  Dr Luca Spaziante 

12:15 – 12:35    La linea che resta: viaggio intimo attraverso una ferita che guarisce  

      Dr. Luca Spaziante 

12:35 – 13:00    l’esperto risponde: “Esperienze a confronto” 

                            Moderatore D.ssa Valsania Elena 

13.00 – 14:00 Pausa Pranzo 

14:00  
Sessione pratica: “Praticamente: le competenze infermieristiche in supporto alla scelta 
medica delle suture” 
Tutor: Lucrezia Macrì , Valsania Elena, Gabriele Baucero, Paolo Ribetto 

Saranno creati 4 gruppi di lavoro per simulare atti chirurgici con utilizzo dei diversi presidi  
16:30 – 17:00 debriefing – Take home message D.ssa Lucrezia Macrì 

17:00 – 17:15 compilazione prova di apprendimento e gradimento evento 

INFO  

Quota iscrizione 

 

SOCI AICO  15 EU 

 

NON SOCI 80 EU 
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Università di Messina 
 
Laurea in infermieristica 

Università di Messina  
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INFERMIERE A.O.U. Città della 

Salute e della 

Scienza di Torino - 
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Blocco operatorio San Lazzaro: 
sale di Chirurgia Ambulatoriale 
Complessa miste di 
dermatologia, chirurgia 
plastica, oculistica e chirurgia 
generale-vascolare 
 
2010 Master di I livello in “ 
Funzioni specialistiche e 
gestione del coordinamento 
delle professioni socio-
sanitarie” UNISU” Niccolò 
Cusano” di Roma,  
 
1996 Corso di specializzazione 
in “assistenza chirurgica” 

presso la sede della Croce Rossa 
di Torino 
 
1995 Maturità professionale per 
assistente per comunità 
infantili presso l’Istituto 
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MARTINA 
TONELLI 

FARMACISTA 
SSN  

FARMACISTA A.O.U. CITTÀ 
DELLA SALUTE 
E DELLA 
SCIENZA DI 
TORINO  

FARMACISTA  
Supporto all'organizzazione della 
S.S. Governance dei Dispositivi 
Medici: capitolati tecnici, gruppi 
di lavoro, acquisizione, logistica 
e distribuzione  
Componente della Commissione 
Aziendale "Materiale dedicato ad 
Apparecchiature" 
 
2023 – 2023 Roma MASTER DI II 
LIVELLO - GOVERNO CLINICO 
DEI DISPOSITIVI MEDICI E 
DIAGNOSTICI IN VITRO Università 

Cattolica del Sacro Cuore ROMA  
09/09/2020 DIPLOMA DI 
SPECIALIZZAZIONE IN 
FARMACIA OSPEDALIERA  
Università Torino 
09/11/2010 LAUREA 
MAGISTRALE IN FARMACIA 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 
TORINO, FACOLTÀ DI FARMACIA 

LAURA 
CAPELLO 

INFERMIERE  
 

INFERMIERE  A.S.L.TO5 
OSPEDALE   
MOCALIERI 

INFERMIERA   
Sala operatoria Multidisciplinare  
1992 Diploma di Maturità 
Magistrale conseguito   presso 

l'Istituto Magistrale G.Soleri di 
Saluzzo. 

1993 Anno Integrativo conseguito 

presso l'Istituto Magistrale G. Soleri 
Saluzzo 
1996Diploma di Infermiera 
Professionale conseguito presso 
la Scuola Infermieri di Carmagnola. 

 1998 Diploma Universitario di - 
Ostetrica.  Universita’ di Torino 

GABRIELE 
BAUCERO 

INFERMIERE  INFERMIERE P.O. di Vercelli - 
C.so Mario 
Abbiate n. 21 - 

INFERMIERE BLOCCO 
OPERATORIO 
2024 Master di 1° livello in 
“Management e funzioni di 
coordinamento delle professioni 
sanitarie”, Università degli Studi di 

Roma – UnitelmaSapienza 
2017 Dottore Magistrale in 
Scienze Infermieristiche ed 
Ostetriche; Università del 

Piemonte Orientale “Amedeo 
Avogadro”, Scuola di Medicina, 
sede di Novara, 
2012 Dottore in Infermieristica 
Università del Piemonte Orientale 
“Amedeo Avogadro”, Scuola di 
Medicina, sede di Novara 
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INFERMIERA  INFERMIERE  Humanitas 
Gradenigo 
Torino 
Ospedale 
Koelliker 
Torino Clinica 
Santa Caterina 
da Sien 

Infermiera di sala operatoria, nurse 
di anestesia, strumentista, infermiera 
endoscopia digestiva 
 
1996-1999 Scuola Post-Liceale 
Sanitaria Statale Iasi - Romania 
Diploma di stato in Scienze 
Infermieristiche 
 
1992-1996 Liceo scientifico 
"Hurmuzachi" Radauti-Romania 

LUCA 
SPAZIANTE 

MEDICO 
CHIRURGO  

Chirurgia  
Plastica  
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Ospedaliera 
Universitaria 
Città della 
Salute e della 
Scienza – 
Presidio 
Dermatologico 
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Senologia Multidisciplinare 
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SCIENZA 

2016 Specialista in Chirurgia 
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UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI TORINO 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN 
CHIRURGIA PLASTICA, RICOSTRUTTIVA ED 
ESTETICA 

2009 Master di II livello in Chirurgia 
Estetica 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI SAN MARINO – 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA LA 
SAPIENZA 

2008 Abilitazione all’esercizio della 
professione di medico-chirurgo 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “LA 
SAPIENZA” 

2007 Laurea in Medicina e Chirurgia 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PAVIA 
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dei ponderanesi 2 
— 13875 
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COORDINATRICE  

INFERMIERE  Osp Civile di 
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BLOCCO OPERATORIO 

2023 Laurea Magistrale in Scienze 

Infermieristiche ed Ostetriche 

presso l'Università del Piemonte 

orientale sede di Novara 

2010 Master di coordinamento delle 

professioni sanitarie conseguito 

presso l'Università C.Cattaneo di 

Castellanza (Varese) 

1992  Diploma scola media superiore  

Dip|oma infermiere professionale 

conseguito presso la scuola regionale 

USSL 40 Ivrea 
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GIULIA 
NICOLA  

INFERMIERA  INFERMIERE  Clinica Santa 
Caterina da 
Siena - GVM 
Care & 
Research, Via 
villa della 
regina, 19, 
10131 Torino 
(TO) 

INFERMIERA BLOCCO 
OPERATORIO 

 
2021 Laurea in infermieristica presso 

Università degli Studi di Torino, sede 
Antonio Rosmini, Torino.  
 
2025 Master di I livello “L'Infermiere 
di camera operatoria”Università 

Telematica Pegaso – 


