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RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il Corso si pone come occasione di confronto su un argomento delicato come la stomia.  
La stomia non è solo l'esito di una procedura chirurgica, è un evento che coinvolge la sfera relazionale, 
psicologica e sociale. La costruzione di percorsi ad hoc ospedale-territorio e la gestione multidisciplinare 
rappresentano la chiave per garantire alla persona stomizzata continuità di cura, dignità e qualità di vita.  
 
PROGRAMMA 
 
9:15 - 10:00 
Iscrizioni e Welcome Coffee 
 
MODERATORI: 
T. Redaelli e F. Denti 



 

 
10:00 - 10:30 
INQUADRAMENTO CHIRURGICO 
C. Frattaruolo 
 
10:30 - 11:00 
RUOLO DELLA STOMATERAPISTA 
F. Margjini 
 
11:00 - 11:30 
LE UROSTOMIE: TECNICHE ED INDICAZIONI CHIRURGICHE 
E. Chiarulli 
 
11:30 -12:00 
LA GESTIONE DELLE UROSTOMIE 
N. Leggio 
 
12:00 -12:30 
CASI CLINICI 
 
12:30 - 13:00 
DISCUSSIONE 
 
13:00 - 14:00 
Pausa pranzo 
 
14:00 - 14:30 
GESTIONE DELLE ILEOSTOMIE AD ALTA PORTATA 
F. Denti 
 
14:30 - 15:00 
GESTIONE DEL PAZIENTE STOMIZZATO AL DOMICILIO 
(ivi compresi aspetti nutrizionali) 
V. Melis 
 
15:00 - 15:30 
GESTIONE CUTANEA DEL COMPLESSO STOMALE: 
Il ruolo dello specialista in wound care 
E. Guerra 
 
15:30 - 16:00 
ASPETTI PSICOLOGICI 
D. Congiu 
 
16:00 - 16:30 
CASI CLINICI 
N. Rumbolo 
 
16:30 - 17:00 
DISCUSSIONE GENERALE E CHIUSURA LAVORI 
 



 

ELENCO FACULTY 
I CV completi della faculty sotto riportata sono archiviati digitalmente e verranno messi, su richiesta, a 
disposizione dell’Ente Accreditante  
 

NOMINATIVI PROFESSIONE E AFFILIAZIONE 

Elisabetta Chiarulli Urologo - ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

Daniela Congiu Psicologa, counselor Spazio Vita Niguarda Onlus  

Francesco Denti Infermiere stomaterapista – IRCCS Ospedale San Raffaele 

Colomba Frattaruolo Medico Chirurgo – ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

Eliana Guerra Stomaterapista - Spedali Civili di Brescia 

Nicola Leggio Infermiere stomaterapista – IRCCS Ospedale San Raffaele 

Fabjola Margjini Infermiera enterostomista – ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

Viviana Melis Infermiera stomaterapista - ASST Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIII 

Tiziana Redaelli Primario Emerito Grande Ospedale Metropolitano Niguarda Milano,  
Vice Presidente Coop. Sociale Spazio Vita Niguarda 

Nadia Rumbolo Infermiera enterostomista - IRCCS San Gerardo di Monza 

 


