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PROGETTO FORMATIVO 
 

⮩ Provider ECM: SUMMEET SRL – ID 604 
 

⮩Date: 22 giugno 2026 - 30 settembre 2026 
 

⮩Piattaforma:  Incontro del 22 giugno 2026  

 Indirizzo fisico: via Paolo Maspero, 5 – 21100 Varese 

Accesso Piattaforma FAD 

URL https://fad.summeet.it 

 

⮩Sede:  Incontri del 29 e 30 settembre 2026  

 Hotel Royal Continental  

 Via Partenope, 38 - 80121 Napoli  

 

⮩Tipologia: BLENDED (FAD+RES) 
 

⮩ Responsabili scientifici: Prof. Andrea Fiorillo  
 Prof. Antonio Vita    

 

⮩Destinatari: 25 Medici Chirurghi (Discipline: Psichiatria) 
 
Obiettivo: Far acquisire competenze metodologiche nella progettazione 

di studi osservazionali e nella raccolta standardizzata dei dati 
clinici, con lo scopo di sviluppare capacità di sintesi visiva 
complessa attraverso la creazione di poster scientifici rigorosi 
e impactful, favorendo al contempo la partecipazione a una 
comunità di pratica collaborativa che valorizza il confronto 
peer tra ricercatori di diversi centri  

 

⮩Durata (ore/giorni): 9 ore formative – 11,9 crediti ECM  
 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
In psichiatria, i giovani specialisti affrontano quotidianamente sfide complesse nella gestione dei dati clinici, 
un elemento essenziale per progredire nella ricerca, nella pratica quotidiana e nel contributo al sapere 
scientifico. 
Nonostante i progressi nelle metodologie di ricerca, molti giovani psichiatri incontrano ostacoli nella raccolta 
sistematica e nella presentazione efficace dei dati, spesso a causa di percorsi formativi tradizionali che 

MASTERCLASS 
Innovazione e metodologia in psichiatria: dalla gestione dei 

dati alla narrazione scientifica visiva 
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privilegiano la teoria rispetto all'applicazione pratica. 
Questo non solo limita il loro potenziale contributivo, ma frena anche l'innovazione in un campo dove la 
collaborazione interdisciplinare e l'integrazione di competenze sono cruciali per affrontare disturbi mentali 
multifattoriali. 
L'evento proposto colma questo divario clinico e formativo attraverso un format innovativo, che enfatizza 
l'apprendimento attivo e l'interazione diretta tra i partecipanti. 
Il contest finale inoltre stimola una competizione costruttiva e la condivisione di esperienze, culminando nella 
selezione dei lavori più meritevoli. 
In questo modo, il progetto non solo potenzia le competenze individuali, ma crea un network duraturo tra 
professionisti emergenti, favorendo un approccio collaborativo che accelera l'innovazione e la sinergia nel 
campo della psichiatria. 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

KICK-OFF WEBINAR 

Lunedì 22 giugno 2026 

 

Ore 13.00 Apertura webinar e collegamenti partecipanti  

 

Ore 13.10 Overview del progetto 

Andrea Fiorillo, Antonio Vita  

 

Ore 13.20 - Survey conoscitiva dei partecipanti  

- Dalla metodologia della ricerca in letteratura alla sintesi visiva in psichiatria 

- L'orizzonte dell'aripiprazolo LAI  

 Andrea Fiorillo, Antonio Vita  

 

Ore 14.00 Linee guida per il Digital Contest e presentazione della piattaforma a disposizione dei 

partecipanti, su cui caricare la raccolta dati utili all’evento di settembre  

  Andrea Fiorillo, Antonio Vita 

 

Ore 14.15 Q&A 

  Tutti i partecipanti 

 

Ore 14.30 Chiusura  

 

PRIMO INCONTRO - RESIDENZIALE 

Martedì 29 settembre 2026 

 

Ore 14.00 Apertura della segreteria e registrazione partecipanti  
 

Ore 14.30  Apertura dei lavori ed obiettivi formativi  

Andrea Fiorillo, Antonio Vita  
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SESSIONE FRONTALE  
 
Ore 14.45 Terapia con antipsicotici long-acting nella schizofrenia: la nuova frontiera dell'aripiprazolo 

LAI 

Antonio Vita  

 

Ore 15.30 Discussione sulla tematica precedentemente trattata  

Antonio Vita e i partecipanti 

 

SESSIONE TALK SHOW  

 

Ore 16.00  Talk Show - Behind the science 

Moderatori: Andrea Fiorillo, Antonio Vita  

Tutti i partecipanti  

 

Ore 17.00 Coffee break  

 

SESSIONE INTERATTIVA I 

 

Ore 17.15 Workshop metodologico: ottimizzare la raccolta dati e la costruzione del database con il 

supporto di strumenti AI   

Francesco Calabrò, Gabriele Nibbio, Gaia Sampogna  

 

Ore 18.45  Chiusura della prima giornata  

 

 

SECONDO INCONTRO - RESIDENZIALE 

Mercoledì 30 settembre 2026 

 

Ore 08.30 Apertura della segreteria  

 

Ore 09.00  Apertura dei lavori e sintesi della giornata precedente  

  Andrea Fiorillo, Antonio Vita 

 

SESSIONE INTERATTIVA II 

 

Ore 09.15 Laboratorio di comunicazione: design e storytelling del poster scientifico 

Alberto Malva, Rosy Falcone   

 

Ore 11.45 Coffee break  
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Ore 12.00 Tavola rotonda - Verso una nuova narrazione scientifica in Psichiatria  

Moderatori: Andrea Fiorillo, Antonio Vita  

Discussants: Gabriele Nibbio, Gaia Sampogna 

 

SESSIONE CONTEST  

  

Ore 12.45 Launch session: presentazione del Digital Contest e della piattaforma di caricamento 

 Gabriele Nibbio, Gaia Sampogna 

 

Ore 13.00 Discussione e take home messages  

 Andrea Fiorillo, Antonio Vita 

 

Ore 13.15 Chiusura della seconda giornata  

 

 

ACRONIMI: 
LAI: Long-Acting Injection 
AI: Artificial Intelligence 
 
 

TABELLA FACULTY  
 

NOME E 
COGNOME  LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

Andrea 
Fiorillo 

Medicina 
e Chirurgia Psichiatria 

Professore presso l'Università degli Studi della Campania Luigi 
Vanvitelli e Direttore della Clinica Psichiatrica AOU Monaldi 
Napoli 

Antonio 
Vita 

Medicina 
e Chirurgia Psichiatria 

Professore Ordinario di Psichiatria presso l'Università degli Studi 
di Brescia  

Francesco 
Calabrò 

Ingegneria 
Elettronica 

Ingegneria 
Elettronica 

Responsabile dell'Intelligenza Artificiale Divisione Cyber 
Security presso Leonardo, Roma  

Gaia 
Sampogna  

Medicina 
e Chirurgia Psichiatria 

Ricercatrice presso l'Università degli Studi della Campania Luigi 
Vanvitelli Napoli 

Gabriele 
Nibbio 

Medicina 
e Chirurgia Psichiatria 

Professore dell'Università di Brescia e Dirigente Medico SSD 
Psichiatria presso Spedali Civili di Brescia  

Alberto 
Malva 

Medicina 
e Chirurgia Medicina Generale 

Docente a contratto Digital Medicine in Primary Care presso 
Università degli Studi di Roma 

Rosy 
Falcone   Psicologia Psicologia 

Mental Coach di comunicazione per medici e farmacisti, 
Svizzera 
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