
 
 

NEUROTALKS 2026 
Diagnosi, sierologia avanzata e nuove prospettive terapeutiche 

Torino, 19 giugno 2026 
 
Sede del corso: Hotel NH Piazza Carlina – Piazza Carlo Emanuele II, 15 - Torino 
Provider: Biomedia Srl (ID 148) 
Nr. ore formative: 6  
Responsabile Scientifico: Marinella Clerico 
Obiettivo formativo: 2 – Linee guida – protocolli - procedure 
 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
La miastenia gravis è una patologia autoimmune della giunzione neuromuscolare caratterizzata da elevata 
eterogeneità clinica e complessità gestionale, che richiede un approccio diagnostico-terapeutico 
multidisciplinare. Negli ultimi anni, i progressi nella comprensione dei meccanismi immunopatogenetici, 
insieme allo sviluppo di tecniche di sierologia avanzata, hanno consentito una più accurata definizione 
diagnostica e una migliore stratificazione dei pazienti. 
Il presente evento formativo si propone di fornire un aggiornamento sistematico e basato sulle più recenti 
evidenze scientifiche, con particolare riferimento al ruolo della sierologia nella pratica clinica, alla diagnosi 
differenziale e alla gestione delle comorbidità. Saranno inoltre approfondite le opzioni terapeutiche 
disponibili, dalle terapie convenzionali alle più recenti strategie mirate, evidenziandone efficacia, sicurezza 
e indicazioni d’uso, con un focus sulle forme refrattarie e sulla gestione delle emergenze cliniche. 
Una specifica attenzione sarà dedicata ai dati derivanti da registri real-world e alla valutazione della qualità 
di vita, includendo gli aspetti psicologici e l’impatto della patologia nel lungo termine. Il programma prevede 
inoltre un approfondimento del percorso assistenziale del paziente nei diversi setting di cura, al fine di 
promuovere modelli organizzativi integrati e appropriati. 
La presentazione e discussione di casi clinici consentirà di favorire l’applicazione pratica delle conoscenze 
acquisite, migliorando le competenze dei partecipanti nella gestione personalizzata del paziente. 
 
 
 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
08:30 – 09:00 Registrazione e welcome coffee 
  Accoglienza dei partecipanti e distribuzione del materiale congressuale 
 
09:00 – 09:15 Saluti istituzionali e apertura dei lavori 
  M. Clerico (Torino) 
 
09:15 – 10:00 Sessione I – Dall’immunologia alla clinica 
  Moderatore: R. Cavallo (Torino) 
 
09:15-09:30 Dall’immunologia all’eziopatogenesi: ruolo chiave del complemento  
  A. Maglione (Torino) 
 



 
 

09:30-09:45 La miastenia gravis oggi: clinica, diagnosi differenziale e comorbidità  
  F. Masuzzo (Orbassano) 
 
09:45-10:00 Discussione sugli argomenti sopra trattati 
  All faculty 
 
10:00 – 10:30 Lettura magistrale internazionale:  
  La sierologia nella miastenia gravis: stato dell’arte e prospettive future 
  J. Palace (Oxford) 
  Moderatrice: M. Clerico (Torino) 
 
10:30 – 11:00 Coffee break 
 
11:00 – 12:30 Sessione II – Terapie convenzionali e nuove terapie mirate 
  Moderatrice: M. Grandis (Genova) 
 
11:00-11:20 Le terapie standard: anticolinesterasici, corticosteroidi e immunosoppressori  
  R. Ferri (Torino) 
 
11:20-11:40 Le nuove opzioni terapeutiche: opportunità e sfide dall’efficacia alla safety 
  F. Della Cava (Imperia) 
 
11:40-12:00 La miastenia gravis refrattaria e la crisi miastenica  
  E. Virgilio (Torino) 
 
12:00-12:30 Discussione sugli argomenti sopra trattati 
  All faculty 
 
12:30 – 13:30 Pausa pranzo 
 
13:30 – 14:15 Sessione III – Esperienza real-world: registri e qualità di vita 
  Moderatore: F. Della Cava (Imperia) 
 
13:30-13:45 Registri nazionali e internazionali dedicati alla miastenia gravis: armonizzazione dei dati – 
  C. Antozzi (Milano) 
 
13:45-14:00 Qualità di vita e dimensione psicologica nella miastenia gravis  
  L. M. Streito (Torino) 
 
14:00-14:15 Discussione sugli argomenti sopra trattati 
  All faculty 
 
14:15 – 15:30 Sessione IV – Il percorso del paziente 
  Moderatrice: A. Di Sapio (Torino) 
 
14:15-14:30 Progetto MyG Journey  
  M. Clerico (Torino) 



 
 

 
14:30-14:45 Il paziente miastenico in Pronto Soccorso 
  A. Boccuzzi (Torino) 
 
14:45-15:00 Il paziente miastenico e la chirurgia toracica  
  F. Leo (Torino) 
 
15:00-15:15 Il paziente miastenico e la riabilitazione  
  S. Dal Fior (Torino) 
 
15:15-15:30 Discussione sugli argomenti sopra trattati 
  All faculty 
 
15:30 – 16:15 Presentazione di tre casi clinici (esposizione di 10 min. per ogni caso clinico) 
  Moderatori: D. Ferrandi (Alessandria), M. Matta (Torino) 
 
  Caso 1: Esordio atipico con sierologia complessa  
  A. Di Liberto (Torino) 
 
  Caso 2: Rivalutazione diagnostica in caso di peggioramento clinico 
  M. C. Torrieri (Torino) 
 
  Caso 3: Paziente candidato a terapia mirata in base al profilo anticorpale  
  L. Vercelli (Torino) 
 
16:00-16:15 Discussione sugli argomenti sopra trattati 
  All faculty 
 
16:15 – 16:30 Chiusura dei lavori. Conclusioni, ringraziamenti 
  M. Clerico 
 
 
 
 


